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 تشکر و قدردانی

 

نعتی تیم هسته پژوهشی تربیت اسلامی دانشگاه صاز کلیه افرادي که در این طرح با مجریان همکاري داشتند 

افراد  همچنین از کلیه.نماییمنمودند تشکر میشریف که  تهیه و تدوین این پژوهش نقش موثري  ایفا 

، ، و پرسش قرار گرفتندخبرگان و اساتیدي که مورد مصاحبه  صاحب نظر در حوزه اقتصاد مقاومتی و

الی شوراي ع و معاونت پژوهشی دبیرخانه شوراي فرهنگی و اجتماعی زنان و خانواده محترم کارشناسان 

انقلاب فرهنگی و سایر عزیزانی که به نحوي در اجراي طرح حاضر ما را یاري دادند، صمیمانه قدردانی 

 آرزوي موفقیت و طول عمر باعزت داریم.ها آن نموده و براي
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 چکیده

 یزنان در اقتصاد مقاومت يرگذارینقش و ابعاد تاث یبررس

روز و به یاساس يمسئله یاقتصاد مقاومت يهااستیدر حال حاضر تحقق س ،يو جنگ اقتصاد هامیبا توجه به تحر

است.  یهمگان فهیوظ کیدر سطح جامعه  هااستیس نیشدن امحقق يمناسب برا يراهبردها افتنیکشور ماست و 

سبب م توانندیم يو همسر ينقش مادر تنداش يکشور هستند، به واسطه تیاز جمع یمیزنان که ن ان،یم نیدر ا

ف خود هد يرا به عنوان جامعه یرانیزنان ا يپژوهش جامعه نیباشند. ا یحرکت کل جامعه به سمت اقتصاد مقاومت

بر عهده  یتحقق اقتصاد مقاومت يرا در راستا ییهاچه نقش توانندیکرده است که زنان م یانتخاب کرده و بررس

  .اثرگذار باشند تا چه اندازه توانندیمو در هر نقش  رندیبگ

اده از روش ستفپرداخته شده و با ا نهیزم نینظران و مسئولان در انظرات صاحب يمحتوا لیبه تحل ق،یتحق نیا در

 .واقع شده است یمورد بررس شانیا يهادگاهید يقرارداد کردیبا رو ،یفیک يمحتوا لیتحل

در  يو همسر يمادر يهامنابع مختلف مشخص شد که زنان با توجه به نقش یبا بررس قیتحق نیدر ا تینها در

موارد  نینقش داشته باشند. از جمله ا یاهداف اقتصاد مقاومت شبردیاز جهات گوناگون در پ توانندیخانواده، م

به  حیآموزش صح ،یداخل داتیمصرف تول بهو اهتمام  ییگرامبارزه با مصرف ،يمصرف انرژ تیریبه مد توانیم

ت. اشتغال اس يموضوع مساله نیا قیمصاد گرید از. و... اشاره نمود جاکیموقع و به ياقتصاد يدهایفرزندان، خر

 يذا توسعهاست. ل رگذاریدر اقتصاد کشور تاث -یبا عنوان مشاغل خانگ-و هم درون منزل  رونیباشتغال بانوان هم در 

به  زین تیانه در. رسدیمهم به نظر م ياقتصاد يدر توسعه نیو توجه به نقش زنان کارآفر یخانگ يکسب و کارها

 کردهلیمعنا که با توجه به وجود زنان تحص نیبه ا گردد؛یاشاره م انیاقتصاد دانش بن يدر توسعه ختهینقش زنان فره

 يمتخصص در توسعه يروهاین نیاز وجود ا حیصح تیریبا مد توانیمولد در کشور، م یبه عنوان منابع انسان

 بهره برد.   یاهداف اقتصاد مقاومت شبردیپ تایو نها ياقتصاد

 بانوان، زنان تحصیل کردههاي اقتصادي، اشتغال اقتصاد مقاومتی، زنان، نقش :هاكلیدواژه
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 فصل اول

 مقدمه و كلیات



 بررسی نقش و ابعاد تاثیرگذاری زنان در اقتصاد مقاومتی

2 

 مقدمه -1-1

است که  يبا استفاده از منابع محدودها آن يماد يازهاین نیتأم ،اياز موضوعات مهم در هر جامعه یکی

 ژهیه وبه آن توج شاننیتداوم و استقلال سرزم يحاکمان جوامع برا زین خیدر طول تار.است ارشانیدر اخت

ن آ يازهاین نیبوده است که در تأم نیجامعه توسط دشمنان ا کی فیتضع هاياز راه یکی رایز اندداشته

 مورد نیاول دیشا.آن جامعه را به تسلط خود وادارند.و.. یفقر، قحط جادیکرده و با ا جادیجامعه اخلال ا

 يصادر شد )بهروز لادیاز م قبل 432باستان بازگردد که در سال  ونانیدر عصر   1نیمستند به فرمان مگار

 .(1383فر، 

باشد، زور خواهد شنفت،  فینباشد و ضع يقو یاگر ملّت»  :ندفرماییخصوص م نیانقلاب در ا رهبر        

اگر  خواهند؛یاز او باج م رند،گییعالم از او باج م رانیگنباشد، باج يقو یاگر ملّت ند؛گوییبه او زور م

یاداره م يکه با افکار مادّ ییایدن عتیبط.کنندیپا او را لگد م ریاگر بتوانند ز کنند؛یبتوانند به او اهانت م

 کند،یاحساس ضعف مها آن که در یاست؛ هر که احساس قدرت بکند، نسبت به کسان نیهم شود،

 .(1393 ،يدر حرم مطهر رضو يرهبر اناتی)ب« خواهد کرد ییزورگو

 ياداز آن که اقتدار اقتص یبه جزئ دیجامعه با کیحفظ اقتدار  ياست، برا یمسئله مهم یملّ اقتدار        

 نیدر ا شانیا.بوده است دیهمواره مورد تاک زین ينکته در سخنان رهبر نیا.شود ايژهیاست توجه و

 یعنیت؛ اس ياقتداراقتصاد ،یرکن اقتدارملّ کی.مهم است اریبس ،يمسائل اقتصاد» :ندفرماییم خصوص

 رگذاریور تأثحض ایدن ياقتصاد يکند؛ در بازارها تیخودش را تقو یبتواند پول ملّ يکشور از لحاظ اقتصاد

کن و  شهیکشور ر درکشور از امکانات خودش استفاده کند؛ فقر را  يداشته باشد؛ در بهبود وضع اقتصاد

ظام خودش ن ییکارا ا،یدر مقابل چشم دن ،یکشور ثروتمند و غن کیحداقل کم کند و بتواند به عنوان  ای

کارها را انجام  نیکشور موظفّند ا يکه مسئولان اقتصاد ،ياقتداراقتصاد شودیم نیا.را نشان دهد

ال وجود باشد؛ اشتغوجود نداشته  يکاریاست که در کشور، ب نیا يبه معنا نیهمچن ياقتداراقتصاد.دهند

استفاده  نهیدر حدّ مطلوب باشد؛ از منابع و معادن کشور به نحو به يو کشاورز یصنعت دیداشته باشد؛ تول

در  يرهبر اناتی)ب« دارند تیگوناگون نسبت به آن مسئول ياست که بخشها يهم اقتداراقتصاد نیا.شود

 .(1380تهران،  ينماز جمعه يهاخطبه

                                                           
1 Megarian 
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 يکه همواره مورد توجه بوده است، استقلال اقتصاد یاز مسائل یکیپس از انقلاب  هايطول سال در        

و  نیمسئول.ردیمختلف صورت گ هاينهیدر زم يبه آن تلاش جد یابیدست يشده است برا یاست، که سع

 یبا بررس.کردند ئهارا نهیزم نیدر ا ییداشتند و راهبردها ژهیو دیموضوع تاک نیهمواره بر ا يبالاخص رهبر

 .برد یمسئله اقتصاد پ تیبه اهم توانیمختلف م هايلسا نیعناو

 زانمی.انداشاره داشته یبه موضوع اقتصاد مقاومت ،یسخنران 35در  94-89 هايسال یط شانیا یطرف از        

 .است دهیمورد( رس 7173به اوج خود ) 92در سال  «یاقتصاد مقاومت» دواژهیاستفاده از کل

دارند،  ژهیو دیکه بر آن تاک يمقام معظم رهبر يجد ياز راهبردها یکیکه اشاره شد،  طورهمان        

از  شانیا.ندکمک ک یکه بتواند به حفظ اقتدار ملّ يدر کشور است، اقتصاد یاقتصاد مقاومت يسازادهیپ

آن  سازيادهیپهر دستگاه مشخص شود و به  هايتیو مسئول فیراستا وظا نیخواستند تا در ا نیمسئول

 .دبپردازن

در  يکه توسط رهبر یابلاغ هاياستیاست که با توجه به س یابعاد مختلف يدارا یمقاومت اقتصاد        

 میتقس یمختلف هاياز آن ارائه داد و به بخش بنديدسته توانیم دیابلاغ گرد 92بهمن سال 29 خیتار

زنان به  يذارو اثرگ شاز منظر نق یاقتصاد مقاومت نهیتا در زم میبرآن هست قیتحق نیراستا در ا نیدرا.کرد

 .میموضوع بپرداز

 طرح مسأله-1-2

اقتصاد  ریبحران اخ.دارند ايژهیبه آن توجه و زیکشورها ن گریاست که د یاقتصاد موضوع سازيمقاوم

 يو جد يقو اریبس گرید هايبا بحران سهیدر مقا د،ینقاط جهان هم رس ریکه آثار آن به اروپا و سا کایآمر

داشته  یستادگیمدت ا انیحداقل در کوتاه مدت و م يادیتوانستند تا حد ز سکیر تیریبود و با دانش مد

 اينکته نیا.بحران بود نای از کشورها آن رفتاقتصاد هست که راهکار برون يهمان مقاوم ساز نیا.باشند

اقتصاد  هاياستیس يو ضرورت اجرا تیاشاره شده است و اهم زین ياست که در سخنان مقام معظم رهبر

 يوجود دارد که همه دارا یمهم هايسرفصل» :استکه در ادامه آورده شده  کندیرا روشن م یمقاومت

از همه مسائل کشور  اقتصادي مسئله زمان، از برهه نای در امروز نظران،به نظر صاحب کنیهستند؛ ل تیاولو

 .(1390 ،يدر حرم رضو يرهبر اناتی)ب« دارد تريشیب تیو اولو تیفور
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ه بحران با توجه ب ریاخهاي و در سال ستین رانیفقط مخصوص کشور ا یبه اقتصاد مقاومت شیگرا»        

 يخود به دنبال مقاوم ساز یدرون يو ساختارها طیاز کشورها با توجه به شرا ياریبس ،یجهان ياقتصاد

ف کشور ما طر کیاز  رایاست ز گرید ياز کشورها شیب یما به اقتصادمقاومت ازیالبته ن.اقتصاد هستند

سائل از م عتاًیارتباط است و طب نیو مصمم به ادامه ا یمرتبط با اقتصاد جهان گرید يهمچون کشورها

و  يو عزت مدار یاستقلال خواه لیبه دل ،ینظام اسلام گریجهان متأثر خواهد بود و از طرف د ياقتصاد

« است يلال گرو اخ تیتهاجم، سوء ن ردمو ،یجهان يقدرتها ياستهایقرار نگرفتن از س ریبر تحت تأث دیتأک

 .(1392 ،یاقتصاد مقاومت هاياستیس نییدر جلسه تب يرهبر اناتی)ب

شده است، کشور  دیبر آن تاک رهبري معظم مقام سخنان در که طورمسئله، همان نیعلاوه بر ا البته        

اقتصاد  سازيمقاوم ازمندین شتریب ،یخارج هايحفظ استقلال و عزت خود و مقابله با خصومت يبرا رانیا

آورده شده  سازدیمرا آشکار  یاقتصاد مقاومت يکه ضرورت اجرا یلیدلا یدر ادامه برخ.باشدیخود م

 .است

  یاقتصاداستقلال -1-2-1

 يهجر همازدیقرن دهم و  یط یبعد از افول تمدن اسلام ،یخیکشور به خارج، از لحاظ تار یبعد وابستگ در

هم  رانیدر ا ياقتصاد یوابستگ نیا.شد شتریمسلمان ب ریمسلمان به غ يکشورها وابستگی کمکم ،يقمر

کردن  وابسته يتلاش برا.تشده اس دیتشد یوابستگ نیبه بعد، مرتبا ا 1300از سال  بایاتفاق افتاد و تقر

 سیمثل انگل ياستعمارگر هايتوسط دولت 1310به خارج از کشور، به طور مشخص از سال  رانیاقتصاد ا

اول  دو هدف داشت یوابستگ نیا.ملحق شد انیجر نیهم به ا کایو فرانسه صورت گرفت که بعدها آمر

دد که گر نیکالاها، محتاج ا نیپول و مخارج ا نیتأم يشود و برا ازمندین یخارج يبه کالاها رانیا نکهیا

به  یبا وابستگ رانیبود که ا نیا ندیفرا نیا يجهیکه دارد، استفاده کند و نت ینیرزمیز ریاز منابع و ذخا

 گانگانیکه ب یطیکم و متناسب با شرا متیبا ق یخود را، حت ینیرزمیمجبور شد تا منابع ز یخارج يکشورها

 یخوب یبازار مصرف رانیبود که ا نیا کردندیدنبال مها آن که یهدف دوم.برساندخواستند به فروش می

 .گردد یو غرب ییاروپا يروبه رشد کشورها عیصنا يبرا

آنقدر وابسته  رانیا کهیحاد هست بطور اریبس گانه،یبه دول ب یقبل از انقلاب در وابستگ رانیا تیوضع        

روز  33از انقلاب تنها کفاف  شیپ يبخش کشاورز دیبه خارج از کشور شده است، که طبق آمار، کل تول
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وارد  ییو مواد غذا يزمحصولات کشاور دیکشور با يازمندین یمابق نیتأم يو برا دادهیمردم را م یزندگ

 .(1395 ،ی)عبدالملک کردندیم

وارد  رانیو عزت مردم ا گاهیبر جا يجد هايبیدر آن سال ها، آس رانیا يعدم استقلال اقتصاد نیا        

 یگاهیو جهان جا در منطقه رانیکشور گشته بود و ا ریموجب تحق گانهیاز حد به دول ب شیب یکرد و وابستگ

 .دگردییاداره م گانگانیب طرهینداشت و تحت س

 يدارا يکشور یعنیآمده است،  يرهبر اناتبی در که طورشور، همانک کیدر  ياقتصاد استقلال        

 در معادلات اًیثان.خودش رابتواند خودش فراهم کند یاصل يازهایاولاً ن»هست که  ياستقلال اقتصاد

 یا به آساناو ر توانندکنار بگذارند؛ ن ینتوانند او را به آسان.باشد ياوزنه ،یو مبادلات جهان ایدن ياقتصاد

 کیاقتصاد مستقل .خواهند به او املا کنند..می فرو دهند و هر چه یمحاصره کنند؛ نتوانند او را به آسان

با  داریر دد يرهبر اناتی)ب« باشد نیکه کشور لازم دارد، در داخل کشور قابل تأم يزیآن چ یعنیکشور، 

 .(1372از کارگران و معلمان،  یجمع

 هابیآس نیاز مهمتر یکیکه  کندیکشور وارد م کیبر  يجد هايبیآس ،ياستقلال اقتصاد عدم        

خود  یاسیس استقلال ،یجیتدر يندیبرخوردار نباشد در فرا يکه از استقلال اقتصاد ياست که، کشور نیا

 .آن بود ریقبل از انقلاب درگ رانیآنچه که ا.را هم از دست خواهد داد

 را يعدم تحقق استقلال اقتصاد يجد هايبینکته اشاره دارند و آس نیبه ا يمعظم رهبر مقام        

 يدر مسئله یعنی -نکرد  دایتحقق پ ياجامعه کی ياستقلال اقتصاد اگر» :تکه در ادامه آمده اس ندیفرمامی

ینم دایور تحقق پکش نیا یاسسی استقلال – ستدیخود با يپا يو رو ردیبگ میاقتصاد نتوانست خودش تصم

تا .ستین يرگید زیحرفها، جز حرف، چ يهینکرد، بق دایتحقق پ ياجامعه کی یاسیو اگر استقلال س کند؛

تواند از لحاظ نمی به خود نکند، مستقل نکند، ینکند، متک دارینکند، پا ياقتصاد خود را قو شورک کی

 .(1391 ،يدر حرم رضو يرهبر اناتی)ب« باشد رگذاریتأث رهیو غ یو فرهنگ یاسیس

 طرهیکه تحت س دهدیبه مسلمانان اجازه نم یعنیوجود دارد،  لیسب یبر نف یمبن اياسلام قاعده در        

 نفی هر گونه سلطه بیگانگان بر مسلمانان اصلی است که در قرآن کریم صریحاً به.رندیمسلمانان قرار بگ ریغ

لن یجعل الله للکافرین علی المومنین سبیلا؛ خداوند هرگز براي کافران راه تسلط بر » :آن تاکید شده است

از آیات بر مسلمانان لازم است که در  قبیلبر طبق مفاد این .(141)سوره نسا، آیه « مومنین قرار نداده است

 بیگانگان یابیبستر سیطرهاز جمله در عرصه فعالیت هاي اقتصادي به گونه عمل کنند تا زمینه و ها تمام عرصه
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 استقلال هب دستیابی براي تلاش وضعی چنان از جلوگیري هاي راه از یکی و نگردد فراهم آنان سرنوشت بر

 .تاس اقتصادي خودکفایی و

 ايو منطقه یدر معادلات جهان يجد گاهیجا يپس از انقلاب، دارا رانیا نکهیبا توجه به ا یطرف از        

 گرید يشورهاخود را از ک ياقتصاد یحرکت کند که وابستگ یبه سمت دیحفظ آن با يکرده است، برا دایپ

در  یصاد مقاومتاق يستراتژاساس ا نیکه بر هم د،یفزایبر اقتدار خود ب ،یبر توان داخل هیکاهش داده و با تک

 .است یاسلام رانیبه اهداف ا یابیدست يبرا دیمف یراه حلّ یمقطع زمان نیا

  نرایا یاقتصاد تیظرف-1-2-2

 ايژهیو تیدر موقع يایجغراف تیبه لحاظ موقع رانیا.باشدیم يادیبالقوه ز هايتیظرف يدارا رانیا اقتصاد

 جادیو اروپا را ا ایآس انیم یپل ارتباط تواندیبرخوردار است و م ییبالا یتیترانز تیاز ظرف رانیا.قرار دارد

ن داشت.باشد ییبالا یستیتور تیبا ظرف ايطقهمن رانیکه ا شودیباعث م رانیدر ا ییتنوع آب و هوا.کند

موجب رشد  تواندیاست که م رانیا ياقتصاد هايتیظرف گریاز د زین کردهلیکار جوان و تحص يروین

 و به خصوص یلیو فس یمعدن یعیاز منابع طب يمانند برخوردار يگرید هايتیظرف.کشور شود ياقتصاد

 .ردگییقرار م رانیا ياقتصاد هايتیدر زمره ظرف زین یعینفت خام و گاز طب

 يرا در راستاها آن و منمایی استفاده هافرصت نیاز ا دیبالقوه در کشور با تیظرف نیتوجه به ا با        

 .میریگکار یه یتحققاقتصاد مقاومت

 (می)تحر یخارج یاقتصاد یهاخصومت-1-2-3

 يهدف دشمن در جنگ اقتصاد.رانییو کشت مهیحمل و نقل، ب ،يتکنولوژ ،ییکالا ،ینفت ،یبانک میتحر 

بر  یمنیاست که سلطه اهر نیمشهود است ا هامتحری در عمدتاً که است انداخته راهبه رانیملت ا هیکه عل

اساس  نیبر هم.کشور است داقتصا هايهیو فلج کردن پا شرفتیکند و به دنبال ضربه زدن به پ دایکشور پ

اقتصاد  يو اجرا سازيادهیپ ،ياقتصاد هايو مقابله با خصومت هامیدورزدن تحر يراهکار کشور برا

 .است یمقاومت

 :است ریکه شامل موارد ز ياقتصاد یعنیآن است،  «زاییدرون» یاقتصاد مقاومت هاياز مولفه یکی        

 یبر توان داخل هیتک 

 گرانیاستغنا از د 
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 به نفت يبودجه و تراز تجار ياتکا يکاهش حداکثر 

 يحداکثر وريمصرف و بهره تیریمد 

 ریشتاب همراه با تدب 

 یاساس يازهاین نیدر تأم ییخودکفا 

 ياقتصاد هايتیتوسعه و تنوع فعال 

 و سلامت تیامن 

 منطقبی و هیروبی عدم واردات 

 (1394 ،یغامیدر اقتصاد )پ هایاز دخالت خارج يریجلوگ 

 از رفت برونذکر شده است، راه هايیژگیو يکه دارا یاقتصاد مقاومت زاییتوجه به مولفه درون با        

 .باشدیدر کشور م یکامل اقتصاد مقاومت ياجرا هامتحری

 ی داخلی ناكارآمد -1-2-4

یم لیتحل نمسئولی و کنندگانمصرف دکنندگان،یاز تول یبعض يدر چارچوب رفتارها یداخل يناکارآمد

 یباهاشت يدر اقتصاد داشته و رفتارها یسهم یعناصر بطور نسب نیهر کدام از ا.(1395 ،ی)عبدالملک شود

 .اشاره شده استها آن از یبر اقتصاد دارد که در ادامه به برخ یاثرات منف گردد،یصادر مها آن که از

  برخی رفتارهای اشتباه مصرف كنندگان-1-2-4-1

 ابدییاقلام کاهش م یعرضه برخ کهیهنگام :جانب تقاضا( هاي)شوكیخانگ احتکار 

 نیکه ا ابدییم شیافزا دیخر براي تقاضا کنندگان،مصرف حیرفتار ناصح لیمتاسفانه بدل

 .بر اقتصاد کشور دارد یو اثر منف گرددیو تورم م متیموجب بالارفتن ق

 محدود شود و  رانیا يموجب شد که منابع ارز هامیتحر :یخارج ياصرار بر مصرف کالا

 يو کالاها يدیتول هايواردات نهاده يبرا دیارز با طیشرا نیدر ا ابد،ی شیارز افزا متیق

 هايلیمانند اتومب یخارج يکالاها يتقاضا لیاما به دل گرفت،یمورد استفاده قرار م يضرور

مضاعف ارز در بازار شکل گرفت و  يتقاضا ،یخارج يضرور ریغ يکالاها گریلوکس و د

 لیبه دل رانیا دیو بخش تول دیارز گرد متیق شیموجب افزا نیشد و ا دیکمبود ارز تشد

را  یخارج يکالا يتقاضا طیشرا نیدر ا یاگر مصرف کنندگان داخل.دید بیکمبود ارز آس
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 بیمنظر دچار آس نیاقتصاد کشور از ا کردند،یم ادهاستف یداخل يو از کالاها دادندیکاهش م

 .شدینم

 که در  مالی منابع کنندگان،از مصرف یبرخ :ايهیسرما يبه کالاها یمصرف يکالاها لیتبد

 يرو یمصرف يکالاها دیو به خر کنندینم گذاريهیسرما حیدارند را در موارد صح اریاخت

اشند، مثلا داشته ب يشتریب يبتوانند سودآور متیق رییبا توجه به تغ ندهیآورند تا در آ-یم

که  یمتیق راتییاما با تغ شودیمحسوب م یمصرف يکالا کیبه استفاده آن،  توجهخودرو با 

استفاده کردند  ايهیسرما يبه عنوان کالا یمصرف يکالا نای از کنندگانمصرف یداشته، برخ

 .تورم شده است دیدر جامعه و تشد ینگیموجب کمبود نقد نیو ا

  رفتارهای اشتباه تولیدكنندگانبرخی -1-2-4-2

 يگان بجاکنند دیتول یبرخ افته،ی شیکالاها افزا متیکه ق میتحر طیدر شرا :دیکاهش تول 

لا در با کم شدن کا م،یدهند، آن را کاهش دادند تا علاوه بر اثرات تحر شیرا افزا دیتول نکهیا

 هیروبی متیق شیکنندگان موجب افزا دیتول نیرفتار ا.ابدی شیکالاها مجددا افزا متیبازار، ق

 .دیکالا گرد

 يالاها، سودآورک متیق شیبتوانند بعد از اقزا نکهیا يکنندگان برا دیتول یبرخ :احتکار کالا 

به  افتی شیکالا افزا متیق کهیخود را احتکار کردند تا هنگام يداشته باشند، کالاها یخوب

 .نمود دیکالا را تشد متیق شیافزا زینها آن حیرفتار ناصح نیا.فروش برسانند

 رفتار  جهیبازار که نت تیکنندگان هم با توجه به وضع دیتول یبرخ :متیق هیروبی شیافزا

 .دادند شیافزا ه،یروبی خود را يکالاها متیکنندگان بود، ق دیتول گرید حیناصح

  یخارج یهاشوک-1-2-5

در اقتصاد  هاییشوك جادیموجب ا ياقتصاد هايجنگ ایمهم و  يدادهایکشورها، رو نیب یرقابت طیشرا

 شتربی اقتصاد بر هااز شوك يریرپذیباشد تاث شتریب یخارج یکه هر چه وابستگ شودیم گرید يکشورها

اعراب و  گ)جن1353-1351 هايسال یدر ط بیبه ترت يبه عنوان مثال چهار شوك انرژ.خواهد بود

جنگ  1386-1387و  تیجنگ اول و دوم کو 1369-1370( و ی)انقلاب اسلام1358-1357(، لیاسرائ
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 ياقتصاد تیبر وضع يکرد و اثر جد دایپ شینفت افزا متقی هاشوك نیدر ا.فارس رخ داد جیخل

 .وابسته به نفت گذاشت يکشورها

 هايکلیس و در حال رشد را دستخوش افتهیتوسعه ن زینفت خ يبه درآمد نفت، اقتصاد کشورها اتکا        

 يشورهاک يبرا ینیسنگ یاسیو س ياقتصاد ،یکه مشکلات اجتماع کندیم دیشد اریبس يو رکود یتورم

سرشار آن،  يرانت اقتصاد رغمینفت، عل متیکه ق شودیاز آن م یامر ناش نیا.آورندیمزبور بوجود م

به  یمتک ياقتصادها ايهیاپ هاياز معضل یکیتورم .همراه است يدیشد اریبس يزهایهمواره با افت و خ

جذب آن  ییو توانا ستین یملّ ياقتصاد دیتول تیاز ظرف یدرآمد حاصل از رانت نفت ناش.رانت نفت است

را  یاز درآمد ملّ ینفت بالا و درآمد حاصل از صادرات نفت بخش بزرگ متیق یوقت.سازدیرا منعکس نم

 رایز.گرددیم دیشد یتورم هايموج شیدایدرآمد به اقتصاد موجب پ نیکل ا قیتزر دهد،یم لیتشک

 باشد،ینفت م متیق شیاز افزا یجذب درآمد مربوطه را که عمدتاً ناش تیاقتصاد کشور ظرف

یم جادیحاصل از صادرات نفت ا يدولت در بودجه بر درآمدها يکه اتکا به درآمدها یمشکلات.ندارد

 و هاکه موازنه پرداخت یراتییتغ قیو ارز حاصل از نفت از طر ینفت يدرآمدها.دار است دامنهر ایبس کند

 .(1387 ،یوضیبر اقتصاد کشور دارد )ع یاثرات منف دهد،یم يکشور رو يارز رذخای

که موجب کاهش  یاقتصاد مقاومت سازيادهپی ضرورت هانوع از شوك نیمقابله با ا يبرا نیبنابرا        

 .گرددیکشورها است، روشن م گریبه د یوابستگ

  تو ضرور تیاهم-1-3

 نیق شدن امحق يمناسب برا يراهبردها افتنی.است یکشور تحقق اقتصاد مقاومت یو فعل یاساس مسئله

 ریغ زین هااستیس نیو بدون برنامه ا بارهکی يسازادهیاما پ.است فهیوظ کیدر سطح جامعه  هااستیس

 نیر اخود ب اناتیرهبر معظم انقلاب در ب.شود نیخصوص تدو نیدر ا یبرنامه مشخص دیممکن است و با

و با مشخص  یاقتصاد مقاومت ياجرا يفعال برا یاتیستاد عملّ لیدولت با تشک»داشتند که  دیموضوع تاک

 ناتای)ب« ندک جادیا میتحرك عظ کی هاتیفعال يبندو زمان يریگیها و پاز دستگاه کیهر  فیکردن وظا

تحقق  ياساس لازم است برا نی(، بر هم1394 ،يمجلس خبرگان رهبر يو اعضا سیبا رئ داریدر د يرهبر

و  مییخراج نمارا است ییبرنامه اجرا نیهر دسته از مخاطب يو برا میبپرداز نیمخاطب کیآن در ابتدا به تفک

 .میمربوطه مطالبه کن هايشدن آن، از دستگاه ییاجرا يبرا
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را به عنوان جامعه  یرانیخود در حوزه زنان، جامعه زنان ا انیبه واسطه تجربه مجر زیپژوهش ن نیا        

 و دهندیکشور را به خود اختصاص م تیاز جمع یمیزنان ن.انتخاب نموده است نهیزم نیهدف خود در ا

که در ر آنداشته باشند مضاف ب یینقش بسزا یاقتصاد مقاومت يهااستیس تیدر موفق توانندیم جهیدر نت

 یمثبت اقتصاد مقاومت جیموجب حرکت کل جامعه به سمت نتا توانندیم زین يو مادر يهمسر يهانقش

زن به مقام  مخواهییما م» :کنندیم انیب نگونهیرا درباره زنان ا یرسالت انقلاب اسلام ینیباشند.امام خم

اسلام زن را مثل مرد، در همه شئون .باشد شتهدر سرنوشت خودش دخالت دا دیزن با.برسد تیانسان يوالا

 .(1381 ،ینی)امام خم «دهدیکه مرد در همه شئون دخالت دارد، دخالت م طوريهمان

حضور  یملت کی یاگر زنان در حرکت اجتماع» :ندفرماییخصوص م نیدر ا زین يمعظم رهبر مقام        

 دایحرکت حضور پ کیاگر زنان در .موفق نخواهد شد د،ینخواهد رس ینداشته باشند، آن حرکت به جائ

« ردخواهد ک شرفتیآن حرکت به طور مضاعف پ رت،یبص يو آگاهانه و از رو يحضور جد کیبکنند، 

 .(1391 ،یاسلام يداریزنان و ب یکنندگان در اجلاس جهانبا شرکت داریدر د يرهبر اناتی)ب

که سرنوشت،  هایینهیقشردر زم نیو آموزش ا یآگاه يبرا يزیرغفلت از برنامه فیتوص نیبا ا         

ب است و عواق رشیپذ رقابلیغ ،یو اقتدار کشور در گرو آنهاست مانند موضوع اقتصاد مقاومت ندهیآ

 یمقاومتدر اقتصاد  ییهاکه زنان چه نقش رسدیسوال به ذهن م نیحال ا.خواهد داشت یدر پ يناگوار

 پژوهش در گام اول نیا.اثر گذار باشند توانندیو در هر نقش تا چه اندازه م رندیبر عهده بگ توانندیم

ور زنان، وضع مطلوب حض يابعاد اثرگذار ییو در گام دوم با شناسا ابدیسوال را ب نیپاسخ به ا خواهدیم

 .دینما میرا ترس یزنان در اقتصاد مقاومت

  یاقتصاد مقاومت فیمفهوم و تعار-1-4

 است که حدود دو یمفهوم رود،یشمار مبه یمقابل اقتصاد مقاومت يکه نقطه 1شکننده ای ریپذبیآس اقتصاد

در  ایشرق آس یبحران مال يو در واقع چند سال پس از تجربه گذردیم ياقتصاد اتیدهه از تولد آن در ادب

به  یلما يکردن بازارهاوابسته يراهبرد يکه مولود خطا یبحران.مورد توجه قرار گرفته است 1997سال 

 يمنجر شد که در جهان به عنوان معجزه ییاقتصادها يبود و به سقوط چندساله یخارج گذارانهیسرما

 .شدندیشناخته م ییایآس

                                                           
1 vulnerable economy 
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همان زمان در  بلکه در یدر سطح اقتصاد ملّتنها نه بودن، یمقاومت ای يریپذبیآس يبه مسأله التفات         

معروف  يهی( در نشر2003) 1کانگاسیهامل و وال يمقاله.گرفته شد يجد زین ياقتصاد يهاسطح بنگاه

 یانسان ریآغاز حصر غ.بود ياریهوش نیآمدن ا دیاز پد يانمونه« 2به مقاوم بودن ازین»دانشگاه هاروارد با نام 

ر، به عنوان حص طیاقتصاد در شرا یاز شکنندگ زیپره يبود که مسأله يگرید يبهانه زین 2005غزه در سال 

 صلاح رمضان ينگاشته شد؛ ازجمله مقاله بارهنیدر ا يموضوع قابل تأمل مطرح و مقالات متعدد کی

 يهیاد و مالاقتص یالمللنیکنفرانس ب نیاقتصاد غزه که در هشتم يسازمدل مقاوم رامونی( پ2011آغا )محمد

 .دیارائه گرد یاسلام

 ياگرچه بحران مزبور برا.دیگرد لیو سپس اروپا تکم کایآمر 2008 یبا وقوع بحران مال ریس نیا         

بحران  زیکه به عنوان سرر ییاروپا يکشورها ينبود اما اولابرا یشوك خارج کی ينمونه کایاقتصاد آمر

از  ییاروپا يادهااقتص يریپذبیآس ينشانه نیو بنابرا شدیم یزا تلقبرون يتا حد دند،یمتأثر گرد کایآمر

ل به بازار اتکاء کام کهنیبود و آن ا یدرس مهم يحاو زین کایخود آمر يبرا ایثان.بود کایجانب اقتصاد آمر

 2008مشابه سال  ییهابحران سازنهیدهد و زم شیاقتصاد را افزا یشکنندگ تواندیآزاد و زدودن مقررات م

شده  يجار ياستگذاریو س یدر محافل دانشگاه یبزرگ ينظر جمو ریاخ يهادر سال لیدل نیبه هم.گردد

 يگرمیظنموده و تن دیتأک کینئوکلاس يفروض الگوها بودننانهیببودن و خوشاست که بر شکننده

 .کنندیم بیها را ترغدولت يهوشمندانه

و  یصاد آگاهاقت يسازگذشته نسبت به مقاوم يدهه کیاکنون نسبت به گفت هم توانیم نیبنابرا         

استقلال  يکه به دنبال پرداخت بها ییروشن است درخصوص کشورها.وجود دارد يشتریب یجهان تیحساس

 .شداوجود داشته ب یمضاعف تیحساس دیخود هستند، با یبر مواضع ضدهژمون يخود و پافشار یاسیس

 یاجلاس مجمع جهان یاقتصاد مقاوم مربوط به گزارش رسم يدرباره یجهان یحلقه از آگاه نیآخر         

 نیا ریبالبته تع.دیمنتشر گرد «یجهان يهادربرابر مخاطره یمقاومت ملّ جادیا»( است که با نام 2013اقتصاد )

( یعیطب يای)مانند بلا شودیم یجهان يهااز مخاطره یعیوس فی(، شامل طيآورگزارش از مقاومت )تاب

ها مخاطره ربودنیپذینیبشیبا پ یقیوث وندیمقاومت پ نیهمچن.است یخارج يهاکه فراتر از اثر شوك

 :شده است شنهادیمقاومت پ تیتقو يدر گزارش مزبور پنج بعد برا.دارد

                                                           
1 Hamel and Välikangas 

2 The Quest for Resilience 

https://hbr.org/search?term=gary+hamel
https://hbr.org/search?term=liisa+v%C3%A4likangas
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، اقتصاد کلان، بازار کالا و خدمات طیمح لیاز قب ییهامشتمل بر جنبه ؛ياقتصاد يرسامانهیز .1

 و مانند آنها؛ يورو بهره يریپذيداریبازار کار، پا ،یبازار مال

 يو سامانه يشهرساز ،یعیهمچون منابع طب ییهامشتمل بر جنبه ؛یطیمحستزیيرسامانهیز .2

 ؛یشناختبومستیز

 ها؛استیس ،يمشتمل بر نهادها، دولت، رهبر ؛یحکمران يرسامانهیز .3

 حمل و ،يمخابرات، انرژ ژهیحساس به وهاي رساختیها؛ مشتمل بر ز رساختیز يرسامانهیز .4

 نقل، آب و سلامت؛

 .(1392 ،يسلامت، اجتماع و افراد )خاندوز ،یانسان يهیمشتمل بر سرما ؛یاجتماع يرسامانهیز .5

در جمع  ي، توسط مقام معظم رهبر1389بار در سال  نیاول یلفظ اقتصاد مقاومت زین رانیا در         

موضوع را در سلسله  نی( و جوانب ا1389 نان،یدر جمع کارآفر يرهبر اناتی)ب دیمطرح گرد نانیکارآفر

و  دیگرد لاغاب یاقتصاد مقاومت یکل هاياستیس 1392در بهمن ماه سال .نمودند نییخود تب هايیسخنران

 .پرداختند یداشتند به ضرورت و الزامات اقتصاد مقاومت نیمسئولکه با  هاییدر نشست شانیا

  یاز منظر رهبر یاقتصاد مقاومت فیتعر-1-4-1

به رشد  که هم روند رو میداشته باش ياقتصاد کیمعناست که  نیبه ا یاقتصاد مقاومت» :يمعظم رهبر مقام

 باشد که کمتر در مقابل یبه شکل یعنی ابدیآن کاهش  يرپذیبیدر کشور محفوظ بماند هم آس ياقتصاد

 اناتی)ب« کند دایپ لو اختلا ندیبب بیمختلف آس هايخواهد بود به شکل یشگیدشمنان که هم هايترفند

 .(1391دولت،  ئتیدر ملاقات با ه يرهبر

 کاتیکه مقاوم است؛ با تحر يآن اقتصاد یعنی یاقتصادمقاومت» :ندفرماییم شانیا گرید ییجا در         

به  یمتّک است يشود؛ اقتصادنمی رورویز کایآمر ریو غ کایآمر ياستهایبا س ،یجهان يهابا تکانه ،یجهان

 يهیرمامردم، س يادهاست؛ با ار یاقتصاد مردم ست،ین یو اقتصاد دولت ستیبر محور دولت ن یعنیمردم، 

 یتیّولکه دولت در قبال آن مسئ ستیمعنا ن نیبه ا «ستین یدولت»امّا .کندمی دایمردم، حضور مردم تحقّق پ

و  يادکار اقتص.و کمک دارد تیهدا ،يسازتیّظرف ،يسازنهیزم ،يزیربرنامه تیّندارد؛ چرا، دولت مسئول

یـ نظارت م یمسئول عموم کیعنوان اماّ دولت ـ به است؛دست مردم است، مال مردم  ياقتصاد تیّفعاّل

کشور ما  يازهایمتناسب با ن یعلم يالگو کی یاقتصاد مقاومت.دکنیکمک م کند،یم تیهدا کند،
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یخود کشورما و خود مردم ما مهاي تیّاز دل ظرف یعنیاقتصاد درونزا است،  کی یاقتصاد مقاومت.است

اماّ .معنا است نیزا به ااست به امکانات کشور خودمان؛ درون یمتّک رخت،د نینهال و ا نیرشد ا جوشد؛

ور که ما اقتصاد خودمان را محص ستیمعنا ن نیبه ا ،یاقتصادمقاومت نیا یعنی ست؛یگرا ندرون حالنیدرع

 املتع یجهان يگرا است؛ با اقتصادهازا است، امّا بروندر خود کشور؛ نه، درون مکنییو محدود م مکنییم

 .تسیگرا نزا است، امّا دروندرون نیبنابرا.شودمی با قدرت مواجه گرید يکشورها يدارد، با اقتصادها

 یعلمهاي شرفتیبه پ کند،یاستفاده م یعلمهاي شرفتیاز پ یعنیاست  انیبناقتصاد، اقتصاد دانش نیا         

 .دهدیاقتصاد را بر محور علم قرار م کند،یم هیتک

 دیتول ،یـ ]مثل[ رشد ملّ يدارهیاقتصاد سرما يتنها به شاخصها یعنیمحور است؛ اقتصاد، عدالت نیا         

 .(1393 ،يدر حرم رضو يرهبر اناتی)ب «کندیــ اکتفا نم یناخالص ملّ

 ن یاز منظر متخصص یاقتصاد مقاومت فیتعار-1-4-2

 .(1392)درخشان،  «باشدیم یو خارج یداخل هايسکیر تیریهمان مد یاقتصاد مقاومت» :درخشان دکتر

 :دهندیارائه م یاز اقتصاد مقاومت فیچهار تعر شانیا» :یغامیپ دکتر         

 يادسازمثلا نه ،یرسم يبا نهادها يمواز یینهادها جادیا :يبه مثابه اقتصاد مواز یاقتصاد مقاومت

 .در اقتصاد یمقاومت هاي

 خلل  ،يرپذیبیآس ،سازيمقاوم یکه در پ ياقتصاد :یمیبه مثابه اقتصاد ترم یاقتصاد مقاومت

 .فرسوده و ناکارآمد موجود اقتصاد است يساختارها و نهادها میو ترم يریگ

 و پدافند  یآفندشناس ،شناسیکه متوجه هجمه ياقتصاد :یبه مثابه اقتصاد دفاع یاقتصاد مقاومت

 .باشدیما دارند، م هیکه دشمنان عل هاییما در برابر آن هجمه یشناس

 شانهیدوراند و یجابیا يکردیرو ينوع از اقتصاد دارا نیا :به مثابه اقتصاد الگو یاقتصاد مقاومت 

 گاهیباشد و هم ما  را به جا یکه هم اسلام میهست آلیدهیاقتصاد ا یما در پ کردیرو نیدر ا.است

 .اول منطقه برساند

عموم و خصوص من وجه  يبا هم رابطه یبه نوع یاز اقتصاد مقاومت فیچهار تعر نیبه همه ا البته         

 .(1394 ،یغامی)پ« بلند مدت هستند یکوتاه مدت و برخ یدارند، منتها برخ
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« و دشمن، بتواند به اهداف خودش برسد دیتهد ،يدشوار طیکه در شرا ياقتصاد» :یعبدالملک دکتر         

 .(1395 ،ی)عبدالملک

 یاسیکلان س هاياستیاست که هماهنگ با س ينظام اقتصاد کی یاقتصاد مقاومت» :يعسگر دکتر         

ر ضربات تا بتواند در براب ردیشکل بگ یبیمقاومت در برابر اقدامات تخر يو برا ینظام اسلام یتیو امن

خود را  شرفتینظام استکبار مقاومت کرده و توسعه و پ يگوناگون اقتصاد هايوتوطئه هامیتحر ياقتصاد

 .(1392 ،ي)عسگر« ادامه دهد

در مقابل رکود مقاومت بکند، در مقابل تورم بتواند  تواندیهست که م ياقتصاد» :نیالد فیس دکتر         

اگر واردات از  یعنیداشته باشد  یصادرات و واردات اگر حالت تهاجم هايمقاومت بکند، در مقابل بحث

 زیادرات نمورد ص رو د ردیآن را بگ ياقتصاد بتواند مقاومت نشان بدهد و جلو نیباشد ا شتریب يحد کی

 .(1391 ن،یالد فی)س« باشد نیهمچن

 یطوح عالبه س دنیرس يبرا کیمدل و نگاه استراتژ کی ،یاقتصاد مقاومت» :ینیبحر زادهنیحس دکتر         

« تاس ياقتصاد راهبرد ای کیاقتصاد استراتژ ،یاقتصاد مقاومت يمعادل برا نتریکینزد.اقتصاد است

 .(1392 ،ینیزاده بحر-نی)حس

 اقتصاد مقاومتی یعنی تشخیص حوزه هاي فشار و متعاقبا تلاش براي کنترل و » :چهره دکترخوش         

همگانی  باشدکه قطعا باور و مشارکتمی اثرکردن و درشرایط آرمانی تبدیل چنین فشارهایی به فرصتبی

اهش ک متیپیش شرط و الزام چنین موضوعی است، اقتصاد مقاوو اعمال مدیریت هاي عقلایی و مدبرانه 

 .(1391)خوش چهره، « و تاکید روي مزیت هاي تولید داخل و تلاش براي خوداتکایی استها وابستگی

ر د يامور اقتصاد شبردیپ ياست که برا کارهاییو راه ریمجموعه تداب یاقتصاد مقاومت» :يرمحمدیم         

 .(1391 ،يرمحمدی)م «شودیبه کار گرفته م ياقتصاد هاينهیمقاومت، در همه زم طیشرا

و متعاقبا تلاش  م،یتحر یکنون طیفشار در شرا هايحوزه صیتشخ یعنی یاقتصاد مقاومت» :يموسو         

و مشارکت  به فرصت، که قطعا باور ییفشارها نیچن لیتبد یآرمان طیاثر کردن، و در شرابی کنترل و يبرا

 .(1391 ،يوموس« ) است یموضوع نیشرط و الزام چن شیو مدبران پ ییعقلا تیریو اعمال مد یهمگان

سطوح با فرض  يدر همه يداریمعطوف به پا ياقتصاد هايبرنامه يو اجرا گذارياستیس» :يزدیا         

 .(يزدی)ا« فشار همه جانبه سلطه
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دهند و از  رییمصرف خود را تغ يمردم الگو کهنیا یعنی یاقتصاد مقاومت» :یصادق شاهدان دکتر         

 .(1391 ،یشاهدان ی)صادق« حرکت کنند یداخل يبه سمت مصرف کالا یخارج يمصرف کالا

 يو فشارها میکه در مقابل هرگونه تحر ايبه گونه ياقتصاد ستمیکردن س زهیرانیا» :ییرضا دکتر         

 .(1395 ،یی)رضا« وارد نشود ياقتصاد کشور گزند يهمه جانبه

*** 

صاد است که اقت نیمشترك است ا یدر موضوع اقتصاد مقاومت نیمتخصص فیکه در تعارچه آن         

به آن  یابیدست يمقاوم باشد و برا یو خارج یداخل هاياست که بتواند در برابر شوك ياقتصاد یمقاومت

 يکشور به نفت، اصلاح الگو یکاهش وابستگ ،یداخل ياز کالا تیوجود دارد از جمله حما یالزامات

 گرددیاقتصاد کشور مقاوم مها آن تیکه با رعا.و.. یو اتکا به منابع داخل ییخودکفا ،ینیمصرف، کارافر

نظام استکبار مقاومت کرده  يتصادگوناگون اق هايو توطئه هامیتحر يدر برابر ضربات اقتصاد تواندیو م

 .خود را ادامه دهد شرفتیو توسعه و پ

  قیتحق نهیشیپ-1-5

از  يادیز اریمطالب و منابع مرتبط با موضوع، تعداد بس يحداکثر شیمایو پ یبا هدف بررس قیتحق نیا در

 ياند، جمع آورمختلف ارائه شده هاي شیدر هما ایو مقالات مرتبط که در مجلات چاپ شده و ها کتاب

 .و مطالعه شده است

هرست جامع و ف یطرح به طور مستقل، بک کتابشناس یمطالعاتهاي تیبخش از فعال نیا یخروج         

ارائه شده  قیفصل از تحق نیچهارم هم وستیطرح موضوع بوده است که در پ نینسبتا کامل از مقالات در ا

 .باشد اراهگشو  دیکاملا مف نهیزم نیدر ا گرید یپژوهش تیلهرگونه فعا يتواند برامی مجموعه نیا.است

رست جامع و استخراج فه ییمحتوا قیدق یانجام شد، بررس قیفاز از تحق نیکه در هم يگرید تیفعال         

 وعاتزموضیر نیو همچن یاقتصاد مقاومت نهیو مطرح شده در کتب و مقالات در زم یکل نیو کامل از عناو

ت و اس شدهفصل عرضه  نیسوم هم وستیدر پ زیمجموعه ن نیا.بوده است نیاز عناو کیهر  لیذ یجزئ

 قرار اریدر ابعاد مختلف آن در اخت یاز مطالب مرتبط با اقتصاد مقاومت یمفهوم یکل يو شما ریتصو کی

 .دهدمی
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 ياربسی مقالات و هاپژوهش ،یابلاغ هاياستیو ابعاد آن و با توجه به س یاقتصاد مقاومت نهیزم در         

 نهیشیکتب و مقالات به عنوان پ نیموارد از ب نیا نیاز مهم تر یبه اختصار به برخ لیدر ذ.نوشته شده است

 :گرددمی اشاره قیتحق نیا

بر  یمبتن یاقتصاد مقاومت هینظر نییبه تب ،«یاقتصاد مقاومت گفتارهايدرس»در کتاب  یغامیپ عادل         

از منظر مقام  یاقتصاد مقاومت یمفهوم يکتاب ابرها نیدر ا.پرداخته است يمقام معظم رهبر ياقتصاد شهیاند

 .ده استیمطرح گرد یابلاغ هاياستیاز س یقیدق نییآن و تب هايیژگیو ،يمعظم رهبر

 ،یاد مقاومتاقتص يو محتوا تیبه ماه ،«یاقتصاد مقاومت»در کتاب خود با عنوان عبدالملکی اللهحجت         

از علم  یپرداخته است و در ادامه بحث یاقتصاد مقاومت نییو تب یآن، روش شناس يو اجرا یضرورت طراح

در .ته استرا نگاش يدیمف ثمباح زیآن ن اتیو نظر یاقتصاد اسلام یاقتصاد متعارف را مطرح نموده و از مبان

وران را اقتصاد در آن د تیدارد و وضع یاشارات زین یاز انقلاب اسلام شیپ ياقتصاد يکتاب به فضا نیا

 نیچنپرداخته و ه یرهبران انقلاب اسلام ياقتصاد اتیبه منو زیکتاب ن یانیدر بخش پا.ارائه داده است

 .کشور را بحث کرده است ياقتصاد هايبیآس

بر  یمبتن رانیا یاسلام يجمهور یاقتصاد مقاومت يشنهادیپ يالگو»تخت عنوان  ايدر مقاله فیس         

یم کینزد يمقام معظم رهبر فیآن به تعر یاصطلاح يرا که معنا يریتعب ،«يمقام معظم رهبر دگاهید

 يو الگو داختهپر ياقتصاد تیفنر اتیمقاله به ادب نیا.است «ياقتصاد تیفنر»کرده که آن  یرا معرف کند

 ياسلا يجمهور یمقاله مفهوم اقتصاد مقاومت يدر بخش بعد.قرار داده است يمربوط را مورد بحث نظر

 یاقتصاد مقاومت يبرا ییالگو انات،یب نیبر ا یشده و مبتن حیتشر يمقام معظم رهبر اناتیبا توجه به ب رانیا

در .ده استش شنهادیپ ياقتصاد تیو فنر يادثبات اقتص ،يعدالت اقتصاد ،يرشد اقتصاد هايشامل مولفه

 میتحر منطبق بر مسئله فیو پخش و تضع میجذب و ترم ،يساز یچهارگانه مقابله، خنث يراهبردها انیپا

 .(1391 ف،یشده است )س معرفیها آن قیو مصاد حیغرب تشر ياقتصاد

دو مدل اقتصاد  ،«یاقتصاد مقاومت یچهارچوب مفهوم»تحت عنوان  ايدر مقاله يو عسکر یمانینر         

و  یقاومتم يو سپس الگو دهیگرد فیتعر یاقتصاد مقاومتها آن يشده و بر مبنا یبررس یو اسلام یغرب

دلو م یمبان نیا يبر مبنا.شده است حیتشر یرانیو ا یاسلام يرگیان با توجه به دو جهت يمدل اقتصاد

ه شاخصهو با توجه ب دهیگرد یکشور بررس يحرکت اقتصاد يبرا ویشده، سه سنار یبررس ياقتصاد هاي
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 يدل اقتصادم نیاصول ا زیمقاله ن يدر انتها.شده است دهیکشور برگز يبرا يوایسنار ،یاقتصاد مقاومت هاي

 .(1391، يو عسکر یماننری) اندداده شده حیو هر کدام توض دهیگرد حیتشر

 ،«یاقتصاد اسلام هايدر آموزه یمفهوم و اصول اقتصاد مقاومت»در مقاله خود تحت عنوان  یمعلم         

را  یخارج يبا کشورها يتعامل و ارتباط اقتصاد تیفیکه ک داندیم یاسلام يالگو کیرا  یاقتصاد مقاومت

از  ضعف است و قاطاقتصاد کشور و پوشش ن یناظر به اوضاع داخل ییکه از سو ايکند به گونه-یم نییتع

 فاءیتمتجاوز اس يشده ملت را از کشورها مالیحقوق پا ،یبا اتکا بر نقاط قوت اقتصاد داخل گرید يسو

پرداخته  یاسلام هايآن در آموزه هاياصول و چهارچوب ،یمقاله به مفهوم اقتصاد مقاومت نیدر ا.کند

 .(1391 ،یاست )معلم

 يهاابعاد و مولفه یبررس»نسب در مقاله خود تحت عنوان  یعیو سم هیسجاد ،یجهرم زادهتراب         

 يدر فهم نظام فکر یسع ،«يالله خامنه ا تیحضرت آ شهیدر اند رانیا یاسلام يجمهور یاقتصاد مقاومت

و استنباط  شانیا نحاکم بر سخنا میبه نظام مفاه یابیدست ازمندیتحقق آن ن يداشته که برا يمقام معظم رهبر

آنها .ه استشد يگریپ یدر حوزه اقتصاد مقاومت مینظام مفاه نیا نیپژوهش، تدو نیاز آن است که درا

کرده است و تفاوت آن را با مقاومت  انیرا ب ياز منظر مقام معظم رهبر یاقتصاد مقاومت يهاابعاد و مولفه

 یحوزه اقتصاد مقاومت ياقتصاد يو راهبردها فدر قالب نمودار اهدا نیچناست همروشن کرده ياقتصاد

 .(1392نسب،  یعیو سم هیسجاد ،یزاده جهرمرا شرح داده است )تراب

 یاومتروشن از اقتصاد مق ری، تفس«و ملزومات آن یاقتصاد مقاومت»در مقاله خود تحت عنوان  يرمعزیم         

 انیدرباره اقتصاد ب 88از سال  شانیکه ا یو مطالب يمقام معظم رهبر اناتیکه با توجه به ب دهدیرا ارائه م

 یاقتصاد مقاومت يمقام معظم رهبر دگاهیکه از د باشدیبه دنبال اثبات آن م قیتحق نیدر ا.باشدینمودند، م

نظام  انیدشمن که ک يحمله همه جانبه اقتصاد تیاسلام است که در وضع ياز نظام اقتصاد یشکل خاص

 تیدر اولو رییبا تغ تیوضع نیاسلام در ا يدر نظام اقتصاد.دیآیم دیپد اندازد،یرا به خطر م یاسلام

 ياداقتص يجهاد بر رفتارها هیروح تیکلان و حاکم يهااستیسو  يها و به تبع آن در اصول راهبردهدف

 یبه فرصت کرده و باعث رشد جهش لیرا تبد دیکه تهد شودیم یکلان طراح يدولت و مردم راهبرد

 یاقتصاد مقاومت ریتفس ،یو اقتصاد اسلام یاقتصاد مقاومت ،یاز اقتصاد مقاومت یفیمقاله تعر نیدر ا.شودیم

 .(1391 ،يرمعزیاسلام آورده شده است )م يقتصاددر چارچوب نظام ا
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هل از منظر قران و ا یو اقتصاد مقاومت يجهاد اقتصاد»در مقاله خود تحت عنوان  نیو بلداج یبلداج         

از  یقاومتالسلام، اقتصاد م هیعل تیقرآن و اهل ب دگاهیاز د يحماسه اقتصاد قی، به مصاد«السلام همیعل تیب

 .(1392 ن،یو بلداج یپرداخته است )بلداج میمنظر قرآن کر

 آن يو اثرگذار ينقش بانوان در حماسه اقتصاد»تحت عنوان اي آزاد و صفارزاده در مقاله يداود         

انواده از خ یو اقتصاد مقاومت یداخل دیاز تول تینقش زنان در حما یبه بررس ،«یبر خانواده و جامعه اسلام

 نه کردن فرهنگ استفادهیدر نهاد ینیو دستورات د یاسلام نیخانواده در چارچوب قوان تیریو جامعه، مد

ر انتها و داند از هدر رفتن منابع، پرداخته يریو جلوگ حیفرهنگ مصرف صح جیو ترو ياز منابع خداداد

جامعه  تیرفتار فرزندان و در نها دهیشکل يبر مبنا اهگراییمصرف وکاهش تجمل ياصلاح الگو تیرعا

تار رف لیفرد در تشک نیو موثرتر نیزنان مهمتر کهاست  نای دهندهنشان قیتحق هايافتهی.شده است یبررس

 .(1393آزاد و صفارزاده،  ي)داود باشندیم یفرزندان جامعه اسلام تیو شخص

اقتصاد  به مفهوم ،«یآن بر اقتصاد مقاومت ریو تاث ینید تیترب»در مقاله خود تحت عنوان  ياصغر         

 ینید تیمرو تربقل ،یبر اقتصاد مقاومت ینید تیترب ریتاث ینقد و بررس ،ياز نگاه مقام معظم رهبر یمقاومت

 ارکان و هاهمولف ،یاومتآن بر اقتصاد مق ریو تاث ینید یسبک زندگ یطراح ،یو فرهنگ يدر حوزه اقتصاد

پرداخته  یمتناسب با اقتصاد مقاومت یمصرف در قرآن، نظام آموزش ياصول چهارگانه ،مقاومتی اقتصاد

 .(1392 ،ياست )اصغر

ر ب دیمصرف خانواده با تاک تیریدر مد یرانیزن ا گاهیجا»تحت عنوان  ايو تاجور در مقاله تاجور         

مصرف  يمطلب که اگر الگو نیو اثبات ا یمصرف در خانواده اسلام تیریمد نییبه تب «یاقتصاد مقاومت

لازم جهت  هیسرما افته،ی شیافزا گذاريهیوجوه قابل سرما م،یکن تیهدا یاقتصاد مقاومت يجامعه را به سو

در  هايکشور يدر جامعه، برا یمصرف اسلام يالگو تیتثب جه،یدر نت د؛آییتحقق رشد و توسعه فراهم م

 تیله، مسئولمقا نیدر ا.از فقر است، پرداخته است زیراه گر گانهیدچارند،  هیحال توسعه که به کمبود سرما

 يزنان در جامعه و الگو گاهیجا ،ییگراو تجمل فاسلام، زنان و توسعه، اسرا دگاهیزن از د یاجتماع

مورد بحث قرار گرفته است  نه،یمصرف به تیریمد يمصرف در خانواده، راهکارها تیریمصرف، مد

 .(1391)تاجور و تاجور، 

 تیریبه نقش زنان در مد «ینقش زنان در تحقق اقتصاد مقاومت»در مقاله خود تحت عنوان  یپورحاتم         

 ،یاسلام و غرب، مفهوم اقتصاد مقاومت دگاهیاشتغال زنان از د ،یاقتصاد خانواده، سهم زنان از اقتصاد جهان
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ر زنان حضو شیافزا يبرا ییزنان پرداخته و در انتها راهکارها يآن، موانع مشارکت اقتصادزنان و تحقق 

 .(1393 ،یارائه داده است )پورحاتم يدر مشارکت اقتصاد

به نقش خانواده در تحقق اقتصاد « و خانواده یاقتصاد مقاومت»تحت عنوان  ايو بهزاد در مقاله یصالح         

تحقق اقتصاد  يبرا ازیمورد ن هايو مولفه  یمقاله، با تمرکز بر سبک زندگ نای در.اندپرداخته یمقاومت

ل و تجم زازاسرافیپره اده،مخارج خانوهاي تیاولو ،ییقناعت، صرفه جو ،یسیاز جمله ساده ز یمقاومت

 .(1391و بهزاد،  صالحی) اندرا ارائه داده ییالسلام، راهکارها هیعل تیاهل ب رهیاز س يریو الگوگ ییگرا

 یقاتیمقالات و کتب اشاره شد، تحق برخی به بالا در که طورهمان یموضوع اقتصاد مقاومت در         

که  یاز ابعاد مهم در موضوع اقتصاد مقاومت یکی.شده است یبررس یصورت گرفته است و از ابعاد مختلف

 ن موضوعیزنان در ا يصورت نگرفته است، نقش و اثرگذار يجد قاتیبه آن پرداخته نشده و تحق یلیخ

 ینوشته شده است، اما بصورت جامع و کامل بررس یمقالات یزنان و اقتصاد مقاومت نهزمی در البته.باشدمی

از نقش یبرخ حتی و اندموضوع پرداخته نیاز نقش زنان در ا ینشده است و هر کدام از مقالات به بخش

وابعاد  در نقش یجامع قیتا تحق میشد آنراستا بر  نیدر ا.قرار نگرفته است یزنان اصلا مورد بررس هاي

 یق اقتصاد مقاومتدر تحقها آن تیاز ظرف میتا بتوان میداشته باش یزنان در موضوع اقتصاد مقاومت يرگذاریتاث

از نقش  یجامع بنديمورد مطالعه قرار گرفته ودسته يکتب ومقالات متعدد قیتحق نیدر ا.مییاستفاده نما

 باشدیم قیتحق نیاز اهداف ا يو کاربرد یاتیعمل يو ارائه راهکارهاها آن نییزنان بدست آمده است و تب

 .پرداخته شده استها آن که در ادامه به

در موضوع اقتصاد  يمقام معظم رهبر يکه از سو یابلاغ هاياستیتحقق س يدر راستا قیتحق نیا         

یموضوع دارد م نیکه در ا یاثر گذار باشد و با نگاه جامع يبصورت جد تواندیم دیارائه گرد یمقاومت

 يدینقش مف دهند،یم لیجامعه را تشک تیاز جمع یمیزنان که حدود ن يبالقوه تیظرف يریبا بکارگ تواند

 .دینما فایا

  قیتحق اهداف-1-6

 نییتب يکه برا باشدیم یآنان در موضوع اقتصاد مقاومت ينقش زنان و اثرگذار ق،یتحق نیا یاصل موضوع

 .که در ادامه آمده است مایکرده میتقس یو فرع یبهتر آن، اهداف را به دو دسته اصل
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  اهداف اصلی-1-6-1

 هاآن يرگذاریتأث یو چگونگ یزنان در ابعاد مختلف اقتصاد مقاومت هاينقش ییشناسا 

 يزنان در عرصه تیو استفاده از ظرف سازيجهت گفتمان یجیو ترو یآموزش يمحتوا دیتول 

 یاقتصاد مقاومت

  اهداف فرعی-1-6-2

 یزنان و اقتصاد مقاومت يمسأله رامونپی شدهانجام یاطلاعات و مستندات علم آوريجمع 

 حوزه نیدر ا یو استخراج چارچوب کل یزنان و اقتصاد مقاومت ينظرات خبرگان حوزه عیتجم 

 یزنان در ابعاد مختلف اقتصاد مقاومت ياثرگذار یچگونگ یبررس 

 یزنان در اقتصاد مقاومت ریموجود در رابطه با تأث يکشف استراتژ 

  قیسوالات تحق -1-7

ا اهداف متناسب ب ریلازم است به مجموعه سوالات ز قیتحق نیا یو فرع یبه اهداف اصل یابیدست  يبرا

 .پاسخ داده شود

و  نییسوالات تب نیبوده است که پاسخ ا نیگزارش، تلاش محققان بر ا نیمختلف اهاي فصل در        

 .دیمورد نظر بدست آ يو کاربرد ينظرهاي یو خروج جینتاها آن براساس

  سوالات اصلی-1-7-1

 زنان در اقتصاد خانواده و جامعه کدام است؟ هاينقش 

 در کشور بهره برد؟ یاقتصاد مقاومت سازيادهیزنان در راه پ يجامعه تیاز ظرف توانیچگونه م 

  سوالات فرعی-1-7-2

 کنند؟یم ینینقش آفر ياقتصاد هايدر حوزه يرهبر یابلاغ هاياستیزنان چگونه در تحقق س 

 دارند؟ یذهن ریچه تصو یجامعه از نقش زنان در اقتصاد مقاومت نیخبرگان و مسئول 

 یزنان در موضوع اقتصاد مقاومت يجامعه يبرا یجیترو يو محتوا یآموزش هاياهم سرفصل 

 ست؟یچ
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  یچارچوب نظر-1-8

لاح و اص یدر موضوع اقتصاد مقاومت يرهبر یابلاغهاي استیس ق،یتحق نیا يچارچوب نظر نیترمهم

 شانیا ینینقش آفر یزنان و چگونگ گاهیجا هیاز زاوها حوزه نیکه البته ورود به ا.باشدمی مصرف يالگو

 .موضوع خواهد بود نیدر ابعاد مختلف ا

 یصلرا به عنوان ا لیتوان موارد ذمی کلان فوق الذکرهاي استیس يمجموعه بندها لیمطالعه و تحل با        

 ینمود که در واقع همان موضوعات يساز ژهیمرتبط با زن و خانواده و یمحورها و ابعاد اقتصاد مقاومت نیتر

 :زمحورها عبارتند ا نیا.ندینقش نما يفایبوده و ا رگذاریتاثها آن توانند درمی هستند که زنان

 ياو رسانه یآموزش ،یعلم يهاطیدر مح ژهیآن بو يوگفتمان ساز یابعاد اقتصاد مقاومت نییتب 

 .زنان جامعه جیو را ریآن به گفتمان فراگ لیارائه به زنان و تبد تیبا محور

 يالگو اصلاح یکل يهااستیس يبر اجرا دیمصرف با تأک تیریزنان در  مد يتحقق اثرگذار 

 .یداخل يمصرف کالاها جیمصرف و ترو

 کشور در حد یو علم یانسان يهاهیو سرما یامکانات و منابع مال يسازو فعال طیشرا نیتأم 

  يهاتیدر فعال شانیزنان و به  حداکثررساندن مشارکتا ینیتوان به منظورتوسعه کارآفر

بر  دیأکو ت یجمع يهايهمکار قیو تشو لیآنان با تسه يازهایو ن اتیمتناسب با روح ياقتصاد

 .زنان سرپرست خانوار درآمدارتقاء 

 ان زنان به عنو يتوانمندساز د،یعوامل تول تیدر اقتصاد با تقو يورمحورقراردادن رشد بهره

 يریبه کارگ مناطق و استانها و نیبستر رقابت ب جادیاقتصاد، ا يریپذرقابت تیکار، تقو يروین

 .مناطق کشور يهاتیمز يایمتنوع زنان در جغراف يهاتیو قابل تیظرف

 یآن دراقتصاد مقاومت يفرزند و اثرگذار تینقش زنان در ترب نییتب. 

نان ز.دهدیاست که فرد از خود بروز م ییمنظور مجموعه رفتارها شودیکه صحبت از نقش م یزمان        

 دیه شده و تأکشناخت دیاست که با یاقتصاد مقاومت يدر راستا یکه بعض دهندیاز خود بروز م ییرفتارها زین

ق اقتصاد تحق ياستادر ر یطرفاز .ابدی رییتغ دیاست که با یخلاف جهت اقتصاد مقاومت یشود و بعض

 .شناخته شود زیاند نکه تا کنون بروز نداشته يدیمف يرفتارها دیبا یمقاومت
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 ث،ی)هوارد و ش ثیهوارد و ش داریرفتار خر هینظر.رسدیرفتار مهم به نظر م اتیتوجه به نظر لذا        

« نندگانکنحوه انتخاب مصرف»از  ياختصار يریتصو يهاییبازنما نیو بانفوذتر نیاز اول یکی( 1969

مصرف  در خصوص ژوهشمربوط به پ اتیحال، ادب نیدر ع.اندرفتهیرا پذ آن ابانیاز بازار ياریاست که بس

 .از عهده پرداختن به آن برآمد یکه بتوان به سادگ ستین ياکننده حوزه

 يها، عادات و هنجارهاها، ارزشگرشرفتار را مانند ن یو شناخت یاجتماع یشناسروان يهارشته در        

 ییهاکه رشته یدر حال.گرا دارنددرون کردیدانند و در واقع رومی فرد یدرون يهایژگیجزو و یشخص

فرد  يکه برا دکننیم مطالعه هایژگیو و ندهایاز فرآ یرفتار را به منزله تابع ،يرفتار کاربرد لیمانند تحل

 ریبر آن تاث یاجتماع يو هنجارها یسازمان هايتیمحدود ،یو نظارت یمال يهامشوق یعنیهستند  یرونیب

 يکردهایور نیب زیرفتار تما رییدر خصوص تغ يزیردر برنامه.نامندیگرا مرا برون کردیرو نیا.گذاردیم

و  يردف رییدر خصوص تغ یمتفاوت اریبس میمفاه يکردیهر رو رایدارد ز تیگرا اهمگرا و بروندرون

 .دهدیارائه م یاجتماع

ت از ارائه شده اس یمختلف شناختیروان – یاجتماع يهاهیرفتار مصرف کننده نظر فیتوص يبرا        

 :هجمل

 ارزش -انتظار هینظر 

 یفرهنگ هینظر 

 نهیزم -رفتار -نگرش هینظر 

 يقانع ساز هینظر 

 یانتخاب منطق هینظر 

 شتنیادراك خو هینظر 

 و ... 

است  نیا ردیمد نظر قرار بگ دیباچه آن اما ست،ین قیتحق نیها موضوع اروش نیا یو توضح تمام انیب        

 .ترفتار نسبتا محدود اس رییتغ يکاملا مشخص برا يهاتعداد راه ات،ینظر نیا یدگیچیکه به رغم پ

 :درنیگیفرا م ریز يهارا از راه دیجد يها رفتارهاانسان دهدینشان م قاتیتحق خچهیتار        

 و خطا شیآزما .1
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 يقانع ساز .2

 (یاجتماع يریادگی) یاشکال مختلف سرمشق ده .3

اقتصاد  میجهت آموزش و اقناع نسبت به مفاه ییمحتوا هیشود، تهمی يریگیپ قیتحق نیچه در ا آن        

ر عرصه د میآن مفاه يرینمودن و به کارگ یاتیعمل يبراهایی يزنان و ارائه روش هاو راهکار يبرا یمقاومت

 .باشدمی تیو ترب میتعل ژهیعمل و رفتار، و به و

  قیروش تحق-1-9

نظرات و  يوامحت لیبه تحل ،یزنان در اقتصاد مقاومت يرگذاریمشخص شدن ابعاد تاث يبرا ق،یتحق نیا در

 ،یفیک يوامحت لیپرداخته شده و با استفاده از تحل نهیزم نیاظهارات صاحبنظران، خبرگان و مسئولان در ا

 .مشخص شده است یزنان در اقتصاد مقاومت يرگذاریابعاد تاث

تحلیل محتوا یک تکنیک کیفی تحقیق است که به طور گسترده مورد استفاده قرار می        

 نشان راییاستق استدلال نقش درجه براساس را متمایز رویکرد سه محتوا تحلیل متداول کاربردهاي.گیرد

مورد  تن،م هايهمه این سه دیدگاه براي تفسیر معنا از محتواي داده.ایتی، تلخیصیهد قراردادي، :دهدمی

ژوهش استفاده پ نای در آنچه.دارند توافق طبیعی اصول بر مبتنی الگوي بر بنابراین گیرند،استفاده قرار می

ذاري به طور رمزگ هايبنديدر تحلیل محتواي قراردادي، طبقه.است يقرارداد يمحتوا لیشده است تحل

 .شودمی استفاده ايتکوین نظریه زمینه اياین رویکردي است که بر.مستقیم از داده متن اقتباس خواهدشد
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  مقدمه-2-1

 نیق شدن امحق يمناسب برا يراهبردها افتنی.است یکشور تحقق اقتصاد مقاومت یو فعل یمسئله اساس

 ریغ زین هااستیس نیو بدون برنامه ا بارهکی يسازادهیاما پ.است فهیوظ کیدر سطح جامعه  هااستیس

 دیاکموضوع ت نیرهبر معظم انقلاب بر ا.شود نیخصوص تدو نیدر ا یبرنامه مشخص دیممکن است و با

هر  فیدن وظاو با مشخص کر یاقتصاد مقاومت ياجرا يفعال برا یاتیستاد عمل لیدولت با تشک»داشتند که 

 داریدر د يررهب اناتی)ب« کند جادیا میتحرك عظ کی هاتیفعال يبندو زمان يریگیها و پاز دستگاه کی

 کیتحقق آن در ابتدا به تفک يبرا انتویاساس م نی(، بر هم1391مجلس خبرگان،  يو اعضا سیبا رئ

شدن آن،  ییاجرا يو برا مییرا استخراج نما ییبرنامه اجرا نیهر دسته از مخاطب يو برا میبپرداز نیمخاطب

خود در حوزه زنان، جامعه  انیبه واسطه تجربه مجر زیپژوهش ن نیا.گرفتکار یه مربوطه را هايدستگاه

 .را به عنوان جامعه هدف خود انتخاب نموده است یرانیزنان ا

 يهااستیس تیدر موفق توانندیم جهیو در نت دهندیکشور را به خود اختصاص م تیاز جمع یمین زنان        

 توانندیم زین يو مادر يهمسر يهاکه در نقشداشته باشند مضاف بر آن یینقش بسزا یاقتصاد مقاومت

 یقلاب اسلامان ترسال ینیامام خم.باشند یمثبت اقتصاد مقاومت جیموجب تحرکت کل جامعه به سمت نتا

در سرنوشت  دیزن با.برسد تیانسان يزن به مقام والا مخواهییما م» :کنندیم انیب نگونهیرا درباره زنان ا

که مرد در همه شئون دخالت  طورياسلام زن را مثل مرد، در همه شئون همان.خودش دخالت داشته باشد

 .(1381 ،ینی)امام خم «دهدیدارد دخالت م

حضور  یملت کی یاگر زنان در حرکت اجتماع» :ندفرماییخصوص م نیدر ا زین يمعظم رهبر مقام        

 دایحرکت حضور پ کیاگر زنان در .موفق نخواهد شد د،ینخواهد رس ینداشته باشند، آن حرکت به جائ

« ردخواهد ک شرفتیآن حرکت به طور مضاعف پ رت،یبص يو آگاهانه و از رو يحضور جد کیبکنند، 

 .(1391 ،یاسلام يداریزنان و ب یجلاس جهانکنندگان در ابا شرکت داریدر د يرهبر اناتی)ب

 ابعاد و هاپژوهش به نقش نیزنان در تحقق آن، در ا يو نقش محور یاقتصاد مقاومت تیتوجه به اهم با        

نهیزم تواندینقش در اجتماع و اقتصاد م يفایو ا يهمسر ،يزنان در نقش مادر.مپردازییآنان م اثرگذاري

 .باشد یآنان در تحقق اقتصاد مقاومت ياثرگذار هاي
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  معاصر خیاسلام تا تار خیاز تار ؛یاقتصاد مقاومت-2-2

  در صدر اسلام میتحر-2-2-1

 و نبوت رسول گانهی يکه مسلمانان به علت اعتقاد به خدا افتی توانیرا م ياسلام موارد چند خیتار در

 قرار اند،بالاتر داشته یکافران که دست ياقتصاد هايمیهدف تحر ،یاسلام هايو دفاع از ارزش)ص( خدا

از آن را  هاییدر ادامه نمونه.کنند لبهغ مشکل بر اندتوانسته یتعال خداي به توکل و مقاومت با اما اند،گرفته

 .مکنییم انیب

  طالب یدر شعب اب امبریمحاصره شدن پ-2-2-1-1

مکه به ویژه قریشیان که بیشترین نفوذ و موقعیت اجتماعی و اقتصادي این شهر مهم زیارتی و عبادي  مشرکان

را بر عهده داشتند، دشمنی هاي فراوانی با ظهور اسلام و شخص پیامبر اکرم)ص( نموده و زندگی مسلمانان 

شور از مسلمانان را به ک بدین جهت، پیامبر خدا)ص( ناچار شد گروهی.را بسیار سخت و توان فرسا کردند

آن  آزار و رعیت پروربی حبشه، در آن سوي دریاي سرخ )بحر احمر( اعزام کند، تا در پناه نجاشی، سلطان

 .قرار گیرند و از آزار و اذیت هاي قریشیان در امان مانند

 ودهنه مشرکان افزگردید، بغض و کیمی چه بر تعداد مسلمانان افزوده و زمینه هدایت آنان فراهم هر        

به خصوص آن گاه که حضرت حمزة بن عبدالمطلب و حضرت ابوطالب بن عبدالمطلب، دو تن از .شدمی

یبانی و پشت دهعموهاي معروف پیامبر)ص( که داراي شهرت، اعتبار و قدرت بودند، به آن حضرت ایمان آور

وي را به طور رسمی و علنی بر عهده گرفتند، دهشت بزرگی مشرکان قریش را فرا گرفت و آنان را براي 

 .حفظ قدرت و شوکت شیطانی خویش به عکس العمل هاي ناجوانمردانه واداشت

سترش گ]مجلس أعیان قریش[ موقعیت قوم و قبیله خویش و « دارالندوه»قریش در نشستی، در  سران        

روز افزون اسلام را مورد بحث و بررسی قرار داده و سرانجام تصمیم به محاصره اقتصادي و اجتماعی 

ندارند، و  غمبریپ تنر کشب یتوانائ افتندیاطلاع  شیکه قر یهنگام.پیامبر)ص( و پشتیبانان و پیروانش گرفتند

در دره  هاشم را یبن نکهیبر ا یر کردند مبننوشتند و مهاي نخواهد کرد، عهدنامهها آن ابوطالب او را تسلم

ن را آ لیمضمون عهدنامه ر اتعهد نمودند و هشتاد نفر ذ یسپس همگ.کنند يخارج مکه محاصره اقتصاد

و سوگند یاد کردند که تا از پاي در آوردن  آویختندمهر کردن و آن را در داخل خانه خدا ]کعبه معظمه[ 

 :دنامه ظالمانه قریش به شرح ذیل بومضمون پیمان .بند باشندپیامبر)ص( و یارانش، به آن پاي 
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 .هر گونه معاشرت با مسلمانان و ارتباط با پیامبر)ص( ممنوع است .1

 .خرید و فروش کالا و مواد غذایی و هر گونه معاملات اقتصادي با آنان ممنوع است .2

 .پشتیبانی گردددر تمام رویدادها، باید از مخالفان اسلام و دشمنان رسول خدا)ص(  .3

 نیا یبود، ول« منصور بن عکرمة بن عامر بن عبدمناف بن عبدالدار»که عهدنامه را نوشت  یشخص        

 .دستش فلج شد و از کار افتاد يشخص پس از چند

متعصب با انعقاد این پیمان نامه، مسلمانان و حامیان آنان را کاملا منزوي کرده و آنان را در  قریش        

 حضرت.تحت فشار اقتصادي و اجتماعی قرار دادند و خطري جدي براي رسول خدا)ص( به وجود آوردند

لب)ع( بدالمطع ادابوطالب)ع(، عموي پیامبر خدا)ص( که سیادت و بزرگی طایفه بنی هاشم و اولاد و احف

را بر عهده داشت، از پیمان نامه ننگین قریش ناراحت و شگفت زده شد و ماندن در مکه را به مصلحت 

پیامبر)ص( و مسلمانان و حامیانشان ندانست و به ناچار دستور داد که تمامی فرزندان عبدالمطلب و نوادگان 

امان ماندن از کید و کین قریش، از مکه وي و افراد طایفه بنی هاشم براي حفظ جان رسول خدا)ص( و در 

 یشعب بن»دره معروف به  نیو بعدها ا ند،یگومی «شعب» یخارج شده و در شِعبی ]دره را در زبان عرب

 .شد[ که در میان بلندي هاي اطراف مکه قرار داشت، نقل مکان کنند« طالب یشعب اب» ای« هاشم

چه آنانی که مسلمان شده و چه آنانی که هنوز توفیق اسلام  بنی هاشم و فرزندان عبدالمطلب، تمامی        

و ایمان نیافته بودند، فرمان ابوطالب)ع( را گردن نهاده و از مکه به شعب، نقل مکان کرده و با برپایی چادر 

)یکی از عموهاي پیامبر ص(  ولهبدر میان آنان، تنها اب.و خیمه هاي عربی، زندگی جدیدي را آغاز کردند

ان مخالفت ورزید و با قریش همراه و هم داستان شد و در مکه باقی ماند و راه خود را از سایر بنی هاشم با آن

وي تا آخر عمر، بر کفر و شرك خود باقی ماند و سوره اي از قرآن مجید در نکوهش او و .جدا کرد

 .ددر مکه به هلاکت رسی( و سرانجام با خواري و پستی تمام دسوره مَسَ.میهمسرش نازل گردید )قرآن کر

ابوطالب و  و غمبریپچه آن هاشم سه سال در آن دره به سر بردند تا آنجا که یو بن غمبریگونه پ نیبد        

 در مدت محاصره فقط در ماه رجب.قرار گرفتند یزندگ عهیو سخت در مض د،یداشتند به اتمام رس جهیخد

و فروش آزاد بود، آذوقه  دینظر به احترام آن دو ماه که خرآمدند، و می رونیالحجه از شعب ب يو ماه ذ

و فروش آزاد بود، آذوقه لازم  دیاز آن دو ماه باز خر ریغ.گشتند یکرده و به شعب بازم يداریلازم را خر

ان با محاصره شدگ شیو فروش قر ياز آن دو ماه باز خرد ریغ.گشتندمی کرده و به شعب باز يداریرا خر
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در این مدت، .شدند یو دچار کمبود مواد غذائ امتمها آن يکه سرانجام موجود یتا جائمخنوع بود، 

پیامبر)ص( و همسرش خدیجه کبري)س( راه خویش ادامه داده و در برابر ناجوانمردي هاي قریش، مقاومت 

 .نمودند

 ش،یقر دیطاقت فرسا و تحت مراقبت شد يمحنت زا و روزها امیبه ذکر است که در آن ا لازم        

از  یود بعضب اوردهیهنوز اسلام ن نکهیبا ا جهیخواهر زاده خد ای غمبریدختر پ نبیشوهر ز عیابوالعاص بن رب

به دست محاصره  تانمود می آورد و شتر را رهامی دره کیکرد و به نزدمی بار شتر یشبها مواد خوراک

 .فتدیشدگان ب

جبرئیل امین به پیامبر)ص( وحی نمود که موریانه اي، پیمان نامه قریش را جویده و آن را از  سرانجام        

پیامبر)ص( این خبر آسمانی و مسرت بخش را به اطلاع عمویش ابوطالب)ع( رسانید و .بین برده است

را به  اش درزادهابوطالب)ع( با خوش حالی از شعب خارج شد و به سوي سران قریش رفت و خبر غیبی برا

اگر برادرزاده ات راست گفته باشد، ما از  :سران قریش گفتند.اطلاع آنان رسانید و آنان را بهت زده کرد

آنان، در کعبه را گشوده و پیمان نامه را باز .دهیممی آن عهدنامه چشم پوشی کرده و به دشمنی با او پایان

چیزي از آن باقی « بسمک اللّهم»جز کلمه  بود، هکردند، ولی همان طوري که رسول خدا)ص( خبر داد

 .این امر، موجب اختلاف و دو دستگی سران قریش شد.نماند و همه صحیفه را موریانه خورده بود

اي بر ادامه دشمنی اصرار ورزیده و عده اي اظهار پشیمانی نمودند، ولی به هر حال، آن پیمان  عده        

م بنی هاشم و مسلمانان صبور، پس از سه سال تحمل رنج و سختی، به نامه را ملغی کردند و طایفه خوش نا

 .(1393 ،یرهبري پیامبر)ص( از شعب بیرون آمده و راهی خانه و منازل خود شدند )سبحان

 نه یدر مد یمحاصره اقتصاد-2-2-1-2

 یمنطقه، شغل اصل عتیو با توجه به طب رفتیحجاز به شمار م هاينیزم نیاز بهتر نه،یمد یزراع هاينیزم

مده محصولات بدست آ ،يدر بخش کشاورز نهیساکنان مد شتریبا وجود اشتغال ب.بود يمردم، کشاورز

و  يضرور ییکالاها اتبه وارد نهیمد یوابستگ ،يهجر نینخست هايدر سال.دادیکفاف ساکنان شهر را نم

شدن  ابیدو عامل در کم ،يهجر هیاول هايدر سال.شد شتریب نهیبا هجرت مسلمانان به مد ،ییمواد غذا

ود نخست جنگ ب :داشت يشتریب ریمسلمانان تأث یو سخت شدن زندگ هامتیو بالارفتن ق یاساس يکالاها

 يو دامپرور يفعال در بخش کشاورز يرویاز ن قسمتی شدن مشغول و واردات قطع ها،راه یکه باعث ناامن
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دوازده ماه پس از ورود  ،ياز سال دوم هجر یاسلام هايجنگ.شدیم داتیکاهش تول جهیبه جنگ و در نت

سال  10در طول .افتیادامه  يهجر 11در سال )ص( امبریعمر پ انیو تا پا.آغاز شد نهیرسول خدا به مد

داده که  يجنگ کوچک رو 6.6جنگ بزرگ و  2.7 انهیسال متوسطبه طور  نهیدر مد)ص( امبریحضور پ

 .مشکل زا بوده است اریکم شمار مسامانان بس تیجمع يبرا

حضور داشت، مهاجرت به هدف  نهیدر مد)ص( که رسول خداهایی در سال.دوم مهاجرت بود عامل        

سلمانان نو م ،یشرع فیتکل کیآوردن، بلکه در آغاز به عنوان  مانیالسلام و ا هیعل یبا حضرت عل دارید

که تعداد اصحاب  يبه طور.ماندندمی جاهمان آمدندیشهر م نیاز آنان که ا ياریو بس کشاندیم نهیرا به مد

به علت  نهمچنی.اندتن نوشته 400نداشتند، تا  نهیجزء مسجد مد ییبودند و جا ریفق نیصفه را که از مهاجر

شهر  نیا کهنیتا ا شدیم شتریدر آنان ب نهیآمدن به مد لیمسلمانان، م ياطراف برا یمحاصره دشمن و نا امن

 .شدیکالاها م يباعث بالارفتن تقاضا برا نیادرآمد و  یتیتوده متراکم جمع کیبه صورت 

 روانیپ نه،یمد يبا محاصره اقتصاد توانستیبود که دشمن م یبه صورت تیعوامل، وضع نیاثر ا در        

ج آن، ادامه داشت و او شیکم و ب بریتا قبل از فتح خ طیشرا نیرا تحت فشار قرار دهد که ا دیجد نییآ

 .در جنگ خندق )غزوه احزاب( اتفاق افتاد نهیهنگام محاصره مد

  جنگ خندق یماجرا-2-2-1-3

پنجاه و پنج ماه پس  ،ياند[ در ماه شوّال، سال پنجم هجر دهینام زیخندق ]که آن را جنگ احزاب ن جنگ

که همه دشمنان اسلام را با  نیمکه افزون بر ا و آله رخ داد.مشرکان هیالله عل یاز هجرت رسول خدا صل

 .دندگرفته بو يهم قول همکار بریو خ نهیمد انیهودیخود همراه ساخته بودند، از 

 نیا الیبه خ نجایو دفاع مشترك بسته بودند، در ا يهمکار مانیپ)ص( امبریبا پ شتریکه پ نیبا ا انیهودی        

 انمیآورده و پ انتیتا اسلام و مسلمانان را نابود کنند رو به خاند که همه احزاب دست به دست هم داده

ا واگذار کرده بودند و ب کانبه مشر زیرا ن بریخ يسال خرما کیحاصل  یآنها حتّ.کرده بودند یشکن

و سخت  نیکه با کافران و دشمنان قسم خورده اسلام داشتند، نشان داده بودند که بدتراي گسترده يهمکار

آمَنُوا  نَیلَتجَِدَنَّ أشَدََّ النَّاسِ عَدَاوةًَ لِلَّذِ» :دیگومی دیباشند، هم چنان که قرآن مجمی دشمن مسلمانان نیتر

با مؤمنان، سخت  یو مشرکان را در دشمن انیهودیگمان بی (،82 هی)سوره مائده، آ« أشَْرکَوا نَیذِوَالَّ هُودَیالْ

 .افتی یمردم خواه نیتر
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 انیو مشرکان در نقش ستون پنجم دشمن فعال شده بودند و در م انیهودیهمسو با  زین نهیمد منافقان        

و چهار  ستیب یو احزاب مختلف ده هزار و به قول لیاز قبا.دندیپاشمی یو دودل دیمسلمانان مدام تخم ترد

شتر و ششصد اسب را  رسه هزا ؛یهزار نفر فراهم آمده بودند که دست کم پنج هزار و پانصد مرد جنگ

از همه بود و  ترریداده بودند که نقش شش طائفه بزرگ چشم گ لیرا تشک یسه لشکر بزرگ.همراه داشتند

 .بود هیپدر معاو انیکل با ابوسف یداشت و فرمانده یخود فرمانده يهرکدام برا

هاشم و  یو آله و سپس قتل عام بن هیالله عل ینخست قتل رسول اللّه صل یهمه لشکرکش نیاز ا هدف        

دشمنان اسلام هرچه در توان داشتند گرد آورده بودند تا کار اسلام و مسلمانان را به .بود نهیاشغال شهر مد

و جان و مال خود  نیدفاع از د ياسلام برا امبریاز پ يرویبه پ زیمسلمانان ن.کنند کسرهی شهیهم يبرا الشانیخ

و شش اسب داشتند و شمار رزمندگانشان از سه  یکه فقط س یدر حال.تمام تلاش خود را به کار برده بودند

مسلمانان به  هايکه خانه نیبا ا.نابرابر آماده کرده بودند یجنگ يشد، خود را برانمی شتریب یهزار مرد جنگ

مسلمانان به .کفر وجود دارد نیسپاه سنگ يبرا يراه نفوذمعلوم شد که  یررسبود باز پس از ب وستهیهم پ

 امبریره پممتد، بالاخهاي پس از مشورت.شندیاندیباي و آله گرد آمدند تا چاره هیالله عل یدور رسول اللّه صل

 کندن خندق با اراه نفوذ دشمن ر یمواقع نیدر چن رانیگفت ما در امی که دیرا پسند یسلمان فارس شنهادیپ

 .میبندمی

ر کافران که لشک یهنگام.شود کار کندن خندق تمام شد کینزد نهیاز آن که سپاه کفر به مد شیپ        

مهاجمان با وجود خندق .نشده بود دهیهرگز د يکار نیشگفت زده شدند که در عرب چن دندیخندق را د

 شیاز پ يکار دندق بمانند و نتواننماه پشت خ کی کیبودند تا آنجا که مجبور شدند نزد دهیبه بن بست رس

 .ببرند

ده هزار  هیدر محاصره دشمن بود و سا نهیمد.کردندمی يرا سپر یسختهاي روزها و شب مسلمانان        

که هر لحظه ممکن است دشمن با گذشتن از خندق به شهر  نیترس ا.کردیم ینیسنگ نهیبه سر مد یسپاه

 یرشکن( و کانهیدم انیهودیاز  ی)طائفه بزرگ ظهیقر یبن یشکن مانیپ.کردیبرد، فکرها را آشفته م ورشی

سپاه .دیماه اضطراب و انتظار، بالاخره روز رزم فرا رس کیکه پس از  نیتا ا.افزودمی یآشفتگ نیمنافقان به ا

ت در خسن.آنان پنج پهلوان اسب سوار از خندق گذشتند انیزد که از ماي متهوّرانه اتیکفر دست به عمل

 يالسلام رو به رو شدند و اندك زد و خورد هیعل یعل یاندهاز مسلمانان به فرم یدهانه خندق با دفاع گروه

 .هم رخ داد که عمرو بن عبدود خواستار جنگ تن به تن شد
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از ها قصهّ منافقان ییبا بزرگنما.گفتندمی هم «لیلیفارس »به او .عمرو بن عبدود مشهور بود شجاعت        

 يارایس را ک چیبرابر است و ه یگفتند که با هزار سوار جنگ یم.شده بود عیمسلمانان شا انیم يشجاعت و

ت کند اُحُد نتوانسته بود شرک گدر جنگ بدر از مسلمان زخم خورده بود و در جن شتریپ.ستیمقابله با او ن

که تا دندان مسلح بود، در برابر سپاه اسلام؛ سوار بر اسب قد برافراشته  یدر حالها به جبران گذشته نکیا

اسب خود را به جولان  د؛کشییاو مرتب نعره م.کردمی هَلْ مِنْ مبُارِزش گوش فلک را کر يبود و صدا

 .خواستیو نفس کش م کردیو گرد و خاك به پا م آوردیدرم

خود  يصفوفِ مسلمانان در جا.حبس شده بودها نهیدر سها نفس.بود یسخت و حسّاس اریبس طیشرا        

که مبادا پرنده پرواز  خوردندیتکان نمها آن نشسته بود واي به سرشان پرنده ییتو گو.شده بودند خکوبیم

و  دمیکش ادیقدر فر آن :گفتیم یگاه.خواستمی و مبارز دکشییم ادیکند! عمرو بن عبدود همچنان فر

 خرهمسلمانان را به س دیعقا گرید ی! و گاهست؟ین يشما مرد انیم ایآ.گرفت میواستم که صدامبارز خ

 ایآ افتند،یروند و کشتگان ما به دوزخ ممی کشتگانِ شما به بهشت دیشما که معتقد :گفتمی گرفت ومی

 د؟!آیینم یبفرستد؟ پس چرا به نبرد من کس نممرا به جه ایاز شما دوست ندارد به بهشت برود و  یکس

تکان  شیکس از جا چیکه به جنگ او برود؟ ه ستین یکس ایآ :بلند گفت ياسلام با صدا امبریپ        

 :ت و گفتالسلام برخاس هیعل یکه عل نیپاسخ نداد تا ا یسخن را تکرار کرد، اما کس نیبار ا نیچند.نخورد

ت که و انتظار داش ندیو آله به او گفت که بنش هیالله عل یصل امبریپ.رومیرسول اللهّ ! من به جنگ او م ای

السلام  هیعل یکار تکرار شد که هر بار فقط عل نیچند بار ا.کار را بکند نیالسلام ا هیعل یاز عل ریغ یکس

 .کردیم یبود که اعلام آمادگ

که به استهزاء و  نیتا ا شدیم دتریمبارز طلبانه عمرو بن عبدود هر لحظه شدهاي آن طرف نعره از        

بار هم تنها  نیبار سوم تکرار کرد، ا يو آله سخنشرا برا هیالله عل یرسول خدا صل.شد لیتبد ییدشنام گو

السلام  هیعل یعل ر،امبیاو بجنگم! پ بارسول اللّه ! به من اذن دِه تا  ای :السلام از جا برخاست و گفت هیعل یعل

برو  :و گفت ختیذوالفقار را بر دوش او آو رشیعمامه خود را به سر او بست و شمش.خود خواند شیرا پ

او را  ایداخ :دست به دعا برداشت و عرض کرد امبریعمرو رفت، پ يالسلام به سو هیعل یبه امان خدا! تا عل

 !ره شودیکن تا به عمرو بن عبدود چ ياری

الشِّركْ  یبَرزََ الاِسْلامُ کلُّهُ إل» :اسلام گفت امبریپ ستاد،یالسلام در برابر عمرو ا هیعل یکه عل یهنگام        

پاه طور بود، چرا که هر دو س نیکه هم یو به درست.است ستادهیهمه اسلام در برابر همه کفر ا نکی، ا«کلِّهِ
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ا از پا درخواهد ر فشیاز دو پهلوان حر کیکه کدام  نندیبودند و منتظر بودند تا بب دهیاز دو طرف صف کش

 فیتکل رفتیو تن به تن بود که م يجنگ جدّ نینخست نیخسته کننده، ا ییارویماه رو کیپس از .آورد

 افتند؛ییدوباره م یهر کدام از آن دو، همرزمانش جان يروزیبود که با پ یعیطب.هر دو طرف را روشن کند

و با شکست و کشته شدن هرکدام از آن دو، همرزمانش خود  شد؛یم ننداجرأت و جسارت شان صد چ

 .افتندییباختند؛ خواسته و ناخواسته خود را خوار و شکست خورده میرا م

ود خ نانِیو اطم مانیخواند که در ضمن آن از ا يقاطع رجز ییراسخ و صدا یالسلام با عزم هیعل یعل        

هم بود  دانیقهرمان م نکیاز آن طرف پهلوان عرب که ا.کردیم دیو عمرو را به مرگ تهد گفتیسخن م

اي ند سالهو چ ستیاسبش گردن افراخته بود و در مقابل خود جوان ب ياز حد، بالا شیب يبا غرور و تکبّر

 ی! مگر از زندگ؟یتسیجوان تو کاي :دیو تمسخر پرس ریبا تحق.به رزمش شتافته بود ادهیپ يکه با پا دید-یم

 برگرد تا.چون تو را هنوز زود است که کشته شود ی! جوان؟يکه به جنگ من آمده ااي شده ریخود س

حه پسر ابوطالبم؛ آمده ام که زنان نو یمن عل :که دینکه در شأن من باشد! و پاسخ ش دیایبه رزم من ب يمرد

از آن  شیبماند، امّا پ یکه آوازه اش در روزگاران باقبه تو زنم  یگر را سر جنازه ات بنشانم و چنان ضربت

 یکیخورم که هرکس از من سه خواسته داشته باشد، می سوگند :يام که تو گفته ا دهیشن.با تو دارم یسخن

است  نیخواسته من از تو ا نینخست :السلام گفت هیعل یعل.است نیچن :عمرو گفت.رمیپذمی را در هر حال

عمرو .یو آله شهادت ده هیالله عل یخدا و نبوّت محمّد صل یگانگیو به  يکه دست از شرك و کفر بردار

خودت بهتر  يراب یرفتیپذمی اگر آن را :السلام گفت هیعل یدرگذر! عل شنهادیپ نیپسر برادر! از ااي :گفت

جانِ خود  ؛يزیدست کم با آن نست يریپذنمی حالا که اسلام را :است نیخواسته دوّم من ا :سپس گفت.بود

از  ندیکار را نخواهم کرد تا زنان عرب بگو نیهرگز ا :! عمرو گفتيبر رونیمعرکه ب نیو از ا يرا بردار

 ییاست که از اسب خود فرود آ نیخواسته من ا نیآخر :السلام گفت هیعل یعل.و فرار کرد دیجنگ ترس

 م!یبا هم بجنگ ادهیتا به صورت برابر و هر دو پ

ان او را زده بود، چن رتیآخر، دست به اعصاب او برده؛ و رگ غ شنهادیپ نیالسلام که با ا هیعل یعل        

توانست مهارش کند نمی که هرگز یاسبش را زد و با خشم يرا به خشم آورد که هر چهار دست و پا يو

لطّ کامل با تس حضرتشالسلام فرود آورد که  هیعل یبرد و آن را به سر عل ریدست به شمشها وانهیمانند د

ضرت رسانده به سر ح یعمرو تنها توانست زخم کوچک ریسرش گرفته بود و شمش يسپرش را بالا شتریپ

 .باشد
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عاقبت  نندیهر دو صف منتظر بودند تا بب.شدنمی دهید يزیچ گریبه پا شده بود که د یگرد و خاک چنان        

لند شد و همه ب ریالسلام به تکب هیعل یعل يرسا يکه صدا نیتا ا.شودمی جنگ تن به تن به کجا ختم نیا

و آله و همه  هیالله عل یخدا صل لهنگام بود که رسو نیدر ا.السلام عمرو را کشته است هیعل یدانستند که عل

و .دندیرزخندق به خود ل يآنها، مشرکان در آن سو يگفتند که از صدا ریتکب کصدایمسلمانان با هم چنان 

 دندیآمده بودند تا کشته شدنِ عمرو را د يسو نیکه همراه عمرو از خندق گذشته و به ا یآن چهار پهلوان

شد، با اسبش می دهیکه نوفل بن عبداللّه نامها آن از یکی انیم نیکه در ا ختندیو گر دندیخندق دو يبه سو

نوفل بن .جهد، او را سنگباران کردند رونیتواند از خندق بنمی که اسبش دندیمسلمانان د به خندق افتاد و

به  دیمرا بکش دیخواهمی از مسلمانان التماس کرد که اگر دیدمی يعبداللّه که خود را در وضع دشوار

 کیرفت و با  نییالسلام پا هیعل یبجنگم! عل يتا با و دیاز شما فرود آ یکی د،یبکش نیبهتر از ا یورتص

 .ختندیخندق گر يبه آن سو گرید يکشت و سه جنگجو زیضربت او را ن

 يروزیپ نیجرأت جنگ با ما را نخواهند داشت.پس از ا گریدها آن :و آله گفت هیالله عل یصل امبریپ        

انستند که د شیطرف آشکار شد و همگان کم و ببی مسلمانان بر دوست و دشمن و يدرخشان، برتر اریبس

 جزاي گران چارهیاست و د ریآگاه و مؤمن چنان رسوخ کرده است که افول ناپذهاي اسلام در دل انسان

و فکر  ندیایکه شده با آن کنار ب یبشناسند و به هر صورت تیبه رسم دیندارند که اسلام و مسلمانان را با نیا

 .کنند رونیاسلام را از سر خود ب ينابود

 تینشان دادن اهم يدر جنگ خندق از خود نشان داد و برا یکه عل یاسلام از شجاعت و رشادت امبریپ        

بادةَِ الخْنَْدَق افَْضَلُ منِْ عِ وْمِی یف یلَضَرْبَةُ علَِ» :گفتمی وستهیجهاد بزرگ انجام داد، پ نیکه او در ا يکار

 .جنّ و انس برتر بود دتادر جنگ خندق از عب یضرب عل کیهمانا که  ،«نِیالثَّقَلَ

 نَیالْمُؤمِْن اللهّ یوَ کفَ» :کردمی قرائت نیو پنجم از سوره احزاب را چن ستیب هیعبداللّه بن مسعود آ و        

 رومندین اریکرد که خدا بس تی[ کفای، خداوند مؤمنان را در جنگ ]با عل« زایعزَ ای[ وَ کانَ اللّه قوَیالْقتِالَ ]بِعَل

 .(1389محمد  ،يسردرود ی)صحت.است ریو شکست ناپذ

  استعمارگران در عصر معاصر یو نظام یاقتصادهای دخالت-2-2-2

 یتمدن يالسلام دارا همیعل تیاهل ب يخردمند و دل باخته یبا مردمان یاسلام رانیا يرپایپهناور و د کشور

 ییایو جغراف کیاستراتژ تیو گسترده و موقع یغن یفرهنگهاي و ثروت یمعدن ریکهن و درخشان، ذخا
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و طمع استعمارگران  هسبب شده مورد توج نیو جهان اسلام است که ا انهیحساس و مهم در خاورم اریبس

در  س،یانگل يو عملکرد استعمارگرانه  استیبه س یاجمال یبخش، نگاه نیدر ا.ردیقرار گ سیانگل ژهیبه و

 .داشت میخواه قبل و بعد از انقلاب رانیقبال ا

 يط تجاررواب زین انیدر عهد صفو.گردد یبرم انیموریت يحدودا به دوره  سیبا انگل رانیروابط ا آغاز        

وسعت  حفظ مستعمرات خود و يبراها یسیانگل.حضور داشتند رانیدر ا یسیبرقرار بود و بازرگانان انگل

سر  با فرانسه برها آن دیرو پس از رقابت شد نیاز ا.دادندمی شیقلمرو آن تحرکات خود را در منطقه افزا

له آن، از جم گانیهمسا قیکشور از طر نیشدن در ا میسه يناپلئون براهاي هندوستان و طرح يمسئله 

ود موجب خ نیداشته باشد و ا يشترینفوذ ب رانیرا بر آن داشت که در ا سیانگل يدولت استعمار ران،یا

 .آنان شد ياستعمارهاي و دخالت رانیضعف حاکمان ا

جارت، رونق ت يخان زند برا میکر.بودها آن يتجار تیمرکز فعال رانیجنوب ا زین هیافشار يدوره  در        

به ها آن ينداشتند و مرکز تجار یبیرق چیکه در بوشهر ه يداد، به طور سیبه انگل يشتریب يتجار يآزاد

خان  میموافقت کر ندوانستاگرچه نت.رندیتحت نظر بگ زیرا ن جیخلهاي نینش خیشد تا ش لیتبد یاسیمرکز س

 تیسرا زین گریبعدها نفوذ آنان به مناطق د یجلب کنند ول يدر مناطق مرکز گاهیپا سیزند را جهت تأس

 .کرد

رد تا کشد فرانسه از فرصت استفاده می مورد تهاجم واقع هیاز جانب روس رانیقاجار که ا يدوره  در        

نسه در قبال فرا رانیا نیاشتا نیک نیف يلذا در عهدنامه .قرار دهد سیخود انگل بیرا در مقابل رق رانیا

 ریبا تدابها یسیاما انگل بدهد،اعلان جنگ ها آن کند و به رونیکشور ب نیرا از اها یسیمتعهد شد که انگل

 ریارزشمند خود )هندوستان( نمودند و سر جان ملکم را به عنوان سف يدر حفاظت مستعمره  یدوستانه سع

 .دولت متبوع خود کسب کند يبرا يادیز ياستعمار ازاتیاو توانست امت.(1215اعزام کردند) رانیبه ا

 خود را در بصره و گاهیپاها یسیانگل یقطع شد ول سیبا انگل رانیروابط ا1221که در سال  نیا با        

به علت  یبا دولت داشتند ول یگرم يهر چند رابطه  انیفرانسو.فارس حفظ نمودند جیاطراف خل

 رانیفارس ا جیخلبود، تا در  یمناسب تیموقعها یسیانگل يبرا نیمردم منفور بودند، و ا نیدر ب يعدموفادار

و ارعاب  يجوساز از،یگرفتن امت يبراها یسیانگل یشگیهم ياز ترفندها یکی.کنند دیتهد ینظام يرا با قوا

 دیهدموجود و تهاي با توجه به بحران رانیآمد و دولت ا رانیسر هارفورد جونز به ا تیموقع نیبود، لذا در ا

 .فرانسه شد ریو رد سف سیانگل ریروس ها، مجبور به قبول سف
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 یمحل وخیرابطه با ش جادیفارس و ا جیو نفوذ در خل رانیخود به جنوب ا يروهاین یبا انتقال برخها آن        

سال فرمان حکومت  2مدت  يبرا یاسیچنان که با اهداف س.کردندمی و امام مسقط، اهداف خود را دنبال

مسقط  امام يشاه برا نیالد ررا از ناص ریو بندر خم نابیو م لیشم یقشم و هرمز و نواح ریبندر عباس و جزا

 انریرا از حکومت ا ریجزا نینمودند تا ا کیپس از وفات امام مسقط فرزندش را تحرق( و  1272گرفتند )

 .موفق نشدند یجداکند ول

روش توانستند فها آن که يتر شد به طور شیب رانیدر اها یسینفوذ انگل س،یپار ياز معاهده  پس        

رحمه الله( )يرازیش يرزایم یخیتار يو فتوا عهیش يعلما ياریرا به خود اختصاص دهند که با هش اتیدخان

منطقه  وخیاز ش تیحما اداشتند، چنان که در جنوب ب رانیا ي هیدر تجز یآنها همواره سع.با آن مقابله شد

 يصد جداسازق ه،یلیاسماع يرهبر فرقه  یآقاخان کرمان تیو بلوچستان با حما ستانیس یو در کرمان و نواح

 .مناطق را از خاك کشور داشتند نیا

از  افته،یساکن کنار رود سند، در بلوچستان حضور  خیس فیسرکوب طوا يبه بهانه  یسیانگل يقوا        

 ا ناامنر یجنوب شرق يکردند و مرزهامی تیاستقلال طلب و غافل بلوچ بر ضد دولت حما لیقبا يرؤسا

 انریا يمرزها يابر رانیتلگراف در جنوب ا سیتأس يم به بهانه  1863/  1260سرانجام در سال .نمودندمی

را در مشرق از کشور جدا  رانیاز خاك ا یخود مشخص کردند و قسمت لیطبق م يو افعانستان سرحد

 .کردند

گسترش  يسود را برا تیفراش و سفر به فرنگ نها دیشاه به تجد نیناصر الد ياز علاقه ها یسیانگل        

 رانیا یو فرهنگ یو منابع مل ریدر جهت غارت ذخا يادیز ازاتیخود بردند و توانستند امت يآمال استعمار

و فلزات  ادنعخط آهن، استخراج م سیتلگراف، تأس سیتأس ،یبانک شاهنشاه سیمثل تأس ;کسب کنند

که  ییایدرهاي در کارون و استخراج انواع فرآورده یران یکشت ،یو آثار باستان متیگران قهاي و سنگ

 .دیگردمی (سیهند و اروپا )انگلهاي شرکت دیشد و سود آن عامی اجرا رانیا یمل یهیبا سرما

فلزات در  گریساله شد که طبق آن، معادن نفت و د 60از شانزده سال منازعه، مدت قرارداد فوق  پس        

در مناطق  يکشف نفت حفار يقرار داد، به بهانه  نیبر اساس ا.شدمی واگذارها یسیبه انگل رانیتمام نقاط ا

 استخراج یسیانگل شرکتنفت در مناطق جنوب کشف و توسط هاي آغاز شد و سرانجام چاه رانیمختلف ا

 سیه دولت انگلوابسته بهاي شرکت بیبه ج هیو بق میمنطقه تقس لیقبا نیاز درآمد آن ب یشد و مبالغ کممی

حاصل  يمنطقه  نیو جدا کردن ا هیجنوب، قصد تجز يمنطقه  لیقبا نیدر ب يآنها با نفوذ تجار.رفتمی
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 اتیمناطق به راه انداختند و جنا نیدر ا يادیزهاي راه جنگ نیو سرشار از نفت را داشتند و در ا زیخ

جنگ محمّره و تصرف خوزستان و بوشهر و خارك ها آن يرا مرتکب شدند که از جمله  يشماربی

بر آنان  تیریو مد یرانیکردگان ا لیو منابع کشور و استثمار صنعتگران و تحص ریغارت ذخاآنها با .بود

دست  یبتواند به استقلال عملها سال رانیباعث شد که ا نیاندند و اینما انیرانیصنعت خودشان را به ا

 .داشت ینقش اساساي نهیزم نیدر فراهم شدن چن زین رانیاستبداد حاکم بر ا.ابدی

واگذار ها آن به زین استیافسار س جیافتاد، به تدرها آن به دست رانیاقتصاد ا دیکه کل بیترت نیبد        

رفتند کشور را در دست گ یو نظام ياقتصاد ،یاسیشدند و استقلال س رانیتاز ا کهی یشد، و در اندك زمان

 رانیا یکیو استراتژ ییایافجغر يقشه مستعمره )هندوستان( ملحق کردند و ن ي هیرا به همسا رانیو رسما ا

تان خارك و بندر بوشهر و خوزس ي رهیجز ران،یجدا کردن افغانستان از ا يدادند و برا رییرا به سود خود تغ

م( و به موجب بند  1857/  1273) سیپار يمعاهده  لیتحم یرا به تصرف خود درآوردند و سرانجام ط

ت به و از هر گونه ادعا نسب هیخاك افغانستان را تخل اممتعهد شد تم رانیپنجم و ششم و هفتم آن، دولت ا

ته بود واقع وابسها یسیکه کاملا به انگل ينور رزاآقایصدارت م يافغانستان در دوره  ییجدا.کند زیآن پره

 رانیا یو تنها راه بازرگان دیبرقرار گرد ییایعمان نفوذ در يایفارس و در جیدر سراسر خل ن،یپس از ا.شد

 .افتاد سیآزاد به دست انگل يایدر قیاز طر

 استعمارگران در عصر معاصر  سیاسی فرهنگیهای دخالت-2-2-3

 .یو آقاخان کرمان هیلیاسماع يو قدرت گرفتن فرقه  جیاز ترو تیحما .1

دست برداشتن محمد شاه  يدر گرگان، اصفهان و کاشان برا یمحلهاي دامن زدن به شورش .2

 .از هرات

 .( واقع شدهی)نقشبند هیقادر فیشرق خراسان که توسط طواهاي شورش دخالت در .3

 .محمد باب یعل دیتوسط س ران،یدر جنوب ا تیگمراه باب يفرقه  لیاز تشک تیحما .4

ها نآ جذب نخبگان و بد نام کردن يو فراماسون، برا تیآدم رینظ يسرهاي مجموعه لیتشک .5

 ،یسایدر امور س میمستق ریو نفوذ غ ریو تأثها آن توسط شیاهداف خو يمردم و اجرا نیدر ب

 .کشور یو فرهنگ ياقتصاد
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روطه مجلس مش ندگانینما نینفوذ در ب ران،یا يدر به انحراف کشاندن انقلاب مشروطه  یسع .6

 .و سرکوب مبارزان و محافظان مشروطه

 .1915و  1905قرار داد  یط رانیاز خاك ا یعیبه سه منطقه و تصرف قسمت وس رانیا میتقس .7

د مفا.شد یمعرف سیانگل يرسما مستعمره  رانیکه بر اساس آن ا 1919 نیقرارداد ننگ لیتحم .8

و استقلال  یارض تیتمام دیرس یسیانگل ئتیوثوق الدوله و ه يقرارداد که به امضا نیا يبندها

 جنوب، گمرکات و در آمد نفت.برُدمی نیاز ب یرا به کل رانیا یو نظام يو اقتصاد یاسیس

به  نیمسئول ریو سا یفرماندهان نظام نییو تع يو لشکر يتمام امور کشور ییاجرا تیریمد

که  یلابانق بیترت نیبد.رانده شد هیافتاد و مجلس مشروطه کاملا به حاشها یسیدست انگل

گران ماراستع یسهیبا دس دندیآن به شهادت رس يروزیصدها نفر از مردم و دانشمندان در راه پ

 .و باطل شد منحرفکاملا  یسیانگل

 یآنها به راحت.افتی شیافزا رانیدر امور ا یسیانگل ياستعمارهاي دخالت 1919پس از قرار داد  .9

و  یحام نندگاینما قیمشروطه، از طر انیتوانستند علاوه بر پشت سر گذاشتن مجلس و مجلس

خود  یرسم يدهند و دست نشانده  رییتغ یرا به راحت رانیخود حکومت ا يدست نشانده 

 .باز دارند یو ترق شرفتیرا از پ رانیاها ( را به حکومت برسانند و سالي)پهلو

و ها امیبود، سرکوب ق سیعامل انگل دیتردبی پنج، که ریرضا خان م دنیبا به قدرت رس .10

اي وارسته يمورد هجوم قرار گرفت و علما یمذهب ریآغاز شد و شعا رانیا یمردمهاي نهضت

که پس از  يمحمد رضا پهلو.دندیبه شهادت رس ایشدند  يمنزو.و.. یچون مدرس، کاشان

خشم استعمار هاي انهیپدرش را گرفت، هم چنان تاز يجا سیانگل تیحمابا  1320 وریشهر

 یوتاهک یظلم چیراه از ه نیو در ا دیکوب رانیرا بر سر ملت ا ینید تیهو ينابود يگران برا

و جوانان  اما مردم ;شدمی لیتشک سیتوسط وابستگان انگلها نهیدوران کاب نیدر طول ا.نکرد

 دندیمتعهد حوزه و دانشگاه دست از مبارزه نکش دیآگاه و اسات تینروحا يبا رهبر رانیا وریغ

 يرار دادهاق لیدانستند، که با تحممی سیرا معلول دخالت استعمارگران انگل ایقضا نیو تمام ا

در انتخابات  مشروطه و دخالت یقانون اساس رییشاه به تغ کیو تحر «انیگلشائ»مثل گرید نیننگ

و  یچون کاشان یو وابستگان خود و سرکوب مبارزان بزرگ اناز طرف دار تیمجلس و حما

 شدن یدر مل ینهضت مردم يروزیپس از پ.کردندمی مقاصد خود را دنبال.و.. ينواب صفو
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قطع شد و در شانزدهم آذر  1331سوم مهر ماه  خیدر تار سیو انگل رانیصنعت نفت، روابط ا

الله  تیرابطه برقرار شد که با مقاومت آ امجدد يکار آمدن دولت زاهد يپس از رو 1332ماه 

راه  نیدر ا انیاعلام کرد و سه تن از دانشجوا یمل يآن روز را عزا يو.دیمواجه گرد یکاشان

 هیعل یمرحوم کاشان ریناپذ یانقلاب با مبارزات خستگاي هجرقه بیترت نیبد.شدند دیشه

 یفرهنگاي هتیفعال استعمارگراز سر گرفته شد و دولت  س،یاستعمارگران، به خصوص انگل

 (1385 یرعلی)حسنلو، ام.دیشدت بخش کایخود را با رقابت آمر يو اقتصاد

وده ب یاستعمار یانقلاب اسلام یروزیپس از پ رانیدر ا سیانگلهای دخالت ایآ-2-2-3-1

 است؟

 یبارها در مسائل داخل سیتا کنون دولت انگل 1357در سال  رانیا یکار آمدن دولت اسلام يزمان رو از

 شیخو يمنافع استعمار سیکشور انگل ،یانقلاب اسلام يروزیبعد از پ.دخالت داشته است رانیا یو خارج

 را به داشته باشند و از تمل نیا ي نهیک یاست که آنان از طرف یعیامر طب نیاز دست داد و ا رانیرا در ا

 يعمارمجددا بتوانند به اهداف استها آن برود که شیپاي به گونه رانیدر ا تیکنند وضع یسع گریطرف د

دغدغه و با بی به ندرت سالم و ،یانقلاب اسلام يروزیپس از پ رانیکشور با ا نیروابط ا.شوند لینا شیخو

 یجاسوس يشدن لانه  لیخود را با تهران به خاطر تعط ي طهراب 1359در سال  سیانگل».بوده است تیحسن ن

سپس به .سال ادامه داشت 8به مدت  67تا سال  تیوضع نیو به خواست واشتنگتن قطع کرد و ا کایآمر

به مقدسات  يمرتد قرار گرفتند و با سلاح و يعلنا پشت سر سلمان رشد ران،یروابط با ا يریمحض از سرگ

 «.مجددا قطع شد ییرابطه پس از سه ماه از بازگشا نیا جه،ینت دراهانت نمودند،  یاسلام

  حمایت از صدام-2-2-3-2

به  زیود نخها یسیاست که امروزه انگلاي مسئله یلیاز عراق در طول جنگ تحمها یسیانگل ینظام تیحما

 سیاسکات به پارلمان انگل یقاضاي صفحه 2000گزارش ».ندینمامی آن اعتراف و بعضاً آن را اشتباه قلمداد

 حاتیسلت نیبر عدم تأم یمبن یللالم نیگزارش بر خلاف تعهدات ب نیدر ا.ادعاست نیا نیمب 1375در سال 

 «.ه استدلار به عراق فروخت اردهایلیبه ارزش م رمتعارفیغ ياسلحه  يادیز ریمقاد سیانگل ر،یدرگ نیطرف

و  کایرا منتشر کردند که در آن برخورد آمر يعراق در لندن اسناد هیمخالفان جنگ عل 1381سال  در        

شامل »ناد که اس نیاز ا یبخش.دندیکارانه نام بیعراق فر یکشتار جمع حاتیرا در ارتباط با تسل سیانگل
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 است، نشان 1988 ـ 1980هاي سال نیب رانیا هیعراق عل یلیجنگ تحم يدادهایسلسله رو کیگاه شمار 

ابر دادند بلکه در برمی ياریرانیا هیعراق را در جنگ علتنها نه سیو انگل کایآمرها دهد که در آن سالمی

 «.کردندمی سکوت زین رانیسربازان ا هیعل ییایمیش حاتیصدام از تسل ياستفاده 

غرب از  تینسبت به حما ينشست خبر کیانیبار در جر نیاول يبرا سیانگل ریبلر نخست وز یتون»        

 کینیغرب از صدام حس تیبه طور قطع حما :گفت يو.ابراز تأسف کرد رانیا هیعل یلیصدام در جنگ تحم

 یپ رانیا دررا  شیخو ياهداف گذشته  ،ینظام میرمستقیغهاي با دخالتها آن ب،یترت نیبد.«اشتباه بود

 .گرفتند

  دخالت در انتخابات-2-2-3-3

 استیس.ودشمی محسوب رانیدر ا سیانگلهاي دخالت قیاز مصاد زین رانیانتخابات ا جیاظهار نظر در نتا نوع

 يبه طور نمونه، بعد از انتخابات دوره .بوده اند یناراض رانیانتخابات در ا جیهمواره از نتا یسیمداران انگل

 يوره د نیانتخابات هفتم»شد  یجک استراو، مدع س،یانگل يخارجه  ریوز ،یاسلام يهفتم مجلس شورا

انتخابات  نیقضاوت کنند که ا یتوانند به راحتمی همه.انتخابات ناقص بود کیرانیا یاسلام يمجلس شورا

 یرقابت يب به صحنه اصلاح طل ياز نامزدها یمیچرا که از همان ابتدا حداقل ن.از ابتدا مشکل داشت

 يدرصد کمتر از سطح رأ 25دهندگان  يرأ زانیدر ادامه ادعا کرد که م يو.انتخابات دعوت نشدند

 :آمده است «انتیخ گریبار د کی س،یانگل» يدر مقاله .«بود 1376دهندگان در انتخابات آزاد سال 

غاز شده آ یاسلام يجمهور هیدر تهران عل سیانگل دیجد ریسف نییکه پس از تعاي خصمانههاي تیفعال»

ود خ یمیمداخلات استعمارگرانه و قد دیهم چنان خواب تجد سیانگل داندهد که دولت مرمی است نشان

ومت حک يروزها نیتا آخر هیکه از زمان قاجار يمجدد بر کشور ییفرمان روا يو برا نندیبمی رانیرا در ا

ته تلاش گذشهاي در سال سیدولت انگل.شوندمی کردند، وسوسهمی ییبر آن فرمان روا يفاسد پهلو میرژ

لت م هیخود علهاي انتیمختلف به خهاي و به شکل ردیبگ شیخود را در پ یمیهمان راه قد استکرده 

 «.دینما يتوز نهیو ک یدشمن یاسلام يادامه دهد و با انقلاب و نظام جمهور رانیا

  گذاری اهوازدخالت در بمب-2-2-3-4

در  هیقض نیاست و اسناد ا دهیدر اهواز به اثبات رس 84و  83سال هاي يدر بمب گذار سیانگلهاي دخالت

که اسناد و اطلاعات مربوط اند کرده یاعلام آمادگ رانیا یتیمقامات امن»وزارت اطلاعات است و  اریاخت
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 هايهیاطلاع نیهم چن.«دهندقرار  یسیربط انگل يمقامات ذ اریبه حوادث گذشته و حال اهواز را در اخت

 یصادر شده که مقر اصل سیاز انگلاند انفجارها را بر عهده گرفته نیا تیعوامل ضد انقلاب که مسئول

ه ضد انقلاب، بهاي از گروهک يو معنو ياقتصاد تیعلاوه بر حماها یسیانگل.عوامل است نیا یفرمانده

 .ندازندیبه را ب یو مذهب یقومهاي بدهند تا در داخل کشور آشومی آنان آموزش

  ایدخالت در مسائل هسته-2-2-3-5

 گریکشور به همراه دو کشور د نیا.است رانیااي دخالت در مسائل هسته سیانگل ریاخهاي از دخالت یکی

خود  هايو با دخالتاند مخالفت کرده رانیااي هستههاي تیآلمان و فرانسه همواره با فعال یعنیییاروپا

 زیسالمت آمبر م رانیمکرر ا دیتأکرغم  یعل.عرصه گرفته اند نیرا در ا یرانیدانشمندان ا شرفتیپ ینهیزم

هاي تیالفع یخواستار لغو تمام ران،یا هیبا اعمال فشار عل ییاروپا ياش، کشورهااي هستههاي بودن برنامه

 شرفتیکمک آنان باشد و نتواند پ ازمندیه نهموار رانیخواهند که امی کشورها نیا.هستند رانیااي هسته

 ندگانینما میمهر تسل 30سه کشور که در روز پنج شنبه  نیا يشنهادیپ نهر چند گذرا به مت ینگاه».کند

از  يگریمواضع آنان ترجمان د نیدهد که آخرمی شده است به وضوح نشان رانیا یاسلام يجمهور

 زیآم صلح یحت ،يهسته ا يکشورمان از فن آور تیجمله، محروم کیآنها، در .مواضع آنان است نینخست

 .«درا خواستار شده ان

  نتیجه-2-2-3-6

ها آن رفتار.نبوده است رخواهانهیگاه دوستانه و خ چیه یانقلاب اسلام يروزیپس از پ رانیبا ا سیانگل روابط

 ینبرمیچن کردیرو نیاز ا.است کیپلماتیخلاف و دون شأن د يدر موارد متعدد ریربع قرن اخ یط رانیبا ا

شکال خود را در ا ياهداف استعمار ارهبرخورد نکرده، بلکه همو رانیهرگز صادقانه با اها یسیکه انگل دیآ

 زیتر ن ینعلها آن یو گستاخ ياکاریر یانقلاب اسلام يروزیو پس از پاند گرفته یپ رانیگوناگون در ا

 (1385 داللهیزاده،  ی)حاج.شده است

  خیدر طول تار ونیاقدامات روحان-2-2-4

اجانب  گشوده شد، دغدغه نفوذ رانیبه ا ییو تجار اروپا استمدارانیس يکه پا یاز زمان عهیمعظم ش ونیروحان

 لهیکه به وس یداخل يمردم را به استفاده از کالاها دندکوشییآنان م.را داشتند یدر مقدرات کشور اسلام

 ینه شدیوارد م یاسلام ریغ هاينیکه از سرزم ییو از مصرف کالاها بیترغ شدیم دیمسلمانان تول
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و  دیشک یخارج يکالاها میشد و کار به تحر يجد اریمسئله بس نیا یخیاز مقاطع تار یدر بعض.کنند

 تریقرارداد رو ،يبه واقعه رژ توانیم عیوقا نیشدند.از جمله ا ریدرگ یامر با دربار شاه نیبر سر ا ونیروحان

 .اشاره نمود.و ..

  اتیدخان یانحصار ازیلغو امت -2-2-4-1

 «یاهنشاهش اتیدخان ئتیه»که به نام  یدر مرحله عمل شد و شرکت اتیانحصار دخان ازیکه امت 1308سال  در

ال در دست عم ران،یا اتیو فروش و صدور دخان دیبود، مقدمات انحصار خر افتهی سیدر لندن تأس رانیا

ه و احوال ممالک خارج به افتنی ییبر اثر اندك آشنا خ،یتار نیدر ا رانیمردم ا.دیآن شرکت شروع گرد

 ان سهیانحصارنامه و مقا نیا طیپس از اطلاع بر شرا افت،ییکه در استانبول انتشار م یفارس دیخواندن جرا

داده بود،  یخارج یبه شرکت يبهتر طیخود با شرا اتیدر باب انحصار دخان یکه دولت عثمان يازیبا امت

را  عهیش يعلما ع،یو تطم دیهر قدر خواست که با تهد لطانالس نیو ام.شروع به مخالفت با آن اساس کردند

در .افتین قیرا داده بودند، از راه خلاف برگرداند، توف اتیاستعمال دخان میکه به مردم برخاسته و حکم تحر

سن ح رزایالله حاج م تیاصول، و در عتبات، آ ياز جمله علما یانیحسن آشت رزایحاج مالله  تیتهران آ

 .ردندک يانحصار پافشار ازیبودند که هر دو جداً در برانداختن اساس امت عهیطائفه ش سیرئ يرازیش

  لغو قرارداد رویترز-2-2-4-2

 یانتوسط کمپ رانیراه آهن در ا دنیکش يمتعهد شد که در ازا رانیدولت ا تریبر اساس قراداد رو نیهمچن

 -یمتیق هايه جزء معادن طلا و نقره و سنگب – رانیخطوط راه آهن و تمام معادن ا ازیامت تر،یرو سیانگل

واگذار  ترروی به سال هفتاد مدت به هاو احداث قنات و کانال یاراض ياریبه علاوه گمرکات کشور و آب

 زهیسنگ فرش و سنگ ر نیبدهد و همچن یلازم را دولت مجان يو بناها ساتیتأس يبرا نیقرار بود زم.شود

مقرر شده بود .نشود لیگونه عوارض به اجناس و کارگران آن تحم چیفراهم سازد و ه رانیرا هم دولت ا

ه واگذار شود، ک رانیهفتاد سال به ا انیدر پا ساتیأسدارد و همه ت افتیدرصد منافع را در 20که دولت 

ملکم خان  رزامی و سالاراز سپه دیخود به شاه، ضمن انتقاد شد زیاعتراض آم يدر نامه یکن یحاج ملاعل

 .قرارداد را برشمرد هايانیانعقاد قرارداد بودند، ز انیکه بان
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  تشکیل انجمن ترقی-2-2-4-3

به خارج و دست یقطع وابستگ يبرا «یاحمد مجدالاسلام کرمان»از جمله  خواهيآزاد ونیروحان انیم در

از  اجیداد و مقصد آن رفع احت لیتشک یبه نام انجمن ترق یدر اصفهان انجمن يبه استقلال اقتصاد یابی

 يهر هفته روزها ،انجمن چندنفر از معارف قوم و دانشمندان مملکت عضو بودند نیدر ا.خارجه بود

نبودند  ادتریانجمن از ده نفر ز ياعضا نمودند،یاکره ممذ اجاتیچهارشنبه از صبح تا غروب در رفع احت

اواخر ملقب به ملک  نیکه ا «ینصرالله بهشت رزایم» حاجی جمله از بوده اطلاع با مردمانها آن همه یول

درها که آن ق گریاست و چند نفر د نیواعظ که حالا صدر المحقق نیجمال الد دیشد و اقا س نیالمتکلم

ماه مباحثه و مشاوره در انجمن بالاخره متعهد شدند که رغبت مردم را به  نیاز چندبعد .معروف نبودند

 هیت وطنشرک لیو تشک هسرمای کردن جمع به راها آن و ندیمذاکره با تجار نما، یاستعمال نسج پارچه داخل

 .ندینما قیتشو

  اسلام دگاهیخانواده از د گاهیجا-2-3

 یعنی.(21 هی)سوره روم، آ« ان خلق لکم من انفسکم ازواجا اتهیو من آ» :دیفرمامی درباره زن و مرد قرآن

جنس « من انفسکم».قرار داد یانسان ها، از نوع خودشان و از جنس خودشان، همسران يخداوند برا

 فشانیوظا دارند چون تبا هم تفاو اتیخصوص یالبته در بعض ست،یدو رتبه جداگانه ن ست،یناي جداگانه

 یهدف بزرگ يبشر، برا عتیدر طب یو دو جنس تیزوج یعنی «هایلتسکونوا ال» :دیفرمامی بعد.متفاوت است

 دایمرد در کنار جنس مخالف خود در خانواده، آرامش پ ایزن .آن هدف سکون و آرامش است.است

، زن مهربان امن خانه طیمح افتنیمرد، آمدن به خانه،  يبرا.دارند ازین گریکدیداشتن آرامش به  يبرا.کندمی

 که به او عشق یگاه هیزن، داشتن مرد و تک يبرا.آرامش است ي لهیدر کنار او، وس نیو دوستدار و ام

ت و اس یخوشبخت کیتر از زن است(،  يباشد )چون مرد جسما قو یاو مانند حصن محکم يبورزد و برا

 (30/07/76از زنان،  یجمع داریدر د اناتی)ب.آرامش و سعادت است هیما

  زن از دیدگاه اسلام گاهیجا-2-4

دیدگاه اسلام اساسا هدف خلقت انسان تحقق ارزش هاي متعالی در وجود وي و تلاش و مجاهدت انسان  از

 یاست، هم در رفتارهاي فردي و هم در برخوردها و واکنش هاي اجتماعها براي نزدیک شدن به ارزش

جامعه به  گوناگونو ابعاد ها اجتماعی و نیز ارزش هایی که در عرصهاز نظر اسلام ارزش هاي فردي و .
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اسلام .شود، کاملا به هم مرتبط بوده و قابل تفکیک و تجزیه واقعی و حقیقی نیستندمی عنوان هدف مطرح

مکتبی است جامع و کارآمد که همه جنبه هاي فردي و اجتماعی انسان را در پرتو دیدگاه متعالی توحیدي 

براي تامین سعادت معنوي و اخروي انسان ها،  یقتوجه قرار داده و در عین نگاه آخرت گرایانه و عممورد 

به دنیا و زندگی اجتماعی و ضرورت هاي آن نیز توجه کامل داشته و همزمان روح و بدن، جسم وجان، 

 کمال مطلوب مدنظر قرارظاهر و باطن، دنیا و همه لوازم و زمینه هاي رشد و تعالی انسان را براي رسیدن به 

 .داده است

اعم از زن و مرد از نقطه نظر ذات انسانی برابرند و همه از شرافت و  ها دیدگاه اسلام تمام انسان از        

اعم از زن و مرد مکمل یکدیگرند و جایگاه شان در نظام متوازن ها کرامت انسانی برخوردار هستند و انسان

یزي اساس برابري پی ر رخلقت انسان که سمبل جهان آفرینش است ب.استهستی، جزیی از کل منسجم 

زنان در دیدگاه اسلام جایگاهی مهم و غیرقابل انکاري در پرورش و رساندن انسان به کمال .شده است

تواند جاي آن را نمی در واقع نقش زن در جهان بینی اسلام آن چنان مهم است که هیچ چیز دیگر.دارند

ز سوي دیگر اسلام هیچ مانعی براي حضور زنان در جامعه ندارد و زن را در چارچوب خانه بگیرد و ا

در اسلام زنان و مردان در مسائل اجتماعی و فرهنگی از جایگاه یکسانی برخوردارند و .داندنمی محصور

ط حضرت فاطمه )س( الگوي زن مسلمان است که خ.شماردمی حرکت اجتماعی را براي هر دو مشروع

او نمونه اي از .پایانی بر تحقیر و تحریف تاریخی شخصیت زن و سرآغازي بر شکوفایی زن مسلمان است

یک زن مسلمان است که در بعد فردي حیا، عفاف، زهد، تقوا، صبر، گذشت، حکمت، معرفت خداوند با 

هم راز بود و از  وجود او آمیخته شده و در بعد خانوادگی مادري دلسوز و انسان ساز و همسري همراه و

در توسعه اسلام و مددکار همسر در دفاع از حقوق خویش است و ابایی از این  رنظر اجتماعی دنباله رو پد

مقام .ندارد که در حضور انصار و مهاجر حقایق دینی را بازگو نموده و از حقوق تضییع شده دفاع نماید

 ،انسان صحیح و سالم در دامن خود پروراندن»د گویها میمعظم رهبري در مورد نقش زن در تربیت انسان

بزرگترین و با ارزش ترین کار زنان است که با کار علمی هم منافاتی ندارد و محبوب ترین کار هم براي 

 .«زن همین است

جامعه اگر زن از ایفاي نقش اجتماعی محروم گردد، از رشد اجتماعی او کاسته خواهد شد و جامعه  در        

 تشکیل هازیرا جامعه، از مجموعه انسان.نان در آن رشد فکري نیافته باشند جامعه بالنده اي نیستاي که ز

این .گردندمی وارد اجتماع وگیرند می شکلها و فرهنگ هاي متفاوتی از خانوادهها شود که با نقشمی
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آورند که در اثر پیوند با می و قوانین خاصی را به وجودها افراد در تعامل با هم عادات، سنت ها، نظام

 ایجادها پس بنابراین سعادت و سلامت هر جامعه در ماهیت خانواده.کنندمی یکدیگر ماهیت اجتماعی پیدا

لذا جامعه .باشدمی مخصوصا زنانها اول به عهده خانواده درجهها و فرهنگها شود و انتقال ارزشمی

نند و کمی مسئولیت هاي زن را در نقش مادر بودن خلاصهسعادتمند در گرو زنان است وکسانی که تمام 

 جامعه به رسیدن براي بخواهد اسلامی، نظام اگر.برگزیدند را ايپذیرند، راه بیراههنمی نقش عمومی او را

 جامعه در نانز نقش براي باید کند، تلاش است فرهنگی و مذهبی ارزشی، مبانی از گرفته نشات که سالم

 .(1393و همکاران،  پورطهماسبی).شود قائل اي ویژه اهمیت

  یسنج ازین-2-5

  مختلف ینازها یو رتبه بند یبند تیاولو-2-5-1

 نظریه تقدم نیازهاي مادي و نظریه اصالت نیازهاي معنوي. :این زمینه دو نظر عمده وجود دارد در

  نظریه تقدم نیازهای مادی -2-5-1-1

مادي در اولویت قرار دارند و این اولویت تنها در این جهت نیست که انسان در درجه اول در پی  نیازهاي

لکه پردازد، بمی تامین نیازهاي مادي است و آن گاه که این نیازها تامین شدند به تامین نیازهاي معنوي

)گویا .نوي هستندمع زهايخاستگاه نیازهاي معنوي نیازهاي مادي است و نیازهاي مادي، سرچشمه نیا

 نیازهاي معنوي اصالتی ندارند.(

  نظریه اصالت نیازهای معنوی -2-5-1-2

د دهنمی زنند و خود را نشانمی این نظریه، هرچند در انسان نیازهاي مادي از نظر زمانی زودتر جوانه طبق

شکفد، یم نهفته استولی به تدریج نیازهاي معنوي که در سرشت آدمی .چنان که از حال کودك پیداست

عبیر به ت.کندمی معنوي ايبه طوري که در سنین رشد و کمال، انسان نیازهاي مادي خویش را فداي نیازه

و جاذبه هاي مادي ها باشند و هم نیرومندتر از لذتمی دیگر نیازها و لذتهاي معنوي در انسان، هم اصیل

 .(1369 ،ي)مطهر

یعنی اموري که انسان در بقا و حیات شخصی خود .از احتیاجات انسان، احتیاجات اقتصادي است یکی        

در مورد تقدم نیازهاي مادي .(1369 ،يقادر به ادامه حیات نیست )مطهرها آن نیازمند است و بدونها آن به

 در قوانین فقهی و اراتیشدر بروز و ظهور و وابسته بودن حیات و بقا به آنها، یعنی همان نظریه دوم، ا



 گذاری زنان در اقتصاد مقاومتیبررسی نقش و تاثیر

46 

در حالی که  :گویدمی از جمله، در مورد تربیت فرزند، دین اسلام.دستورهاي اخلاقی اسلام وجود دارد

عقل کودك هنوز رشد کافی نکرده و پا نگرفته است فرمانهاي فرزند را در مادیات اجرا کنید، ولی در 

او و فرمان دادن به او، در مورد تکالیف و آداب  تکند، دستور به تربیمی حالی که عقل او ظهور و بروز

و عبادات مستحب ها آن از جمله موارد دیگر حکم به تقدم تامین نیازهاي مادي، مورد تزاحم.داده است

رف کند، نسبت به مصامی چنان که تقدم فقرا در آیه شریفه قرآن که موارد مصرف زکات را ذکر.است

در  السلام هیامام کاظم عل.و جهات عامه، اشاره به همین مطلب دارد الله دیگر، از جمله مصارف فی سبیل

 خی)ش« ابدیمی به درستی که نفس، در زمانی که قوتش را به دست آورد، آرامش و قرار» :فرمایندمی روایتی

 .(4قرن  ،ینیکل

 :شودمی تقسیم دیگر در مورد نیازها از کلام فقها فهمیده و برداشت یک        

را تامین ها آن همان نیازهایی هستند که اگر فرد به طور عادي نتواند  :يضرور يازهاین .1

 گردد و در حالت اضطراري بسیاري از تکالیف وجوبی و یا تحریمی از او رفعمی مضطر.کند

 «.حکم تکلیفی از مضطر برداشته شده است» :فرماید)ص( میچنانچه پیامبر.شوندمی

 .باشندمی داراي مراتبی است و بالاترین مرتبه آن نیازهاي توسعه اي :نیازهاي کفافی .2

در مرحله بعدي نوبت به .نوع دیگر نیازها، نیازهاي حرجی است که همان اقل مراتب کفاف باشد        

 مشمول تمام نیازها که در جامعه متعارف.1 :شوندمی رسد که شامل دو جهتمی نیازهاي توسعه اي

و تجملی و  نیماتوسعه دادن از حیث کیفیت و کمیت، مثلا لباس متعدد زمستانی، تابستانی، مه.2.باشندمی

 .غیره

  ازیعوامل موثر در ن-2-5-2

در واقع ما باید در مورد عوامل موثر در نیاز بحث کنیم، یعنی عواملی که براي انسان ایجاد نیازمی  پس

 :دارند عبارتند از عواملی که در تعیین نیاز دخالت.کنند

  عرف -2-5-2-1

را در این جا به معنی مجموعه شرایط خاص محیطی، خانوادگی اجتماعی، فرهنگی، که بر اساس  عرف

 مثلا امروزه زندگی به گونه اي است.میکنمی شوند، معنامی آنهاست نیازهایی براي انسان معمول و معروف

تاثیر .نداست الزامی ک کنرا مم.تلویزیون، فریزر،حتی کامپیوتر و ..که داشتن بسیاري از لوازم از قبیل 
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کن و مثلا نیاز به لباس و خوراك و مس.دیگري که عرف دارد، تعیین کیفیت و کمیت شی مورد نیاز است

را ها آن غیره در وجود انسان هست و تاثیر عرف این است که مقدار لباس و خوراك و مسکن و کیفیت

 .کندمی تعیین

خواهیم بگوییم که اصل بسیاري از نیازها در وجود انسان هست و عرف دخالتی در آن می واقع در       

انسان ذاتا به مسکن و لباس و غذا نیاز دارد و چون ذاتا مدنی الطبع است نیاز به قانون و مقررات و .ندارد

ن که نه ای.عبادت و ایمان دارد بههمچنین انسان ذاتا نیاز .غیره دارد، نه این که عرف موجد این نیازها باشد

اما همانگونه که گفتیم دخالت عرف در نیازهاي مادي این است .عرف این نیازها را در او به وجود آورد

کند و در موارد محدود، در هر عصر و زمانی، در عرف نیازهاي می را تعیینها آن که کمیت و کیفیت

 .شودمی ایجاد جدیدي براي انسان

  های معنویعوامل و انگیزه -2-5-2-2

کنند که در مصرف می ایمان و عوامل معنوي در انسان، طیف گسترده اي از نیازها را براي او ایجاد وجود

مثل انفاقات، صدقات، زیادات، هدایا، مخارج فی سبیل الله، مانند ساختن مسجد، راه، .گذارندمی او اثر

به خاطر وجود ایمان و ارتباط با  فهمه این مخارج و مصار..بیمارستان، و درمانگاه و.. مدرسه، دانشگاه،

 .خداوند و براي رضاي اوست

  عادت، سلیقه و شان افراد -2-5-2-3

که سزاوار و لایق به حال او باشد در تعیین شأن فرد نیز عرف و درآمد چه آن فرد نیز عبارت است از شأن

نکته اي که در این جا قابل ذکر است این که بسیاري از شوونی که افراد براي خود در . 1باشندمی فرد موثر

نفوس .نندکمی آن را تخطئه عقلاباشند، به طوري که عقل و می کنند خیالی و غیر واقعیمی مصرف تصور

اید پایه پس شأن ب.ضعیفه این شؤون را براي خود توهم کرده و آن را مانند زنجیري برگردن خود بسته اند

 .عقلی و عقلایی داشته باشد وگرنه عمل بر اساس آن درست نیست

                                                           
 رجوع شود به بحث شان.1 
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  سطوح مصرف-2-6

بوده و هر فرد مسلمان  یاحکام و علائم خاص ياسلام سه سطح مصرف وجود دارد که هر کدام دارا در

طح ضرورت )س آن سه سطح عبارت است از.کند ییرا با علائم و احکام خاصش شناساها محدوده نیا دیبا

 (1388 ،يرمعزی)م.کمتر از کفاف(، کفاف )سطح اعتدال(، رفاه )سطح بالاتر از کفاف(

  كفاف-2-6-1

 :فرمایدمی مرحوم مجلسی در بحار.(8کند )ابن منظور، قرن می نیازبی انسان را از مردمچه آن یعنی کفاف

ی است که کفاف حالت.حد وسط آنهاست بهترین امور.به درستی که کفاف حالت وسط بین فقر و غناست»

ح و آله و سلم آن را ترجی هو به همین جهت، پیامبر صلی الله علی.شخص از آفات فقر و غنی در امان است

 .(12قرن  ،ی)علامه مجلس« داد و از خداوند براي محمد و آل محمد آن را طلبیده است

  آیات در مورد كفاف -2-6-1-1

(، آنان که 25 هی)سوره فرقان، آ« یسرفوا و لم یقتروا و کان بین ذلک قواماوالذین اذا انفقوا لم » .1

هرگاه چیزي انفاق کنند، نه زیاده روي کنند و نه خست ورزند؛ میان این دو حالت قوامی 

انفاق بذل مال و مصرف آن در جهت رفع نیازهاي خود و غیر خود است و اسراف، خارج .است

اسراف در انفاق تجاوز از حدي است که در بخشش مال سزاوار .از حد در جانب زیادت دنش

 کم کردن در انفاق و در مقابل اسراف است، بنابر يبه معنا« قتر».است در آن حد توقف کنیم

 .راغب ذکر کرده استچه آن

 دیگر به وسیله آناي عبارت است از چیزي که شی« قِوام»به معناي وسط و عدل است و  «قَوام»

وسط ها آن و انفاق» :شودمی و معنی آیه این.متعلق به قوام است« بین ذلک»ایستد و می روي پا

پس اول آیه جانب افراط و تفریط را رد و .«از اسراف و تقتیر ذکر شدهچه آن و عدل است بین

 .(1332 ،ییمنع کرده است و آخر آن جانب وسط را اثبات کرده است )طباطبا

مرحوم علامه، انفاق را در آیه اعم از مصرف براي خود و براي دیگران شود که می ملاحظه

دیگران .کند و گاهی براي دیگرانمی یعنی فرد گاهی براي رفع حوائج خود خرج.گرفته اند

بر فرد مذکور ها آن در این صورت نفقه و مخارج.شوندمی نیز گاهی جز عیال فرد محسوب

 یستند، در این صورت انفاق و هزینه کردن مستحبجزء عیال او ن هیو گا.واجب است
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ر اساس ب.یعنی بخشش مال به دیگران.این مورد سوم انفاق، همان انفاق مصطلح است.باشدمی

 .این معنا انفاقات مستحب داخل در تابع مصرف فرد انفاق کننده خواهد بود

ده از روف یعنی پسندیتعابیر مع.فرد باید در مصرف متوسط امثال خودش را رعایت کند پس

به مصلحت آنهاست، همه نزدیک به کفاف و کفایت چه آن نظر شرع و عقل و صلاح؛ یعنی

از امام رضا علیه السلام درباره  :باشد.راوي گویدمی است که نزدیک به استانداردهاي زندگی

حد وسط میان دو روش ناپسند  :خانواده جویا شدم، حضرت فرمود رجچگونگی تامین مخا

رحمت  :فرمود.دانم این دو روش ناپسند چیستنمی فدایت شوم، به خدا سوگند :گفتم.است

دانی که خداوند بزرگ اسراف و اقتار را ناخوشایند دارد؟ و در قرآن نمی الهی بر تو باد! آیا

ند و نه خست ورزند وبین انفاق کنند، نه زیاده روي کن يآنان که هرگاه چیز» :فرموده است

شود که پسندیده است الگوي مصرف می معنی روایت این.«آن دو انفاق، حد قوامی است

مسلمان، حد قوامی باشد؛ یعنی حدي که مایه قوام و استواري زندگی خود و جامعه او شود و 

د را کفاف ودیگر، فرد باید الگوي مصرف خ ربه تعبی.نیازها و حوائج واقعی فرد را تأمین کند

 .قرار دهد

کنند که چه می (، اي پیامبر! از تو سؤال219 هی)سوره بقره، آ« یسألونک ماذا ینفقون قل العفو» .2

راغب ذکر کرده، قصد کردن چیزي براي چه آن بنابر« عفو».بگو وسط را.چیزي را انفاق کنند

یگري که در معانی دسپس عنایات مختلف کلامی و لفظی به آن باعث شده .رسیدن به آن است

مثل این که عفو به معنی مغفرت و به معنی از بین بردن اثر و به معنی توسط آمده .شود ستعمالا

مرحوم علامه، در جاي .(1332 ،ییباشد )طباطبامی است و معناي اخیر همان معنی مورد نظر ما

 دبای نس و نوع چیزي کهبه درستی که آنان از ج :کندمی را اینگونه معنی« ماذا ینفقون»دیگر 

 کنند، )و چون این سؤال لغو است، زیرا معلوم است که مال مورد انفاقمی انفاق کنند، سؤال

ایشان روایاتی را در .(1332 ،ییباشد( لذا جواب در مورد اندازه انفاق آمده است )طباطبامی

 .باشدمی تفسیر آیه مذکور آورده که نشان دهد عفو به معنی وسط
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  روایات در مورد كفاف -2-6-1-2

بحث مربوط به آیات، تعدادي روایت در تفسیر آیات ذکر شد و همانها در دلالت بر مطلب کافی هستند،  در

 .کنیممی اما براي تکمیل بحث، روایات دیگري را در این جا ذکر

 ند و مصرف را به اندازه کفافمرد باید به اندازه و میانه انفاق ک» :فرمایندمی السلام هیسجاد عل امام        

ارد و به زیاد دمی به درستی که آن، نعمت را باقی نگاه.برساند و زیادي آن را براي آخرتش پیش بفرستد

چنین مصرفی، .(4قرن  ،ینیکل خی)ش« شدن نعمت از جانب خداوند نزدیکتر و براي سلامتی پر فایده تر است

 .قبل بحث شدهمان حالت قوامی مصرف است که در آیات 

نفقه تو برخودت و عیالت باید به طور میانه » :فرمایندمی روایت دیگري، امام صادق علیه السلام در        

 کنند چه چیز انفاق کنند بگو عفو و وسط را و خداي متعالمی سؤال :گویدمی باشد، چرا که خداي متعال

و حد قوامی گیرند و بین آن دنمی کنند و تنگ نیزنمی فاسرا.کنندمی و کسانی که وقتی انفاق :فرمایدمی

قوام عدل است و » :از امام باقر علیه السلام نیز منقول است که فرمودند.(13)المحدّث النوري، قرن « است

« باشدیم ضد قوام تکاثر» :فرمایندمی و امام صادق علیه السلام.«خدا به آن امر فرموده استچه آن بخشش در

گویند که خرج کردن به حد کفاف و انفاق کردن افزونی مال، می ایاتهمه این رو.(4قرن  ،ینیکل خی)ش

 .همان حالت قوامی در مصرف است

چه نآ دیگري که لازم است به آن اشاره کنیم این است که آیا کفاف وارد شده در روایات و بحث        

ده شد، تنها ناظر به جنبه مصرف است و یا این که جانب که تحت عنوان حد قوامی و کفافی از آیات استفا

ه مربوط ب می،قوا و کفافی حد آیا که است این بحث دیگر جنبه.گیرددرآمد و کسب درآمد را نیز می

 انباشت را مالی و چیزي تواندمی فرد کفافی، مصرف از بیش آیا یعنی.نه یا شودثروت و انباشت آن نیز می

 .نه یا کند ذخیره و

  كفاف و كسب درآمد -2-6-1-3

و تلاش  دهد که آنان کارمی نشان)ص( کسب در آمد باید گفت که سیره ائمه علیه السلام و پیامبر درباره

بارها دیده شده که ائمه علیه السلام بسیاري از .کردند و گاه از این طریق در آمدهایی داشتندمی فراوان

آوردند، ولی هرگز آن می یعنی در آمد داشتند و مال به دست.کردندمی اموال و دارایی هاي خود را انفاق

از .اندندرسمی کردند و تنها بخشی از آن را به مصرفمی دادند، بلکه آن را انفاقنمی را به خود اختصاص

طرفی بگوییم که هر کس باید به اندازه نیاز خود و خانواده خود تلاش کند و بقیه اوقات خویش را به 
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ه در این صورت چرا ک.پذیرد، سازگار نیستنمی که تنبلی و سستی را یاستراحت بپردازد، با فرهنگ اسلام

پس رعایت حد اعتدال و کفاف، جلوي کسب در .جامعه اسلامی به سوي پیشرفت و ترقی نخواهد رفت

نمود، اما مازاد بر مصرف توان بیش از نیاز خود و خانواده، کسب در آمد و مال می یعنی.گیردنمی آمد را

 .را باید انفاق کرد وادهخود و خان

 .ستیاعتدال و کفاف، مانع کسب در آمد ن حد        

  مراتب كفاف-2-6-2

کنند، یم زیرا با توجه به میزان تقوي و دقتی که افراد در انجام مصارف اعمال.باشدمی داراي مراتبی کفاف

اچار، پس به ن.وي و ایمان افراد متفاوت و داراي مراتب متعدد استشود، زیرا تقمی میزان مصارف مختلف

که از یک حداقل یعنی اقل کفاف تا یک .سطح مصرف کفافی مجاز در اسلام داراي مراتبی خواهد بود

بعد از .باشدمی حداکثر یعنی توسعه در نوسان خواهد بود و نقطه وسط این مراتب نیز همان نقطه اعتدال

 .ممنوع در مصرف، همان اسراف استتوسعه، حد 

 مرتبه كفافترین كم-2-6-2-1 

مرتبه کفاف عبارت است از توجه به نیازهاي حرجی مثل بهداشت، لباس متعدد خانه بزرگ و ترین کم

 .شودمی بعضی از نیازهاي خانوادگی و اجتماعی که از نظر کمیت نیز به حداقل اکتفا

  بالاترین مرتبه كفاف -2-6-2-2

د مجاز فر :گیردمی توسعه در مصرف از دو جهت صورت.مرتبه کفاف توسعه در مصرف است نیبالاتر

است براي خود به قدري مصرف کند که تمام نیازهاي او برآورده شود و هم براي عیال خود مجاز است 

د، بلکه نباش یهحاجیعنی فقط منحصر به نیازهاي .را تامین کندها آن مقداري نفقه بدهد که تمام نیازهاي

 تواند چنین کند، جایز است که از زکات که به مال او تعلقنمی و اگر.را پاسخگو باشدها آن تمام نیازهاي

توانند به می که دیگراناند حتی بعضی از علما فرموده.گیرد بردارد و از باب توسعه به عیال خود بدهدمی

 .نیازهاي عیال خود را تامین کند، زکات بدهند تماملش، فردي که قادر نیست، با استفاده از زکات ما
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  عوامل موثر در كفاف-2-6-3

یعنی این که .عامل، نیار فرد استترین مهم اولین و شاید.باشندمی متعددي تعیین کننده سطح کفاف عوامل

تمام نیازها، به به گویی پاسخ اساسا کفاف، یعنی.1فرد در زندگی طبیعی چه احتیاجات و نیازهایی دارد 

نباشد، نه  آن براي فرد ممکن بهگویی پاسخ گونه اي که فرد محتاج دیگران نباشد و نیازي باقی نماند که

بالفعل و نه بالقوه.اگر حتی یک مورد در زندگی فرد پیدا شود که او قادر به تامین آن نباشد، و لو بالقوه، 

د تنها عامل و شایترین مهم پس این که نیاز به عنوان.کندمی دست کم از نظر معنی لغوي، فقیر بر آن صدق

 .نکته مهمی است د،گذارمی در تعیین سطح کفاف اثر

کنند که می باشند و روشنمی بعدي عواملی هستند که روشن کننده انواع نیازها در وجود انسان نکته        

 رفع باید که دارد وجود نیازهایی چه فردي، درهر و ايدر هر عصر و زمانی و در هر مکانی و در هر جامعی

 .شود

  اختلاف در طبایع و تأثیر آن در كفاف-2-6-4

البته .طبایع از جهات مختلف، موجب اختلاف در کفاف نیست، مگر این که نیازها را مختلف کند تفاوت

باید فراموش نکته نولی دو .و مقتضیات مختلف دارند، سخنی متین و درست استاند این که طبایع مختلف

ف و سطح مصر فافشود اولا مادامی که اختلاف در طبیعت موجب اختلاف در نیاز نشود، اختلاف در ک

اثر هم نیست باز بی ثانیا اگر اختلاف طبایع موجب اختلاف در نیاز شود که تقریبا.را به دنبال نخواهد داشت

البته عامل .لافات عمیق در مصرف و کفاف بشوداختلاف در نیازها بسیار عمیق نخواهد بود که موجب اخت

پس اختلافات ممکن است وجود .2شأن است  همانشود که می دیگري نیز موجب اختلاف در نیاز و کفاف

م یقسمون اه» :فرمایدمی چنانچه قرآن.داشته باشد، اما سطوح مصرف کفاف بسیار به هم نزدیک خواهد بود

یشتهم فی الحیاة الدنیا و رفعنا بعضهم فوق بعض لیتخذ بعضهم بعضا رحمت ربک، نحن قسمنا بینهم مع

 آیا ایشان رحمت خداوند را تقسیم.(32 هی)سوره زخرف، آ «ونسخریّا و رحمت ربک خیر مما یجمع

ی تقسیم کردیم و بعضی را بر بعضی دیگر برتري بخشیدیم، تا بعضها آن را در بینها آن کنند، ما معیشتمی

 .نندکمی جمعها آنچه آن را به تسخیر خود درآورند، و رحمت پروردگار تو بهتر است ازبعضی دیگر 

                                                           
 رجوع شود به بحث نیازها.1 

 رجوع شود به بحث شان.2 
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ر دها آن که اعتباري براي استعدادات اشخاص و مواهب خدادادياند از محققان معاصر گفته برخی        

شان به اعتدالمصرف نیست، بلکه اعتبار به حاجت و یا حاجات افراد است که غالبا در بسیاري از موارد 

ونه که گ همان.انسان دیگر به آن محتاج استچه آن پس هر انسانی محتاج است به.یکدیگر نزدیک است

ل به رعایت این اص.کندمی السلام بین خود و اجیرش تسویه برقرار هیعل نیرالمومنیکنیم اممی مشاهده

پس تسخیر که آیه قرآن بدان اشاره کرده است، امري .گرددمی نزدیکی سطح اعتدال زندگی مردم منجر

زام مردم به طور نزدیک و همراه با الت ازاست مربوط به بعد از فرض تامین احتیاجات مردم، و این که بعضی 

 ،یمیو حک یمیو حک یمیبه روح اخوت و ناموسی عدل در خدمت برخی دیگر قرار گیرند )حک

ضروري و غیر ضروري هیج اختلافی بین افراد نیست، ولی اختلاف در  البته در بسیاري از نیازهاي.(1394

تاثیر عادت نیز در نیاز و در .بین افراد وجود دارد شد،بامی مواردي که منشا آن شأن و ایمان و یا عادت

اما عادت شخصی اگر حرام نباشد و ترك آن موجب .کفاف، مربوط به عادت هاي صنفی و نوعی است

 .تواند در کفاف موثر باشدمی ضرر باشد،

  یمصرفهای تیمحدود-2-7

و با  دیآ دیشده است تا امکان تکامل در او پد دهیاست که آزاد و مختار آفر ينظر اسلام انسان موجود از

در .ددگرمی فراهم میانتخاب و تصم يآزاد طیتکامل انسان در شرا.دیمایراه کمال را بپ شیخو اریاخت

و  تیبا اهداف تکامل بشر ریتسخ نیا.مسخر انسان دانسته شده است یبه نوع یهمه هست یقرآنهاي آموزه

 یهرگونه تصرف.اشدب یالههاي و سنت نیاز قوان رونیب دینبا یتصرفات انسان.است ستهیبه کمال شا یابیدست

 اراتیمه اختانسان با ه نیبنابرا.باشدمی تصرف نا مشروع يبه معنا یو سنت اله نشیبر خلاف فلسفه آفر

 .کند تیرا رعا یالههاي تید محدودیدارد با یاله فهیکه به عنوان خل یمطلق

لمانان اصل مس نیبر طبق ا.را قرار داده استها تیمحدود نیاها انسان شتریسعادت هر چه ب يبرا اسلام        

 يرو انهیم تیرا به اعتدال و رعاها آن دارد ومی در مصرف بر حذر ییو تجمل گرا ریرا از اسراف و تبذ

 .کندمی دعوت یالههاي در استفاده از نعمت

و خدمات وجود ها تحت عنوان حرام و حلال بودن در مورد کالا یکل يدسته بند کیاسلام  در        

 زیخدمات حرام را ندارد و در استفاده از کالاها و خدمات حلال ن ایفرد مسلمان حق استفاده از کالا و .دارد

در ها انانس یشدن زندگ ربهت يرا برا یو مقررات نیخداوند متعال قوان.کند تیرا رعاهایی تیمحدود دیبا
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 يبرا است یاست اما نعمت تیاگر چه به ظاهر محدود نیقوان نیا تیو آخرت وضع کرده است که رعا ایدن

 .(1389 ان،یو حسن یلی)سه.گرددمی و آخرت ایموجب سعادت او در دن رایزها انسان

  مصرف حلال-2-7-1

 دهیدرباره آن نرس یشارع حرمت يشود که از سومی گفته یدر اصطلاح به هر قول و فعل «حلال»

 تیکند که حلمی انیقرآن ب اتیآ گریو د  2سوره اعراف 32 هیو آ  1سوره بقره 29 هیخداوند در آ.باشد

از  یتصرف رگونهدر ه یو تصرف در آن هاست، بلکه اصل اولها ياز روز يدر بهره بردار یاصل اولتنها نه

 ير روب یاله فهیشده و انسان به عنوان خل دهیدر خدمت انسان آفر یهمه هست.است یانسان در هست يسو

 .شده است نییکه آن هم از طرف خدا تع یاست مگر در موارد خاصها آن قادر و مجاز به تصرف در نیزم

 که خداوند تصرف شان یاست که فرد مسلمان در استفاده از کالاها و خدمات یحلال مصرف مصرف        

 انهیخط اعتدال و م ينگردد و همواره رو یطیگونه افراط و تفر چیفرموده، دچار ه نییاو مجاز تع يرا برا

 .(1389 ان،یو حسن یلی)سه.حرکت کند يرو

  بمصرف واج-2-7-2

 و  یو امراض بدنها یانسان و حفظ نفس از ابتلا به ناراحت اتیادامه ح يکه برا یمقدار مصرف

 .ضرورت دارد یروح

 باشدمی که مربوط به افراد تحت تکفل انسان یمصارف. 

 نیتام يبرا یکه جانشان در خطر است و راههایی حفظ جان انسان يمقدار لازم برا نیتام 

 .ندارند شیخوراك و پوشاك خو

 ارت،یمستلزم صرف مال است مانند حج، زها آن که انجام يواجبات عباد يمصرف اموال برا 

 .دارند يزکات و خمس که جنبه عباد

 را در حد نفس واجب قرار داده است بلکه رفع ها انسان ریسا یرفع گرسنگتنها نه اسلام

 .داندمی یانسان هستند را الزام اریرا هم که در اخت واناتیح یو رفع تشنگ یگرسنگ

                                                           
 .ءٍ علَیمٌشَیْ سبَْعَ سَماواتٍ وَ هوَُ بِکلُّإِلَی السَّماءِ فَسوَّاهُنَّ  هوَُ الَّذي خلََقَ لَکُمْ ما فِی اْلأَرْضِ جمَیعًا ثُمَّ استْوَي1 

 .عْلمَُونَیَلِقوَمٍْ  تِیَکذََ لِکَ نُفَصلُِّ الأَْ مةَِیَالْقِ ومَْیَخَالِصةًَ  ایَالدُّنْ وةِیَالحَْ یءَامنَوُاْ فِ نَیلِلَّذِ یَمِنَ الرِّزْقِ قلُْ هِ بَتِیِّأَخْرَجَ لِعبَِادهِِ وَالطَّ یاللَّهِ الَّتِ نةََیقلُْ مَنْ حَرَّمَ ز2ِ 
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در .است را به موارد بالا اختصاص دهدها آن را که مجاز به مصرف یکالاها و خدمات دیمسلمان با فرد        

گشته و نه به پاداش وعده داده شده خواهد  یمصارف را انجام ندهد، دچار عقوبت اله نیکه ا یصورت

 .(1389 ان،یو حسن یلی)سه.افتیدست خواهد  یو نه به قرب اله دیرس

  مصرف حرام-2-7-3

 مانند گوشت خوك، استفاده از آلات لهو و .حرام شده است یکه به عنوان اول یکالا و خدمات

 .گونه کالاها و خدمات نیا لیاز قب يلعب، منکرات، فحشا و موارد

 کت که موجب هلا.. ن،یمانند سم، هروئ.شوندمی حرام شناخته یکه به عنوان ثان ییایمصرف اش

 .ضرر انسان است ایو 

 رآلاتویمانند استفاده از ظروف طلا و نقره، استفاده از ز.کالاها به طور خاص یانتفاع از برخ 

 .متعارف که موجب شهرت و جلب توجه شود ریلباس غ دنیمرد، پوش يطلا برا

 نیا.ردیگمی وضع شده، قرار یکه در جامعه اسلام ینیقوان ریمصارف فرد تحت تاث یگاه 

به .دریگمی قرار یاله شیآن مورد آزما لهیهستند که انسان به وس ياز موارد یکی هاتیممنوع

 ،بیهمه کالاها و خدمات حلال و ط نیا نیاست که خداوند از ب یاله شیآزما کی نیا یعبارت

 انسان مضر دانسته و ممنوع کرده است؟ يرا هم برا یو خدمات هامصرف کالا

 از یبرخ.باشدمی یمربوط به ذات آدم یو برخها آن کالاها و خدمات مربوط به ذات یبرخ حرمت        

 لیه دلخداوند متعال ب.انسان مضر هستند که احتمال دارد انسان را به هلاکت برسانند يکالاها و خدمات برا

و  نوع کالاها نیاز ا تفادهاس تیکامل دارد، ممنوع یاو آگاه يو از ساختار وجود دهیکه انسان را آفر نیا

 .(1389 ان،یو حسن یلی)سه.خدمات را واجب کرده است

  درآمد مازاد صیتخص-2-8

ه خود ب مانیا زانیافراد به حسب م.تواند به اشکال مختلف مصرف کندمی درآمد مازاد خود را مسلمان

 مانیهرچه ا.رندیگمی میدرآمد خود تصم صیمتعال و روز جزا و پاداش، درباره مصرف و تخص يخدا

خود را به  آمدرکاهد و دمی خود یجاودان، از مصرف فعل يایدن شتریب تیکسب مطلوب يباشد، برا شتریب

 .دهدمی صیکند، تخصمی شتریرا ب يو یو آخرت ییایدن تیکه مجموع مطلوبهایی راه نیبهتر

  انفاق-2-8-1
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 که از مصرف حاضر خوداي مصرف کننده یپاداش اصل.اشکال، مخارج در راه خداست نیاز ا یکی

رت دارند، فرصت مصرف دهد، در جهان آخ شتریب ازیکه ن يگریبه اشخاص د یاله نیگذرد تا طبق فراممی

 .است

  و پس اندازگذاری سرمایه-2-8-2

 طیشرا یدر بعض.تاس ندهیدر آ شتریب تیکسب مطلوب يبرا یپس انداز کننده، گذشتن از مصرف فعل زهیانگ

که هدف، حل مشکلات بزرگ  یدر صورت نده،یدر آ شتریحصول درآمد ب يدرآمد مازاد براگذاري سرمایه

ع جامعه از به وض دنیشبخ دبه قصد بهبوگذاري سرمایه.دارد يباشد، بر انفاق در همان دوره برتراي هیو پا

بالاتر از  یموارد ارزش یتواند در بعضمی به همنوعان شتریو کمک هر چه ب دیاشتغال و تول شیافزا قیطر

ه افراد ب يتر عیتواند در سطح وسمی ،يگذار هیسرما نیاثرات ا يدر مراحل بعد رایز.انفاق داشته باشد

 .جامعه کمک کند

 يراب یو آن را راهاند در مصرف سخن گفته يرو انهیالسلام مکرر از اقتصاد و م هیعل نیرالمومنیام        

 یتار مصرفبه مصرف در افراد و رف یینها لیهر قدر م نیبنابرا.دانسته اند یناگوار زندگهاي شامدیمقابله با پ

 .ابدییم شیافزاگذاري سرمایه مکاناست و ا شتریپس انداز در آن جامعه ب زانیمردم جامعه کمتر باشد، م

ه آن چ.جاودان است يفردا يبراگذاري سرمایهپس انداز و  ینوع زین ریحضرت انجام کار خ دگاهید از

 ایه خدا انفاق در را یوقت نیبنابرا.همراه باشد ایبا قصد قربت و عدم ر دیشود بامی آخرت پس انداز يبرا

و با قصد قربت  حلالمستحب، به پرداخت از مال  ایواجب  یو کمک مال یشرعهاي اتیپرداخت مال

 .است ییپس اندازها نیچن يبرا زهیانگ نیتر يجا اصالت دادن به آخرت، قو نیمشروط باشد، در ا

 پس انداز = اصالت دادن به آخرت یبرا زهیانگ نیتر یقو

ضمن کوشش در عرصه اقتصاد و کسب رزق حلال و ثروت مشروع، داوطلبانه و در  دیمسلمان با فرد        

ار و رفع فقر بکوشد تا از آث یعدالت اجتماع يو اجرا ازمندانین ازین نیگسترده، جهت تام یجهاد مال کی

 .انباشت ثروت بر فرد و جامعه کاسته شود انباریز

  وقف-2-8-3

ردن نگهداشتن و حبس ک ،یماندن و آرام گرفتن است و در اصطلاح فقه ستادن،یا يدر لغت به معنا وقف

 .ملک است و مصرف کردن منافع آن در راه خدا نیع
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 تعبیر شده است داراي ثواب و فضیلت« صدقه جاریه»که در بسیاري از روایات اسلامی از آن به  وقف        

شود یم میرد، پرونده عمل او بستهمی هنگامی که انسان» :السلام فرمودند هیامام صادق عل.هاي فراوانی است

نگامی اعمال او مفتوح و تا ه وندهمگر اینکه یکی از این سه چیز از او باقی مانده باشد که در این صورت پر

صدقه جاریه )هر چیزي که .1.گرددمی که یکی از این سه چیز وجود دارد اجر و ثواب در آن پرونده ثبت

سنت و رسم نیکی که در زمان .2شود( می ع عایدات و درآمدهایی است که در راه خیر صرفمصدر و منب

فرزند صالحی که پس ازمرگ .3مورد عمل است  مچنانحیات خود به تاسیس آن اقدام و پس از مرگ ه

 «.کندمی است و براي آنان دعاها آن پدر و مادرش به یاد

 به انسان ملحقها آن شش چیز است که پس از مرگ آثار نیک» :دیگر فرمودند یدر حدیث شانیا        

کند، کتاب علمی که از او به یادگار مانده است، درختی که می فرزندي که براي انسان استغفار.شودمی

ان که انس کیانسان آن را نشانده است، چاه آبی که به وجود آورده است، صدقه جاریه، و رسم و روش نی

 «.آن را به وجود آورده و پس از مرگ او مورد عمل قرار گرفته است

طور کلی نظر اسلام این است که مسلمانان علاوه بر اینکه باید وجودشان در زندگی منشا خیر و  به        

 ردبه دها برکت باشند، بکوشند که پس از مرگ خود نیز آثار نیکی که در یکی از ابعاد زندگی انسان

حساب خداوند  دراین موضوع .گردد به یادگار بگذارندها میآن خورد و موجب رفاه و سعادت زندگیمی

وَ تکْتبُُ ما قَدّموُا وَ آثارَ هُمْ و کُلُّ شیَْ ءٍ » :ندیفرمامی خداوند.بسیار پر ارزش است و به حساب خواهد آمد

آنچه را که انسانها در حال حیات خود انجام دادند و هم چنین .(12 هیآ س،ی)سوره « اَحصَْینْاهُ فی اِمامٍ مبُینٍ

 .نویسیم و هر چیزي در کتاب روشن الهی ثبت و ضبط استمی است همه را ندهماها آن آثاري را که از

  یفرهنگ ،یاقتصاد ،یاثرات اجتماع-2-9

تمام اعمال به حسب ارزش آن  يبرا.ستیپنهان ن یقیحسابرس حق دهیرفتار کوچک و بزرگ از د چیه

 .(8-6 هیشود )سوره زلزله، آمی در گرفته فریپاداش و ک

 (12قرن  ،يتجارت آخرت است )محقق خوانسار ایرفتارها در دن. 

 يماد ریو محسوس، علل غ يمادهاي بداند، افزون بر علت شیاگر انسان جهان را محل آزما 

 .ردیگمی را در جهان در نظر
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 نییمراتب پا ياست که محسوسات امور ماد بیخزائن غ يدارا بیخداوند در جهان غ یوقت 

 ،دیآنمی دیپدها آن در یگونه نقص و کاست چیآن هستند و هر چه از آن خزائن نازل شود ه

( يهر چند که بالفعل )نازل شده ماد.محدود است ریجهان غ يکه منابع اقتصاد میریگمی جهینت

 .محدود باشد

  زه امور حو.ستیو اراده لحظه به لحظه خدا ن تیدور از مش یعیاسلام نظام طب یجهان شناسدر

 .است یو مستمر اله میمستق ضیجهان( در معرض ف يماد ریو غ ياقتصاد )همانند همه امور ماد

 باشد  يرا محل کشت و جهان آخرت را محل برداشت آن بداند و عمل او بذر ایاگر انسان دن

در نظر او معنا و مفهوم  انیشود، سود و زمی خرت برداشتشود و در آمی کاشته ایکه در دن

بلکه  ستیخود ن یانسان فقط به فکر منافع شخص ،يباور نیدر پرتو چن.کندمی دایپ يگرید

 .دهدمی حیخود ترج يرا بر منافع فرد یجامعه اسلام صالحمنافع و م

 تیفیکار، ک زانیمهارت، م هیبر پا زیو تقوا و ن مانیسود افراد در اقتصاد بر اساس درجه ا زانیم 

 .متفاوت خواهد بود.از منابع، و.. يبهره بردار

انجام دهد، ده برابر به او  یکیهر کس کار ن.(110 هی)سوره انعام، آ« جاء باِلحسنهَ فلهُ عشرُ امثالها من»        

ودش مورد توجه قرار دهد، مجموع س شتریآخرت را ب دکنندهیاگر تول دیدر تول نیبنابرا.شودمی پاداش داده

 .داشت واهدخ يشتریلذت ب جهیخواهد شد و در نت شتریو آخرت ب ایدن اتیدر ح

  پرهیز از تولید كالاها و خدمات ممنوع و كاهش فساد-2-9-1

گونه کالاها  نیا دیتول نکهیا لیبه دل.کندنمی دیکه در شرع ممنوع باشد را تول یکالاها و خدمات دکنندهیتول

ا ب نیبنابرا.در جهان آخرت همراه است انیندارد، بلکه با ز یدر پ یسود و لذت آخرتتنها نه و خدمات

 .ردیگمی شود و از فساد فاصلهمی یسلامت فرهنگ يامر جامعه دارا نیتحقق ا

  انتخاب گزینه برتر-2-9-2

باور  نیبر اساس ا.دکنمی یمتفاوت را بررسهاي نهیگز رد،یگمی میتصم دیتول يبرا دکنندهیکه تول یهنگام

 يضرور ازیکه ن ردیگمی در نظر.تر کند کیکند که او را به هدفش نزدمی دیتول یخدمات ایکالا  ،یاسلام

 يالاک دینسبت به تول يکمتر یاگر سود مال یرود حتمی آن دیتول یاست و در پ يزیجامعه در چه چ

 یشخص را بر منفعت یچرا که مصلحت و منافع اجتماع.داشته باشد ست،ین يضرور يازهایکه از ن يگرید
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ا در ر یفراوان یکار، سود آخرت نیبرد چون امی يشتریحال در مجموع سود ب نیبا ا.دهدمی حیخود ترج

 .دارد یپ

  پرهیز از آسیب رساندن به محیط زیست-2-9-3

 .نرساند بیآس گرانید اتیکه به حکند می استفادهاي به گونه يدیتولهاي تیظرف از

 رشد مهارت و تخصص -2-9-4

کند به کسب یم فرد اقتضا ییباشد، رفتار عقلا ازین یمهارت و تخصص شتریبه دست آوردن سود ب يبرا اگر

 .مهارت اقدام کند

  مصرف یمرتبط با الگو میمفاه-2-10

  اسراف-2-10-1

 آن مسلم است و آیات و روایات در یکی از گناهان کبیره به حساب آورده شده است و حرمت اسراف

 :گردندمی حرمت اسراف به چهار دسته تقسیم

 .کنندمی آیاتی که عدم محبت خداوند را به مسرفین اظهار .1

 .آیاتی که عاقبت مسرفین را هلاکت بیان کرده است .2

 .گناهان کبیره شمرده استروایاتی که اسراف و تبذیر را از  .3

و اینها همه دلالت بر حرمت اسراف .از اسراف نهی شده استها آن آیات و روایاتی که در .4

طاعت  ریآن چه در غ.است که از انسان سر بزند ياسراف تجاوز کردن از حد در هر کار.دارند

 .باشد زیخدا مصرف شود اسراف است گر چه مقدار آن کم و ناچ

گردد، به عرف جامعه و می مشمول اسراف د،یمسلمان از آن تجاوز نما نهیکه اگر هزاي نهیهز رمقدا        

ماع دارد، که در اجت یتیرا طبق شان و موقع شیخو یهر کس موظف است زندگ.دارد یفرد بستگ تیوضع

هرت و ضعف در ش اوتتفاوت بر اساس تف نیا رایز.ندارد یمنافات یبا مساوات اسلام نیالبته ا.کند میتنظ

ثر ا ایورزند، هم در دنمی که در مصرف کالاها و خدمات اسراف يافراد.تلاش افراد است زانیاستعداد و م

 .گرددمی بشانینص یو هم در آخرت خشم اله دچشی خواهند راها آن سوء
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جوامع در سطوح  يو هم برا يو اقتصاد یافراد در سطوح مختلف اجتماع ياسراف هم برا نیبنابرا        

 يموجود امر یِسطح مصرف شرفتهیجامعه پ کیممکن است در  یعنی.است ینسب ،یو مال يمختلف اقتصاد

 نینهمچ.دیجامعه در حال توسعه خروج از حد نصاب متعارف به نظر آ کیدر  یحساب شود ول یمعمول

 گریشخص د يفرد تجاوز از حد محسوب شود و برا کی يمقدار کالا برا کیممکن است استفاده از 

مراه برکت ه یهمانا اسراف با کم» :السلام آمده است هیاز امام صادق عل یتیدر روا.دیایبه حساب ن نیچن

 «.است يازینبی جبمو يرو انهیفقر و م دآورندهیهمانا اسراف پد» :ندیفرمامی گرید يدر جا.«است

ا هآن ندهیکه افراد جامعه در مصرف کالاها و خدمات اسراف ورزند، مصرف آ یدر صورت نیبنابرا        

حاکم شود، اي در جامعه يرو ادهیاسراف و ز هیاگر روح.افتیدر اثر کم شدن برکت، کاهش خواهد 

انحطاط جامعه و محدود شدن سطح درآمد و سطح رفاه آن  اتیو روا اتیاثر آن بر طبق آ نیاول

 .(1389 ان،یو حسن یلی)سه.است

 

 ر یتبذ-2-10-2

 کند، به کار عیکه مالش را ضا یهر کس يبذر است و برا دنیپراکنده کردن و اصل آن پاش يبه معنا ریتبذ

اسراف  ینوع ریتبذ.باشدمی یفیاتلاف مال از نظر ک ریتبذ یاست ول یاسراف اتلاف مال از نظر کم.رودمی

 ریتبذ دیمف ریو غ یعقلان ریغ ردبه هر صورت صرف مال در موا.باشدنمی مترادف با اسراف قایاست اما دق

 .(1389 ان،یو حسن یلی)سه.شده است میبوده و از نظر اسلام تحر

  اقتار-2-10-3

که  زینقطه مقابل آن را ن رد،یپذنمی اگر اسراف را.رو و معتدل است انهیم يویو دن ینیدر همه امور د اسلام

 يترو بر ازیدارد و تنها امتنمی و امساك در موارد مصرف است را روا يریافراط در ترك انفاق و سخت گ

 .داندمی انهیحد م ایقصد و عدل  تیرا در رعا

حروم هدر دادن منابع و م لیاقتار نقطه مقابل اسراف است و همان طور که اسلام اسراف را به دل نیبنابرا        

 ، باطلکندمی را دچار مشکلها که انسان نیا لیکند، اقتار را هم به دلمی افراد از آن، نکوهش ریکردن سا

کند که با مشکل فقر روبه رو می يزیر مهبرنا ياست و همه امور را طور ندهیانسان همواره نگران آ.داندمی

د دار متعارف و معمول به خواز مق شینشود در زمان حال ب تیریاگر مد ینگران نیکه ا یدر صورت.نگردد
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کند که در ذهن او اي میندهیآ يحال را فدا یمعمول یزندگ یو حت ردیگمی سخت شیو خانواده خو

 یرد عواقبف يو امساك در مصرف هم برا يریسخت گ نیبنابرا.ندارد ینیع تیگونه واقع چیسخت است و ه

 .(1389 ان،یو حسن یلی)سه.سازدمی دارد و هم جامعه را دچار مشکل یدر پ

  ترف-2-10-4

مام توجه او ت جهیو در نت دیآمی دیاست که در انسان پد يگاه معنو هیاز نداشتن تک یحالت ناش کی ترف

تواند ارضا نمی و تنعم روح انسان را شیچون آسا.گرداندمی محدود شیزودگذر و آساهاي را به لذت

، رفاه و در تجمل فراطو ا یتنوع طلب ياز آن جا که خو.کوشدمی شتریبهاي در تنوع لذت وستهیکند پ

 .(1389 ان،یو حسن یلی)سه.رودنمی یگونه حدود و مقررات چیبار ه ریکند، زمی دایپ شیآسا

پردازد که انسان در راه تجمل و می به مخالفت یو در صورت ستین شیمخالف رفاه و آسا اسلام        

 ونریرا از ذهن خود بها آن از یکوشش کند که نتواند رزق و برق ناشاي و طلب لذت به اندازه شیآسا

را  حساب روزجهان پس از مرگ و  يفرد نیچن.بزند ياهداف دست به هر کار نیبه ا دنیرس يبراند و برا

و کند می را رد امبرانیرا باور ندارد، پ ياریو مع زانیم شیاعمال خو يبرا نکهیا لیکند و به دلمی انکار

 .کندمی یاخلاق ریاقدام به هر گونه عمل غ

و تنعم را ندارد،  شیزودگذر و آساهاي از اندازه به لذت شیکننده مسلمان حق پرداختن ب مصرف        

سازد و انسان می مشغول ایموجود در دن يمادهاي یسازد و به سرگرممی او را از توجه به خداوند دور رایز

 .دارد یاو بازم یرا از هدف اصل

  اتلاف-2-10-5

از  یتصاد اسلامدر اق.قابل استفاده باشد يگریفرد د يکه برا ییدورانداختن و نابود کردن کالا یعنی اتلاف

 کی به صورت یموضوعات و احاد اقتصاد اسلام هیاز اتلاف آن است که کل یعلت نه.شودمی یاتلاف نه

وند، در شمی محسوب گریکدیبرادران  نینظر اسلام مومناز .شودمی مجموعه مربوط به هم در نظر گرفته

 .(1389 ان،یو حسن یلی)سه.به هم مرتبط استها آن تیتوابع مطلوب ياز نظر اقتصاد جهینت
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  اعتدال-2-10-6

ات و حرک یتمام دیبا یدر جامعه اسلام.است گرید تیدو وضع نیحد متوسط ب يدر لغت به معنا اعتدال

به صراط  از آن یکه در اصطلاح خاص مکتب ردیقرار گ ژهیو ریدر مس یاتیشئون و ابعاد ح هیدر کلها روش

 .شودمی ریو خط عدالت تعب انهیراه م ای یوسط قهیو طر میمستق

 مختلفهاي اشخاص و مکان قهیسل ،یمختلف زمانهاي است که متناسب با برهه یمفهوم عدالت        

خص ش يشخص حد وسط و جنبه اعتدال محسوب شود و برا کی يبرا يزیممکن است چ.شودمی فیتعر

 يپس عدالت در مصرف به معنا.دیاین انیحد وسط به م گریمکان د ایهمان شخص در زمان  يبرا ای گرید

 زین ازیکه مستلزم تلف کردن و هدر دادن مال نباشد و مازاد بر ناي به گونه یاز امکانات زندگ يریگ رهبه

ده و متناسب با شان مصرف کنن یو زمان یمکان طیآن هم از نگاه عرف هماهنگ با شرا فینباشد و کم و ک

 .(1389 ان،یو حسن یلی)سه.باشد

  اعتدال و میانه روی در اقتصاد خانواده -2-10-6-1

ه مسئله بدر آیات بسیاري از قرآن .و میانه روي به ویژه در بخش مصرف بسیار مهم و اساسی است اعتدال

را ها در این آیات انسان.(31 هیو سوره  اعراف، آ 141 هیاعتدال در مصرف توجه شده است )سوره انعام، آ

دارد که می اعلام حتدارد و خداوند به صرامی از هرگونه زیاده روي و اسراف در مصرف برحذر

 .اسراف عمل شودبایست به دور از ها میوخوردنیها درهرگونه تصرف و مصرف آشامیدنی

کند که التزام خداوند می بیان شده به خوبی تبیین  1سوره نحل 9 هیکه در آ« قصدالسبیل»زیباي  تعبیر        

رتر تواند جامعه تمدنی و بمی به بیان راه راست و میانه براي آن است که آدمی تنها در این مسیر است که

 31و  30یهآ.ن، هستی را مدیریت وتدبیر و ربوبیت نمایدخویش را بسازد و به عنوان خلافت الهی بر زمی

 کند و مردم را بدانمی به رعایت اعتدال به عنوان تنها راه درست اشاره  3سوره بینه 5و نیز   2سوره حج

این بدان معناست .رباخواري را سبب خروج از اعتدال روانی برمی شمارد 4سوره بقره 275خواند و در آیه می

توان مین با حوزه روانشناختی، ارتباط تنگاتنگی وجود دارد که ديرفتارهاي آدمی در حوز هاقتصاکه میان 

                                                           
 .نَیوَ منِهْا جائِرٌ وَ لوَْ شاءَ لهََداکُمْ أَجمَْعِ لِیالسَّبِ وَ عَلَى اللّهِ قَصد1ُْ 

 رَیْحنَُفَاء للَِّهِ غَ بوُا قَوْلَ الزُّورِ ،فَاجْتنَِبوُا الرِّجْسَ مِنَ الأَْوْثَانِ وَاجْتنَِ کُمْیْعَلَ تْلَىیُلَّهُ عنِدَ رَبِّهِ وَأُحلَِّتْ لَکُمُ الأَْنْعَامُ إِلَّا مَا  رٌیْحُرُمَاتِ اللَّهِ فَهوَُ خَ عظَِّمْیُذَلِکَ وَمَن 2 

 . قٍیمَکَانٍ سحَِ یفِ حُیبهِِ الرِّ يأَوْ تَهوِْ رُیْبِاللَّهِ فَکأََنَّمَا خَرَّ مِنَ السَّمَاء فتََخطَْفهُُ الطَّ شْرِكْیُ نبهِِ وَمَ نَیمُشْرِکِ

 لهَُ الدِّینَ حنَُفَاءَ وَیُقیِموُا الصَّلَاةَ وَیؤُْتوُا الزَّکَاةَ وَذَلِکَ دِینُ الْقیَِّمَةِوَمَا أُمِرُوا إِلَّا لِیَعبُْدُوا اللَّهَ مخُلِْصیِنَ 3 

وَ حَرَّمَ الرِّبا فمََنْ جاءَهُ  عَیْمِثلُْ الرِّبا وَ أَحلََّ اللهُّ الْبَ عُیْمِنَ المَْسِّ ذلِکَ بأَِنَّهُمْ قالوُا إِنَّمَا البَْ طانُیْالشَّ تخََبَّطهُُیَ يالَّذ قوُمُیَإلِاّ کمَا  قوُمُونَیَالرِّبا لا  أْکلُُونَیَ نَیالَّذ4 

 خالدُِونَ هایفلََهُ ما سلََفَ وَ أَمْرهُُ إِلَى اللهِّ وَ مَنْ عادَ فأَُولئِکَ أَصحْابُ النّارِ هُمْ ف انْتهَىموَْعظِةٌَ مِنْ رَبِّهِ فَ
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بنابراین هرگونه رفتار نادرست اقتصادي به معناي دور شدن از حدود انسانیت بوده و .از آن چشم پوشید

 .کندروانی میآدمی و جامعه را دچار بیماري هاي روانی و آسیب هاي جدي درحوزه شخصی و روحی و 

گردد که در اسلام بر استفاده درست و مناسب می توجه در مفاهیم آیات و روایات چنین استنباط با        

 تبذیر و اسراف نه و–انواع موهبت هاي الهی تاکید گردیده است و در این زمینه اسلام بر رعایت حد تعادل 

ا قرآن میانه روي ر نیبنابرا.عنوان الگوي مناسب مصرف توجه وافري ابراز نموده است به -خست نه و

  .1کندمی الگوي مصرف و عامل پایداري خانواده و جامعه معرفی

 = الگوی مصرف وعامل پایداری خانواده و جامعه یرو انهیم

را از بزرگترین رنج تاریخی ِاو که مسئله بشر .افراد و جوامع دو ارمغان مهم دارد يبرا یاسلام اقتصاد        

همچنین جامعه و فرد را از عوارض شوم فقر .دهدمی معیشت و غصه تامین مایحتاج زندگی است، نجات

 .داردمی دینی است، محفوظ نگهبی که سو اخلاق و فساد و فحشا و حتی کفر و

  و آخرت ایدن -2-10-6-2

 شیار خورفتار و گفت جیدر انتظار نتا يگریکه در عالمِ داند توجه داده انیبه آدم خیدر طول تار یاله انیاد

را  یاست که مردم، مقصد واقع نیا ینیو رهبران د نیروش د.باشند و از توجه به جهان آخرت بازنمانند

 .یبه جهان باق دنیرس يبرا لهیرا وس ایبه خداوند بدانند و دن یکینزد

طبه )نهج البلاغه، خاند سخن گفته ایمقدار بودنِ دنبی از يالسلام در موارد متعدد هیعل نیرالمومنیام        

سخن را در  نیحضرت ا.(224کمتر دانسته است )نهج البلاغه، خطبه  يرا از پوست جُو ایارزش دن شانیا.(3

به درب اي هیشبانه با هد اشعثآنجا که  ند،یفرمامی سیچون اشعث بن ق یاپرستانیدنهاي يطمع ورز یپ

ی هاینعمت ایاشعث دناي :حضرت برآشفت و فرمودند.در سر داشت یباطل يدهایخانه حضرت آمد و ام

 با سهیزودگذر در مقاهاي و لذتها نعمت نیچن.دیپانمی يریکه دهایی دارد که زودگذر است و لذت

 .ندارند یارزش چیه یباق يسراهاي نعمت

ه طور ب نیسخنان حضرت ا یاز بررس.ارزش خوانده اندبی را در مقابل آخرت ایدن یزندگان حضرت        

ارزش  شانیا.استاي سهیو مقا ینسب يگوناگونش، امرهاي در جلوه ایارزش بودن دنبی که دیآمی دست

 ایه ارزش دناست، بلک هدانستن آن نبود چیو پوچ و ه ایارزش دن یمقصودشان نف.نکرده اند یرا نف ایدن یذات

همچون عدالت،  ییوالاهاي با ارزش سهیو...(  در مقا استیآن )مانند مال و اولاد و رهاي را در تمام جلوه

                                                           
 .حد وسط و اعتدال است يبه معنا« قوام»1
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 يریتوشه گ يراب لهیوس نیخانه و مال و ثروت بهتر.کمتر دانسته است یانسان لیو طهارت نفس و فضا یپاک

 .استاي سهیو ارزش آن، نگرش مقا ایدرباره دن لامالس هیعل نیرالمومنینگرش ام نیبنابرا.است

 .دارد يارزش کمتر یبا جهان باق سهیبلکه در مقا ست،یارزش نبی ذاتا ایدن        

 .(131و خطبه  203، خطبه 173)نهج البلاغه، خطبه  ایسخنان امام درباره دن یبرخ        

 .داردمی بازکه ما را از آخرت اند را سرزنش کرده ییایعلاقه به دن امام        

ضمن دعوت  شانیا.برده باشد یآن پ ینسب یارزشبی دانند که بهمی یکس يبرا یرا محل خوب ایدن امام        

و توجه به  ایدرست، ما را در اصالت ندادن به دن نشیکنند که چگونه بمی دیتاک ا،یبه شناخت درست دن

است که ضمن فراهم  يورو انجام امها یو درستها یظهور و بروز خوب يجا ایدن.دهدمی جهان بقا جهت

 به انسان هدف دار و خداگر در کسب توشه و انجام عمل صالح مدد ،یزندگ طیاسباب و شرا يساز

خود، خانواده و  يازهاین نیبپردازد و با هدف تام يتواند به کوشش مثبت اقتصادمی رساند و اومی

 یاملبه صورت ع ،يو اقتصاد یالم ریخهاي تینجام فعالو ا گرانیانفاق و کمک به د یو حت کانشینزد

 .داشته باشد ییسهم بسزا يتوسعه اقتصاد ندیموثر در فرآ

و ترك  ینیگوشه نش چگاهیه شانیکه منظور ا دیآمی طور به دست نیا ایسخنان امام درباره ترك دن از        

به آن است  و رغبت لیترك علاقه و تما ا،یبلکه منظور از ترك دن.نبوده يو کار و کوشش اقتصاد یزندگ

 .داردمی که ما را از عالم بقا باز

  زهد و قناعت-2-10-6-3

 بیه نصاست ک يزیبه چ تیو رضا ازیمورد ن يبسنده کردن به مقدار کم از کالا يدر لغت به معنا قناعت

 .و در مقابل حرص است تیقناعت همان رضا.شودمی شخص

باشد و این حالتی است از براي نفس می ضد صفت حرص، ملکه، قناعت» :فرمایدمی نراقی مرحوم        

در .«دباشمی که باعث اکتفاء کردن به قدر حاجت و ضرورة و زحمت نکشیدن در تحصیل فضول مال،

روزي ه او ب دخداونچه آن کسی که به» :السلام نقل شده که فرمودند هیروایتی از امام صادق یا امام باقر عل

خوشا به حال کسی که هدایت بدین » :فرمودند)ص( و پیامبر.«داده قناعت ورزد، از غنی ترین مردم است

نید چندان سعی در طلب دنیا نک» :فرمودند نیو همچن.«اسلامی یابد و به قدر کفاف به او رسد و قناعت کند

هیچ بنده اي از دنیا نرود مگر این که و .از براي او مقرر شده استچه آن رسد مگرنمی که به هیچ کس

 «.رسدمی رزق و روزي که از براي او مقرر است بوي
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آید و روایات بدان اشاره دارند، می طور که از معنی کلمه قناعت در مقابل حرص به دست همان        

ر کسب اما اگمقصود از قناعت این است که آدمی در مقام کسب مال براي خود به مقدار کفاف اکتفا کند 

ز، ساعاتی شبانه رو لیعنی اگر آدمی در طو.درآمد افزونتر براي انفاق و کمک به دیگران باشد، مانعی ندارد

 توان ساعات بیشتري رامی شود تا به اندازه مخارج خود و عیال خود کسب مال کندمی را به کار مشغول

  .1براي انفاق و کمک به دیگران به کسب درآمد بپردازد

عنا در م نیا.از آن است يامر، رها کردنش و دور کیبه  ییاعتنابی و یرغبتبی يدر لغت به معنا زهد        

 .(20 هیآ وسف،یآمده است )سوره  زیقرآن ن

ند.یعنی دامی محبتی به دنیا و مالبی میلی وبی نراقی عامل مهم و نکته اساسی در تحقق زهد، مرحوم        

محبوب و هدف خود قرار ندهد در دنیا از تمام مواهب الهی به عنوان وسیله و به قدر ضرورت آدمی دنیا را 

ست، میلی وبی رغبتی ابی زهد» :همچنین برخی دیگر از علما در معنی زهد فرموده اند.و نیاز استفاده کند

ب او نبودند ند یعنی راغبه تعبیر دیگر اهمیت ندادن، برادران یوسف نسبت به او زاهد بود.مقابل رغبت است

زهد امر قلبی است و زاهد بودن معنی اش این نیست که .و او رابه ثمن بخس یعنی به هفده درهم فروختند

ه بهره باشی، بلکه باید به حکم عقل جوري شوي کبی مال دنیا ازکنجی تنها بدون همسر، زندگی کنی، و 

یعنی دل .با همه وسائل زندگی باید زاهد باشی.آن نباشی همه زندگی دنیا را مهم ندانسته و مشتاق رسیدن به

 «.هوشت به عالم بالا و اعلی باشد.به آن نبندي

به دنیا و همه زرق و برق آن، هرگز نگاه استقلالی ندارد، بلکه صرفا آن را وسیله اي براي تکامل  اسلام        

دنیا مزرعه آخرت » :در روایت آمده است که چنانچه.داندمی و تعالی انسان و رسیدن به قرب حق تعالی

کند یم لذا عقل حکم.ستیعنی هدف اصلی، سعادت اخروي است و دنیا و زندگی تنها یک وسیله ا.«است

الی ما متعنا  لا تمدن عینیک» :فرمایدمی و باز قرآن در جاي دیگر.که استفاده از وسیله، باید به قدر نیاز باشد

 ما به گروه هایی ازچه آن چشم ندوز به.(131 هی)سوره طه، آ« ة الحیاة الدنیا لنفتنهم فیهبه ازواجا منهم زهر

 .را بیازماییمها آن دادیم، تا این کهها آن هاي زندگی دنیا را به متدادیم یعنی شکوفه نعها آن

را که روي زمین است جمع کند و چه آن هرگاه مردي جمیع» :ندیفرمامی السلام هیالمؤمنین عل امیر        

در آن نیت قربت داشته باشد، او را از جمله زاهدان حساب کنید و اگر از همه دست بردارد و از براي خدا 

                                                           
 کتاب اوضاع عمومی مصرف در اسلام1 
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زاهد در کلام حضرت، .«استدو جمله از قرآن  انیتمام زهد در م» :ندیفرمامی زیو ن.«نباشد، زاهد نیست

به معاد .کامل دارد مانیا یکه به خداوند و افعال اله دهیرس يبه حد یو معرفت یاست که از نظر روح یکس

بودن  چه هنگام محروم.ستیآن دلبسته نهاي شناسد و به نعمتمی را ایدن.کوشدمی آن يمعتقد است و برا

 همه را از خدا رایکند زنمی اش تفاوت یروح تیاز آن، وضع ياز نعمت و چه هنگام برخوردار

او فقط  نانیندارد و اطم یدلبستگ ایبه نعمت دن رایورزد زنمی غیاست که از انفاق مال در ید کسزاه.ندیبمی

 .متعال است يبه خدا

 نین، ادرجه آ نیبالاتر.نعمت و ترك حرام است يمرتبه آن شکرگزار نیتر نییپا.دارد یمراتب زهد        

 :زهد عبارتند از مراحل. داندمی اعتباربی آن راسازد چون می ندارد و آن را رها لیم ایاست که به دن

 نعمت و ترك حرام يشکرگزار .1

 ترك حرام و ترك مشبهات .2

 از حلال به جز مقدار لازم و رها نکردن مقدار لازم زیپره .3

 برد(می بهرهها خدا)در حد ضرورت از نعمت ریاز غ زیو پره دنیزهد و ز .4

 يروز زاهد کسب.زاهد آخرت گرا و جامعه گراست.ستین ینیو گوشه نش ایدن دنینطلب يبه معنا زهد        

دار زاهدان عالم است، به مق نیکه برتر)ص( امبریپ.داندمی خود فهیخانواده اش را وظ يازهاین نیحلال و تام

زاهد به حداقل  نیبنابرا.کردمی هیرا ته ازیمورد ن يخود و خانواده اش کالاها يضرورت مصرف و برا

 یمنافات چیه زهد هبلک.ستین دیاکتفا به حداقل تول يبه معنا نیالبته ا.کندمی صرف در حد ضرورت بسندهم

خدا،  بندگانهاي يازمندین دیدر تول یاطاعت از دستور اله يزاهد برا.فراوان و در حد ممکن ندارد دیبا تول

پس انداز کند و در جهت  ایو مازاد بر مصرف زاهدانه اش را انفاق  ردیبه کار گ دیتمام تلاش خود را با

شود، صرف می خداوند يکه موجب خشنود یاز آن بهره ببرد و محصول آن را در راه شتریب دیتول

در  یکرد ولمی بسنده زانیمترین کم در مصرف به شانیا.بود نیالسلام چن هیعل نیرالمونیچنانکه ام.دینما

  .1دندیورزنمی غیدر یکوشش چیبندگان خدا از ه يازهاین نیتام

لکه کار ب.شود که مومن از کار و کوشش فراوان دست بکشدنمی زهد و قناعت باعث هیروح نیبنابرا        

 نیا.مصرف او زاهدانه و کم است.دیآمی بزرگ به شمارهاي نزد انسان زاهد و قانع، از عبادت دیو تول

                                                           
 )ع( ی)ع( در دانشنامه امام عل یامام عل ياقتصاد رهیر.ك : مقاله س شتر،یب ییآشنا يبرا1 
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 یو عامل اصل نهیتضاد ندارد بلکه زم يو توسعه اقتصاد شرفتیبا پتنها نه فراوان(  دیتولروش)مصرف کم و 

 .استاي رشد و توسعه هر جامعه

 انفاق 2-10-7

 اهمیت انفاق -2-10-7-1

توانند از افراد ن یشود گروهمی باعث يرعادیو بروز مشکلات غ یعیوقوع حوادث طب یتمام جوامع انسان در

 هیمشکل توص نیحل ا يکه اسلام براهایی از راه یکی.کنند نیخود و خانوادشان را تام یزندگ يازهاین

افته و شت شیهمنوعان خو ياریدارند در مواقع خطر و بروز حوادث به  فهیمسلمانان وظ.کند، انفاق استمی

 .آنان را در برخورد با مشکلات تنها نگذارند

را  ریخداوند در قرآن، وجود افراد خ.مسئله پرداخته شده است نیاز سوره بقره به ا يمتعدد اتیآ در        

 بایز.شده اند لیقرار گرفته و به هفت خوشه و هفتصد دانه تبد یمناسب نیداند که در زمهایی میهمچون دانه

 .(1380 ان،ی)موسو.کندمی یعرفاشخاص، خود افراد را با برکت م کیاعمال ن هیتشب يکه قرآن به جا نیا

 انفاق به منظور كسب رضای خدا -2-10-7-2

 نیا تیثبو ت یخدا و پرورش فضائل انسان يخشنود ياست که تنها برا یکس یو انفاق کننده واقع مومن

 يکه برا یعمل کسان جهیدر قرآن، نت یلیخداوند با آوردن تمث.کندمی صفات در درون خود، به انفاق اقدام

 .داندمی کنند را برباد رفتهمی انفاق ياکاریو ر ییخودنما

 انفاق از اموال طیب و پاكیزه -2-10-7-3

از مصرف افتاده و قابل استفاده  بایکه تقرچه آن ارزش وبی از اموال شهیاز مردم عادت دارند هم یبعض

 کیارد، ند ازمندانیبه حال ن یکه سود چندان نیعلاوه بر اها گونه انفاق نیا.انفاق کنند ست،یخودشان ن

آن  يکند و برامی یکار نه نیمردم را از ا حایدر قرآن خداوند صر.نسبت به آنهاست رینوع اهانت و تحق

راهت و ک يمگر از رو دیریگونه اموال را بپذ نیا دیستیشما خودتان حاضر ن دیفرما یم.آوردمی یلیدل

 شما از زیو همه چ دیکنمی که در راه او انفاق ییچرا درباره برادران مسلمان و از آن بالاتر خدا ،يناچار

و  ثاریهدف از انفاق، آراستن روح و جان به صفت ا گرید یعبارتبه .دیشومی یکار راض نیاوست، به ا

 .ر افتادهارزش و از کابی يایاز دست اش ییآن از بخل و خست است نه رها راستنیگذشت و پ

 انفاق آشکار و پنهان -2-10-7-4
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مال  یکه انسان به طورآشکار و علن یهنگام.دارد يدیآن هر کدام اثر مف يآشکار در راه خدا و اختفا انفاق

رده واجب خود عملک فهیشود که به وظمی کند، اگر انفاق واجب باشد، مشخصمی خود را در راه خدا انفاق

از محرومان  تیو حما ریبه کار خ رااست که مردم  یعمل غیتبل یبه نوع نیاست، و اگر انفاق مستحب باشد، ا

ام و دور از انظار مردم انج یچنانچه انفاق به طور مخف.کندمی قیتشو یعام المنفعه اجتماع يو انجام کارها

 یاصل هیاز آنجا که پا.در آن است يشتریدر آن کمتر است و خلوص ب ییو خودنما ایشود، به طور قطع ر

ص در به خصو.است کترینزد لتیهر چه خالص تر باشد به فض ساناخلاص است، عمل ان ينداریو د نید

 .شودمی زنیها آن يکار باعث حفظ آبرو نیرابطه با کمک به محرومان،که ا

 انفاق كریمانه-2-10-7-5

ب آزار و که موج يزیهر چ ایشود که به دنبال آن منت و می رفتهیخداوند پذ شگاهیانفاق در پ یصورت در

 .برندمی نیعمل ناپسند، اجر و پاداش خود را از ب نیافراد با ا قتیدر حق.است، نباشد ازمندانیرنجش ن

 و یروانهاي هیسرما داند، بلکهنمی منحصر يمادهاي هیانسان را به سرما یزندگ هیدر واقع سرما قرآن

 قتیقگذارد، در حمی بر او یدهد و منتمی يگریبه د يزیکه چ یکس.به حساب آورده است زیرا ن یاجتماع

 رهایحقچه بسا آن ت.از او گرفته است ار گریداي هیبه او داده سرمااي هیاگر سرما رایز.به او نداده است يزیچ

 .است دهیباشد که به او بخش یاز مال شتریب یروحهاي و شکست

 پاسخ كریمانه -2-10-7-6

عمل .قائل شده است یافراد ارزش خاص يو آبرو ثتیاشخاص و ح یاجتماعهاي در مورد ارزش اسلام

و صدقه  داند .انفاقمی کوشند، برتر و بالاترمی یانسانهاي هیسرما نیدر حفظ ااي نهیرا که در هر زم يافراد

 .(1380ان، ی)موسو1.همراه باشد  ازمندین يخوش و حفظ آبرو يبا گفتار دیبا زیدادن ن

  شان -2-10-8

هاي فرهنگ یبه طور کل.آوردمی دیافراد پد يرا برا یمتفاوتهاي متفاوت افراد، شان طیو شرا ازهاین

 ،یتماعاج ،یفرهنگ ،ياقتصاد طیاز شرااي مجموعه یعنیشان .آورندمی متفاوت به وجودهاي متفاوت شان

 .سازدمی هر فرد در اجتماع را در هر عصر و زمان مشخص یعرف گاهیدر فرد که جا یو روان یکیزیف

 اصل حفظ عزت و كرامت فرد مسلمان -2-10-8-1

                                                           
 یمصرف/ مقاله انفاق قرآن يکتاب اصلاح الگو1 
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خدشه  کار نیبا ا يفرد در جامعه و اعتبار و تیافراد واجب است، چرا که شان يو نگه داشتن آبرو حفظ

 .داندمی مومن را از کعبه بالاتر يآبرواسلام حفظ .شودمی دار

 ياصل رعایت سطح رفاه عموم مردم -2-10-8-2

 یزندگ دیبا.خود را از جامعه جدا بداند یزندگ دیاست که مسلمان نبا نیا ریرناپذییاز اصول ثابت و تغ یک

با  ايکنند عدهمی یزندگ یکه عموم مردم در بدبخت یدر حال.دهد قیعموم مردم تطب یخود را با زندگ

اگر از راه حلال به  ینعمت غوطه ور شوند حت يای( در در12 هیاز قرآن )سوره اعراف، آاي هیتمسک به آ

 .دست آمده باشد

 یکه قحط یتیدر موقع.را بر خاندان خود توسعه داده بود یزمان زندگ يالسلام به اقتضا هیصادق عل امام        

دستور دادند که همه آذوقه گندم در خانه را بفروشند و بعد مثل اکثر مردم روز به روز گندم  شانیشده بود ا

 .(1394 ،ی)شعبان.کنند هیو نان ته

 اصل آمادگی برای قیام و مخالفت با دشمن -2-10-8-3

در برابر آنان،  شیو نفوذ کلام خو گاهیجا تیو تقو امیق يبرا یمقابله با دشمن و آمادگ يبرا دیبا مسلمانان

 .کنند اریرا اخت یمناسب یشان مصرف

 اصل رعایت مقتضیات زمان و مکان -2-10-8-4

امام .دتناقض و تعارض دارن گریگدیکه به حسب ظاهر با  میخور یبرم يبه امور نید انیشوایپ رهیس در

 :بودند، فرمودند کرده ریتعب ایبه دن ییاعتنابی را)ص( رسول خدا رهیکه س يالسلام در پاسخ افراد هیصادق عل

 لیوسا عامه مردم از داشتن.بود ریگفرا یکرد که فقر و تنگدستمی یزندگ ییدر زمان و جا)ص( رسول خدا»

 یزندگ آن طرز يبرا یلیدل گریو لوازم فراهم شد د لیوسا یاگر در عصر و زمان.محروم بودند یزندگ هیاول

 .(1394 ،ی)شعبان.«زمان اند کانین یاستفاده از موهبات اله يمردم برا نیبلکه سزاوارتر ستین

 شانهای مولفه -2-10-8-5

 «زااند شان عبارتهاي از مولفه یبرخ.است یمفهوم عرف کیشان  مفهوم

 درآمد .1

 ییایمنطقه جغراف .2

 نوع شغل و کار .3

 خانواده .4
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 زمان و مکان .5

 (ی)آداب و عادات اجتماعیقوم يازهاین .6

 یعادات شخص .7

 .است رگذاریدر شان فرد در جامعه تاثها مولفه نیاز ا کی هر        

 مد که درآ يبه طور مثال فرد.آوردمی را به وجود یمتفاوت یمتفاوت عادات مصرف يدرآمدها

 .دو شان متفاوت اند يدارد، دارا ینییکه پدرش درآمد پا ياست با فرد ادیپدرش ز

 اردگذمی و عادات افراد يبر خلق و خو يادیز ریتاث یینوع محل سکونت به لحاظ آب و هوا. 

 مستلزم  زیکنند نمی اریخود اخت يبرا گرید  طیکه افراد به سب علاقه و استعداد و شرا یشغل

 .شودمی شان آنان يریاست که سبب شکل گ یعادات و احوال یبرخ

 کرده اند،که در آن رشد اي خانواده طیمح ریافراد تحت تاث اتیاز عادات و خلق ياریبس 

 .باشدمی

 السلام  هیامام صادق عل.در شان افراد، زمان و مکان است رگذاریعامل تاث نیتر یاز اساس

 «.جامه هر روزگار، جامه مردم همان زمان است نیبهتر» :فرمودند

 ایگروه خاص  انیدر م یاست که به واسطه زندگ ییازهایشان هر مسلمان نهاي ازمولفه یکی 

 .ردیگمی انسان شکل يخاص برا تیقوم

 نیمصرف بر اساس آن است که بتوان جسم را حفاظت کرد و تا آن حد که سلامت بدن را تضم 

 یبخش زین نیکرد ا دایعادت پ یحلال زیهر گاه که فرد به چ نیبنابرا.است زیمصرف جا د،ینما

 .عادات او را مراعات نمود دیشود و  بامی از شان او

 زیکه در اسلام هست را ن يودیو قها تیمحدود.داردهایی تیمحدود زیواضح است که شان ن البته        

 دیتنها نبا.مجاز و لازم است که منجر به اسراف نشود ییشان تا جا تیبه طور مثال رعا.در نظر گرفت دیبا

 ،ییمدگرا ،یشمعادات غلط مانند چشم و هم چ ایعادات حرام و .شان افراد را ملاك قرار داد تیرعا

 از اسراف هستند و حرمت آن در یقیدر نظر گرفت چرا که مصاد دیرا نبا.تفاخر، تظاهر،. ،ییتجمل گرا

 .(1394 ،یاست )شعبان یاسلام قطع
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 رفاه2-10-9

از جهالت  ییاره يکه ارائه داده است، برا یعلوم و دستورات یندارد، بلکه تمام یبا رفاه مخالفتتنها نه اسلام

لذا .و آخرت است ایدر دن یو دائم یواقع« رفاه»عمل به آن  ي جهیبه عِلم است که نت دنیو آثار آن و رس

اي هنیبهتر یعنی.«حَسَنه»و هم آخرت  دیهبخوا« حَسَنه» يایدهد که از خدا هم دنمی میتعل یدر کلام وح

  1.دیو آخرت را آرزو کن ایدن

)مثل فرهنگ غرب( مفهوم رفاه را در لذت و آن هم لذت  یگاه فرهنگ.درست معنا شود دیبا رفاه        

 يهر چند که رفاه سبب لذت ماد رد،یپذنمی را فیتعر نیاست که اسلام ا یهیبد.کندمی محدود یشخص

 .است نه رفاه یخوشگذران يکنند به معنامی فیکه تعر یلذت.گرددمی زین يو معنو

از  يبرخوردار»درصورت  یاست که آسودگ یهیاست و بد «یآسودگ» يدر لغت به معنا «رفاه»        

 يرشتیب تیهر چه انسان برخوردارتر باشد، آسوده تر خواهد بود، چرا که امن.گرددمی حاصل« نعمات

 .خواهد داشت

ها نآ از نعمات داشته باشد و از يشتریب يهر چه انسان برخوردار.طوراست نیهم زین يلحاظ اقتصاد به        

 ایخود در دن يگذرا یو زندگ اتیاز ح يشتریببرد، آسوده تر است و قطعا لذت ب نهیدرست و به ياستفاده 

 .رسدمی در آخرت داریپا شتریبرد و به کمال و رفاه بمی

رفاه هر چه  از يبه کمال که مستلزم برخوردار دنیندارد بلکه رس یبا رفاه مخالفتتنها نه اسلام پس        

ات و خدا و از موهب يو معنو يشده از نعمات ماد هیرو توص نیاز ا.دینمامی دیو تاک هیاست را توص شتریب

 .شودمی گفته« شکر»که به آن  دیشکل استفاده ببر نیو به بهتر ایعطا

عابدانه  يسپاسگذار زیو ن شیو نعمت ها مینع يآور ادی يبه معنا «یشُکرزبان».بر دو قسم است شکر        

 خداوند.در رفتار و عمل یالههاي از مواهب و نعمت حیاستفاده صح یعنی «یشُکرعمل»از او است و 

 یدهم، خواهمی عامه را تیمن هدا_کفور  یشاکر باش و خواه یدهم، خواهمی من نعمت را :ندیفرمامی

 ادشیز دیدهم، اگر شاکر باشمی من نعمت را _آن را بپوشان )کافر شو( یشو( و خواه تیشاکر باش)هدا

به  زیهمه چ یعنی.(7 هیآ م،ی)سوره ابراه دیشومی به عقوبتش دچار یکنم و اگر کفران نعمت کنمی

کس از  هر.میکنمی خود تجربه يماد یمعنا را در زندگ نیا.گرددمی برها استفاده شما از نعمت یچگونگ

                                                           
 رَبنََّاآتنَِافِیالدُّنیَْاحَسنَةًَوفَیِالآخِرةَِحَسَنَة1ً 
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مساعد  رشتیبهاي اخذ نعمت يرا برا نهی)که آن هم نعمت است( درست استفاده کند، زمها و فرصتها نعمت

دبخت کند، خودش ب عیرا ضاها اما هر کس نعمت.کندمی شترینعمات فزون تر را ب رشیپذ تیکرده، ظرف

 .شودمی مانیو پش

 بروز استعدادها و يامکانات برا دنیفراهم گرد یعنیرفاه .دارد فیاما تعر.است يرفاه ضرور پس        

همان لذت  ،يرفاه فرد.شودمی گفته «یرفاه اجتماع»نفر، که به آن  کی يهمگان، نه برا يبراها آن تحقق

 افتنیمق طبقات، ع شیدایپ گران،یظلم به د متیاست که معمولا به ق يماد یو کامران یخوشگذران ،ییجو

ها، فلاکت ها،  یبدبخت نیگردد و موجب امی «یو غن ریفق»به  یجوامع انسان شدن میو تقس یفاصله طبقات

 .گرددمی شماربی اتیسرد و گرم و جناهاي جنگ یو حتها یعقب افتادگ

 کند ومی است که هم راه رشد را سد یبیاش آثار سوء و تخر يویدن جهینت.عقِاب دارد« خدا حرام»        

کفر و  قتیآمدن حق رونیب زین شیاخرو ي جهیگردد و نتمی تیانسان و انسانهم سبب ارتجاع و انحطاط 

 مانهیو حک فمنددر نظام هد.حساب دارد زین« حلال خدا»اما .باشد که همان آتش و عذاب استمی ظلم

ه دست ب یهم حساب دارد، چه رسد به چگونگ دنینفس کش یحت.ستیحساب نبی يزیچ چیخلقت، ه

 .یآوردن و مصرف نعمات اله

که  رندیگمی جهیعقوبت سخت است، لذا نت يحتما برا« حساب و کتاب»کنند که می گمان یبرخ        

 یلدر حا.دارد یمذموم است و عقوبت ،یاز نعمات اله ياز آن و برخوردار نهیکسب مال حلال و استفاده به

ساب هر است ح یهیبد.دارد« عقوبت سخت»نفرمود الزاما « حساب دارد»بلکه فرمود  ست،ین نیکه اصلا چن

و  در کسب یحت.داشته باشند یحساب و کتاب درست دیکس درست بود، پاداش هم دارد.پس همه با

و  حساب بدهد دیاست که مسئول با یهیمسئول هستند و بد یهمه در مقابل نعمات اله.مصرف مال حلال

 یعنی.ار گرفتنمورد سؤال قر یعنی ت،یمسئول.معنا خواهد بودبی تیدر کار نباشد، مسئول یکتاب اگر حساب و

 .حساب خواهد داشت زیپس مال حلال ن.(36 هی)سوره اسرا، آ ییمجبور بودن به پاسخگو

 تجمل گرایی2-10-10

دنیازدگی .پرستی، یکی از جلوه هاي برجسته دنیاپرستی است و تجمل گرایی نماد بارز مال دوستی است مال

ي از شود، عامل بسیار لیوقتی مال دوستی به اوج برسد و به مال پرستی تبد.سرآغاز همه زشتی هاست

ه آموزد که آنان با بمی به ما انبینگاهی به مخالفان ا.دارد یرا از راه کمال بازمها شود و انسانها میلغزش
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که تنها ملاك برتري در اسلام، تقوا،  یشمردند در حالمی رخ کشیدن ثروت، خود و هواداران شان را برتر

 .ساده زیستی و روش و منش پارسایان است

 نزد خدا = تقواها انسان یبرتر ملاک

و نابرابري است که قرآن و پیامبر و سایر  عدالتیبی از دیدگاه قرآن و حدیث یکی از مظاهر تجمل        

در قرآن کریم فراوان درباره ثروت اندوزي یا کنز، .و به مبارزه با آن پرداختنداند ائمه روي آن تکیه نموده

همه اقشار و ایجاد امت واحده  يتفاخر، تکاثر، ربا و اسراف سخن به میان آمده است .در قرآن روي برابر

و سمبل هایی که باعث ایجاد شکاف طبقاتی است، تاکید خاصی شده است .امام رضا و رفع هرگونه علائم 

برد و راه رهایی را زهد می شمرد و از شر آن به خدا پناهمی السلام دنیا را سرایی آکنده از شر و بدي هیعل

 .)صدوق( «میجومی رارغبتی به دنیا نجات از شر دنیا بی وسیله زهد و هب» :فرمایندمی بیند ومی و پارسایی

 :توان به سه بخش تقسیم کردمی انسان را زندگی

  زندگی ضروري .1

  زندگی رفاهی .2

 زندگی تجملی .3

باشد و تامین خوراك و می زندگی ضروري انسان به دنبال تامین نیازهاي اولیه و ضروري خود در        

در اسلام، این حد از تامین معیشت براي .دهدمی پوشاك را سرلوحه فعالیت هاي اقتصادي روزانه خود قرار

دد انسان درص اهیدر زندگی رف.تعبیر شده است« نفقه»مردم در زندگی مشترك واجب بوده و از آن به 

کند امور روزمره خود را از حد ضرورت فراتر برده و می تامین رفاه بیشتر براي خانواده است و تلاش

نیز در دستورات ها این قبیل تلاش.ده خود فراهم نمایدخوراك و پوشاك و مسکن بهتري براي خانوا

ر در اسلام، زندگی بهتر همراه با رفاهِ بیشت رواز این .تعبیر شده است« جهاد»به ها آن اسلامی ستوده شده و از

مصداق روشن .کند، زندگی تجملی استمی جامعه را به سمت هلاکت نزدیکچه آن اما.منع نشده است

براي مثال، اگر فردي که در خانه خود داراي وسیله سردکننده .اسراف در مصرف است زندگی تجملی

که چون در خانه خویشان وي نوع جدیدي از این وسیله  فتدمناسبی براي نگهداري غذاهاست، درصدد بی

سمت  بهاین برخورد اولین گام .وجود دارد، او نیز باید با فروش وسیله خود، مدل جدید آن را فراهم نماید

زیرا غرب، امروزه با همین تفکر، در دنیاي مصرف زدگی بیشتر براي کسب لذت .ورطه تجمل پرستی است
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 ( گرفتار آمده است و در این دنیا هویت خود را فراموش کرده و هستی اش رامانیسمو سود انسانی )او

غرب با سرمایه و قدرتِ صنعت توانسته است اشیاي  يایدن.کندمی معنا قلمدادبی کرامت وبی ارزش،بی

 ،گرانبها و جواهر آلات و کالاهاي شیک را به بازار مصرف وارد کند و وجودش را که تجسمی از عدم

پوچی و بیهودگی است معنا و ماهیت ببخشد و به یاري این تمدن مادي و با توسل به این کالاها، عقده 

 .م نمایدگشایی کند و کمبودهایش را ترمی

جامعه اسلامی ما، ریشه هاي مصرف زدگی و تجمل پرستی در بعضی خانواده هاي شهري و  در        

سى در میزان اگر ک.روستایی نهفته است که باید به عنوان یکی از مظاهر غرب زدگی، آسیب شناسی گردد

مورد نیاز و درخور شان چه آن زیاده روى نموده، بیش از يو امکانات خدادادها یا نحوه استفاده از نعمت

اوست مصرف کند، در زمره مسرفان یا مبذران خواهد بود و عواقب چنین برخوردى با نعمت هاى الهى 

این موضوع تنها به زندگى فردى هر کس مربوط نمى شود، بلکه در سطح کلان، .متوجه او خواهد گردید

مطابق میزان درآمد و  دهنامه دقیق و حساب شهر جامعهباید مصارف و نیازهاى خود را بر اساس یک بر

قرآن .تولید ملى تنظیم کند تا بتواند استقلال اقتصادى و سیاسى خود را حفظ نموده، تحکیم و تداوم بخشد

 هی( و مسرفان را اهل آتش )سوره مومن، آ31 هیکریم به صراحت از اسراف نهى کرده )سوره اعراف، آ

 .(27 هیاسرا، آ ورهمعرفى کرده است )س ( و مبذران را برادران شیطان43

 الف( عوامل اخلاقی ب( عوامل روانی  :اسراف دو عامل ذکر شده است براي        

 عوامل اخلاقی -2-10-10-1

 مهم ترین عاملی که انسان را در مقابل .عوامل اخلاقی ضعف ایمان است ازجمله :مانیضعف ا

گناه بازمی دارد ایمان است و شخصی که دچار اسراف منکر مقاوم کرده و از افتادن در ورطه 

 .تردید ایمان در قلب او آنگونه که باید قوت نگرفته استبی شده

 خواند، مگر این که خدا رحم می انسان همواره انسان را به بدي نفس :نفس ياز هوا يرویپ

 . شخص مسرف کسی است که مغلوب نفس اماره گشته است.کند

 کند هر چه پوشاك، خوراك و وسایل زندگی اش در می مسرف گمان شخص :يکوته نظر

 .حد عالی باشد از ارزش و مقام بهتري در اجتماع و جلوي سایرین برخوردار است

 مسرف براي نشان دادن خود یک سري خرج هاي دهان پر کن، بذل و بخشش  شخص :ایر

 . دهد تا فقط به چشم بیایدمی اممورد که نه خود و نه دیگران نیازي به آن دارند انجبی هاي



 چهارچوب نظری پژوهش

75 

 عوامل روانی -2-10-10-2

 تا جایی که به  1را دوست دارد اما به حد افراطها زیبایی فرد :تجمل گرایی و تجمل پرستی

رد و آن بیند بخمی دوست دارد هر چیز زیبایی را که.رسد می مرحله پرستیدن و ستایش کردن

 . داندمی را از آن خود

  شود چون عملی مرسوم در می به اسراف دچار فرد :نادرست رفتاري و کرداريالگوهاي

خانواده است و یا تحت تاثیر اطرافیان همچون دوستان خود قرار گرفته و از آنان الگوبرداري 

 . کرده است

مذموم است و در دین اسلام هم نکوهش شده اما زمانی ترغیب به حذف این خصلت در ما  اسراف        

جاد خواهد شد که ضرورت آن برایمان ملموس و قطعی شود و آن میسر نخواهد بود تا زمانی که میزان ای

 .(1391قبح عمل و عواقب سوء آن برایمان روشن گردد )تاجور و تاجور، 

ا، توجه به خد لیغذا خوردن فرد، به دل یمصرف کننده حت يو رفتارهاها تیفعال یاسلام تمام در        

هاي ز نعمتا يخداوند با بهره ور یندارد که تقرب و بندگ نیاسلام اعتقاد به ا.ردیگمی به خود يرنگ معنو

 مسلمانان، يبرا یمواهب زندگ از ياست که تمتع و برخوردار نیمنافات دارد، بلکه در اسلام اعتقاد بر ا یاله

 .باشدمی يضرور ياست بلکه امر زیجاتنها نه

ه ک يدار هیشده است اما بر خلاف نظام سرما هیتوص یالههاي از نعمت يریچه در اسلام بهره گ اگر        

 به رقابت ،يزیو لذت بردن بدون حد و حصر از هر چ شتریمصرف هر چه ب يمصرف کنندگان را برا

از  زیهپرو  شیرا به کنترل خوها آن خواند ومی کند، اسلام مصرف کنندگان را به قناعت فرامی رهنمون

 .کندمی بیو ترغ قیتشو ،يمادهاي يحرص و نزاع بر سر برخوردار

را خوب بشناسد و به آن عمل  یکه مصرف کننده مسلمان حدود مصرف اسلام یدر صورت نیبنابرا        

که  یفرد مسلمان در صورت يضرور يدر مورد کالاها.خط اعتدال حرکت خواهد کرد يکند، همواره رو

است  هدمصرف کند، اسراف کر ازیاز ن شینموده و اگر ب تیخود مصرف کند، اعتدال را رعا ازیبه اندازه ن

اگر  نیهمچن.اتلاف نموده است زد،یبر رونیکه مقدار مضاف را بدون استفاده کامل از آن ب یو در صورت

                                                           
 حب الدنیا رأس کل خطیئه1 
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شاره شده ا که مرتکب موارداي مصرف کننده.شده است ریبه مصرف موارد نامشروع بپردازد، مرتکب تبذ

 .کندمی اعتدال حرکت رینگردد، در مس

 هدف به دنیتر رس عیاعتدال و آسان تر و سر ری+ عمل كردن = حركت در مس شناخت

مورد توجه فراوان قرار گرفته است  ياقـتصاد حیاسلام اصول قناعت و قواعد صـح نید دستورات در        

 يلگوا یغرب یکه زندگ یوجـود از هـنگام ـنیبا ا.نندیگز يدور يروادهیو ز موظفند از اسراف نیو مؤمن

 به ردن استه قناعت کیکـه روح یاسـلام يبایو ز کوین اریبس يایاز سجا یکیقرار گرفت  یشرق یزندگ

آن تزلزل و  ينهاده و به جا کـاهش خـانواده رو بـه یآرامش روان جهیدر نت.رو به کاهش نهاد جیتدر

 .زن و مرد به وجود آمده است انیم يریدرگ

مشکلات  ریها درگخانواده شتریاز آن دارد کـه بـ تیها حکاخانواده تیوضع یو بررس مطالعه        

 رفوقـت خـود را ص شتریبرخلاف گذشته، زن و مرد هر دو بـ باشند،یم.و.. یبهداشت ،یآموزش ،ياقتصاد

 .اندو حصر نموده حدیب يهاتلاش نیا یرا قربان شیخو شیو آرامش و آسا کنندیاز منزل م رونیب در کار

انواده ارکان خ د،یرا غرق تجملات نما و خود ردیفاصله بگ شتریب یچـه خـانواده از اصـول و آداب اسلام هر

نده ارز يهاخود که همان آداب و رسوم و سنت هیاول اصل ها بهتا خانواده.تر خـواهد شدتر و مـتزلزلسست

ناهنجار آن مثل طلاق،  يامدهایتر خواهد شد و پها سستخانواده ارکـان ندینـنما است، بازگشت یاسلام

 دست یهـمگ دینـادرست بـا يهاسنت نیبردن ا نیاز ب يبرا.خـواهد شد شتریبـ.فرار از خانه و.. ،يبزهکار

 تیهما يمصرف از نظر اقتصاد.مییحاکم نما مانیرا بر زندگ یاسلام لیتا اصـول اصـ میهم ده دست به

 زیاز عـوامل مؤثر در آن نـ اسـت عیو توز دیاز تول ییکـه هدف نها یمصرف در حـال رایدارد؛ ز ییبسزا

 یعنی؛ اندسخن گفته «کنندهمصرف تیحـاکم»به نـام  یاساس، اقتصاددانان از اصل نیبـر هم.باشدیمـ

 .دهدیشـکل م را عیو توز دیمنابع تول صیتشخ یو چگونگ داتیکننده تولمصرف

در  ریدبت بر خود رهیبا سـخنان و سـ ینیبزرگ د انیـشوایپ است امر سبب شده نیفـراوان ا تیاهم        

 زیچ در سه یهمه کمال انسان» :است السلام نقل شده هیاز امام باقر عل.ورزند دیتأک شتیمـع ریمصرف و تـقد

 «.شتیمع ریو تـقد بتیصبر نمودن بـر مـص ن،ید دنیفهم خـوب :اسـت

 ياریاسـتاندارد مصرف مع.مصرف است يریمـوثر در الگوگ يهانهیگـز گریاز د« استاندارد مصرف»        

رف بـاشد، سـطح مص شتریب درآمد زانیهر چه استاندارد م گذارد،یبر نحوه مصرف خانوار اثر م که اسـت

است  ـنیا قابل توجه نکته یها مـتفاوت اسـت، ولگـرچه شـکل مصرف در خـانواده.خواهد شد شتریب زین
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 مـقدس عتیدر شر رایباشد؛ ز دور به يریاسراف و تبذ هرگونه بوده و از دهیو پسند درست دیکه مصرف با

 .اسـلام سخت مورد نکوهش قرار گرفته است

 خفته ییایبـور بـر)ص( امبریپ دید.وارد شـد)ص( ـامبریبـر پ يمرد» :دیفرمایالسلام مـ هیصـادق عل امام        

 شـروع بـه دسـت.جا انداخته است شانیسر دارد که بر بدن و صورت ا ریز خرما فیاز ل یو بالش است

بر ها آن دهند،ینم تیرضا يزیچـ نیچـن ـهب صریو قـ کـسرا :گفتیمـ حال نیکرد و در ا ایبر بور دنیکش

ها نآ بهترم به خدا سوگند! من ازها آن از من :)ص( فرمودامبری! پایبور نیو شما بر ا خوابندیم بایو د ریحر

 گذردیم یاست که از درخت يمرد سوار قتیقدر ح ایدن تیحکا ا؟یچـه به دن مرا سوگند! خدا به ارجمندترم

 کندیو درخت را ترك م بنددیرا بر م بار گرددیبر م هیو چون سا آرمدیم هیدارد که درآن سا ياهیکه سا

 «.رودیو م

 ها،یدنیپوش ها،یدنیآشام ها،یخوردن رود؛یبه کار م یالهـ يهادرمورد تمام نـعمت« اسراف» واژه        

د محدو یاله يهااز مال و ثروت و نعمت يورو اندازه بهره یکمّ اسراف، فقط به جنبه..وقت و زمان.. یحت

است و  ینسب يامر« اسراف».باشدیاسـراف م قیمصرف نکردن هم از مـصاد نهیبلکه درست و به شود،ینم

ممکن .دارد یبستگ...و یشتیمع تیرفاه، وضع ،ياقتصاد شرفتیو عدم پ شرفتیپ ،یمکان ،یزمان طیشرا که به

 نیچن ،ـگرید یشـخص يبرا ای گریو در جامعه د بـاشد« اسـراف» ياکالا در جامعه ياست استفاده از مقدار

 را در یاله يهااز نعمت يقناعت و شکرگزار هیو افراد روح نباشداگر در جامعه اسراف .محسوب نشود

خواهد رفـت و هـمه مردم  نیب از ینخواهد داشت، اختلاف طبقات وجود يکنند، فقر نهیخود نهاد یزندگ

 .خواهند کرد یبـا آرامش زندگ یمواهب الهـ هیدر سا

 ،یاله يهابلکه احترام به نعمت ست،ین دستانیاز اسراف امکان کمک به ته يریهدف جلوگ تنها        

اسـراف  از يریاهداف جـلوگ گریاز د زین یجهان شیرفاه و آسا نیخانواده و جامعه و تأم یمال هیبن تیتقو

 جهان غرق در نعمت و رفاه خواهد ویو تنگدست فقر شهیاست که ر یدستور اله نیعمل به ا هیدر سا.است

 .شد
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سومفصل   

شناسی پژوهشروش  
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 مقدمه 3-1

نظرات و  يوامحت لیبه تحل ،یزنان در اقتصاد مقاومت يرگذاریمشخص شدن ابعاد تاث يبرا ق،یتحق نیدر ا

 ،یفیک يوامحت لیپرداخته شده و با استفاده از تحل نهیزم نیاظهارات صاحبنظران، خبرگان و مسئولان در ا

 .مشخص شده است یزنان در اقتصاد مقاومت يرگذاریابعاد تاث

 محتوا یک تکنیک کیفی تحقیق است که به طور گسترده مورد استفاده قرار تحلیل        

 نشان تقراییاس استدلال نقش درجه براساس را متمایز رویکرد سه محتوا تحلیل متداول کاربردهاي.گیردمی

مورد  تن،م هايه براي تفسیر معنا از محتواي دادهدیدگا سه این همه.تلخیصی هدایتی، قراردادي، :دهدمی

پژوهش استفاده  نیآنچه در ا.گیرند، بنابراین بر الگوي مبتنی بر اصول طبیعی توافق دارند-استفاده قرار می

 طور به رمزگذاري هايبنديتحلیل محتواي قراردادي، طبقهدر .است يقرارداد يمحتوا لیشده است تحل

 .شودمی استفاده ايتکوین نظریه زمینه راياین رویکردي است که ب.اقتباس خواهد شد متن داده از مستقیم

 روش تحقیق 3-2

 نهیزم نینفر از صاحبنظران، خبرگان و مسئولان در ا 21نظرات و اظهارات  يمحتوا لیبه تحل ق،یتحق نیا در

مشخص شده  یزنان در اقتصاد مقاومت يرگذاریابعاد تاث ،یفیک يمحتوا لیپرداخته شده و با استفاده از تحل

در .بانوان صاحبنظر هستند نهیدر زم و اندزنان انتخاب شده یاجتماع یفرهنک يافراد با نظر شورا نیا.است

 ،یتصادف ريگیاست که با استفاده از قواعد نمونه ازین هاییبه داده ري،گیبراي نمونه یمحتواي کم لیتحل

محتواي  لینمونه در تحل کهیدرحال شوند؛یکنند، انتخاب ممی نیکه اعتبار استنتاج هاي آماري را تضم

 .اندپژوهش هايهدفمند مواردي است که بازتابانندة پرسش بمعمولاً دربردارندة انتخا یفیک

  شودیم قیحقت ندیمحقق فعالانه وارد فرا ق،یبا در نظر گرفتن موضوع تحق ،یفیمحتواي ک لیتحل در        

روش، تئوري بر مبناي  نی.در واقع در اکندمی تلاش هاداده انیمقولات از م دنیکش رونیب  يو در راستا

 .گیردمی شکل هاحاصل از داده یمفاهیم اصل

 واحد تحلیل 3-2-1

 نظرات و.منظور مقوله بندي در طول تحلیل محتوا اشاره داردواحد تحلیل به بخش اساسی متن به  

درنظر  لیبه عنوان واخد تحل ینقش زنان در اقتصاد مقاومت نهیصاحبنظران و خبرگان در زمهاي صحبت

 .گرفته شده است



 شناسی پژوهشروش

81 

 واحد معنا 3-2-2

 مشابه یاز معان ارتباطی بتوان که هاجمله ای واژگان از ايعبارت است از مجموعه قیتحق نیمعنا در ا واحد

تواند نام می بنديمیتقس نیا.بندي کرد میرا تقسها آن معناي مشابه نیو براساس ا افتیها آن در کسانیو 

ربوط به م یواحد لفظ  ده،یواحد ا کیواحد رمزگذاري،  ای لیواحد تحل لیداشته باشد، از قب یهاي متفاوت

 ایها و -عبارت ایکلمه، جمله،  دربردارندةواحد معنا .تم ای لیواحد تحل دي،یعبارت کل ایواژه  کیمتن، 

 سازيارتباط دارند.از فشزده گریکدیبا  شانیمحتوا ای نهیاز زم هاییاست که در جنبه هاییپاراگراف

 .اندآمده دیپد هاهیمعنا که همان جملات هستند گو يواحدها

 فرآیند تحلیل محتوا 3-3

از فشرده.شد ینفر از صاحبنظران بررس 21بر استقرا، ابتدا نظرات و اظهارات  یمحتواي مبتن لیتحل ندیفرا  در

و جمع کردن کدهاي مشابه  هیبه دست آمد که در مرحله  کدگذاري اول هیگو يمعنا تعداد يواحدها سازي

 گریدکیبا  زیمقولات ن نیا قیتحق بعديدر مراحل .منجر  شد هیمقوله اول 20  جادیمقوله واحد، به ا کی ریز

ند مجموعه مقولات عام تري قرار  گرفت ریداشتند ز شتريیب یکیکه نزدها آن شدند  و تعدادي از سهیمقا

مقولات  نیا.باشندیم  قیطبقه خاص از موضوع تحق ایبخش  کیمعرف  ،یانیمقولات م نیاز ا کی.هر 

 .ندجمع شو یمقوله اصل کی لیي از انتزاع، ذو در سطح بالاتر رندیدر ارتباط با هم قرار گ توانندیم

سخنان خلاصه  و به صورت  نای جدول، در هاداده عیتجم ياهم نظرات نخبگان، برا آورياز جمع بعد        

جدول  نیاز ا یکل يهاشده مقوله یمحتوا سع لتحلی روش طبق.اندمختصر در جدول ارائه شده يهاهیگو

 .شودیکدها مرحله دوم آغاز م ریشده و بعد از تفس يکدگذار یکل يهامقوله.استخراج شود

 مزایا و نقاط قوت تحلیل محتوا -3-3-1

 :شودمحتوا، مزایا و نقاط قوت زیادي دارد که در این نوشتار به موارد اصلی آن اشاره می تحلیل

 ملاحظه مستقیم ارتباط با استفاده از متون یا نوارهاي ضبط شده  

  متقابل و تعامالت اجتماعیتحلیل روابط  

 هاي تحلیل به صورت کمی و کیفی امکان انجام روش  

 فراهم آوردن چشماندازهاي تاریخی / فرهنگی از طریق تحلیل متون  

 درك الگوهاي پیچیده فکري و زبانی انسانی  
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  مقایسه همزمان محتواي رسانههاي گوناگون در نقاط مختلف براي بحث درباره تغییرات

  تاریخی

 تفسیر و تحلیل متون براي رسیدن به محتواي متن  

 کلان اجتماعی هاياستخراج اطلاعات و معانی پنهان درباره پدیده  

 نقاط ضعف تحلیل محتوا-3-3-2

 :از عبارتندها آن عمده که است رومحتوا به لحاظ نظري و عملی با نقاط ضعف متعددي روبه تحلیل

  مبناي اظهارنظر درباره تأثیر محتوا بر مخاطبان باشدتحلیل محتوا به تنهایی نمیتواند. 

 پژوهشگران.شودمی محدود تحلیل در رفته کار به تعاریف و هاتحلیل محتوا به چارچوب مقوله 

 شگرانیپژوه و گیرند کار به واحد مفهوم یک سنجش براي را گوناگونی تعاریف است ممکن

 .رسندبه طور طبیعی به نتایج متفاوتی می میکنند، استفاده متفاوت سنجش ابزارهاي از که

 هستند بسیاري هايشخصیت و هاموضوع.ندارد ربط تحقیق موضوع به که است هاییفاقد پیام 

 وارد هاتحلیل در است ممکن دلیل همین به و یابندمی اندکی پوشش جمعی هايرسانه در که

 .نشوند

 تحلیل محتوا اغلب وقتگیر و پرهزینه است. 

 افزایش خطا قرار دارد، به ویژه در تحلیل روابط که براي دستیابی به سطوح بالاتري  در معرض

 .شوداز تفسیر تلاش می

 تقلیلگر است، به ویژه هنگامی که با متون پیچیده سروکار دارد. 

 دارد وجود هاهاي کمی تمایل فراوانی به شمارش و به دست آوردن فراوانی در تحلیل. 

 است توجهبی شود،می متن آوردن فراهم باعث که هاییینهتحلیل کمی اغلب به زم. 

 مراحل تحلیل محتوای كمی و كیفی-3-3-3

 :( در هر تحلیل محتوا )کمی ـ کیفی( باید به شش پرسش زیر توجه شود2004براساس نظر کریپندورف )

 هایی باید تحلیل شوند؟چه داده  

 شوند؟ها چگونه تعریف میداده  
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 کدامند؟ است، شده گرفتهها آن از هاجمعیتی که داده  

 چیست؟ تحلیل هايارتباط متن با داده  

 هاي تحلیل کدام است؟محدودیت  

 نتایج تحلیل چیست؟  

 کیهر  حیدر ادامه با توض.هاي فوق، مراحل تحلیل محتواي کمی و کیفی متفاوت است توجه به پرسش با

 :شودمی آشکارها تفاوت نیا یفیو ک یکم يمحتوا لیاز مراحل تحل

 مراحل تحلیل محتوای كمی-3-3-3-1

 :تحلیل محتواي کمی شامل مراحل متعددي است که عبارتند از

 در تحلیل محتواي کمی پژوهشگر باید اطمینان یابد که فرضیه روشنی براي  :فرضیه سازي

ا ادبیات یاین فرضیه میتواند ناشی از مطالعات و تحقیقات پیشین .تحلیل محتوا تدوین کرده است

 تحقیق باشد

 در این نوع تحلیل، پژوهشگر کار را با مرور گسترده منابعی که در ارتباط  :مرور متون و منابع

مرور منابع، موجب انجام درست و روشن تحقیق و فراهم .با موضوع مدنظر اوست، شروع میکند

 توانیم تحقیق، عنوان شپالای بر علاوه منابع، مرور با.شودمی بحث براي بیشتر هايآمدن زمینه

 دست به داريمعنی نتایج و شده انجام زمینه آن در ايشده ریزيفهمید آیا تاکنون مطالعه برنامه

 تحقیق به نیاز بررسی مورد موضوع چرا کرد، مشخص توان-می همچنین.خیر یا است آمده

 .کندچگونگی مطالعه موضوع به پژوهشگر کمک می در منابع، مرور آنکه ضمن دارد

 پژوهشگر باید مواد مورد بررسی را مدنظر قرار دهد و درباره این مسئله فکر  :تعریف موضوع

 باید علت چه به و متونی چه و کندکند که موضوع انتخابی چگونه به آزمون فرضیه کمک می

 .گیرند قرار بررسی و توجه مورد

 مقولات مورد بررسی باید تعیین و سپس تعریف شوند :اهتعریف مقوله. 

 آن در نحوي به مقولات و شود طراحی و تهیه اينامهشیوه باید :کدگذاري نامهتهیه شیوه 

 .باشد متن کامل درك از حاکی که شوند گنجانده
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 نار از ک.مقولات مورد نظر، باید طی یک اجراي مقدماتی کدگذاري شوند :کدگذاري مقولات

ن است ممک.گذاشتن یک فرضیه و طرح فرضیه جدیدي متناسب با متن، نباید هراس داشت

 بررسی بار چندین مقوالت و هاپژوهشگر طی بررسی اولیه به این نتیجه برسد که باید فرضیه

 .کند یادداشت را تغییرات این از دقیقی گزارش نیز و شوند

 توجه با که شود حاصل اطمینان این باید ابتدا هاقولهم مجدد بررسی از پس :هاداده آوريجمع 

 کسب از پس شد خواهد داده پاسخ تحقیق پرسشهاي به کدگذاري، برگه و موجود مقولات به

 .شودمی آغاز هاداده آوريجمع کار اطمینان، این

 کرد و پس  یادداشت باید را مقوله یک وقوع دفعات تعداد :هاداده تفسیر و هایافته آوريجمع

از گردآوري اطلاعات مورد نیاز مشخص شود، آیا الگوها و ارتباطات به اثبات فرضیه منجر 

 دشو توجه رام این به و بررسی امر علت باید فرضیه، نرسیدن اثبات به صورت در.خیر یا شودمی

 در راییاج روش صحت بلکه نیست، تحقیق طرح اشکال بر دلیل نشد ثابت ايکه اگر فرضیه

 اتاثب صورت در حال، هر در.میشود استخراج مرحله این از که است نتایجی از ترررسی، مهمب

 وامحت تحلیل که.شود داده نشان و شوند آماده و تنظیم تحقیق هايیافته است لازم فرضیه رد یا

 .مراحل مختلف تحقیق را هدایت کرده است هچگون

 و نتایج حاصل از بررسی، پژوهشگر به ارزیابی مواد  حقیقت هايبا توجه به یافته :ارائه پیشنهادها

 .دهدمی ارائه پیشنهادهایی و پردازدمورد بررسی می

 مراحل تحلیل محتوای كیفی -3-3-3-2

برخی از مراحلی که در تحلیل محتواي کمی مطرح است، در تحلیل محتواي کیفی نیز باید مدنظر قرار  

 :کرد اشاره زیر موارد به توانمیها آن که از جمله.ود داردوج هاییاما در بعضی موارد تفاوت.گیرد

 طرح به منجر پژوهشگر ذهنی هايفرضدر تحلیل محتواي کیفی فرضیه وجود ندارد، بلکه پیش 

 .میشود تحقیق هاي-پرسش

 ه اوال علت این امر آن است ک.تحلیل محتواي کیفی عموما با مرور گسترده منابع شروع نمیشود

جمع و تحقیق انجام او، کار نحوه در میتواند که میدهد هاییاطلاعات و دیدگاهبه پژوهشگر 

رکتش پژوهشگر شود باعث است ممکن ثانیا.باشد داشته تأثیر اطلاعات تحلیل و آوري
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 بهتر رویناز ا.تحقیق را به سمتی سوق دهد که طی مرور منابع به آن پی برده است در کنندگان

 هدف زیرا.شود موکول هاکیفی، مرور منابع به بعد از مرحله تحلیل داده تحقیقات در است

 چارچوب عنوان به آن از استفاده یا فعلی، تحقیق براي ايزمینه ایجاد آن، انجام از پژوهشگر

 قبلی هايدانسته و هایافته بین تناسب دادن نشان هدف بلکه نیست، هاتأثیر و رد یافته ای مفهومی،

 .گان تحقیق استخوانند به

 :بر موارد فوق، مراحل زیر نیز در تحلیل محتواي کیفی مدنظر قرار دارد علاوه        

 ( پژوهشگر باید واحدهاي تحلیل را اعم 2004براساس نظر کریپندورف ) :تعریف واحد تحلیل

 .تعیین کند.از کلمه، جمله، پاراگراف، مقاله، خبر و..

 له، حذف متون همانند و کنار گذاشتن موارد تکراري استمرح این از منظور :هاکاهش داده. 

 هب قیاسی و استقرایی روش دو از استفاده با پژوهشگر است لازم :بندياستفاده از نظام مقوله 

 ادایج کیفی، محتواي تحلیل در اصلی هسته که چرا بپردازد؛ خود بنديمقوله نظام توسعه

( مقولات یا طبقات باید جامع، فراگیر 2004ندورف )کریپ نظر براساس.است طبقات و مقولات

باشند؛ به این معنا که هیچ دادهاي نباید به دلیل آنکه در یک طبقه خاص جاي  الجمعو مانع

 قرار طبقه یک از بیش در یا طبقه دو بین نباید اينمیگیرد، حذف شود و نیز هیچ داده

زیر مقوله یا زیر طبقه با سطوح متفاوت به  ايمجموعه شامل توانندمی طبقات یا مقولات.گیرد

 .صورت انتزاعی باشند

 تحقیق، هايداده براساس مقولات تعیین از پس :هاداده براساس بندياصلاح نظام مقوله 

 تعدادي و حذف را مقولات برخی نیاز، صورت در و اصلاح را بنديمقوله نظام باید پژوهشگر

 .کند اضافه دیگر

  گزارشی باید موجود، هايداده به توجه با پایانی، مرحله در :کیفی هايدادهارائه گزارش از 

 یتوانم نیاز، صورت در.شوند توصیف مقولات محتواي است لازم زمینه این در.شود ارائه و تهیه

 .کرد استفاده کیفی مطالعات دیگر از نیز و مقولات فراوانی و شمارش از
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 محتوادیدگاه كلی درباره تحلیل -3-3-4

توجه به مراحل مختلف تحلیل محتواي کمی و کیفی، کریپندورف معتقد است تمایز بین تحلیل  با

و عینیت  صراحت.محتواي کّمی و کیفی خطایی فاحش بین دو نوع داوري درباره طراحی تحلیل محتواست

امري  یلبراي تحلر دیگ سوي از متن با ارتباط در کاربردي مراحل تناسب و سو، یک از علمی هايداده

ضروري است.مدافعان رویکرد تحلیل محتواي کمی ـ افرادي چون السول ـ به محدودیت فراوانی اعداد و 

 فرهنگی مطالعات و شناسیقوم سیاسی، ادبی، هايارقام انتقاد دارند، و مدافعان رویکرد کیفی که از تحلیل

 کلینگر هاينوع تحلیل در متون و نیز داشتن دیدگاه این نبودن مندنظام به اند،آورده روي رویکرد این به

 اساحس پژوهشگران این که است شده باعث کیفی متون کلیت به اذعان.اندکرده اشاره خود تفاسیر در

 صورت به تحلیلی کارهاي که اندپذیرفته لذا شود،می تکمیل بعدي مطالعات پرتو درها آن تفاسیر کنند

 پژوهشگران.است توجه مورد کمتر یا گیردتوجه قرار نمی موردذیري اغلب تکرارپ و شود انجام موردي

 آمده 1 شکل در مراحل این که اندکرده اتخاذ خود تحلیلی مراحل در را ايویژه توالی محتوا، تحلیل کیفی

 :است

 
 فرآیند روش تحلیل محتوای كیفی-3-1شکل  

طور که در شکل بالا مشخص است، تحلیل محتواي کیفی در نهایت منجر به تدوین یا تکمیل  همان        

پژوهشگران  نهمچنی.کندصدق نمی ینظریه میشود، در حالی که این امر در خصوص تحلیل محتواي کم

محتواي کیفی  یلتحل در تفاسیر.پردازندبا ارائه تفاسیر خود به ارائه مطالبی تحلیلی درباره متون می یفیک

به .بخشی از مراحل تحقیق است، در حالی که در تحلیل کمی، تفاسیر اغلب روند تحلیل را همراهی میکنند

 در شوند،می اخذ آماري هايداده به منتسب هايعبارت دیگر، در تحلیل محتواي کمی، تفاسیر از مقوله
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همچنین براساس نظر برلسون، .ی هستندکمت ضمنی هايدلالت به تفاسیر کیفی، محتواي تحلیل در که حالی

در حالی .تحلیل محتواي کمی، فنی پژوهشی براي توصیف عینی، منظم و کمی محتواي آشکار پیام است

 و کلمات به تريکه در تحلیل محتواي کیفی، محتواي پنهان پیام مورد توجه است و به این دلیل نگاه عمیق

تحلیل محتواي پنهان، ادراکات و تفاسیر پژوهشگر از یک معناي  رد.دارد وجود کیفی هايداده عبارات

ارتباطی کدگذاري میشود، درحالیکه درتحلیل محتواي آشکار پیام، کدگذاري روي محتواي قابل مشاهده 

در تحلیل محتواي کیفی، پژوهشگر باید حضور معناي پنهان را تفسیر کند و این .و سطحی صورت گیرد

دشوار است، زیرا براي این کار نیاز به آشنایی با متن اشیا دارد و در صورتی که  ارگذامر تا حدي براي کد

ه نقاط با توجه ب.فرد با اصطالحات خاص آشنایی نداشته باشد، ممکن است معانی ضمنی را از دست بدهد 

 در یقیلفتهاي بودن روش ایاز گو یمختلف حاکهاي یبررس، یفیو ک یکم يمحتوا لیقوت و ضعف تحل

 .است یارتباطهاي رسانه

 اهداف روش تحلیل محتوا-3-3-5

 سندهینو لاتیاهداف، ارزش ها، فرهنگ و تما ییشناسا.اسناد و .. ایمحتواي متن، مصاحبه  لیهدف از تحل 

رد محتوا، شناخت ناخودآگاه متن و صاحب متن مو لیدر تحل گرید انیبه ب.فرد مصاحبه شونده است ایمتن 

 :اندمحتوا مشخص کرده لیرا براي تحل ی،هدف اصل 5 "نکیو دوم مریو".نظر است

با محتواي  یهاي مجموعه هاي خاص یژگیوها پژوهش نیدر ا :محتواي ارتباطات فیتوص .1

 .ردیگمی مورد مطالعه قرار ،یهاي اجتماع یدگرگون زیو ن یچند مقطع زمان ای کیدر  ،یارتباط

 لیحلمطالعات ت یدر برخ :رسانه اي دکنندگانیاهداف تول ایها استیدرباره س :ها هیآزمون فرض .2

 دئولوژيیا ایو ها زهیانگ ،یژگیرسانه ها، درباره و یمحتوا، با فراتر رفتن از صور سطح

 .ردیگمی صورتهایی محتواي رسانه ها، استنتاج دکنندگانیتول

گروه،  شیمحتوا، نما لیاز مطالعات تحل اريیدر بس تیبا جهان واقع :محتواي رسانه ها سهیمقا .3

ه است، بدست آمد یواقع یبا استانداردي که از زندگ اسیدر ق یخاص یژگیو ایصفت  ده،یپد

 .شودمی یابیارز

گروههاي خاص و  یرسانه اي برخ ریکشف تصو :هاي خاص در جامعهگروه ریتصو یابیارز .4

 .محتواست لینوع از تحل نیهدف ا ت،یاقل
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 مینه مستقمحتوا به گو لیتحل ک،ینیو دوم مریبه نظر و :آثار رسانه ها دربارههایی انجام استنتاج .5

اثر  توانیروش م ریروش، همراه با سا نیبا ا یبپردازد، ولها رسانه ریتاث یابیتواند به ارزنمی

 .کرد ريیبر مخاطبان را اندازه گها رسانه

محتوا  لی،پنج هدف عمده را براي تحل 1952بندي مشخص در سال  میتقس کیدر  «برنارد برلسون»        

 :مشخص کرد که عبارتند از

  امیمحتواي پ یهاي اصل یژگیو فیتوص .1

  استنباط امیمحتواي پ یهاي شکل یژگیو فیتوص .2

  کنندگان محتوا هیمورد نظر ته میمفاه .3

  از محتواي آن امیاستنباط برداشت مخاطبان پ .4

 اثرات محتوا بر مخاطبان ینیب شیپ .5

که  دهدیمیم محتوا ارا ئه شد، نشان لیاثر نوشته شده درباره روش تحل نیدسته بندي که در نخست نیا        

 جهنتی آن از ترهاي متن نبوده بلکه مهم یژگیصرف و فیمحتوا، تنها توص لیاز همان ابتدا هدف از تحل

 یاستنباط هدف بالا، سه هدف نجاز پ نکهیبوده است کماا شمندانیمورد نظر اند زیو استنباط از محتوا ن ريیگ

 .است

 كاربردهای روش تحلیل محتوا-3-3-6

ناسب م یپژوهش لیاز مسا یتوان براي دست کم سه دسته کلمی اد،یمحتوا را به احتمال ز لیتحل روش

 :افتی

پژوهشگر محدود به مدارك اسنادي ها به داده هاي و دشوار داده یکه دسترس یدر صورت .1

 . باشند

 نیدر ا.داشته باشد میمستق یکه پژوهشگر به موضوع هاي مورد پژوهش دسترس یدر صورت .2

محتوا جمع آوري  لیرا با استفاده از روش تحل شیدهد که داده ها حیحالت ممکن است ترج

اشد مدنظر ب نیمع یدر زمان یو افراد مورد بررسها تکراري ارزش ارهايیمع افتنیچنانچه .کند

ها پاسخ تیبر ماه یگر و موضوع مورد بررس لیکنش متقابل مداوم تحل ریتاث نندما یلیو دلا
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براي جمع آوري داده  دیمف یراه ،یمحتواي منابع، در موضوع مورد بررس لیمهم باشد، تحل

 .هاست

 جیپژوهشگران ممکن است نتا.باشدها داده لیاي مناسب براي تکم لهیتواند وسمی روش نیا .3

محتواي منابع  لتحلی از هاآن راه سهیمصاحبه با مقا ایداده هاي گرد آوري شده را از پرسشنامه 

واي محت لیو تحل هیتجز"دکتر معتمدنژاد در کتاب .مورد مطالعه قرار دهند یموضوع بررس

 یمحتوا را در دو دسته کل لیکاربردهاي تحل ،یبندي مبسوط و جامع میدر تقس "بوعاتمط

 د:دهمی يجا

 ،یختروان شنا ،یاسیکه شامل علوم س یکاربرد در رشته هاي گوناگون علوم اجتماع :الف

 .است یو جامعه شناس ینقد ادب

 .یمحتوا در ارتباطات جمع لیکاربرد تحل :ب

 شوند:یم میدسته تقس 5نظر کاربردهاي محتوا به  نیا از        

 :هاي آن که عبارتند از یژگیو و امیمحتواي پ .1

اي است که مطالعه و ادراك متن را کم و  ژهیعوامل و صیتشخ یعنیمحتوا؛  ییخوانا .1.1

 .سازدمی آسان شیب

محتوا و آشکار سازي ساخت  داریهاي پا یژگیو کیتفک یعنیساخت هاي محتوا؛  .1.2

 .آن ژهیو

تاس  :ه داراي دو جنب، "دوسولاپول "بنا به نظر  ،یارتباط امیهر پ :دهنده امیپ یو خط مش شهیاند .2

 .نموداري و ابزاري

 حالت ت،یمعنا که در آن شخص نیبد.جنبه نموداري دارد امیسو پ کیاز  :نموداري .2.1

هاي  امیپ لیبا تحل.شودمی انیاو ب یبدون آگاه یحت ام،یفرستنده پ دئولوژيیو ا یعاطف

، ژهیهر روزنامهو شهیو بالاخره اندها شیگرا وها هیرو قیتوان گونهبه دقمی ،یارتباط

توان  یم.را آشکار ساخت ،براي مثال یونیزیهر شبکه تلو ای ییویهر فرستنده راد

 چند ای کیدر  ژهیو یو موضوع دادیرسانه ها، پوشش خبري رو دئولوژيیا یبررس

 .را ذکر کردها رسانه یهاي عمل هیهاي اعلام شده با رو هیرو سهیرسانه و مقا
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زار و معنا که به عنوان اب نیبد.ابزاري بودن آن است ،یارتباط امیپ گریجنبه د :ابزاري .2.2

روش،  نیر اد.شودمی گرفتهکار یه رنده،یگ امیو اعمال نفوذ روي پ رگذاريیتاث لهیوس

دهند می مورد نظر قرار امیپ یسازي، استراتژي و خط مش زهیمقاصد، نفوذگذاري، انگ

ان کنندگ دیهاي تول وهیتوان اهداف و شمی هاي تجاري یآگه یسبا برر.،براي مثال

 .بر مخاطبان را کشف کرد ریبراي تاث

 گرفته شده است و از لحاظکار یه کم ارینوع  بس نیپژوهش ا :رندهیگ امیپژوهش در جهت پ .3

امکان کسب  داده هاي با ارزش درباره .آوردمی دیو ابهامات متعددي پدها یدگیچینظري، پ

ها امیپ ریاز آن که از نفوذ و تاث شبی ها،آن يمحتوا لیاز راه تحل یارتباط جمع لیمخاطبان وسا

 لیوسا امیمخاطبان با محتواي پ یکیو نزد یشود، از همبستگ یناش رندگانیگ امیپ شهیاند رد

 .دیآمی دیپد یارتباط

 یارتباط لیتازه اي است که وسا طیامر به معناي شناخت مح نیا :پژوهش در فرهنگ توده .4

ها گروه، سه نوع از پژوهش نیدکتر معتمدنژاد، در ا.آوردمی دیدر اطراف ما پد یصنعت نینو

 :کندیمها را مشخص

 مضمون هاي مهم فرهنگ توده ییشناسا .4.1

از مردان، زنان و  ییو الگوها ریمنظور تصاو :یو نمونه هاي قالب رهایالگوها، تصو .4.2

 .شوندمی ظاهر یارتباط جمع لیکودکان است که در وسا

در  یارتباط لیهاي وسا امیپ قیو تطب سهیمحتوا، با مقا لیبه کمک تحل :یتحول فرهنگ .4.3

 .تحول فرهنگ توده را مشخص ساخت یتوان چگونگمی دوره هاي گوناگون،

را در  لیوسا نیپژوهش است که نقش هاي ا ییمنظورها :یارتباط لیپژوهش در جهت وسا .5

 دیشد ریکه خود تحت تأث یارتباط لیوسا ینقش هاي اجتماع.کنندیجامعه جستجو م

 . بندایمی انعکاسها آن در محتواي میآن قرار دارند، به گونه مستق یکیتکن اتیخصوص

نتشر که م یها، بدون توجه به مطالب امیمحتواي پ ،یارتباط لیدر جهت وساها پژوهش گرینوع د در        

 .شوندمی لیشوند برند، تحلمیکار یه که یانیو با در نظر گرفتن طرز ب کنندیم
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 روش اسنادی )كتابخانه ای(-3-4

 قیحقموضوع تها آن از یو در بعض ردیگیمورد استفاده قرار م یعلم قاتیدر تمام تحق ياکتابخانه روش

 ياکتابخانه تیاهکه م یقاتیدر تحق.است ياکتابخانه قیتحق يهاافتهیبر  ی، از آغاز تا انتها متکاز نظر روش

 دو عنصر در هر تحقیقی حتماً.خود هستند قیدر تحق يااز کاربرد روش کتابخانه ریمحققان ناگز زیندارند ن

ارچوب نظري تحقیق و هر دو اینها بوسیله روش  ـبررسی چه2 ـبررسی پیشینه 1 :باید مورد بررسی قرار گیرد

مطالعات خود  جیاستفاده کند و نتا يااز روش کتابخانه دیپس محقق با، گیرداي انجام میتحقیق کتابخانه

 از يرو بهره بردا يبه طبقه بند انیو در پا يو فرم، ثبت و نگهدار جدول ،شیرا در ابزار مناسب شامل ف

 .اقدام کندها آن

بر  ،یلک يبند میتقس کیدر  :اطلاعات  يجمع آورهاي بر اساس روش قاتیانواع تحق يبند میتقس        

 يطبقه بند یدانیو م ياسناد يبه دو دسته  قاتیو اطلاعات، تحقها داده يجمع آورهاي روش اریاساس مع

 .شوندمی

 یمآمار رس ای وهایآرش :بر شواهد برگرفته از مطالعه اسناد؛ مانند یمبتن پژوهش، ياسناد پژوهش        

 .و...است

 انواع سند-3-4-1

، اسناد اسناد اصل ،يا انهیراهاي سکتیو دها سکید ش،یف کرویو م لمیف کرویها، مها و مجلهمقاله کتاب،

 رىدولتى، اسناد صوتى و تصویهاى رسمى نشریه، ها، مطبوعات، اسناد شخصى و خصوصىدولتى، آمارنامه

وش در این روش که به آن ر.باشداي میهاي انجام تحقیق، روش کتابخانهیکی از راه :ياسناد قیتحق روش

 .دهیمي منابع و مأخذ مختلف انجام میشود، تحقیق خود را از راه مطالعهنیز گفته می« ايمطالعه»

نظر، ه بهک برند،یکار مبه يپژوهش اسناد يجارا به ياخانهکتاب قیاز اوقات، اصطلاح تحق ياریبس        

ورد است که موضوعات م یمطالعات ،يامنظور از مطالعات کتابخانه رایز ست؛ین یو درست قیاصطلاح دق

و  گرددیبرم کینزد ایدور  ياو دسترس محقّق قرار نداشته و غالباً مربوط به گذشته اریمطالعه، در اخت

 .کندیاستفاده م باشند،یها موجود مکه در کتابخانه نیشیپ يهامحقّق از اسناد و مدارك زمان
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محقق با واسطه اسناد و مدارك به مطالعه  ،يدو روش در آن است که در روش اسناد نیا تفاوت        

با  مایمحقق مستق ،یدانیدر روش م یپردازد، ولمی يدر خصوص جامعه آمار قیموضوع مورد تحق

 .سر و کار دارد قیتحقهاي نمونه

و جز رند،یگمی انجام یشیمایپهاي و پژوهش يآمارهاي که بر دادهاي هیثانوهاي لیضمن، تحل در        

 .شوندمی محسوب ياسناد قاتیتحق

 مزایای روش اسنادی-3-4-2

 ارزان بودن انجام آن 

 در وقت ییصرفه جو 

 روند موضوع در گذشته یابیامکان ارز 

 معایب روش اسنادی-3-4-3 

 یمسائل علوم تجرب یابیروش در ارز نیبودن ا یناقص و ناکاف 

 قیموضوعات مورد تحق رامونیدر دسترس نبودن همه اطلاعات پ 
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 بررسی نقش زنان در پیشبرد اهداف اقتصاد مقاومتی-4-1

ن پرداخته اهداف آ شبردیآن در پ گاهیجا نیو همچن ینقش زنان در اقتصاد مقاومت یبه بررس قیتحق نیدر ا

ان در نقش زن یو بررس یبخش اول شامل معرف.شودمی حاصل از آن در دو بخش ذکر جیشده است که نتا

احصل شده که  م تهخصوص پرداخ نینظرات نخبگان در ا یپردازد و در بخش دوم به بررسمی خصوص نیا

 در ادامه آمده است. آن

 اقتصاد خانواده-4-1-1

آن  تیمسئول نتری و مـصرف کالاها و خدمات در جامعه است که مهم دیعـامل تـول نیتریاساس خانواده

 يصاداقت يتکاپو ازمندیخانواده نمهم، هدف  نیبـه ا دنیرس يو واضح است که بـرا باشدینسل م يبقا

 ه اقتصادب دنیرس يبرا.دانندیمجوامع  ياقتصاد یزنـدگ انیدانان خانواده را بـناساس اقتصاد  نیبر ا.است

 تینـقش مادر با توجه به مسئول انیمـ ـنیدر ا که است يآن لازم و ضرور ياعضا يسالم در خانواده همکار

 ياعضا وري نـه فـقط سطح بهره يرضروریو غ فرعی مخارج و اسراف.است تر مهم اش يو همسر يمادر

منتقل  ـندهیآ هاي نـسلنامطلوب بـه  یفرهنگ و عادت تصور به بلکه دهد، یخانواده را کاهش م

 يااعـض شیدر خانواده رفاه و آسا حیصح تیریمناسب و مد طیشراکردن  امهی با تواند می مادر.شود یم

 هی سـرمابـالا یو جـسم روانی بهداشت و نفس عزتبا افراد خانواده  یبرساند تا تمامحداکثر خـانواده را به 

 يدیـراد مـفاف زین ندهیآ و در رندیخدا به کار گ يبه اهداف شان و کسب رضا یابی دست يبرارا  خود یانانس

 .باشند جامعه يبـرا

 اقتصاد خانواده در نقش زن-4-1-1-1

پرداخت  درآمد نیآن از ا نهیدارد که هز یمخارج خانواده نیها محدود است و همچنخانواده شتریب درآمد

 مثل ییبـه مصرف کالاهاها آن درآمـد شتریدارند و ب ازین يادیبه کالاها یادامه زندگ براي افراد.شود یم

است، اما چون درآمد  ادیزافراد  يازهاین که است واضح.رسد یم.و.. آمـوزش پوشـاك، مـسکن، غذا،

در سؤال  ـنیاول.ماندمـی پاسخ یبـ برخی و شود یمبرآورده  ازهاین نیاز ا يمحدود است، مقدار محدود

چگونه به مصرف انواع کالاها و خدمات  دیبارا درآمـد  ـنیاست که ا نیاخانواده  ياداره امور اقتصاد

 اختصاص داد؟
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 مـحدود يازهاین نیتأم يمنابع محدود در دسترس، برا صیتشخ یچگونگ ،یعنیاقتصاد  هنر        

اگر .ردیگیهـمه اعضا شکل م ریاست که با تدب یفیوظا نیترخانواده از مهم یمال منابع تیریمـد.انـسان

استفاده و ن تریبیش اناتامکترین کم از توانندیخانواده م ياعضا شود شهیاند یحیو صح یاصول ریتداب

و  لیرا تحل شیخو يهانهیبتوانند مسائل مربوط به هز دیخـانواده بـا ياعضا.داشـته باشند را يوربهره

 سان بر سرنوشتان تسلط.کنند نییتع خود يو معنو يو منابع ماد یمل منافع ـهیمصرف خود را بـر پا یچگونگ

اده ار یدور از دسترس است، ول امري ظاهر در شود یپنداشته م یاصـولچه آن ـهیبر پا یو زندگ شیخو

 و دهندهرییتغ یعمل يهاامگ نینخست مناسب، برخورد آگـاهانه، کـسب دانـش و اقدام يبراکردن 

 ینقش مهم و بزرگ توانندیخـانواده مـ يو تحولات همه اعـضا رییتغ نیدر ا.راه است نیساز در اسرنوشت

 اند، نندهکخانه است و فـرزندان کـه مصرف رمدی که مادر درآمد، کننده کسب گاهیپدر در جا ند؛ینما فایا

 ...و

 و یشغل يهانقش نیب یوجود ارتباطات درون کندیرا منحصر به فرد ماقتصاد خانواده چه آن        

 افتیخانواده  ياز مباحث اقتصاد ریو در غ معمول که به طور يارابطه یـعنیاسـت؛  یخـانوادگ

 ،یستمیس رشنگ.اقتصاد خانواده دانست يسازسالم دیکلشاه توانیرا مـ یارتباط درونـ نیدرك ا.شودینم

 دیبا.دهدیرائه ما طیو بر مح گریکدیو اقـتصاد را بـر  خـانواده یفرع ستمیمتقابل س ریاز تأث یدرك روشن

 ستین معنا نیبد نیا یول ،یو سرگرم یاست نـه تـفنن یو رسم يجد یتیباور داشت که اقتصاد خانواده فعال

 نیا یصلبرقرار کرد، بلکه موضوع ا يمـربوط اقتصاد يهاتیبـا فـعال یارتباط عاطف دینبا ای توانیکه نم

 .است ازین زیآمتیو مـوفق آورسـود حـلال، يبه اقتصاد هانهیهز نیتأم ياست که برا

 هاهنیخـانواده و هـز ياعضا يدرآمدها زانیبر اساس م دیبا يعاد طیخانواده در شرا ياقتصاد تیریمد        

 نهیهز داشته باشند، در یو اجتماع یروان ،یعاطف تیریمد دیبا نیهمان طور که در خانواده، والد.شود میتنظ

 یکوچک يبـه بـنگاه اقتصاد خانوادههر .است تیریبه مد ازین زیدخل و خرج ن نیتعادل ب ـجادیکـردن و ا

 هم و چشم و ییگراتجملاز  زیقناعت و پره ،ییجوصرفه.مـنابع اسـت تیریمـد ازمندنی که شود یم ریتعب

ر رو، اگ نیاز ا.آن است تیموفق کنندهنیخانواده و تضم ياقتصاد تیریمـد ياز ملزومات اجـرا چشمی

 .خـواهد بود شتریبـ تیموفق نیشود، رمز ا نییخـانه تـب ادخانواده در اقتص يو نقش اعضا تیاهم

ست ا یمنابع خانه است؛ خـانواده سـازمان تیریو مد یدهسامان یچـگونگ یخانواده بـه مـعن اقتصاد        

خانواده  یاساس رکـن از دو یـکیو زن بدون مناقشه  سازدیرا فراهم م ازیمورد ن يکالاها عیتوزو  دیکه تول
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 عمده مـنابع يو همسر يمادر گاهیاج.کندیمـ ـفایا ینقش اساس تیریو مد یسـازمانده نیاست که در ا

آمـد و در نیب حیصح تیریو مد یبتواند با سازمانده يکه و رودیو انتظار م سپاردیمـصرف را به زن م

واده در رشـد و تـوسعه اقتصاد خان حیصح يو اجرا حیصـح يزیربـا بـرنامه ایو  دیمـصرف، توازن برقرار نما

امعه و ج يتصادنمودار رشد و توسعه اق میدر تنظ که اقتصاد خانواده ااز آنج.مـؤثر داشـته باشد ینقش

قش گـفت زنـان ن توانیدارد، م ییبسزا ریتأث یو خصوص یمـختلف دولت يهاکلان بـخش يهابرنامه

 ...زمان، پول، درآمد، و مـثل یاز منابع دارند؛ منابع نهیدر اسـتفاده بـه يدیکـل

رت حض.است ایزنده و پو يفلاح و رستگار يبه سو بشر یزندگ تیدر هدا ینید يالگوها نقش        

ا در نقش ر نیبهتر زینـ خـانوادهامورتیرمدی نهیمسلمانان است، در زم يحسنه برا ییزهرا)س( که الگو

 يرمادیمنابع غ شحضرت زهرا)س( نق یعمل رهیدر س.دینمایم فایا خانواده ياقتصاد یو سازمانده تیریمد

اسـتفاده از  يارا بر یشکل معقول و منطق نیبهتر شانیا که است يتر از منابع اقتصادمهم یدر اقتصاد اسلام

فع ر يدعا و کمک گرفتن از ذکر خداوند برا ،شکرگزاري با ازجمله گرفت؛ یکار م به منابع ـنیا

 .نمودیم ـجادیا ياعضا يخاطر را برا تیرضاترین بیش خانواده يماد يهايازمندین

و  تیمطلوب رخواریفرزندان ش یافراد خانواده و حت يکـه بـرا ییجا تا زهـرا)س( کار خانه را حضرت        

که  دمیحضرت زهرا)س( را د ي: روزدیگویبلال م.نمودیم يزیربرنامه کرد،یم جادیخاطر ا تیرضا

خـدمتشان .ردکیمـ یتابیب و هیالسلام گر هیعل نیهـنگام فـرزندش حس نیا در.مشغول آرد کردن گندم بود

بچه را آرام کنم؟ حضرت فرمود من به آرام کردن فرزندم  ایکنم  ابیآس شما کمک به يعرض کردم: برا

 .دیرا بچرخان ابیشما آس هستم، یاول

و  صیر تخصد حیفرزند و انتخاب صح یعاطف ازینـ بـه نقش مادر و توجه يفایا يالگو برا نیبهتر نیا        

 ینسل تیترب يو تجربه برا وهیش نیزهرا)س( بهتر حضرت یو اخلاق یتیروش ترب.است ياقتصاد يسازنهیبه

ا بـندگان خد نیوالاتـر لبزرگ محل رشد و کما يو خانه آن بانو ساده یزندگ.پاك و سعادتمند است

 لکه هرچهب ست،یوابسته نداشتن امکانات فراوان  اریافراد خانواده به در اخت شیو آسا آرامش جادیا.بـود

 جهینتدرد،شو یرف مص شتریبها آن استفاده از يبـاشد عمر انسان برا شتریب یفاتیو لوازم رفاه و تشر امکانات

اب و منزل بر اضطر لیوسا يو نگهدار یدگیگذاشته و دغدغه رس یفـزون هرو بـ هایو نـگران هایدلواپس

راهم شده و ف شتریو آرامـش ب شیآسـا ساده و دور از تجملات یبا زندگ ن،یبنابرا.دافزای یماسترس روزانه 

 .بپردازد یو روح يمعنو شرفتیبه رشد و پ تواندیانسان بهتر م
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و  یفرهنگ حاتیخانوار و ترج تیخانواده همواره براساس مطلوب اقتصاد در نـقش زن آن کـه جهینت        

 طیصرف همان زمان در مح ای خانوار هاي يازمندین نیتأم يخانه بـرا طیو صرف وقت در مح یاجتماع

 یهیدب.ردیارشد جامعه قرارگ رانیتوجه مد مـورد دیداخل منزل بـا ياقتصاد يکـارها یحت ایخارج از خانه 

 تیخصبر ش رناپذی جبرانهاي ضربهزن  اي هیو حاش یفرع يهانقش به پرداختن ایامر  نیاست غفلت از ا

 .(1395 ،ي)داوود.او خواهد شد يتوان خداداد از یاجتماع يرگی کاهش بهره زیو ن يو

 نقش سایر اعضاء خانواده در اقتصاد خانواده-4-1-1-2

مورد  اریبس اسلام است در یآسمان انیهمه اد یاساس يهاشکه از آموز يریپذتیو مسئول یتعهدشناس اصل

 ستهیشـا یسامان یاصل است که زندگ نیدر پرتو ا.يدر مسائل اقتصاد ژهیاست؛ به و قرار گرفته دیتأک

 .شودیم کاسته یانسان يهاو از رنج و اندوه توده ابدییمـ

 ابدی یرشد و تعال حیصح تیریبدون مد تواندینم است نهاد نیترلیاص که خـانه طیآنجا که مـح از        

ه خانواد ياعضا.اداره خانه مرد است يفرد برا نیزن و مرد مبرهن است که سزاوارتر تیو با توجه به هو

 .با اعضا ندارد ریمد مشورتبا  یمنافات نیباشند و ا رویخانواده تابع و پ رمدی برابر در اند موظف

 گاهیجا گرید سوي از و باشند یها مکنندگان عـمده در خانوادهمـصرف ییفرزندان که از سو نقش        

 تر را پررنـگآنـان  تیو هـدا حیخانواده خواهند داشت، لزوم توجه به آموزش صح ندهیدر اقتصاد آ یمهم

 یکی اند،تهبا ما داش هموارهکه دشمنان  يموضوع اقتصاد و مقابله با جنگ اقتصاد تاهمی به توجه با.کند می

شده  تیترب ردکیرو نیبا ا یاز همان کودک دیبا نیسرزم نیفرزندان ا.است ياقتصاد تیاز ابعاد تقابل، ترب

 دیبا یعموم هايخانه، مدرسه و رسانه.لازم را داشته باشند يتوانمند يدر عرصه جهاد اقتصاد ندهیتا در آ

نگاه  نوع نیو تا ا ابدیتحقق  يداشته باشند تا جهاد اقتصاد يجد يزریبرنامه ياقتصاد تیآموزش ترب يبرا

توان انتظار نمی ندهیپرداخته نشود، در آ یمخصوصا از کودک ياقتصاد تینشود و به موضوع ترب نهینهاد

 .را داشت يتحقق جهاد اقتصاد

توانند نمی ندیخود را اصلاح ننما یمصرف يرفتارها نیهستند، تا والد نیوالد يتمام نما ي نهیآ فرزندان        

 يریالگو گ واي مشاهده يریادگیکودکان عمدتا با .فرزندان خود ارائه دهند يبرا یخوب تیترب نهیزم نیدر ا

 ادیرا  حیداشت فرزندان مصرف صح ظارتوان انتنمی مصرف گرا باشند نیاگر والد.رندیگمی ادیمسائل را 

 .داشته باشند یحیصح یخود رفتار مصرف دیامر با يدر ابتدا نیوالد جهیدر نت.ندیریبگ
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 :توان به کودکان آموزش دادمی را در سه حوزه ياقتصاد تیترب        

 تیربوب ،یاله تیمانند رزاق ياعتقاد میبا توجه به فهم و درك کودك، مفاه :يتفکر اقتصاد .1

 .شودمی توکل، برکت، شکر و...به کودك آموزش داده ،یامانت اله ،یاله تیمالک ،یاله

شوند اما یم احکام يمکلف به اجرا فیفرزندان در سن تکل نکهیبا توجه به ا :ياحکام اقتصاد .2

شود آشنا شوند تا در سن می تیکه توسط پدر و مادر رعا یقبل از آن لازم است با اخکام اله

خمس خود را در مقابل کودکان محاسبه  نیآن را انجام دهند مثلا والد یاحکام براخت ياجرا

 .مفهوم اشنا گردند نیبا ا یتا فرزندانشان از همان کودک ندینما

 مهارت.اموزندیرا ب ياقتصادهاي مهارت یدارند از همان کودک ازیکودکان ن :يمهارت اقتصاد .3

 ...محافظت از اموال، و ح،یمصرف صح از،یبر اساس ن دیپس انداز کردن، خز

که  به فرزندان داده شود یآگاه نیا دیبا.آشنا شوند کردنانداز قناعت و پس هیبا روح دیبا فرزندان        

قطره جمع گردد قطره»آموخت که ها آن است و به يرعادیو غ یمـقابله با مخارج ناگهان يانداز بـراپس

و  تسیها نانسان گذاري ارزش لاكم ،يماد يهاتفاوت که اموزندیب دیفرزندان با.«شـود ـایدر یوانـگه

از آن چه خداوند به او داده  تیدرآمد، قناعت و رضا زانیبخواهد بـدون تـوجه به امکانات، م یاگر شخص

 مخاطره به را اش خود و خانواده  یو بهداشت روان شیآسا دتردی یبچـشم بـدوزد،  ـگرانید یاست به زندگ

ود، ر شیپ شتریب نهیزم نیاست و هر چه در ا صیحـر اتیمـاد کسب در انسان که چرا انداخت؛ خواهند

 .دیخواهد شد و هـرگز بـه آرامـش خاطر نخواهد رس غرق شتریب

 هیبا روح یفرزندان ندهیدر آ نکهیا ياست برا ازیفرزندانشان ن یکننده اصل تیبه عنوان ترب مادران        

مصرف .ندینما نهیرا در وجود فرزندانشان نهاد میمقاه نیا یداشته باشند از همان کودک يجهادگر اقتصاد

جمل دچار ت ندهیتا در آ دیریبگ ادی یاز همان کودک دیاست که کودك با یمسائل نیتراز مهم حیصح

 .اسراف و...نگردد ،ییمدگرا ،ییگرا

 ییهـنمافـرزندان اسـت، را یبه سعادت و خوشبخت لین يبه سو نیوالد يهاهمه تلاش نکهیتوجه به ا با        

 نیبـه ا دنیرسـ يبرا.ردگی قرار ها در رأس همه برنامه دیبا یزندگ هاي جنبه و آموزش فرزندان در همه

هاي شارزـا ب فرزندان را یقو منط حیصح یوحدت نظر داشته باشند و با روش گریکدیبا  دیبا نیهدف والد

 .(1390 ،ییآهوانو یی)رضا.آشنا سازند یو اسلام ینید
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 مدیریت اقتصاد خانواده-4-1-2

 یابیبا دست هانهیهـز تیریحلال و مـد يکسب روز قیدرآمد از طر تیریخانواده دو جنبه دارد؛ مد اقتصاد

همراه  حیصـح اصـول با که یدر صورت يبه منافع اقتصاد یابیدسـت يبـرا تـلاش.مصرف حیصح يبه الگو

 ، فقطع درآمـد خـانواده را نشناسندمنب ندانمثال اگر فرز يبرا.دینمایم داریباشد اقتصاد خانواده را سالم و پا

 یو طـ دماننیم اعتنایخانواده ب ياعضا ریسا يهاو بـه خـواسته کنندیخـود عادت مـ هاي يازمندینـ رفع به

جامعه  يبـرا خود و هـم يهم برا ،یکه در آت شوندیم لیتبد یصیکنندگان حربه مصرف یکوتاه یزمـان

 .به بار خـواهند آورد ریناپذجبران يهانایز

ه به ک یفـرزندان بـاشند در حال يازهایرفع ن شهیمـادران، فقط در اند ـژهیو به نیاگر والد نیهمچن        

 شود یسبب م ـنیا.برندیفرزندان را بالا مـ توقعات ناآگاهانه خود توجه ندارند، يازهاین نیتريضرور

 اسـاس، نیبر ا.خـود را بشناسند الیامـ يمـانده و فقط راه ارضا اطلاعیبـ ـنیوالد يازهانی از فرزندان

و  یاهسطح آگ يآموزش و ارتقا يبرا یمناسب گاهیخانواده جا ياقتصاد تیریمداست همواره در  ستهیشـا

 رخانهیمـد گاهیزن در جا.در نظر گـرفته شـود يو اقتصاد یمسائل مال با مـواجهه يفرزندان بـرا یآمادگ

 هپای رب وکارها از کسب یبخش قابل توجه.کرده است فایا خیملل در طول تـار اقتصاد در ینـقش مـهم

راه  ـنیا از یمـل نـاخالص دیاز تول یمیکه حدود ن ياستوار اسـت بـه طور یخانوادگ تیمالک ای تیریمد

 .شودیم نیتـأم

و رونق و  دهدیم لیآنان را تشک تیاز هو ياها بـخش عـمدهخانواده ياقتصاد تیریمـد وهیش        

باعث حفظ و رونـق اقـتصاد  آنچه.داشت خواهد یخانواده را در پ یرشد و ترق ،ياقتصاد ییشکوفا

 که به یبـا کسان ونهاسـت کـه چـگمـطلب  ـنای آموختن شود، یها و به دنبال آن اقتصاد کشورها مخـانواده

 .میداشته باش یسالم و مناسب ارتباطات م،یدار یعلاقه و ارتباط عاطفها آن

 دیباها آن يانهیو هز ياقتصاد يهاتیداشته باشند و فعال زین ياقتصاد یتیترب دیبا یجامعه اسلام افراد        

 ياست که نظام اقتصاد نیدر ا ت،یاز ترب بعد نیا تیاهم.ردیانجام گ تیریدر چارچوب مـحاسبه و مد

 برداري افراد و بهره يو معنو يرشد ماد يبراسازنده  اي  نهیو محاسبه باشد، زم يریگخانواده اگر با اندازه

 يریها جلوگانسان هیفکر و سرما توان، رفتن خواهد کرد و از هدر ـجادیا روهایو نـ به موقع از امکانات

 هیو سرما رویلازم را ندارد و با وجود ن یمحاسبه، تعادل و هماهنگ و فاقد حسابیب یزندگ.خواهد نمود
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و  يرو استوا بـه هدر خواهد رفت روهایو نـ امکانات جه،ینت در.داشت خواهد یاندک اریبس یفراوان، بازده

 .به مخاطره خواهد افتاد یو اجتماع يفرد اتیح يداریپا

ـلکه ب ستینفقط پرورش فرزندان  دهد،یم لیرا تشک وستهیبه هم پ اي مجموعه که خانواده هدف        

خانواده را داشته  ياقتصاد تیریحـق اعمال نظر در مد دبـای اند خانواده یاصل يهاکه ستون ـنیوالد

را دارند  تیمسئول رشیپذ نو توا تیظرف که باشد ییهادر محدوده دیفرزندان با يو آزاد اریاخت.باشند

 .شد فرزندان نـسبت بـه پدر و مادر بنا خواهد یعدالتیاعـمال ستم و ب ـهیبر پا خانواده ادیوگرنه بن

و  يفرزندان در امور اقتصاد هیتوج بر دارند علاوه عهده خانواده را بر ياقتصاد تیریکه مد زنان        

امـکانات تـوجه  عیتوز در زیبه تعداد فرزندان ن دیخانواده با يبالاتر از توان اقتصاد یتوقع جادیاز ا يریجلوگ

مثال  يبرا.آمد فراهم شوددر شیافزا ياز خانه برا رونیب ای در خانه زین زنان کار يبرا لازم طیتا شرا ندینما

 ینوع ارده داقـتصاد خـانواد يکه در ارتقا يریتأث بر علاوه امکانات یاستفاده مشترك فرزندان از برخ

 .باشد یم زین یو همبستگ متقابل ارتباط یعمل آمـوزش

 ـلذی موارد به توان یم شندیاندبی توانند یخانواده م ياقتصاد تیریمد يرا که زنان برا يریتداب        

 .(1390 ،ییآهوانو یی)رضا.کرد بندي دسته

 راهکارهای موفقیت در اقتصاد خانواده -4-1-3

کـار  هب را ـریاصـول ز توانیم میدوام بخش یو علم ینیاصول د يبر مبنا اقتصاد خانواده را میبخواه اگر

 :برد

 ریزی اقتصادی خانوادهبرنامه-4-1-3-1

امروزه اغـلب .است هدفبه  دنیرس يمناسب برا يهاشاز هدف، ابزار و رو یروشن ریتصو يزیربرنامه

در بـطن .ردیگیصـورت مـ يزیربرنامه ،یعنی شده دهیشیاند شیاز پ يهاها و برنامهبر اساس طرح ماتیتصم

 یآت يازهایتوجه به ن.هم مجزا کرد از توانیاقتصاد خانواده، خانواده و اقتصاد آن را نم یستمیمدل س

جه تو.مدل قرار دارد نیهم يستارا خانواده در ياقتصاد يدهایها و تهدفـرصتشـناخت  نیخانواده و همچن

 .قرار داد یمـوضوع جـلسات خـانوادگ توانیبه موارد مذکور را م
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 آوری اطلاعات وضع موجود در بودجه خانوادهجمع-4-1-3-2

 نیتر، مهمخانواده يابودجه میو تنظ يزیربرنامه يبـرا.مثبت دارد ریدر اقتصاد خانواده تأث زیراهکار ن نیا

 یو درآمد بـه صـورت روزانه، هفتگ نهیهز ادداشتیبـا .آمد خانواده استو در هانهیکردن هز ادداشتیکار 

م فراه زیآن ن یو بررس لیامکان تحل ده،مصرف ش يهانهیهز زانیعلاوه بر مشخص کردن م انه،یو ماه

ازه مخارج فـوق تا چه اند نکهیبوده و ا دهایخر ای دیرقم مخارج مربوط به کدام خر نیترمهم نکهیا.شودیم

و  ینیبشیپ يبرا يادیاست، کمک ز زانیاست و اثر آن بر بودجه خانواده به چه م یاتیو ح يضرور

 .خواهد بود ندهیآ دربودجه خانواده  یواقع يزیربرنامه

 از آن ندهیکرده است و در آ نهیهـز يرضروریغـ يموارد چه در ابدیینوشتن مخارج، خانواده درم با        

 رییغت.داد رییتغ دیدرآمد را با نهیاگر مخارج خانواده با درآمد موازنه ندارد، نحوه هز.خواهد کرد يریجلوگ

ها و از مصرف کالا تیاحـساس محروم ـداقلو ح خانواده بر باشد که حداقل فشار یصورت به دیبا هانهیهز

 شدن افراد مخالف با قانع سبب هانهیکم کردن هز يراروش ب نیاستمرار در انجام ا.خدمات را فراهم سازد

 .شودیدر خانواده م ییجوصرفه

 دخل و خرج توازن-4-1-3-3

 جموازنه دخل و خر.باشدیدر اقـتصاد خـانواده توازن دخل و خرج م زیآمتیموفق ياز راهکارها گرید یکی

 نندکیبدون برنامه آن را خرج م درآمد افتیافراد بهمحض در یبرخ.دارد ياژهیو تیبودجه خانواده اهم در

 يراب يزیربرنامه.شودیوام و قـرض م تنگـرف بـه در اواخر هر ماه و اقدامها آن بودجه يسبب کسر نیو ا

 زیدرآمد ن اضافه ایخانواده با کمبود بودجه مواجه نشود بلکه مازاد تنها نه شودیکرد خـانواده سـبب مـخرج

 .لازم است ياقتصاد ياموازنه دخـل و خـرج، داشـتن برنامه به دنیرس يپس برا.داشته باشد

 حیصح ییوالگ دیبر فرزندان دارد، با ییبسزا ریمادر تاث ـژهیبـه و خانواده يرفتار يهاوهیآنجا که ش از        

تقل من ندهیآ يهابـه جـامعه و خـانواده حیصح يالگو نیا يابه صورت سلسله تا شود نهیدر خانواده نهاد

 .شود

 و ترتیب در مخارج خانواده نظم-4-1-3-4

رار ق تیدارند در اولو يشتریب تیکه اهم يو امور شود يبندبودجه خانواده لازم است مـخارج طبقه در

 درست دیدرآمد بامـازاد .نـشود یو تـجمل يرضروریغ يو کارها لوازم دیو درآمد مازاد صرف خر رندیگ
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از  یها ناشخانواده يصادمشکلات اقت شتریبـ.شـود زیپره يریاسراف و تبذ گونه هر مصرف شود و از

 .است یدر مخارج زندگ ینظمیب

 های اقتصادیانجام مشاوره-4-1-3-5

از  ییتنها که به شوندیمواجه م یمشکلات با ـنکهیا ـاینـداشته و  ياقتصاد تیریها توان مدخانواده یبرخ

با موضوع اقتصاد خانواده وجود  مطالعه جهت ياریامروزه مـنابع و مـراجع بـس.ندیآیعهده حل آن برنم

 .از آن کـمک گرفت نوادهخـا ياقـتصاد تیریو در مد به آن مراجعه کرد توانیدارد که م

 های دینیتوجه به آموزه-4-1-3-6

 خانواده صاداقت تواندیمـ ریاسراف و تـبذ هیاز روح زیدر خانواده و پره ینیو د یمسائل اقتصاد اسلام جیترو

 خمس و زکات ینیغـافل شدن از دو واجب د خـانواده اقـتصاد يهابیآس نیتراز مهم یکی.را قوام بخشد

 .دارد ها وجودخـانواده يبـرا مدو مه نیا تیقالب رعا در یاسلام برکات نیدر د شکیب.است

 هاینگران نیبرطرف کردن ا.است انسان يهاینگران نیتراز بزرگ يو مسائل اقتصاد یزندگ يازهاین        

بالابرده، اقتصاد  نهیزم نیرا در ا شیخو یو آگاه اطلاعات زانیها مآنـگاه امـکان دارد کـه خانواده

 زیرهپ رهایکـنند و از تجملات و اسراف و تبذ ختهیآمـ ینید يهاو آموزه یمسائل ارزش با را شانیزندگ

 يسازالمدر س ییبسزا نقش تواندیم شیخـو مـوقع و بـه حیصح ریخانه با تداب ریمد گاهیزن در جا.ندینما

 .خانواده به ارمـغان آورد يو اجتماع خود داشته باشد و آرامش را برا یزندگ يفضا

 یقیعم یشناستیو مسئول لازم تعهد توانندینم ییبه تنها نیمناسب، قوان ياقتصاد داشـتن بـرنامه يبرا        

ک به کم دیاخلاق با رو،نیاز ا.بکاهند هاتیو محروم یآورده و از مشکلات زندگ ها بـه وجـوددر انسان را

خانواده( کوچک ) ياقتصاد يهاو نظام یالمـ يهااستیبر سـ یشتافته و عدالت اجتماع ياقتصاد يارهایمع

 .)جامعه( پرتو افکند و کلان

و  یختخـوشب بر میمستق يریانـسان و نحوه دخل و خرج او تاث یگذران زنـدگ یآنجا که چگونگ از        

خانواده .است دیو مف يضـرور ـن،یمصرف از نگاه د درست يالگو نییتب دارد، و آخرت ایشـقاوت او در دنـ

 امعه را باج ياقتصاد هیسرما از یبـخش مـهم تواندیکار در جامعه است که م يرویکننده نتنها منبع عرضه

کننده کالاها چون خانواده مصرف گرید ياز سـو.فـراهم کـند.اوراق مشارکت و.. دیخـر ،يگذارسـپرده
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 و دستاوردها و از هدر رفتن امکانات دبریرا بالا م يوربهره زانیمصرف م حیو خـدمات اسـت، روش صح

 .کندیمـ يریجلوگ

مـادر  ،یعنیآن  یتیها آن هم از طـرف رکن تربخانواده يسازو تـوسعه کشور در قالب فرهنگ رشد        

جامعه  نقش را در خانه و نیتربزرگ تواندیم حیصـح ياقـتصاد تیریمد يمادر در راستا.است ریپذامـکان

 .(1390 ،ییآهوانو یی)رضا دینما فایا

 ها در خانواده شناسایی موارد هزینه-4-1-4

ه دو ب توانیرا م هانهیهـز.هاستنهیهـز يبنداقتصاد خانواده جدا کردن و دسـته تیریدر مد اریمع نیاول

در  ایاست که به طور روزمره  ییهانهیمدت،هزکوتاه يهانههزی.مدت وبلند مدت کرد؛ کوتاه میدسته تقس

 يهانهیبلندمدت، هز يهانهیهز..خوراك، پوشاك و.. يهانهیمثل هز.صرف شود دیبا یآتـ روز چـند 

 یمه قـبلو با برنا ندهیآچند سال  ایاست که در چند ماه  يمربوط به امور ایاسـت  اي هیمربوط به اقـلام سـرما

 ...و ،یخانگ لیخودرو، وسا دیمثل خر افتیبه آن دست  دبای انداز و پس

ده العافوق يهانههزی.شوند یمـ میالعاده تـقسو فوق ضروري به ها نهیهـز ،يگرید يبنددسته در        

 ییهانهیهز ایو  نیدر سال مع یآموزش يهانهیهز ،يماریمثل درمان ب يکاملاً ضرور ییهانهیهز تواندیم

 .باشد یکاملاً تجمل

 ـنگت او بر اش يروز که کند و هر نهیهز خودییبر توانگر است که از دارا» :دفرمای یم میکر قرآن        

 به فراخور درآمد دیمعنا است که هرکس با نیسخن بد نای.«کند خرج است داده او به خداچه آن از است

ل بـه تـوازن و تعاد دنیرس يرو، هر کس برا نیاز ا.کند يزری برنامه شیخو یزندگ هاي نهیهز يخود برا

 ختلفم طیدر شرا یتوازون حت نیا تیرعا.برنامه خاص خود را داشته باشد دیبا یدخل و خرج زندگ انیم

 .است يضرور زین یزندگ ياقتصاد

)ص( رماک ـامبریاصل در کـلمات پ نیا.است یدر زندگ تیریمد لیاص يهااز شاخصه یکی «ریتقد»        

 يتصادنظم و انـضباط اقـ یاتیحاصل  تیرعا یو به عبارتها آن برآوردن یو چگونگ ازهاین انیم یو هماهنگ

 ،یحساب کردن امور زندگ ها،نهیهز در اندازه داشتن يامامان معصوم )ع( فراوان آمده است و به معنا

 .(1390 ،ییآهوانو یی)رضا.است اسلام در یتیو ترب ياقتصاد یاساس يهااصل از برنامه نیا.است يبرقرار
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 الگوی مصرف در خانواده-4-1-5

در  ياست که نقش مؤثر« مصرف ياصلاح الگو»جامعه و خانواده  يتوسعه اقتصاد یاصل يهاهیاز پا یکی

 نهزمـی و شود یمـ گذاري هیسرمامنابع قابل  یسـبب تباه مـصرف نـامناسب رایز د؛نمای یم فایا داریتوسعه پا

امکان مشارکت در  نیبرد، همچن دخواه نیو رفاه جامعه و خانواده را در بلند مدت از ب يرشـد اقتصاد

 «مصرف الگـوي اصـلاح» مـوضوع رو، نیاز ا.درآمد را تباه خواهد نمود عیو بهبود توز یعموم هاي نهیهز

 .دارد ياژهیو تیاهم یدر نظام اسلام

 زین یو اجتماع یفرهنگ يبلکه ابعاد ستین ياقتصاد اي مصرف فـقط مـسئله يالگو اصلاح        

 ،یاو مانند: خـودخواه يزیغر لاتیانسان و مهار تما يخودسازبه  تواندیمصرف م ياصلاح الگو.دارد

 نیااز .انـسان گردد يمعنو ییموجب شکوفا ياریاخت اضتیکمک کند و با ر ییگراحـرص، طـمع، تجمل

 تیع اهمموضو نیبه ا کنندیم یسع ياقتصاد یو بالندگ شرفتیپ به قرآن و علاقمندان روانیرو، همه پ

 .دهند ياژهیو

که مـنجر  ییاو کاره ياقتصاد يهاتیفعال هیکل يبلکه برا ست،ین دهینـظر اسـلام مـال و ثروت نکوه از        

ثروت  چگاهیاسلام ه نیددر .مقرر نموده است یخاص نیو مواز طیشرا شودیدرآمد م کسب بـه

 هیرو نیبا ا سلاما نید.مال( حرام است عیو تض ریبـلکه دور افـکندنش )اسـراف، تبذ ست،ین یدورافکندن

آن کند، مخالف است و  يخود را فدا یشود و انسان تمام زندگ داده قـرار ثروت و کسب مـال هـدف که

 «مٍیعَذَابٍ أَلِاللَّهِ فبََشِّرْهُم بِ لِیسَبِ یِف نفِقُونهَایُلَا  وَ الْفِضَّةَ الذَّهـبََ وَ ـَکنْزُونَی ـنَیوَ الَّذِ: »کندیسخت مبارزه م

 .(1390 ،ییآهوانو یی(، )رضا34 هی)سوره توبه، آ

 مصرف صحیح-4-1-6

که از نظر فرهنگ اسلامی، کالاهاي اند از محققان در تقسیم کالاهاي مصرفی از نظر اسلام گفته برخی

 .شوندمی مصرفی به سه دسته تقسیم

 كالاهای مصرفی ضروری-4-1-6-1

گردد یم چنانچه نباشند، حیات افراد مختل.براي رفع احتیاجات ضروري اش به این کالاها نیاز دارد آدمی

 یستندنیاز نها بیآن و این اختلال منجر به ضرر رسیدن به یکی از ضروریات پنجگانه اي که انسانها از

 .این ضروریات عبارتند از: عقل و دین و عِرض و مال و نفس.دگردمی
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 + نفس + عقل + مال + نسل نی= د یزندگ یازهاین

 كالاهای حاجیه-4-1-6-2

براي نیکو ساختن )آسان و آسوده کردن( معیشت و زندگی نیاز ها آن هستند که انسانها به کالاهایی

نیز ا هآن مثل لباس دوم، ولی بدون.مشقت درخواهد افتادچنانچه نباشند، انسان به نوعی از خرج و .دارند

 .دمصداق داشته باش تواندمی و غیرهها در مورد طعام و مسکن و لباس و آشامیدنی.حیات فرد باقی است

 كالاهای تحسینی-4-1-6-3

سرفانه مالبته به شرط این که به حد معقول و غیر .شودمی که باعث سرور و جمال براي انسان کالاهایی

 .مصرف گردند

 مصرف بر اساس نیاز-4-1-7

 نیاز و انواع آن-4-1-7-1

کل از گردد که متشمی عامل تحرك و فعالیت در انسان است.تعداد نیازها به ماهیت وجودي انسان باز نیاز

انسان در وجود »فرماید: می شهید مطهري در کتاب جامعه و تاریخ خود.دو عنصر مادي و غیرمادي است

 قبیل نان و آب و مسکن و زباشد( دو نوع نیاز دارد، نیازهاي مادي امی ماعی خویش )که مدنی بالطبعاجت

و نیازهاي معنوي شامل نیاز به تحصیل دانش و ادبیات و هنر و تفکرات فلسفی و ها آن جامه و دواء و امثال

 .«نیاز به ایمان و عبادت

شود و سپس می دركها آن وجود انسان قوایی قرار داده شده است که هر یک از نیازها با یکی از در        

خستین قوه اي که: ناند چنانچه بعضی از دانشمندان گفته.شودمی کند، پیدامی آن نیاز را رفعچه آن تمایل به

ضب کند، و سپس قواي تخیل و غمی آید قوه اي است که با آن اشتیاق به غذا پیدامی که در انسان به وجود

 .(5کند )ابن مسکویه، قرن می قوه عقل در انسان بروز و ظهورها آن و بعد از

 شوند.می ي درونی و بیرونی تقسیمنیازها به دو دسته        

 :درونی سه دسته هستند نیازهاي        

 .که بقاء انسان منوط به ارضاي آنهاست نیازهاي حیاتی: .1
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ها نآ یعنی نیازهایی که با حفظ حیات و استمرار بقا، نوبت به توجه به طبیعی:نیازهاي  .2

افراد در حالات متفاوت حیات، طبایع متفاوت دارند و پدیده هاي هستی را ملایم و .رسدمی

 .یابند و بایستی ارضا گردندمی موافق و یا منافر و مخالف طبع خود

مثلاً یکی از گرایشهاي فطري انسان، گرایش به زیبایی است که در عرصه  نیازهاي سلیقه اي: .3

 .کندمی هاي مختلف حیات نمود

 :شوندمی بیرونی نیز به دو دسته تقسیم نیازهاي        

باشد، که هم عقلاً و هم شرعا مورد می همان قبول کردن قواعد عرف اجتماع نیازهاي قومی: .1

 .قبول و مطلوب باشد

بر اساس این که فرد در جایگاه خاصی قرار گرفته، نیازها و مصارف متناسب  مقامی:نیازهاي  .2

 .(1369کند؛ مثل پوشیدن لباس فرم )اکبرى، می با خود پیدا

که در درون انسان وجود دارد، گاهی مربوط به زندگی فردي است و گاهی مربوط به زندگی  نیازهایی        

وجود انسان هست، منتها مربوط به زندگی اجتماعی اوست، نه حیات فردي  نیاز به قانون واقعا در.اجتماعی

نیازها همان است که  عپس انوا.باشدمی یعنی حیات اجتماعی انسان منوط به وجود قانون و مقررات.اش

 .ذکر شد

نیاز در وجود انسان، به طور کلی، به دو نوع مادي و معنوي تقسیم شده و شامل تمامی نیازهاي  نیبنابرا        

 .شودمی جسمی و روحی، عبادي و ایمانی و قومی و اجتماعی و خانوادگی و غیره

 مصرف گرایی و مصرف كالای داخلی-4-1-8

هاي عبـارت اسـت از اصـالت دادن بـه مـصرف و هـدف قـرار دادن رفـاه و دارایی گراییمصرف

مادي و  هايییدارا دیگرایی را به معناي برابـر دانـستن خوشـبختی شخـصی بـا خربرخی مصرف.مادي

 .مصرف گرفته اند

هیه هـاي گذشـته مردم به تدر زمـان  .آیـدمی با تغییر اندیشه مردم درباره مصرف پدید گراییمصرف        

پرداختند و می کالاها و خدمات ضرور درجه اول و بعد کالاهاي غیرضرور با اولویت و توان خرید خود

یی اشاعه مصرف گرا رايدر تهیه و تولید مایحتاج خود نقش داشتند و ایـن اندیـشه رایـج مردم بود اما ب

گرش وسیله تبلیغات از طریق وسایل ارتباط جمعی در نوع ن لازم بود این نوع نگرش تغییر یابد؛ بنابراین به
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اسی در این تغییر اصل اس.مردم تغییر داده شـد و مـردم در پـی هر چه بیشتر مصرف کردن بودند و هستند

ام سـرمایه نظ.شد و مصرفگرایی دیگر نکوهیده نبود راین بـود کـه مـصرف تبدیل به یک ارزش و هنجا

 عنوان ابزاري براي آماده سازي بسترهاي فرهنگی و فکري مـصرف گرایـی بهـره بهها داري از رسانه

 .دهدمی گیرد و قشرهاي اندیشه ور و متوسط را هدف خود قرارمی

ددانان رویکرد اقتصا.گرایی نوین در پی زیاد کردن مصرف با هدف حداکثر کردن سود است مصرف        

نبال مصرف انبوه هستند زیرا مصرف انبوه، تولیـد انبوه و سود بیشتر را به دنیز تغییر کرده و در پی رسیدن به 

روتمند بسنده طبقه مرفه و ث صرفتوان به منمی براي مصرف انبوه باید افـراد بیـشتري مـصرف کننـد و.دارد

 براي همین با یاري جـستن از وسـایل تبلیغات جهانی، تمام مردم جهان، در اقصی نقاط آن به.کرد

 .گرایی کشیده شدندمصرف

دید جامعه شناسان، نیروهـاي اجتمـاعی، شـکل دهنـده و مـوثر در تعیـین مقدار، حجم، محتوا و  از        

ها توجه شود و در الگوسازي یا اصلاح الگوها باید به این مؤلفهها آن الگوهاي مصرف هستند که باید به

 صرف شکلالگوهاي جدید م گ،یعنی با تغییر فرهن.یابندمی غییرتوجه شود و با تغییر آنها، الگوها نیز ت

مختلف هاي هیکه در لا یتحولات زیو ن ینظام ارزش رییبا تغ..شوندمی گیرند یا الگوهاي پیشین اصلاحمی

ت، از اس یدهنده منزلت اجتماعکه نشان  یاز عناصر مهم یکیعنوان  مصرف به، دیآمی وجودبه  یطبقات

 (1388 ا،ین يدی)س.خواهد شد یمحسوس راتییدچار تغ یفیو ک یجهت کم

ن، فرهنگ آ ینظام ارزش رییدر دو دهه گذشته و به تبع آن تغ رانیجامعه ا یو اجتماع ياقتصاد تحولات        

شده  دیشد ییگرا مصرف يگذاشته و باعث حرکت جامعه به سو ریتأثشدت تحت  مصرف جامعه را به

 :کاملا محسوس است لیراستا موارد ذ نیکه در ا

 کشور یمصرفهاي نهیمستمر شاخص کلان هز شیافزا .1

فت کوره و ن دینفت سف، و نفت گاز عیگاز ما، نی)بنز يانرژهاي مصرف حامل ندهیفزا شیافزا .2

 و..(

 (دیهر واحد تول یمصرف ي)انرژ يشدت مصرف انرژ شیافزا .3

 ها شگاهیدر پالا ينامطلوب بودن مصرف انرژ .4

 یعمرانهاي اعتبارات طرح نهیربهیغ صیتخص .5
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 مصرف آب حیناصح يالگو .6

 و مصرف آرد و نان دیتول حیناصح يالگو .7

 يو کشاورز یبخش صنعت دیدر تول عاتیضا يسطح بالا .8

 یعموم ییو روشنا یصنعت ،يکشاورز ،یمصرف برق خانگ حیناصح يالگو .9

 رویبرق در خطوط انتقال ن ياتلاف بالا .10

 ...و .11

که  یپژوهش.است یفرض نیکننده چن دییتأ ییگرا مصرف شده با تمرکز بر مقوله انجامهاي پژوهش        

انجام شده  1375و  1362هاي سال نیب یتجمل يمصرف کالاها زانیمنظور سنجش مبه  1375در سال 

 ،ی)شامل لوازم زندگ یتجمل يمصرف کالاها زانی( م1360جنگ )دهه  يهانشانگر آن است که در سال

، 70جنگ و آغاز دهه  انیداشته است اما پس از پا ی( روند نزولیو خدمات فرهنگ یو سرگرم حاتیتفر

 .(1375خان زند،  میداشته است )کر شیها افزاکالا نیمصرف ا

 عیرفگذشته است )دهه در دو ها ارزش رییدهنده تغ راستا، نشان نیدر هم زیپور ن عیفرامرز رف پژوهش        

 .(1377پور، 

پژوهش  نیمورد انجام داده که ا نیرا در ا یپژوهش 1381در سال  رانیا انیدانشجو یافکار سنج مرکز        

در جامعه اذعان دارند )فرهنگ و  ییگرادرصد مردم، به حاد بودن مسئله مصرف 77که  دهدینشان م زین

 يارفاحش و آشک وتکند، تفامی ریرا برجسته و چشمگ رییچرخش و تغ نیاچه آن اما.(91پژوهش شماره 

 یعیو روند آرام و طب رییتغ کیتوان آن را نمی آمده که بدون شک شیدو دهه پ نیاست که در فاصله ا

ون انقلاب چ يرگذاریمسائل کلان و تأث افتیدر توانیبه تحولات گذشته م یخیتار یبا نگاه.دانست

با  هختیساله که هر دو آمجنگ هشت هاي سال زیو ن رگذارشیتأث قایعم يروهایبا ن 1357 در سال یاسلام

اگر .دانگذاشته  ریروند تأث نیاند، بر اخاص آن دوران بوده  يها و الگوهاها، ارزش هیاز توصهایی مجموعه

 70، دهه است یاشراف یزندگهاي وهیکردن شپنهان  ،يویتعلقات دن ،ی، دهه حذف نشانگان طبقات60دهه 

 .است یو مصرف یتجمل یدهه آغاز زندگ ،کاملاً متضاد یدر چرخش

 يرفتار يخود را به الگوها يارزش گذشته را از دست داده و جا م،یاز مفاه يدوره تعداد نیا در        

سبک  قیدر صددند از طر یاقشار مختلف اجتماع.است یاجتماع  زیبه تما دیشد لیتما انگریدهند که بمی
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 يستند براه ییالگو راجامعه آشکا يطبقه بالا.جدا کنند گرانیخود را از د ،یمصرف يکالاها زیو ن یزندگ

هاي برنامه.نندکیم یرا همراه انیجر نیخود ا یغاتیتبلهاي با برنامه زین یدولت يهاتر و رسانه نییطبقات پا

شود، می دهید یتجمل یکه در آن آشکارا زندگهایی الیسر زیو ن یغاتیتبلهاي یبا پخش آگه یونیزیتلو

حال .کندمی یانریخانواده ا يبرا ییبه الگو لیدامن زده و آن را تبد ییگرا به مصرف میرمستقیغ ای میمستق

موجب  رانیدر جامعه ا ییگرارسد مصرف می نظر به.ستیچ یرانیدر جامعه ا ییگرامصرف  امدیپ دید دیبا

 ياقتصاد یوابستگ ،یخانواده، رشد افسردگ انیسست شدن بن ،یاسینظم س دیتهد ،یتنش در نظم اجتماع

 .(1389 ،یشده است )عبدالملک یو غفلت از امور مهم زندگ

توسعه صنعت فرهنگ، ارتباطات، .شده است دیتشد رانیپس از جنگ در جامعه ا ییگرامصرف        

رشد مصرف،  ،يبه غلبه عناصر ماد يمعنو -یمذهب تیاز وضع یدر سلسله مراتب نظام ارزش رییو تغ غاتیتبل

طبقه  دبه رش 70دولت در دهه  ياقتصاد کردیدر رو رییتغ.داده است شیرا افزا ییگرااسراف و تجمل

 ییگرارف گسترش مص زیثروتمندان و فقرا و ن یشکاف طبقات شیمتوسط، منزلت مجدد طبقه مرفه، افزا

 یتگوابس ،یاسینظم س دیتهد ،یتنش در نظم اجتماع ییگرامصرف  يامدهایپ.مدرن کمک کرده است

طح ش سیو افزا یسرخوردگ ،یجمع تیاحساس محروم وعیش ،یطیمح ستیعوارض ز دیتشد ،ياقتصاد

 .توقعات در کشور است

وزانه که دلس یمرجع يهانبود گروه زیو ن یاخلاق یختگیگس از هم ،ییگرا رشد روزافزون مصرف        

 نظربه.خواهد کرد يجدهاي دست بدانند، جامعه را دچار چالش نیاز اهایی حل بحران یخود را متول

شده و  ریفراگ یلشبه چا لیتبد یمسئله اجتماع نیامر در درازمدت ا انیمتول یتوجهبی رسد درصورتمی

و  يعوامل مختلف ازجمله عوامل اقتصاد یبه بررس دیبا نیب نیدر ا.را دچار اختلال کند ینظم اجتماع

 میواهخ یفرهنگ رگذاریعوامل تأث یموجود فقط به بررسهاي تیخاطر محدودپرداخت که به یفرهنگ

 .پرداخت

 دهیه با پدکه جامع شوندیم یعیسرهاي یمواجه هستند دستخوش دگرگون ایفرهنگ پو کیکه با  یجوامع

نگ فره کی يهاگروه ایافراد  لهیاست که بدان وس يندیفرا ده،یپد نیا.مواجه است يریپذفرهنگ 

هنجار  ینوع زیمصرف ن.(1377مهر،  انی)شا کنندیرا اقتباس م يگریرفتار و تفکر فرهنگ د يهاانگاره

 .است گریدهاي فرهنگ ریتأثتحت  دایاست که شد یاجتماع
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خارج  یعیمصرف بگذارند، مصرف از حالت طب يبر الگو یمنف ریتأث یکه عوامل فرهنگ یدرصورت        

 نوع از مصرف، استفاده اسرافکارانه و نیا.شودمی لیتبد زیهمان مصرف تظاهرآم ایو به مصرف آشکار 

 خاص صورت تیاحراز موقع ایدادن  کالا و خدمات است که با هدف متشخص جلوه هیروبی

سرف که به ماي وجود دارد؛ طبقه یکه فاصله طبقات ردیگمی صورت ییمصرف مسرفانه در فضا.ردیگمی

ند خود را به کنمی از افراد جامعه تلاش یمصرف هستند و برخ يالگو تیفیسطح و ک کنندهنییتع ینوع

 .سطح آن برسانند

 :هستند لیمصرف به شرح ذ زانیمؤثر بر نوع و م یاز عوامل فرهنگ یبرخ        

 فرهنگ  دهیطور متعدد اشاره شده جامعه همواره در معرض پدکه به طورهمان :شدن یجهان

 نیبه هم.ندکمی برداشت گرانیرا از د یو تفکر فرهنگ يرفتارهاي انگاره یعنیاست؛  يریپذ

رفتار  طیشرا نیدر ا.شودمی متأثر شدنیجهان دهیاز پد يصورت جد است که فرهنگ به لیدل

که  یطیدر شرا.کندمی دایجامعه به سمت فرهنگ قالب سوق پ یرهنگو ف یاسیس ،ياقتصاد

ط خطو يو اقتصاد یاسیسهاي یشدن باشد و لاب یروند جهان گرمیترس يقدرت اقتصاد

رهنگ قالب است که ف یعیداشته باشند، طب ریکنند و بر آرا و افکار مردم تأث میرا ترسها رسانه

 یع شخصمناف هیو بر پا يدارهیو اقتصاد سرما يماد دگاهیدبر  یفرهنگ مبتن ا،یدر دن یمصرف

اجه مو یجامعه قطعا با مشکلات یروند با توجه به تضاد با ذات انسان نیهرچند ا.خواهد بود

 .خواهد بود

 را  یشیمصرف نما گران،ید ریتأثو تحت  ییکالا با هدف خود نما مصرف :يمصرف تفاخر

الا بلکه خود ک یذات تینه از مطلوب یمصرف نیحاصل از چن تیرضا بیترت نیبد.دهدمی شکل

 .ندیوگمی زیعامل مؤثر بر مصرف، اثر تفاخر ن نیبه ا.ردیگمی آن بر مردم نشأت ریاز تأث

 بلن و ییکایبار توسط اقتصاددان آمر نینخست يعبارت برا نیا ی:چشم مصرف چشم و هم

از  دیفرد را که به تقل یروان ازیشود که نمی اطلاق ی( مطرح شد و به مصرف1929-1857)

که  لیشود نه بدان دلمی يداریکالا خر گریعبارت د به.سازدمی شده برطرف جادیا گرانید

فراد کننده از اشود که مصرف می يداریخر لیدل نیبلکه به ا ردیعملا مورد استفاده قرار گ

 تیمطلوب یاست که از نظر روان نهیقبل هزنوع کالا مستلزم ت نیبه هر حال ا.فتدیآشنا عقب ن
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ن آن ممک یخاطر روان تیرضا جادیا یکند، هرچند دوره زمان جادیکننده امصرف  يبرا يادیز

 .است محدود باشد

 ده نش تیتثب یصورت رسم اجتماعاست که به ينوظهور یرفتار جمع شامل :یمد اجتماع

و  شود که دواممی یبرخلاف رسم تلق یحال کنش نیاز عرف است با ا یبخش زیمد ن.باشد

فتار و طرز گ ای یشخص شیمثال آرا يزودگذر است برا يمد رفتار.آن است یژگیو ییرپاید

مد .نددهمی سوق یو افراد را به سمت همگونگ شوندمی از رفتارها مد محسوب گرید ياریبس

ها آن د مشغول کرده وخوخصوص جوانان را به از جامعه و بهاي فرهنگ بخش عمده یاجتماع

ر فرهنگ غلط د نیا يدارد و با سوء استفاده از القامی باز ایرا از پرداختن به امور مولد و پو

امعه به مد ج دیتق دیتشد.کندمی نیسودجو را تأم ياعده یاسیو بعضا س يجامعه منافع اقتصاد

 يبر الگو ياریسب یمنف ریکرده و تأث لیتبد یاجتماع یفخرفروش کیرا به  یفرهنگ مصرف نیا

 .گذاردیمصرف جامعه م

 شود که یم استفاده یمختلف يهافروش از روش شیافزا يبرا یابیبازار در :یبازرگان غاتیتبل

به  یازرگانب غاتیتبل یوقت.است یبازرگان غاتیها، استفاده از تبلروش نیا نیتراز مهم یکی

 اریشود، اخت یتلق دیخر يافراد جامعه برا قیتحق يابزارها نیو نخست نیتر یاز اصل یکیعنوان 

 يالاهاک غاتیمنجر به ارائه تبل یشود و حتمی سپرده یبازرگان غاتیمصرف خانوار به تبل

 .دشومی ازین نیا نیتأم يکالا برا یررسمیو غ یو ورود رسم ازین جادیدر کشور و ا یخارج

  مختلفهاي گروه ایکننده در انتخاب کالاها و برخورد مصرف  طرز :کنندهرجحان مصرف 

رف مص یعنینامند؛ می کنندهکننده را رجحان مصرف  مصرف يبرا نیگزیقابل جا ییکالا

اگر  تیمطلوب نیا.دارد يشتریب تیمطلوبها آن دهد که مصرفمی حیرا ترج ییکننده کالاها

، از فرهنگ فرد یتابع رد،یو اعتقادات صورت پذها ها، هنجارها، باورها، نگرش براساس ارزش

تواند فرهنگ می است يکه همان احساس لذت و خشنود تیمطلوب نیا.خانوار و جامعه است

 لیدلبه دیاز خر یو لذت ناش تیکه مطلوب بیترت نیشدت منحرف سازد به امصرف را به 

 ياحساس لذت و خشنود د،یفعل خر انجامبلکه افراد جامعه صرفا با  ستیکالا ن استفاده از

 . کنندمی يکالا توجه کمتر دیخر يخود برا ازیکرده و به ضرورت و ن
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 یگفرهن يساز و کارها یو قناعت و طراح ییجو راستا اصلاح فرهنگ مصرف در جهت صرفه نیا در        

و  استگذارانیمدنظر س دیبا یستیساده ز يبه الگوها یبخش تیو فقر در جامعه و اولو ییگرا مقابله با تجمل

 .ردیقرار گ زانیر برنامه

و کاهش واردات و مواجهه  یمل دیتول شیمنظور افزا به یداخل يفرهنگ استفاده از کالاها جیترو        

 ،یماعاجت يثبات رفتارهاعدم  ریتورم در جامعه نظ یو اجتماع یفرهنگ یشده با آثار منف يزیربرنامه 

فرهنگ  جیرواز اسراف و ت يو دور ییجو فرهنگ صرفه جیترو.و .. یاضطراب، کاهش اعتماد عموم

 یکیر کشو یکنون طیدر شرا زین یاسلامهاي براساس آموزه.و .. ییآب، مواد غذا ،ياز انرژ نهیاستفاده به

 .است یفعل تیرفت از وضعبرون  یاصل ياز راهکارها

 مدیریت مصرف انرژی-4-1-9

یش جمعیت با افزا.است يمهم و ضرور اریبکارگیري منابع جدید و استفاده بهینه از منابع جدید بس امروزه

بهترین راه حل، مصرف بهینه از منابع و انرژي .شوندمی و مصرف بیشتر، ذخایر موجود روز به روز کمتر

توان با تدابیر هوشمندانه زنان مورد می کهها مهمترین انرژي هاي مورد استفاده در خانواده.موجود است

 .باشدمی کنترل قرارگیرد آب و برق

 برق-4-1-9-1

ما درخانواده نقش اساسی و مهمی را در آموزش .شودمی مصرف انرژي از واحد خانوار شروع مدیریت

ل صرفه جویی در مصرف انرژي، در امر ساده استفاده از لوازم به عنوان مثا.مصرف و رفتار خانواده دارد

در شهرهاي  حتی افرادبرقی وخانگی)نظیر اتو، لباس شویی و...( خود سلسله مراتب دقیقی دارد که اکثر 

 اگر لوازم برقی در ساعات اوج مصرف به کار انداخته شود، به شبکه برق ضرر.خبرندبی بزرگ از آن

 12اما استفاده از لوازم برقی در طول روز یا بعد از.برق، سرمایه گذاري زیادي شده است براي تامین.زنندمی

که برق توام با صرفه جویی بیشتر و کمک به شب برقیاستفاده از وسایل .شب، بار مصرف برق کمتر است

 . است

وات را  100 اگر هر مشترك تنها یک لامپ.میلیون مشترك برق وجود دارد 21کشور ما حدود در        

 حدود یک پنجم برق تولیدي به مصرف روشنایی.شود می مگا وات برق صرفه جویی 2100خاموش کند، 

زیادي  دتوان تا حدومی لذا با استفاده از لامپ هاي کم مصرف.استها درصد آن در خانه 69رسد که می

 .در این زمینه صرفه جویی کرد
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ت در جه.گ سازي، اصلاح قیمت، استفاده از تجهیزات مناسب و..توان با اصلاح قوانین، فرهنمی        

ود قادر خواهند بها با مصرف هوشمندانه انرژي، خانواده.اصلاح وضعیت نامناسب کنونیِ مصرف اقدام کرد

 خانگی کم مصرف یمصرف انرژي خود را حدود یک سوم، از راه هاي ساده اي نظیر استفاده از وسایل برق

توانند در این صرفه جویی سهیم باشند حتی می همه.هاي علمی صرفه جویی کاهش دهندو یا سایر شیوه 

محیط  کشور و حفظ یتواند اثرات وسیعی در شبکه برقمی یک صرفه جویی کوچک در محل سکونت

 .زیست داشته باشد

 :را به حداقل ممکن کاهش خواهد دادها موارد مصرف برق خانواده نیا رعایت        

 لامپ هاي معمولی را با لامپ هاي کم مصرف وفلورسنت ضیتعو 

 کاهش روشنایی راهروها و محل عبور و مرور اطاق را تا حدامکان 

 استفاده از روشنایی روز در اطاق مطالعه و کار 

 کم مصرف یاستفاده از لوازم برق 

 ساعات تا حد امکان نیدر ا یو استفاده نکردن از لوازم برق کیاز ساعات پ یآگاه 

 آب-4-1-9-2

 آب یکی از اصلی ترین مواد متشکله بدن.تمامی مخلوقات وابسته به این ماده به ظاهر ساده است زندگی

استفاده اساسی از آب شامل مصارف کشاورزي صنعتی و .رودمی انسان ها، حیوانات و گیاهان به شمار

دهاي مصرف آب و کمبو یدو به تزابا توجه به روند ر.تولید نیرو و شهري روز به روز در حال افزایش است

ناشی از عدم بارش و به تعبیري خشکسالی، در صورت عدم رعایت الگوي مصرف بهینه آب، مردم ایران 

سازمان  برابر پیش بینی.خواهند شد اديیمخصوصا اهالی مناطق مرکزي و خشک کشور، درگیر مشکلات ز

 که این رقماند ر جمعیت درگیر بحران آب بودهمیلیون نف  323کشور با  28حدود  1990ملل متحد در سال

آبی که یک بحران بی مشکل.میلیون نفر افزایش یافت 458کشور با جمعیتی معادل  31به 1995در سال 

کشور با جمعیت احتمالی بیش از یک  50در بیش از 2050تا  2025آید در سال هايمی اساسی به شمار

تواند به ما کمک کند که در سال هاي می و متعهدانه آگاهانهرفتار .میلیارد نفر، خود را نشان خواهد داد

 .نباشیمها آتی جز بحران زده

 .باشدمی لیتر 150جدول نشان دهنده الگوي مصرف هرخانه در روز بر مبناي حداکثر نیا        
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 الگوی مصرف آب در هر خانه-4-1جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

جهان به علت کمبود آب بهداشتی هزار نفر در  30مردم دنیا از آب سالم محرومند و روزانه بیش از 40%        

در مصرف آب در قرن حاضر فراتر از یک نیاز اجتماعی  ییصرفه جو.دهندمی و سالم جان خود را از دست

 .و ملی است

که مدیران اصلی خانواده هستند باید با اندیشه و تدبیر خود در این امر دخالت داشته باشند و با  زنان        

استفاده از لامپ هاي کم مصرف، خاموش ساختن لوازم برقی اضافی، استفاده از مصرف بهینه استاندارد، 

و اطرافیان خود  رزندانشیرآلات کم مصرف فرهنگ سازي نمایند و با انجام این امور و آموزش آن به ف

رشد  این خود باعث.فرهنگ مصرف بهینه را به  صورت الگویی در آورند تا کل جامعه از آن منتفع گردد

هدف از رشد اقتصادي نیز فراهم ساختن رفاه و کامیابی جسمانی و .وفایی اقتصادي کشور خواهد شدو شک

معنوي براي اهالی آن کشور از طریق ارضاي خواست و امر تامین نیازهاي آن هاست )تاجور و تاجور، 

1391). 

 راهکارهای مدیریت مصرف بهینه-4-1-9-3

یاري از بس.کندمی یک نهاد اجتماعی است که بیشترین نقش را در تربیت افراد هر جامعه بازي خانواده

شوند، در می عادات و  رفتارها چون در سنین کودکی و در کانون خانواده و توسط مادران آموزش داده

 حال چنان چه آموزش هاي مادران.ماند و تغییر آن بسیار دشوار استمی انسان به صورت پایدار و دائم باقی

 حداكثر )لیتر( حداقل )لیتر( نوع مصرف

 20 10 و آشامیدن پخت و پز

 45 22 استحمام

 20 10 لباسشویی

 15 5 ظرفشویی

 30 20 دستشویی و توالت

 10 3 شست و شوي خانه و آشپزخانه

 5 2 کولر و تهیویه مطبوع

 5 3 سایر موارد

 150 75 جمع
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شود و بالعکس چنان چه آموزشهاي مادران می صحیح بوده باشند، نتایج مثبت آن در طول زندگی پدیدار

هد، زندگی دمی نادرست بوده باشند پیامدهاي منفی آن علاوه بر  این که زندگی فردي را تحت تاثیر قرار

 .نمایدمی اجتماعی را نیز با چالش مواجه

کنند نقش موثري در خرید لوازم می را در خانواده مدیریتها به لحاظ این که بیشترین هزینه زنان        

بسیاري از زنان فقط به خاطر این که از اطرافیان خود کم نیاورند از .خانه و اصلاح الگوهاي مصرفی دارند

 لخخود و فرزندانشان ت ايهم برکنند و گاهی زندگی را نمی هیچ تلاشی در نو کردن وسایل زندگی دریغ

 نیز خیلی از وسایل فقط به خاطر این که از مد افتاده با وسایل جدید تعویضها در بسیاري از خانواده.کنندمی

عناصر در خرج و ترین مهم زنان به عنوان.شود در حالی که این وسایل هنوز کارایی سابق را دارندمی

الگوسازي براي خود و فرزندانشان از ترویج اسراف جلوگیري  بااید مخارج و هزینه هاي زندگی در خانه ب

آینده در ملی هايت زیادي به سرمایهخسار شود تلقی عادي امر یک صورتچرا که اگر اسراف به.کنند

 .زد خواهد نزدیک اي

آموزش  وزهادامه با برشمردن مثال هایی از زندگی روزمره، راهکارهایی جهت مصرف صحیح درح در        

 د:گردمی خانوادگی ارائه

 درجه اول ابزار زنان آگاهی و  در :ارتقاي سطح آگاهی زنان در زمینه مصرف صحیح

زنان باید به نقش آموزش دهنده خود در مورد درست مصرف کردن و .خودباوري آن هاست

ه کرا از کودکی در خانه طوري تربیت کنند ها در نتیجه کاهش ضایعات واقف باشند و بچه

حیحی ص گوياین در صورتی ممکن است که زن در زندگی روزمره ال.افراد مصرف گرا نباشند

براي مثال دانستن میزان کالري مورد نیاز بدن در سنین مختلف کمک  .از مصرف داشته باشد

 .کندمی به خرید مواد به اندازه نیاز

 ه تدا باید مصرف کننداتخاذ الگوى صحیح مصرف، اب براى :شناخت کالاهاى مباح و ممنوع

 مسلمان ِزن کالاهاى مجاز)مباح( و ممنوع)حرام( را بشناسد و در حد توان، معیار اباحه و تحریم

و با انگیزه اى قوى بتواند آن حدود و مقررات را به  یرا بداند تا در مرحله عمل، به راحتها آن

 .کار بندد
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 فرهنگ سازي نحوه مصرف بهینه براي « مصرف کالا»سطح  در :فرهنگ سازي در بین زنان

براي مصرف کننده سهل الوصول است، باید آموزش ها آن خصوصا آب، برق و گاز که تهیه

 همچنین زنان ایرانی.صورت گیرد.از طریق مدارس، رسانه ها، تولیدکنندگان، وزارت نیرو و ...

 پذیرند و بدان ارجمی نهادینه شده را ايبه علت پیوند با دین و مذهب، به خوبی سنت ه

توان در بخش آموزش از تعالیم و آموزه هاي دینی که بر صرفه جوییتاکید دارند می لذا.نهندمی

 .نیز بیشتر بهره برد

 طح در سها این که تغییرات و اصلاح روش براي :تغییر و اصلاح رفتار مصرف توسط زنان

ح روش ها، نیازمند اتحاد گروهی عمومی خانواده فراگیر شود، ارائه راهکارهاي جدید و اصلا

تواند یم در این میان مادر نخستین فردي است که به سهولت.و همبستگی افراد خانواده است

و نسبت به شناخت عادت هاي اشتباه  داتحاد و همبستگی در بین اعضاي خانواده به وجود آور

 .و حذف باورهاي غلط اقدام کند

احسن الظن باللهفان من حسن ظنه عند ظنه، ومن »فرمایند: می السلام در روایتی هیرضا عل امام

رضیب القلیل من الرزق قبل منها لیسیرمن العمل، ومن رضیبا لیسیر من الحلال خفت موونته و 

ن بی وش، به خداوند خ«نعم اهله، و بصراللهدار الدنیا و دواءها و اخرجه منها سالما الی دارالسلام

د خوش بین باشد، خدا با گمان خوش او همراه است و هر که به رزق زیرا هر که به خداون.باش

و روزي اندك خوشنود باشد، خداوند به کردار اندك او خشنود باشد و هر که به اندك روزي 

حلال خشنود باشد، بارش سبک و خانواده اش در نعمت باشد و خداوند او را به دنیا و دوایش 

 .رساندمی مت به دارالسلام بهشتسازد و او را از دنیا به سلا یناب

 روش هاي مورد استفاده در انجام امور، علاوه بر  اصلاح :نظارت زنان به نحوه مصرف خانواده

موارد یاد شده، نیاز به مدیریت جدي و کنترل قانونمندي هم دارد تا با نظارت بر عملکرد افراد، 

زنان و مادران با توجه به این که .اجراي روش هاي اصلاحی را با ساختار اصلی آن تطباق دهد

توانند بر مسائل صرفه جویی هر چند کوچک می یشترحضور پررنگ تري در خانه دارند، ب

 نظارت کنند، براي مثال بعضی از مادران بیشتر از تعداد خانواده براي شام یا نهار غذا آماده

 بخ غذا به مقدار لازم از اسرافریزند در صورتی که با طمی کنند و بعد باقیمانده غذا را دورمی

 .کنندمی جلوگیري
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 باب میهمانی هاي رسمی و مراسم جشن و عزا و  در :میانه روي در میهمانی هاي خانوادگی

متاسفانه در میهمانی هاي خانوادگی هم زیاده روي و اسراف سایه .سخن بسیار است.ولیمه و ..

که ردپاي تجمل و تجملگرایی و چشم شود می این تاسف هنگامی دو چندان.گسترانیده است

زنان .کنیممی یا فطار نیز مشاهدهها رهو هم چشمی را بر سر سفره هاي پر معنویتی همچون سف

 رفت افزایش بر اولا تجمل از دور به و ساده هايتوانند با برگزاري میهمانیها میخانواده نیا

 چند هتهی بند و قید از نیز را خود ثانیا و بردارند گام رحم صله برقراري و خانوادگی آمدهاي و

همه فرهنگ ساده زیستی را نیز به فرزندان خود  از مهمتر و برهانند اضافی تجملات و غذا نوع

 .بیاموزند

 به عنوان مدیر خانه در تفکیک، زباله زن :کاهش حجم زباله از طریق بازیافت و استفاده مجدد 

به طوري که نان خشک، کاغذ، شیشه، .نمایدتواند به نحو احسن عمل می از یکدیگر

وزه در امر.را از هم جدا کرده و براي استفاده مجدد براي بازیافت فرستاده شود.پلاستیکو..

یه در که مواد اول اهمیتیکشورهاي مختلف جهان بازیافت زباله بسیار معمول است و به علت 

قیمت مواد اولیه مواد خام و سرانجام فعالیت هاي صنایع دارند و نیز محدودیت منابع و افزایش 

درصد اجزاي ترکیبی زباله نظیرکاغذ، مقوا، شیشه،  30به دلایل ملاحظات زیست محیطی

ه عنوان مواد ب دیگرگیرند و بار می پلاستیک، فلزات از طریق بازیافت مورد استفاده مجدد قرار

اکی خ یبی زباله نیز توسط کرمدرصد مابقی اجزاي ترک 70.شوندمی تحویلها اولیه به کارخانه

به کود آلیبیولوژیورمیکمپوست تبدیل و کودش به افزایش  1با نام علمی آیزینیافوتیدا

 زي،انجامد و خود کرم هم در توسعه صنایع داروسامی محصولات آن هم از نوع ارگانیک

 .شودمی صنایع غذایی، صنایع آرایشی و بهداشتی استفاده

منشربمن ماء الفرات والقى بقیة الکوز خارج الماء فقد : »ندیفرمامی السلام هیصادق عل امام

کسى که آبى را از نهر فرات براى خوردن بردارد و بعد از نوشیدن، زیادى آن را بیرون « اسرف

روى انه نظر الرضا علیه السلام الى فاکهة »آمده:  يگرید تیدر روا.بریزد اسراف کرده است

ناس لم فان کثیرا من ال عتمیرمیت من داره لم یستقص اکلها فغضب و قال ما هذا ان کنتم ش دق

                                                           
1 Eisenia foetida 
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نقل شده است که امام رضا علیه السلام مشاهده کرد میوهاى را نیم « یشبعوا فاطعموه من یحتاج

خورده از خانه بیرون انداخته اند، خشمگین شد و فرمود اگر شما سیر هستید خیلى از مردم 

 .خوب بود آن را به نیازمندش مى دادیداند هگرسن

 ما در نقش الگویی در خانواده دارد و تربیت فرزندان نیز بر  چون :آموزش صحیح به فرزندان

 . عهده اوست، آنان هستند که باید صرفه جویی را از کودکی به فرزندان خود آموزش دهند

 یل برخورداري از عواطف و روحیه زنانهو زنان خانواده به دل مادران :استفاده از محبت مادرانه 

را به رعایت نظم، نظافت و ها آن توانند با توضیح و توجیه محبت آمیز به افراد خانوادهمی

 .استفاده بهینه و درست از وسایل و منابع تشویق کنند

 آمار کشور ما از جمله کشورهایی است که بیشترین میزان دور ریز  طبق :مصرف صحیح نان

در بررسی علل این پدیده ممکن است به دلایل و توجیهاتی .به خود اختصاص داده استنان را 

 اگر چه انکار این حقیقت نادرست و شاید روي.کیفیت بودن نان در ایران پناه ببریمبی همچون

آوردن به تولید نان صنعتی خود شاهدي بر این مدعا باشد اما یکی از پررنگ ترین عوامل دور 

توانند می زنان.فرهنگ استفاده نادرست از این برکت الهی در سفره هاي ایرانی استریز نان، 

با بررسی میزان نان مورد نیاز خود سعی در تهیه نان تازه بکنند، چرا که مصرف نان غیر تازه 

چنان چه امکان تهیه نان تازه براي هر وعده مصرف فراهم .کندمی احتمال دور ریز را بیشتر

با به کارگیري شیوه هاي نگهداري نان، احتمال دور ریز در وعده هاي بعدي را به نباشد باید 

جدا کردن دور نان و ها فراتر از تمامی این موارد متاسفانه در بسیاري از خانواده.حداقل رساند

در آمده که این عملِ بسیار ناپسند به طور گسترده در جامعه  ادتمصرف وسط آن به صورت ع

راه حل این مشکل جز در اصلاح رفتار و آموزش از طریق مادران امکان .کندمی ما خودنمایی

 .باشدنمی پذیر

 آشنا هستیم و « است اتیح هیآب ما»ما از کودکی با این جمله که  همه :مصرف صحیح آب

 دانیم که کشورمان جز کشورهاي کم آب دنیا محسوبمی از سوي دیگر هم به خوبی

اسراف و زیاده روي برخی در استفاده از این موهبت الهی موجب شگفتی با این همه، .شودمی

باز .خود بیاموزند، مصرف صحیح آب است رزندانآن چه که مادران باید از کودکی به ف.است

و یا هنگام مسواك زدن، استفاده از آب آشامیدنی  يگذاشتن شیر آب هنگام شستن دست و رو
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نی مدت و در بسیاري از موارد غیر ضروري جهت شستشوي اتومبیل، حمام هاي طولا

 .همگی مثال هایی از عادات نادرست ما ایرانیان در مصرف آب است.و..

 به علت حضور بیشتر در منزل حتی بر نحوه استفاده از نیروي برق نیز زنان :برق حیمصرف صح 

ایل برقی وستوانند کنترل داشته باشند، به طوري در ساعت اوج مصرف برق از روشن کردن می

در استفاده از نیروي برق بلکه باید در تنها نه اصلاح الگوي مصرف.خودداري کنندها و لامپ

 .مانند آب، تلفن، گاز و حتی زمان باشد رفیمورد تمامن یازهاي مص

 ها هاي جمعی، مطبوعات، مساجد، تشکل ها، اتحادیه رسانه :اطلاع رسانی از طریق رسانه ها

مه ریزي دقیق و مناسب و تبلیغات به موقع و موثر تجملگرایی و مصرف گرایی توانند با برنامی

در حال حاضر تبلیغات به سوي مصرف گرایی است و زنان ما در بسیاري از موارد .را دور نمایند

 زنان با کسب اطلاعات از طریق.باشندمی حتی از بسیاري از کشورها در زمینه مصرف جلوتر

ی، اطلاع رسانی سازمان هاي خدماتی و آموزش هاي اجتماعی و تحصیل، رسانه هاي عموم

هارت توانند ممی با دقت، درایت و خلاقیت خویش در رابطه با موضوعات مختلفها آن تلفیق

 .کافی براي هدایت خانواده را به دست آورند

 رو در رو با آشنایان و اطرافیان منجر به آگاهی بیشتر زنان  ارتباط :افزایش ارتباطات اجتماعی

ی توانستند الگوهاي مصرفمی در گذشته زنان چون ارتباط بیشتري با هم داشتند.خواهد شد

 .امروزه این امر کمرنگ شده است.باشند.خوبی براي فامیل، دوستان، همسایگان و..

 زینت و آراستگی آدمی است )سوره  وسیله حفظ و مایه لباس :عدم اسراف در خرید لباس

در آموزه هاي دینی بر میانه روي در استفاده از آن تاکید گشته و تجاوزازآن،  .(26 هیاعراف، آ

تردید نیست که حس تنوع طلبی و تمایل به شیک پوشی، آراستگی .اسراف دانسته شده است

زه هاي اسلامی نیز مورد ظاهري و زیبایی، از امور غریزي آدمی به ویژه زنان است و در آمو

ه خویشتن را به بر تو باد ک»السلام فرمودند:  هیامام صادق عل.تایید بلکه تشویق قرار گرفته است

 «.ییارایشکل ب نیبهتر

 موقع رفتن به فروشگاه، داشتن فهرست کالاهاي مورد نیاز از خرید  در :به موقع و یک جا دیخر

از آلودگی  تواندمی همهمچنین خرید در یک روز در هفته .آوردممانعت به عمل می موردیب

 .هوا و هم از خرید زائد ممانعت نماید
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 ی از و یکاند دوران اخیر زنان به دلیل آسیب پذیر بودن به حاشیه رانده شده در :اشتغال زنان

آن .تجمل و مصرف زیاد در بین زنان، دور بودن و محروم بودن از امتیاز اجتماعی است لیدلا

زان برنامه ری.باشدمی چه قابل توجه است عدم خودباوري زنان به ویژه در پست هاي مدیریتی

و مسئولین باید تلاش نمایند که زنان بتوانند در پست هاي مدیریتی کارآمدي خود را نمایان 

توانند از طریق تغییر گفتمان غالب بر جامعه با توجه تخصص و خصوصیات می آنان.سازند

روانی که فطرتا در ذات خود دارند باعث فرهنگسازي صحیح و هویت بخشی به زنان روحی و 

 .(1391باشند )تاجور و تاجور،  مصرفشده و زمینه ساز الگوي صحیح 

با گسترش حجم جمعیت در سطح جهانی و محدودیت منابع در دسترس بشر از یکسو و عدم  امروزه        

توزیع متوازن منابع محدود موجود که بخشی از آن بنا بر عوامل طبیعی و جغرافیایی و تقسیمات کشورها 

 يدر سطوح مختلف زمین بوده و بخشی دیگر منبعث از عدم توازن قدرت کشورها در تسلط و بهره بردار

 .باشدمی از این منابع

، «صرفه جویی»و به عبارت دیگر « مدیریت مصرف منابع»بر آینده نگري، به ضرورتی اجتناب  مبتنی        

از سوي دیگرناپذیر تبدیل شده است که کشور ما نیز علی رغم بهره مندي از منابع فراوان طبیعی از شمول 

صحیح براي  ریزي هرشد کشورهاي جهان پیشرفته، برنامیکی از دلایل .این ضرورت جهانی مستثناء نیست

حفظ منابع و برقراري ارتباط مناسب میان منابع موجود و شیوه مصرف است که در فرهنگ جامعه شان 

 .نهادینه شده و ما در ایران باید این مهم را به دقت مورد ملاحظه قرار دهیم

ي به عنوان عاملی در راستاي اعتدال فرد« صرفه جویی»ر امر بر این، تاکیدات فراوان دین اسلام ب علاوه        

و اجتماعی زندگی بشر و دوري از پیامدهاي مادي و اخلاقی مصرف زدگی نیز پیش روي ما قرار دارد که 

ان فوق الذکر، زن مواردصرفه جویی را همچنین به رفتاري دینی بدل ساخته است .و اما علی رغم تمامی 

از پیامدهاي مخرب حاصل از آن چه عدم موازنه تولید و مصرف در اقتصاد)به ویژه کشور ما که همواره 

برند و از دیگر سو به عنوان کشوري مسلمان، مواجه با تاکیدات فراوان دینی می عرصه هاي حیاتی آن( رنج

ه جویی فدر عین حال و در مجموع، در فرایند صر شند؛بامی مبنی بر صرفه جویی و اجتناب از اسراف منابع

 تاکیدات مقام معظم رهبري.گیرندنمی و دوري از اسراف، جز در مواقعی خاص و بحرانی، نمره قابل قبولی
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بر صرفه جویی و اجتناب از اسراف منابع ملی که خواندند و بر بهره گیري از الگوهاي رفتار دینی تاکید 

 .شودمی تفسیر ستانمودند؛ در همین را

رفتاري  شیوه هاي.از ارکان اصلی تربیت و عامل مهم شکل گیري شخصیت رفتاري فرزندان است مادر        

فرزندان، انعکاسی از نوع تربیت مادران آنه است، از این رو بسیاري از دختران و پسران رفتارهاي فردي و 

ادر یک م.گیرندمی کاربه  اآموزند و در موقع لزوم آن رمی اجتماعی، اقتصادي و اخلاقی را از والدین خود

خوب و فهمیده که در خانه الگوي صحیحی براي مصرف داشته باشد و از مصارف غیر ضروري و مسرفانه 

پرهیز کند، قهرا دختري خواهد داشت که در زندگی فردي و اجتماعی آینده خود، دچار ضعف شخصیت 

داشتن الگوي صحیح مصرف، به زیاده بدون  هاما در نقطه مقابل، مادري ک.و تقلید از دیگران نخواهد شد

روي و ولخرجی خو گرفته است، این روش او در ساختار روحی فرزندش اثر گذاشته و قهرا او در زندگی 

قبل از این که دنیاي غرب استقلال زنان را به رسمیت ها اسلام قرن.آینده اش آن را به کارخواهدگرفت

داشته که زندگانی حضرت خدیجه)س( به عنوان زنی فعال واضحی  وبشناسد، در این مورد قوانین آشکار 

 .توانند به او اقتدا کنندمی در عرصه اقتصادي بهترین شاهد این مدعاست که زنان ما

مصرف یک رسالت ملی است، وقتی افراد مدیریت مصرف را در جامعه رعایت کنند فرهنگ  مدیریت        

واده در مصرف خان.توانند از منابع استفاده مستمر داشته باشندمی آموزند بنابراینمی درست مصرف کردن را

نان باید ز.باشد رگذاریتاثها تواند در همه خانوادهمی تابع زنان خانواده است؛ بنابراین درك زنان از مصرف

در رابطه با نحوه درست مصرف کردن توجیه شوند و آموزش ببینند؛ چرا که این امر منجر به صرفه جویی 

توانند با کاهش هزینه هاي تشریفاتی و حذف تجملات، مازاد درآمد می زنان.شودمی جامعه و خانوادهدر 

کنند و از این طریق، روحیه خیرخواهی را در فرزندان  خرجخانواده را در زمینه هاي خیر و خدا پسندانه 

اري به این دلیل که بسیمدیریت مصرف نیازمند بازنگري است، .پرورش دهندها خود و حتی سایر خانواده

شود، نیاز واقعی نیست، بلکه یک عادت یا تقلید از دیگران می از خریدهایی که از طریق بانوان انجام

ه وسایل کند به این که بمی الگوي تحمیلی زمان، مکان و تبلیغات فرد را به صورت ناخودآگاه مجاب.است

نان، الگوي غلط مصرف در ز.فقط یک نیاز کاذب است و اقلام مختلف نیازمند است؛ در حالی که این نیاز،

 .مورد و تربیت شده استبی چشم و هم چشمی، نتیجه حساسیت هاي

زنان به جاي این که به امور مهم معطوف شده باشد بر مسایل برنامه ریزي نشده است در  حساسیت        

هر اندازه دانش، آگاهی، و .سخ دهندخواهند به نیازهاي خود پامی حدبی واقع برخی از زنان با مصرف
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 حساس صرفمحساسیت زنان بیشتر شود و درك اقتصادي بیشتري در این زمینه بیابند نسبت به طریقه 

اثیر عادت شود تا زنان تحت تمی آگاهی و رشد فرهنگی و اجتماعی بانوان هر چه بیشتر باشد باعث.شوندمی

بعی مادران باید به فرزندان خود بیاموزند که از منا.لاح برسدو تبلیغات قرار نگیرند و الگوي مصرف به اص

کی به اگر مادران در کود.دچار مشکل نشوند آیندهکه در اختیار دارند به طور صحیح استفاده کنند تا در 

فرزندان خود صرفه جویی را نیاموزند، الگوهاي مصرف نامناسب جایگزین الگوي مصرف مناسب در 

 .شودها میآن زندگی

 اشتغال زنان-4-1-10

 یالاشک ییحضور زنان در مشاغل و مناصب اجرا: »ندیفرمامی موضوع اشتغال زنان رهبر معظم انقلاب در

زنان  ياست، افتخار کردن به تعداد بالا یکه مورد  اشکال و در امتداد همان گفتمان غرب یندارد، آن بخش

 یگاهدید م،یافتخار کن ییزنان در مناصب اجرا يما به حضور بالا نکهیا.است ییشاغل در مناصب اجرا

زنان روشنفکر،  يافتخار باشد، تعداد بالا هیما دیآنچه که با.است یغلط و در واقع انفعال در برابر گفتمان غرب

 .(1392 خته،یاز بانوان فره یبا جمع داریدر د يرهبر اناتی)ب« و مجاهد است یاسیو س یفعال فرهنگ

بنده خودم نه  م؛یستیالبته ما با اشتغال بانوان مخالف ن.ستین یاشتغال بانوان، جزو مسائل اصل يمسئله»        

نکند؛  دایپ یمعارضه و تناف یکه با آن مسائل اصل یندارم، مادام یهاشان مخالفت تیریبا اشتغال شان، نه با مد

انجام  دیاب میسوم که عرض کرد ینهین زمیکه در ا ییاز کارها یکی.کرد، آن مقدم است دایاگر معارضه پ

 اناتی)ب ستینانست چز تیخصوص نیکه متناسب با ا یآن مشاغل نندیاست که نگاه کنند بب نیطبعاً ا رد،یبگ

از مشاغل هست متناسب با ساخت زن  یبعض.(1393کشور،  دهیاز بانوان برگز یبا جمع داریدر د يرهبر

 .«را دنبال نکنندها نیخب ا ست،ین

 دینباها که زن نیندارم به ا دهیدانند؛ بنده عقمی همه.است يوظائف زن، خانهدار نیاز مهمتر یکی»        

ه ما به باشد ک نیا يبه معنا نیندارد؛ اما اگر چنانچه ا یکار کنند؛ نه، اشکال یاسیو س یدر مشاغل اجتماع

است؛ شغل بزرگ، شغل  لشغ کی يخانهدار.شود گناهمی نیا م،یبه چشم حقارت نگاه کن يخانهدار

 با داریدر د يرهبر اناتی)ب« مجاهدت بزرگ است کی يفرزندآور ندهسازیمهم، شغل حساس، شغل آ

 .(1392از مداحان،  یجمع
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ند و شغل حتما کار ک دیکه زن با شوندیازدواج کنند، شرط قائل م خواهندیم یمردان وقت یبعض کهنیا        

 هیهم توص يکار نیاما اسلام به چن ست،یه خلاف شرع نگرچ.داشته باشد، خطاست يو درآمد

اسلام، غلط  رِظبه استنادِ ن ،«میممنوع کن یو اجتماع ياقتصاد تیزن را از فعال» مییما بگو کهنیا.کندینم

و  نیسنگ يرا هم که زن را مجبور به انجام کارها نیاما از آن طرف، ا.نگفته است یحرف نیاسلام چن.است

 انهینظر م کینظر اسلام، .نکرده است هیکنند، اسلام توص یاسیس ای یاجتماع ،يدشوار اقتصاد يتلاشها

وان و ت رویاو نگردد، شوق و علاقه و ن انعم يدارزن اگر فرصت و فراغت داشته باشد، بچه یعنی.است

او  کهنیاما ا.ندارد یشود، مانع ياقتصاد ای یاسیس ،یاجتماع يتهایداشته باشد و بخواهد وارد فعال یجسمان

 نیدر تأم یوانتا با درآمد آن بت یفلان قدر کار کن يروز ،يریبپذ یحتما شغل دیبا ندیرا مجبور کنند و بگو

بر  لینوع تحم کیرا هم  نیا.را هم اسلام از زن نخواسته است نیا.نه ،يریبه عهده بگ یخانوار، سهم نهیهز

 .(1375 ،هیدر جمع زنان شهر اروم يرهبر اناتی)ب آوردیزن به حساب م

 اشتغال زنان از منظر اسلام-4-1-10-1

جهان  ياز اساس هدفمند دنماییمطرح م گذاريتفکر، و قانون يبنا ریاسلام به عنوان ز ینظام ارزش آنچه

ت اوس ل،یدل نیخالق و مالک عالم است و به هم م،یو عل میخداوند حک یاله دگاهیدر د.شودیخلقت اغاز م

دستورالعمل و برنامه  موضوعات نتریدهیچیو پ يتا بزرگتر نتریو ساده نیزتریبشر از ر یزندگ يکه برا

 .دهدیم

 یطراح مانهیدر آن حک ینیتکو هايکه تفاوت ندبییهدفمند م یستمیخود را در س ،یاله نشیبا ب انسان        

یو رشد خود م یتعال ياست و اطاعات از آن را در راستا میتسل الهی برنامه و قانون برابر در او.اندشده

-یم زیانسان، خدا محور همه چ يو به جا ستین يلذت فرد يارزشمند اریمع یدگاهید نیدر چن.داند

 .پروردگار است يقرب و رضا قت،ی( حق و حقینسب ری)غ اریلذا مع.باشد

 ياست و زنان و مردان در راستا کسانی انسانی اهداف هارغم وجود تفاوت یعل ینظام نیچن در        

ها آن از کیهر  يبرا یو بر اساس انتظار اله هاییگرچه شارع به تناسب توانا.کنندیبه آن تلاش م دنیرس

امور  یسرپرست ،بنديمیتقس نیدر ا.نموده است فیرا تعر یمتفاوتهاي در محدوده خانواده نقش ژهیبه و

به زنان واگذار شده  یو روان یعاطف هايجنبه تیریو مد تیبه مردان سپرده شده و ترب تیریو مد ياقتصاد
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و تعهد  فهیوظ يفایهر دو طرف را در ا یو حقوق یاز دستورات اخلاق ايوستهیاست و البته شبکه به هم پ

 .کندیم تیخود حما

بهره  زیدر عرصه اجتماع ن دیاو با هايتوانایی از البته که است سازانسان يعنصر یاسلام دگاهیدر د زن        

مهم است چه آن کنیل.وارد شده و در جامعه موثر باشد یو انسان یارزش هايدر همه عرصه تواندیاو م.برد

زنان و  یارزش يتنوع و برابر ت،یعجام.ندازدیاو را به مخاطره ن یانسان گاهیاست که جا یاصول و ضوابط

إِنَّ الْمُسْلمِِینَ وَالْمُسْلمَِاتِ وَالْمؤُْمنِِینَ وَالمُْؤْمنَِاتِ »شده است:  انیاز قرآن به وضوح ب فیشر هیآ نیمردان در ا

دِّقِینَ وَالخَْاشِعَاتِ وَالْمتَُصَ لخَْاشِعِینَوَالقَْانتِِینَ وَالقَْانتَِاتِ وَالصَّادِقِینَ وَالصَّادقَِاتِ وَالصَّابِرِینَ وَالصَّابِرَاتِ وَا

ذَّاکرَِاتِ أَعدََّ المتَُصَدِّقَاتِ وَالصَّائمِِینَ وَالصَّائمَِاتِ وَالحْاَفِظِینَ فُرُوجَهمُْ وَالحَْافِظَاتِ وَالذَّاکِریِنَ اللَّهَ کَثیِراً وَوَالْ

 .(35 هیآ حزاب)سوره  ا« اللَّهُ لهَُم مَّغفِْرةًَ وَأَجْراً عظَِیمًا

یم فیتعر یو خانوادگ یاجتماع ،ياو نقش فرد يزن برا یانسان گاهیاسلام بر اساس جا نیبنابرا        

 تیو البته با توجه به اهم شودیم یبانیپشت یاز روابط اخلاق ايوستهیکه با مجموعه به هم پ هایینقش.کند

زنان اشتغال  يبرا یماعاجت هايتیشکل حضور در فعال نیبارزتر.باشندیم تیرتبه و اولو يداراها آن

 یانو کمال انس یتعال يمقدس، همسو با هدف خلقت و در راستا ياشتغال در اسلام امر یطور کلبه .است

 شیافزا هاياز راه یکیبلکه کار کردن به عنوان  ستین ییدرآمدزا یاشتغال زهیاسلام تنها انگ نشیدر ب.است

 .(1394 ،یی)رضا رودیمبه شمار  یانسان ياستعدادها ییو شکوفا تیقابل

 ضوابط اشتغال زنان-4-1-10-2

اسلام گرچه جواز اشتغال زنان صادر شده است اما حضور زنان در عرصه اشتغال در  ينظام فکر در

 براي و ترمهم یمصالح تیرعا يبرا قتیضوابط در حق نیا.شده است دییخاص تا یچهارچوب ضوابط

ت او یانسان و هدا شهیهم در نگرش اسلام.وضع شده است نشیزن در نظام آفر یو نقش اصل گاهیحفظ جا

 هايمعرف و هاشاخص.شده است یباشد، نه تیهدا ریموجب انحراف انسان از مسچه آن مدنظر بوده و از

-یو نگرش به انسان با ان چه در غرب م يدیتوح ینبیبا جهان یزن در جامعه اسلام گاهیکننده جا نییتع

 .گذرد اصولا متفاوت است

 تیو فعال تیزنا مسلمان و حق مالک يانتخاب شغل و کار برا يبا وجود آزاد یفرهنگ اسلام در        

 يماد هايتیفعال بخشد،یم تیمعنا و هو یزن در جامعه اسلام گاهپای و نقش بهچه آن ها،آن يبرا ياقتصاد

و  ینید تیحفظ هو با یزنان در جامعه اسلام ياقتصاد تیبلکه غعال ست،یآن ن یغرب يبه معنا يو اقتصاد
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سوال اسخ دهد که  نیتا قبل از ورود ه عرصه اشتغال به ا خواهدیاسلام از زن م.گوهر عفت و تقواست

 را به اشتغال يو یاجتماع ای يچه ضرورت فرد گریو به عبارت د ستیعرصه چ نیهدف او از ورود به ا

 کند؟می بیترغ

و  یجسم هايیژگیرا انتخاب کند که متناسب با و یلازم است شغل زیدر مرحله انتخاب شغل ن سپس        

 یمشاغل زیو ن ستیزن متناسب ن یجسم هايیژگیاشتغال زنانف در ماغ مردانه و سخت که با و.باشد یروح

قشتعارض با ن رد دیشغل زن نبا نیهمچن.زن را به همراه دارد مذموم شمرده شده است تیشخص ریکه تحق

 شود،یکه انتخاب م يکار طیاست که مح ينکته ضرور نیجه به اتو.باشد يو يو همسر يمادر هاي

 .نداشته باشد ايمختلط نباشد و مفسده

 يمقام معظم رهبر.محرم و نامحرم و حفظ عفاف لازم است تیبطور مستمر رعا زیاشتغال ن نیح در        

او  یکه با  شغل اساس ییتا آنجا: اسلام با کار کردن زنان نه تها موافق است، بلکه دفرماییم نهیزم نیدر ا

بر  بیترت نیبه ا.داندیملازم هم  دیفرزند و حفظ مزاحم نباشد، شا تیترب یعنیشغل اوست،  نیکه مهمتر

ضوابط  تیاسلام به شدت بر رعا کند،یم دیاشتغال تاک يبدون ضابطه برا  قیکه بر تشو یخلاف نظام غرب

 .ورزدیکار اصرار م نیقبل از انتخاب شغل و در ح یشرع

و اشتغال را به عنوان  ردپذییبلکه ان را در خدمت خانواده م داند،یزن هدف نم ياشتغال را برا اسلام        

 .داندمیها آن و کمال یاستعداد زنان و در جهت تعال ییو شکوفا تیقابل شیافزا هاياز راه یکی

بر عهده داشته باشند،  توانندیمطرح شده م نیکه زنان در چهارچوب و مواز هاییتیادامه فعال در        

 .آورده شده است

 مشاغل خانگی-4-1-10-3

 داتیتول ور،یپرورش ط لیاز قب يدر خانه و انجام امور اقتصاد حیصح تیریبا اعمال مد توانندیم زنان

 يهالباس هیته.اقتصاد داشته باشند نیا شبردیدر پ یبافت سهم قابل توجه يهامانند لباس یپوشاك خانگ

 زیر را نمهر و محبت ماد شود،یم ياقتصاد ییموجب صرفه جو نکهیبه دست زنان خانه دار علاوه بر ا یبافت

را به فرزندان  يتلاش و خودباور کار، هیروح توانندیم ياقتصاد يهاتی.زنان با فعالدهدیبه فرزندان انتقال م

 .خود انتقال دهند

 :يشنهادیپ یاز مشاغل خانگ یبرخ        

 ( ،يمجاز هاياطلاعات)آموزش يفناور هايشیکسب و کار با گرا... 
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 عیصنا ،یسنت هايچاپ ،یسنتپوشاك  راندازها،یو ز يدار هايبافته ،یسنت ی)نساجیدست عیصنا 

 یو کاش کیسفال و سرام ،يریو حص یچوب یدست عیصنا ،يفلز یدست عیصنا ،یچرم یدست

 عیوابسته به صنا یسنت هايشهیپ نه،یمستظرفه، آبگ یدست عیصنا ،ییایدر یدست عیصنا ،یسنت

 (یسنت هاييرودوز ،یسنگ یدست عیصنا ،یدست

 وابسته هايفرش دستباف و رشته 

 یپوشاك و سراج-ینساج عیصنا لات،یش ،يدامپرور ،يشامل کشاورز يدیمشاغل تول 

 ییغذا عیصنا  

 و...( يراستاریو ،یسندگینو ،ی)نقاشيهنر، یفرهنگ هايتیفعال 

دازها برای انكارآفـرینی )تربیت اقـتصادی برای كارآفـرینی در آینده، استفاده از پس -4-1-10-4

 ایجاد كسب و كار(

 دسترس در منابع به توجه بدونها آن نبال کردند و هابه فرصت یابیخلق و دست ندیفرآ ینیکارآفر

هستند،  لیکه در آن دخ يافراد ينوآور قیآن از طر یو در ط دهدیمختلف رخ مهاي طمحی در که.است

 نیهمچن.گرددیاقتصاد م شرفتیمنجر به پ تیکه در نها شودیم جادیا ياقتصاد ستمیدر س یراتییتغ

 شیاد، زادر توسعه اقتصسزا به از جمله داشتن سهم جیو نتا دیاست و فوا یچند وجه دهیپد کی ینیکارآفر

 یارزش ینیو کارافر ینیفرهنگ کارآفر جیترو د،یجد نیکوچک و همچن يو خلق کسب و کارها هادهیا

 .(1387 ،یانیرا داراست )پوردار

در .باشدیم ینیاستفاده از دانش و کارآفر ،ينوآور ت،یخلاق هیامروز بر پا يایدر دن ياقتصاد توسعه        

 .(1391 ان،گریو د یجانیآورده شده است )هوشمند چا ینیو کارآفر یاز ابعاد اقتصاد مقاومت یقیادامه تلف

 تاثیرگذاری كارآفرینی بر ابعاد مختلف تحقق اقتصاد مقاومتی-4-2جدول 

 ابعاد و فواید كارآفرینی ابعاد اقتصاد مقاومتی

 حمایت از تولید ملی
 توسعه کارافرینی شتاب دهنده اقتصاد در داخل کشور

 زاییاشتغال

 هاي اقتصادي از طریق نوآوري، ایده پردازي و دانشخلق فرصت کردن اقتصادمردمی 

 کارآفرینی ارزشی حمایت از صنایع دانش بنیان

 همبستگی اجتماعی مصرف کالاي داخلی
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 یینقش بسزا خیدر تار تیحق مالک نیبا توجه به ا زیقائل هستند و زنان ن تیزنان حق مالک ياسلام برا در        

که در اموال  یتیبا توجه به مالک زی( و در حال حاضر نزادیخانم پر شانیداشتند )خانم گوهرشاد و خدمتکار ا

در .داشته باشند ییسهم بسزا یمقاومت اددر تحق اقتص توانندیم.و .. ینتیز يخود دارند مانند داشتند طلا

 ینیکارآفر تواندیاست که م یبزرگ هیسرما اربسی است موجود هاکه در خانه ینتیز يطلا زانیحال حاضر م

 .گرفته شودکار یه

 

 ها و صندوق قرض الحسنهایجاد تعاونی -4-1-10-5

سطح  يقادر ارت یلیبدبی نقش ش،یاست و به سهم خو یاز مباحث مهم در اقتصاد مل یکیخانواده،  اقتصاد

 تیریو مد یسازمانده یچگونگ»اگر اقتصاد خانواده را .کتدمی فایا یاقتصاد در سطح مل یفیو ک یکم

زنان هاي و تلاش هاتیفعال نمرهو يادیاذعان نمود که اقتصاد خانواده تا حد ز يبا میکن فیتعر« منابع خانه

آنان  یتیماو ح یمراقبتهاي غذا و پوشاك تا نقش دینسل، تول دیزنان اعم از تول يدینقش تول.در خانه است

و  احراز مشاغل يفرد برا يها، آمماده ساز يماریدر برابر ب تیهمانند مراقبت از کودك، رشد فرزند، حما

ابعاد  يدارا ،یو اجتماع یتیاست که علاوه بر ابعاد تربهایی نقش جملهجامعه، از  ندهیآ یانسان يروین تیترب

« دام و عملاق ،یاقتصاد مقاومت»در سال .شود یتواند مطالعه و بررسمی زیمنظر ن نیهست و از ا زین ياقتصاد

 ياقتصاد خانواده، توجه به نقش خانه دار يکشور در حوزه  يراهبرد يبرنامه  نیتحقق اهداف ا يو برا

 .برخوردار است یخاص تیزنان و سهم آنان در اقتصاد منزل و اقتصاد جامعه از اهم

 یگگانیو  یازدواج بنا شده است و نوع دوست ي هیاست که بر پا یو اجتماع يفطر ينهاد خانواده        

ن آورد و زنامی به وجود یاخلاق و روان ،ياتحاد و وحدت کار يفرصت را برا نینهاد، بهتر نیدر ا نیزوج

 يانه دارخ ریخط فهیوظ.پردازندمی زین يمهم خانه دار ي فهیوظ يفایمتنوع به ا یاجتماعهاي با وجود نقش

زم منزل، و لا لیوسا دیغذا، خر هیفرزندان، ته تیفرزندان، ترب تیو ترب يچون نگهدارهایی تیکه فعال

 ترویج دید کارآفرینانه و ایجاد فرهنگ کار و کارآفرینی

 هاها و سازمانخلق و توزیع بیتن افراد، گروه

 ها توسط افراد بدون توجه به منابعی که در اختیار استخلق فرصت به نفتکاهش وابستگی 

 کارآفرینی ارزشی مدیریت مصرف و اصلاح الگوي آن
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زنان خانه دار در  عیو س ياریهم  دیمو.ردیگمی را در بر.نظافت منزل و..ها ظروف و لباس يشست و شو

 .است شورکردن فرزندان و اقتصاد خانواده و ک یامر اجتماع

درصد افراد  50از  شیامر است که ب نینشان دهنده ا رانیا يبودجه خانوار بانک مرکز یبررس جینتا        

کار بدون  يرویاز ن ی( و بخش مهم1385 ران،یا يخانوارها مونث هستند )بانک مرکز يشش سال به بالا

( 1385 ران،یا يکزاست )بانک مر رانیا تیدرصد کل جمع 25.2تعداد برابر  نیمزد، زنان خانه دارند که ا

 ازاي آنان بخش عمده رایشود، زنمی بخش مهم از جامعه توجه نیمناسب، به اهاي فقدان آمار لیو به دل

 متیعوامل ذکر شده نظام ق ریدر کنار سا ن،یعلاوه بر ا.کنندمی يزمان خود را در خاجر از بازار کار سپر

 گرفته شود، مثلا ارزش کار هیدیو کشور ناد خانواروشد نقش زنان در اقتصاد می بازار هم موجب يگذار

رقم برابر با  نیدلار برآورد شده که ا اردیلیم 53از  شیب 2006در سال  یدار در کشور کره جنوب زنان خانه

 .کشور است نیا یناخالص داخل دیدرصد تول 155

 رانیا يرقم برا نیکره، خانه دار است )همان( حال آنکه ا تیدرصد ازجمع 13است که  یدر حال نیا        

 ،یرانیاز زنان خانه دار ا یتینسبت جمع نیتوانبا امی ( و لذا1385 ران،یا يدرصد است)بانک مرکز 25

 .انتظار داشت یرانیزنان ا يرا برا يشتریب یخانگ دیبرآورد تول

ه زن خانه دار در مجموع یاز مردان است ول شیب یخانگ داتیبا آنکه نقش زنان در تول گرید يسو از        

و...( را  پارچه ،يآنان مواد خام)آرد، گوشت، سبز.ردیگمی کنندگان قرارا دیمصرف کنندگان و نه تول ي

 یالدر ح ند،یآمی مارمصرف کننده به ش لیدل نیرسانند و به هممی کرده، بعه مصرف يداریاز بازار خر

 ندیدر فرا یمواد مواد خام به مصرف لیتبد گریبه عبارت د د،یآها میکه در خانوارهایی تیکه در برابر فعال

افت غذا و نظ هیخدمات)ته نیشود و از انجا که در بازار ازاد در برابر امی و پخت و پز کار محسوب ياشپز

ونه کارها گ نیاتفاق افتاده است و ا يتوان گفت که کار اقتصادمی شودمی و شست و شو( پول دخواست

 .شده اند يمنشا اثر اقتصاد

 1كار خانگی -4-1-10-6

 يزیاز چ یرسم فیتعر کی 2دی، مارگارت ر1934در سال  یمل ياستفاده از حسابدار يروزها نیاول در

 :ارائه داد ریشود به شرح زمی ادیاز آن « خدمات همسران خانه دار»که به عنوان 

                                                           
1 Domestic Work 
2 M.reid 
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 ه انجامخانواد ياعضا يتوسط او برا نکهیپرداخت نشده اهاي تیعبارت است از فعال یخانگ دیتول»        

خدمات به  نیاجازه دهد و ا یشخص یبازار و آمادگ تیدرآمد، و وضع ،یزندگ طیاگر شرا.ردیگمی

 يلاهاکا يبرا ینیتوانند جانش یهام تیفعال نیدر خارج ازگروه خانواده محول و واگذار شوند، ا یشخص

 «.بازار و خدمات پرداخت شده باشند

انجام  ياگر بتوان برا»...مطرح کرد:  1934سال نباردریاولیبرا دیرا مارگارت ر «ارسومیمع» عبارت        

 دهینام «کار» تیفعال نیدستمزد پرداخت کرد، ا یعضو خانوار به شخص سوم کیانجام نشده  تیفعال

 ،يباغدار و ودکانمانند پخت و پز، مراقبت ازک یفیانجام وظا يکه بتوان برا یتا زمان نیشود، بنابرامی

ارها به ک نیا يایکه هنوز مزا یهستند، در حال« کار و شغل»ها تیفعال نیا يه دستمزدپرداخت کرد، به هم

نوان به ع ونیزیتلو يتماشا ایکتاب  کیهر چند خواندن .دهدمی تعلق دارد که پرداخت را انجام یکس

 يبه جا او د،یدستمزد بده یبه کس ها تین فعالیانجام  ا ياگر برا رایشده اند، ز فیتعر« اوقات فراغت»

 «.بهره مند خواهد شدها تیآن فعال يایشما از مزا

 «یلم دیزنان خانه دار و نقش آن در تول تیفعال یبررس»به نام  یقیتحق 1372در سال  نهیزم نیهم در        

دست  جهینت نیدارد و به ا دیکشور تاک ياقتصادهاي تیبر نقش زنان خانه دار در فعال یبررس نیا.انجام شد

جامعه  میظقشر ع نیا تیاز فعال یشده ناش هیکالاها و خدمات ته یالیکه ارزش ر یاست که در صورت افتهی

( یدماتخ يکارها ریکودکان و سا میتعل ،یو خانگ یدست عیپوشاك، صنا ،ییمواد غذا دی)از جمله تول

 ياریدر بس.را به خود اختصاص خواهد داد یناخالص داخل دیاز تول یمحاسبه شود، سهم قابل توجه

از  ياریدستمزد، بسترین کم افتی( بدون دراغلزنان )اعم از خانه دار و ش يروین ران،یازکشورها همچون ا

 ق،یتحق نیدر ا يرینمونه گ جیبا توجه به اطلاعات  و آمار موجود و نت.دهندمی را انجام ياقتصادهاي تیفعال

ورد زنان خانه دار کشوور برآ تیفعال ينفت( برا دی)بدون احتساب تولیناخالص داخل دیدرصد تول 1.5

کشور  مشابه که در یاز منابع خارج یکیبا استناد به  یعلمهاي برآورد با استفاده از روش نیا.شده است

 .(1372 ن،یسنگاچ ییژاپن انجام شده بود، صورت گرفته است )تنها

 بنیاناقتصاد دانش  -4-1-10-7

 د،یدر حوزه تول م،یکه به طور مستق يرا اقتصاد انیاقتصاد دانش بن، 1و توسعه ياقتصاد يهمکار سازمان

وزه در حگذاري سرمایهآن،  يساز نهیزم يکند و برامی یدارد، معرف تیو استفاده از دانش فعال عیتوز

                                                           
1 OCDE 
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 نیعه آموزش و همچندر حوزه پژوهش و توسگذاري سرمایه نیپژوهش و توسعه آموزش و همچن

 .دهدمی شنهادیرا پ یرسم ریو غ یرسمهاي شبکه قیدانش از طر عیتوز يبراگذاري سرمایه

 مدیریتی در پیشبرد اقتصاد مقاومتی از نظر نخبگانهای نقش زنان و اولویت-4-2

و با هدف  ايو کتابخانه يدر دو مرحله انجام گرفته است؛ بخش اول با استفاده از روش اسناد قیتحق نیا

 و هاتاباز ک يادیز اریمطالب و منابع مرتبط با موضوع پژوهش، تعداد بس يحداکثر شیمایو پ یبررس

و مطالعه  آوريجمع ،اندمختلف ارائه شده هايشیدر هما ایکه در مجلات چاپ شده و  مرتبطی مقالات

 :است ریمرحله به صورت ز نیانجام شده در ا هايگام.شده است

 منابع ) مقالات، کتب و...( و   گردآوري جهت هاوکتابخانه يمجاز يجامع در فضا يجستجو

 نهیزم نیدر ا یو مطالعات تخصص یموضوع نقش زنان در تحقق اقتصاد مقاومت ژهیو یبررس

 مقالات و کتب  هیمطالعات  اول 

 مطالعات انجام شده در قالب مشخص یسیخلاصه نو 

 یموضوع  اقتصاد مقاومت مختلف مرتبط با هايشیشرکت در هما 

 یاقتصاد مقاومت لیموضوعات مطرح شده ذ يدسته بند 

نسبتا  یجامع و فهرست یطرح به طور مستقل، بک کتابشناس یمطالعات هايتیبخش از فعال نیا یخروج        

یمجموعه م نیا.چهارم ارائه شده است وستیبوده که در پ یکامل از مقالات در موضوع اقتصاد مقاومت

 .و راهگشا باشد دیکاملا مف نهیزم نیدر ا گرید یپژوهش تیهرگونه فعال يبرا تواند

و استخراج  منابع ییمحتوا قیدق یانجام شده است، بررس قیمرحله از تحق نیکه در هم يگرید تیفعال        

 نیمچنو ه یاقتصاد مقاومت نهیو مطرح شده در کتب و مقالات در زم یکل نیفهرست جامع و کامل از عناو

ت شده اس رضهسوم ع وستیدر پ زیمجموعه ن نیا.بوده است نیاز عناو کیهر  لیذ یجزئ زموضوعاتیر

قرار  اریدر ابعاد مختلف آن در اخت یاز مطالب مرتبط با اقتصاد مقاومت یمفهوم یکل يو شما ریتصو کیو 

 .دهدیم

 يمحتوا لیلبه تح ،یزنان در اقتصاد مقاومت يرگذاریمشخص شدن ابعاد تاث يبرا ق،یمرحله دوم تحق در        

 لیموضوع پرداخته شده و با استفاده از تحل نینفر از صاحبنظران، خبرگان و مسئولان ا 21نظرات و اظهارات 
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 يوراافراد با نظر ش نیا.مشخص شده است یزنان در اقتصاد مقاومت يرگذاریابعاد تاث ،یفیک يمحتوا

 .بانوان صاحب نظر هستند نهزمی در و اندزنان انتخاب شده یاجتماع یفرهنگ

 كدگذاری اولیه-4-3جدول 

ف
دی

ر
 

 گویه

ی 
د

 بن
له

قو
م

ی
كل

 
یه

گو
 اه

ه 
وی

دگ
دا

تع

 ها
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 يدر مسائل اقتصاد زنان یبالا بردن سطح علم 

 خانواده يدر فضا یمال ياقتصاد ،یحقوق يهاآموزش 

  ياقتصاد يهانهیزنان در زم یعلم نشیدانش و بافزایش 

 یاقتصاد مقاومتهاي ها و راهبردزنان با ادبیات و سیاست آشناسازي 

 یشهاي مالی و توان افزایی و افزاضرورت افزایش مهارت 

 اقتصادي زنانهاي يتوانمند

 را  یشود و چه مسائلگذاري سرمایهافراد بدانند در کجاها  نکهیمثال ا

 م،ینکمک ک يبه چرخه اقتصاد میکرد تا بتوان یمال تیحما دیبا

ها رسانه قیمختلف از طر قیاز طر دیاست که با يموارد ازها نیا

 شوند. یاطلاع رسان
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2 

  ها و دانشگاه براي زنانهاي لازم  در مدارس، آموزشگاهآموزشارائه 

 تخصصی، ترویجی و  علمی،هاي و نشستها برگزاري همایش

 تعلیمی

 رینی آفسازي براي تحقق نقشهاي آموزشی و توانمندبرگزاري دوره

 زنان در بحث اقتصاد  با رویکرد بومی

 و گردهمایی هاي داخلی و ها بـرگزاري دوره ها،کارگاه ها، همایش

 در اقتصاد زنان نقشبین المللی در رابطه با 

 امکانات ویژهایجاد بانوان و  پژوهشی –هاي علمی نمایش توانمندي 

 براي آنها

 غاتینحوه آموزش و تبل يبرا يهاو رسانه هاگاهیدر سطح شهر پا 

به راندمان خوب جهت اقتصاد  دنیرس يهاروش يدرباره حیصح

 د.گردگذاري سرمایهآن  يرو وجود داشته باشد و یمقاومت
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 ستند،یساله گذشته ن 60 ایساله و  50حال حاضر تنها مادران  مادران 

از  هنیاستفاده بههاي و در کارگاه ندیآموزش بب دیمادر جوان ما با

 شرکت کنند. داتیمحصولات و تول

 نهیزنان خانه دار توامند در زم تیو ترب یاموزش يهابا ارائه کارگاه 

 یزنان در  تحقق اقتصاد مقاومت يهاتیو توجه به ظرف  یمشاغل خانگ

 زنان گام برداشت تیو حما تیهدا در جهت توانمی

3 

 هاي آموزشی معرفی زنان باید در این رابطه توجیه شوند و کارگاه

و توانمندي کارگران ایرانی در ود برگزار شها آن کالاي ایرانی براي

 ایرانی تبیین شود.هاي بحث تولید براي خانواده

 ک ورود ممنوع و ی دینخست با يما در وهله یاقتصاد مقاومت رویپ

شابه آن از م میکن یو سع میبکش یخارج يخط قرمز نسبت به کالاها

و  میفاده کنتر استمتوسط تیفیبا ک یو حت شودیم دیتول رانیکه در ا

 .دیلازم را بنما تیحما نهیزم نیدولت در ا
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4 

 ايهیهکه سرما شوندیدر اکثر موارد عادات مصرف نادرست باعث م 

 یوهش و یزانکنند. م یداپ یصاثربخش تخص یربه صورت غ خانواده

 هاياز مثال یکی هاخانوادهمانند آب، برق و گاز در  يمصرف انرژ

 بخش است ینمهم در ا

 توان انتظار داشت که در توسعه یبدون مشارکت هوشمندانه زنان نم

انواده و اقتصاد خ یدتول یفیتمصرف، ک يها، اصلاح الگویرساختز

خانواده  لیدر تشک یاساس یبانوان نقش یراز یمبدست آور یقیتوف

 محور دارند. یدتول یامصرف گرا، قناعت گرا 

 اقع موثر و یاربس یجیو ترو یآموزش هايیتفعالتوانند در می زنان

ف خانواده به مصر یبشوند و اساسا اقتصاد خانواده و جامعه را با ترغ

ار قر یرتحت تاث  ییمصرف گرا زا یزساخت داخل و پره يکالاها

 مصرف خانواده و جامعه را اصلاح کنند. يداده و الگو

 از مصرف یريمصرف و جلوگ يدر اصلاح الگو توانندیزنان م 

 .نقش داشته باشند  یهروبی
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 تواند اقتصاد خانواده و جامعه را با ترغیب خانواده به می امعه زنانج

مصرف کالاهاي ساخت داخلی و پرهیز از مصرف گرایی تحت تاثیر 

 .قرار داده و الگوي مصرف خانواده و جامعه را اصلاح کند

  د ودهنمی لکشور را زنان تشکینیمی از جمعیت و نیروي انسانی 

تواند اقتصاد خانواده و جامعه را با ترغیب خانواده به می امعه زنانج

مصرف کالاهاي ساخت داخلی و پرهیز از مصرف گرایی تحت تاثیر 

 .قرار داده و الگوي مصرف خانواده و جامعه را اصلاح کند

 هاي ابلاغی رهبري در بخش اقتصاد یکی از مواردي که در سیاست

شود، اصلاح الگوي مصرف صورت مکرر ملاحظه میمقاومتی، به 

ترین عوامل مؤثر بر است که بر همین مبنا باید گفت از جمله مهم

اصلاح الگوي مصرف، اصل فرهنگ سازي در خانواده و جامعه 

 .است

  شرح وظایف زنان در بحث اقتصاد مقاومتی را یک بخشی بحث

، مقاومتیاولین سنگ بناي اقتصاد است. اصلاح الگوي مصرف 

 ودشمی اصلاح الگوي مصرف است که این نقش توسط زنان انجام

5 

 اي از تولید ملی و بالابردن در اجتماع نیز باید گفت بخش عمده

راندمان تولیدي کشور برعهده مردان است و حمایت از تولید ملی 

 در جامعه بر عهده زنان است

 داخلی کالاهاي از استفاده بحث مقاومتی اقتصاد هايمشخصه از یکی 

ه خانواد دارایی سبد مدیران عنوان به جامعه زنان نقش لذا است،

 .پررنگ است

 به نقش برتر و ویژه زنان در بحث تربیت فرزندان اشاره کرد  توانیم

 یکه در کنار این قضایا بحث نگاه به تولید و حمایت از تولید داخل

 .شودیبه ذهن متبادر م یو سرمایه ایران

 ه به تواند داشته باشد کمی ینیکارآفر ینهدر زم یخانم نقش مهم یک

وش از د يکند و هم بارمی یداپ یشافزا یداخل یداتتبع آن هم تول

کمک به چرخه  یشود و به نوعمی خانواده برداشته ياقتصاد

 کرده است. رکشو ياقتصاد
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 تیبا حما نیا است بنا بر اهمربوط به خانم یمصرف کنندگ نیشتریب 

به اقتصاد  دنیرا در تحقق بخش ینقش مهم یداخل داتیاز تول

 .کنندمی فایا یمقاومت

 را به خصوص در نسل  یداخل یداتمهارت استفاده از تول یدمادران با

 هستند را بالا ببرند. یدجدهاي دهنده خانواده یلکه تشک یدجد

 از. است داخلی کالاهاي مصرف  هاي فرهنگی مهمیکی از مولفه 

 دست در را خانواده مصرف از بزرگی بخش دارخانه زنان که آنجا

 شنق ایفاي عرصه این در ایرانی کالاهاي خرید با توانندمی دارند،

 .کنند

 است لذا  یمصداق اقتصاد مقاومت نینخست یداخل داتیاستفاده از تول

 ورود ممنوع وک ی دینخست با يما در وهله یاقتصاد مقاومت رویپ

شابه آن از م میکن یو سع میبکش یخارج يخط قرمز نسبت به کالاها

و  میفاده کنتر استمتوسط تیفیبا ک یو حت شودیم دیتول رانیکه در ا

 .دیلازم را بنما تیحما نهیزم نیدولت در ا

 شود تا فرزندانشان نیز استفاده مادران از کالاي ایرانی باعث می

 .آینده از کالاي ایرانی استفاده کنندآموزش دیده و در 

 ریزي نیاز به برنامهها آن تأمین مایحتاج خانه و استفاده صحیح از

رین تکم توانند شرایطی را فراهم کنند تا باصحیح دارد که زنان می

 هزینه و بالاترین مطلوبیت نیازهاي خانه و افراد خانواده تأمین شود

 ترین خارجی یکی از مهم ترجیح کالاهاي داخلی بر کالاهاي

اشاراتی است که در این حوزه براي تعدیل مصرف در جامعه ایرانی 

 باید ابتدا از سوي زنان کلید بخورد.

6 

 توان انتظار داشت که در توسعه نمی بدون مشارکت هوشمندانه زنان

انواده و اقتصاد خ یدتول یفیتمصرف، ک يها، اصلاح الگو یرساختز

خانواده  لیدر تشک یاساس یبانوان نقش یراز یمبدست آور یقیتوف

 محور دارند. یدتول یامصرف گرا، قناعت گرا 

 ریو متفاوت از سا رگذاریتاث یتوانند نقش ­یزنان م انیم نیدر ا 

 هايشنق لیه دلحضور متفاوت ب نیا کنند. فایا یاجتماع هاي­گروه

ط است که زنان چه در درون خانواده )به  يمتعدد یو اجتماع يفرد
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 هايتیاز خانواده )در موقع رونیعنوان مادر و همسر( و چه در ب

در  انشینگاه به نقش ا جهی( بر عهده دارند. در نتیو شغل یلیتحص

 یجامعه بررس ودر دو بعد خانواده  توانیم زیرا ن یاقتصاد مقاومت

 کرد.

 به بحث نحوه گذراندن اوقات فراغت اشاره کرد. در دهه  توان­یم

که  هایی­تیفعال ای ها­یموضوع صرفا حول سرگرم نیا ریاخ

ق کردن( سو دخری و رستوران، به رفتن مانند) هستند گرا­مصرف

را  يدیجد هاي­وهیش توانند­یکرده است. مادران و همسران م دایپ

ودن به وابسته ب يکنند که به جا شنهادیپ فراغتگذران اوقات  يبرا

 هاي­تیمنابع و فعال میتسه ،يبر مشارکت فکر یپول، صرفا مبتن

 باشند یجمع

7 

 در  تواندمی توجه به تقش محوري زنان در تربیت خانواده و اجتماع

ش مطالبه عمومی نقبه یک ها گفتمان سازي و تبدیل این سیاست

 موثري ایفا کند

 • وثر واقع م یاربس یجیو ترو یآموزش یتهايتوانند در فعالمی زنان

ف خانواده به مصر یبشوند و اساسا اقتصاد خانواده و جامعه را با ترغ

ار قر یرتحت تاث  ییاز مصرف گرا یزساخت داخل و پره يکالاها

 کنند. مصرف خانواده و جامعه را اصلاح يداده و الگو

 سران پ ینیو نقش آفر یعاطف ،یروح ،يفکر تیاز همه مهم تر ترب

 یکننده اجتماع دیاست که به دست مادران به عنوان مولد و  تول

 سپرده شده است.

 مصرف  يفضا یزنانه نوع يخانواده و فضا يبه هر حال فضا

بحث  نهیشود، اما خوب مصرف کردن و استفاده بهمی محسوب

را در چه برهه  ییکه چه نوع کالا نیما در ا کردیاست. رو يگرید

و نظارت بر حسن استفاده از کالاها، عدم  میکن ينگهدار یزمان

اند تومی کههایی نیگزیو استفاده از جا دهایدر تنوع خر شیگرا

و نوع  يبه فرهنگ ساز یمطالبات و تقاضاها را کمتر بکند، بستگ

 .میه آموزش بدهنگاه زنانه ما دارد که فرزندان را چگون
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 جامعه را دارند و فرهنگ و  يگر یو مرب ياستاد گاهیزنان جا رایز

به  شود،یم نهیخانه نهاد یداخل ریکه توسط مادر به عنوان مد یارزش

 و خاص در فرهنگ يدیکل یاست، و مادر نقش رییقابل تغ یسخت

که  یشدن فرهنگ در جامعه دارد و فرهنگ و ارزش نهیو نهاد يساز

قابل  یبه سخت شود،یم نهینهاد هخان یداخل ریتوسط مادر به عنوان مد

 است رییتغ

 د شده در وجو نهیهادن يفرهنگ به عنوان اعتقادات، باورها و رفتارها

.زنان نقش ردیگیافراد در کانون خانواده و توسط مادر شکل م

 جادیر اد يرگذاریو نقش مهم و تأث یدر تحقق اقتصاد مقاومت يریخط

کننده دارند. پس لازم  دیقناعت گر و تول ایمصرف گرا  ياخانواده

قش به ن هیزمن نینقش توجه کرده و در ا نیبه ا یبه خوبها آن است

 بپردازند . ینیآفر

  از همه مهمتر اینکه در بحث اقتصاد مقاومتی نیازمند تربیت یک نسل

اي اعض کارآفرین هستیم.)جوانان و نوجوانان کار آفرین. تربیت

جامعه که مبتنی بر اقتصاد مقاومتی کار کنند( که توسط مادران در 

 .شودمی خانواده انجام

8 

 نهیبه يبلکه به معنا ستیکم مصرف کردن ن يبه معنا ییصرفه جو 

 ییبر قناعت و صرفه جو ینید يمصرف کردن است. در آموزها

 یدر مسائل تمام دیمسلمان با کیشده است و ما به عنوان  دیتأک

 .میمصرف کن نهیبه ياز جمله خوراك، پوشاك، انرژها نهیزم

 تواند اجرا کند و به می کی از راهکارهایی که یک مادر در خانوادهی

 است.اصلاح الگوي مصرف ، همسر و فرزندان خود انتقال دهد

 ترین نهادوان اولین و مهمعندر این بین خانواده در جامعه به 

  اجتماعی در تربیت و پرورش منابع انسانی باید تقویت شود تا زمینه

عنوان توسعه اقتصادي در کشور فراهم شود. زنان در خانواده به

وري و توانند در جریان بهرهعاملان پرورش و رشد نیروي کار می

 تولید ملی سهم بسزایی داشته باشند.

 گیریم در حقیقتمدیران یک خانواده در نظر میعنوان زنان را به 

با استفاده از نقش تربیتی و پرورشی که دارند در وهله نخست ها آن
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هاي مردم در اقتصاد میترین نقشتوانند مؤثر واقع شوند؛ از مهممی

توان به مدیریت مصرف، یعنی تعادل در مصرف و جلوگیري از 

 .اسراف و تبذیر اشاره کرد

9 

 حضرت یمدار یو مکتب یمذهب یشینهزنان، پ یما درخصوص بازرگان .

 یو مسئله بازرگان کردندیم یریتفدك را مد يازهرا )س( در برهه

فر لوازم ک یايدن یگفته شده است. وقت یارهم که بس یجهحضرت خد

 کنیمیفکر نم یما حت بیند،یما تدارك م يرا برا یشیآرا یبهداشت

 .یرخ یاشده است  یهته یرحلالغ یهمواد از مواد اول ینکه ا

 میاز صدر اسلام ما همه جا زن و مرد را با هم داشت زیدر بحث اقتصاد ن .

به اشتراك  امبریتاجر بود و تجارت خود را با پ جهیحضرت خد

 یکمال را هم ط ریشد که مس یتجارت، تجارت خوب نیگذاشت و ا

 یاصل ریآن مس يهمه سود برا یعنیتجارت در راه خدا؛  یعنیکرد؛ 

 کمال تجارت است. ن،یو ا دیبه مصرف رس

 به دور از تجملات و  اسراف  یزندگ رویپ یاسلام یسبک زندگ

 یو الگو قرار دادن سبک زندگ يرویرو بانوان با پ نیاست از ا یزدگ

 نند.ک فایا یرا در اقتصاد مقاومت یتوانند نقش بزرگمی یاسلام

 سبک زندگی اسلامی پیرو زندگی به دور از تجملات و اسراف

زدگی است. از این رو زنان جامعه ما با پیروي و الگو قراردادن سبک 

توانند نقش بزرگی را در اقتصاد مقاومتی ایفا زندگی اسلامی می

 کنند.

 موثر  بسیار  )ع(بیت سیره اهل هر بحث اقتصاد مقاومتی توجه بد 

 داشتند فدك در( س) زهرا حضرت که تولیدي و کار بحث است،

در کار تجارت، از طریق س( ) خدیجه حضرت سیره به توجه یا و

 ،کمک فراوانی در جهت ترویج اسلام داشتندها آن آمد حاصل ازرد

 دداراي العاده خارق اهمیت

  زندگی  احیاي سبکبخشی از فرایند تحقق اقتصاد مقاومتی از طریق

صورت خواهد پذیرفت؛ از آنجا که زنان نقش مهمی در نحوه سبک 

توانند نقش عظیمی را در اقتصاد مقاومتی زندگی خانواده دارند، می

 ایفا کنند
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10 

 به  یرضروريلوکس و غ يکالاها یدخر ياز تقاضا برا یززنان با پره

ام گ توانندیم یرانیا يکالاها يو تقاضا برا یخارج يکالاها یژهو

 بردارند. یچرخه اقتصاد داخل یتدر تقو یبزرگ

 یبک غربس  يکرده و به سو دایپ رییتغ  یها کممتاسفانه امروزه  ذائقه 

،  شود یها بررسذائقه رییتغ نیاست. لذا لازم است علل  ا شرفتهیپ

 يررا مشت گرانید يباشد که ما کالاها نیآن ا لیاز دلا یکی دیشا

ا و م هیعلها آن و در مقابل میرا بچرخانها آن يو چرخ اقتصاد میباش

دانه کرده و قدرتمن زیبتوانند خودشان را تجه یاسلام يکشورها هیعل

 عرصه قدم بردارند. نیدر ا

 نهیو هز یخارج يکمتر استفاده کردن از کالا یعنی یاقتصاد مقاومت 

تن، داش ییدارو یبهداشت، عدم وابستگ یعنیخانوار را کم کردن، 

 م،یکننده باش دیکه مولد و تول نیا یعنی یاقتصاد مقاومت

  کاستن از تجملات فقط در سایه تغییر نگرش زنان میسر است تا شاید

همه جانبه جامعه طی آرام گرفته و مسیر رشد ها به دنبال آن روان

 .شود

 نوع طلبی و زیاده خواهی برخی زنان از مهم ترین دلایل نا بسامان ت

داوم این ت .و به تبع آن جامعه استها شدن وضعیت اقتصاد خانواده

ها بلاي جان اقتصاد ما شده و اگر این زیاده خواهیها تنوع طلبی

چرا که هم شود می برطرف شود آسایش در خانواده و جامعه ایجاد

هزینه این تغییرات تحمیلی بسیار گزاف است و هم اینکه براي تامین 

 شود که به اقتصاد ملی خسارتمی این لوازم از کشور ارز خارج

 .زندمی
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 تحقق يبرا يادیز تیاز اهم یو خانوادگ یتوجه به مشاغل خانگ 

خانواده در  يبرخوردار است؛ چرا که همه اعضا یاقتصاد مقاومت

 دیو وارد چرخه تول پردازندیحرفه م کیبه  یمشاغل خانوادگ

 شوندیم

 مشاغل از آن جهت که موجب حضور زن در کنار خانواده و به  ینا

خود و خانواده  يبرا یخود در حکم موهبت شودیفرزندان م یژهو

دهنوع خاص از  ینا شود،یم ینهاد مدن ینترو کوچک ینبهعنوان اول
نوا
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ر د
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کسب و کار که عموما توسط زنان سرپرست خانوار با عنوان 

 خواهند شد. یهسرما تولیدباعث  شوند،یشناخته م ینیکارآفر

 يکسب و کارها تاسیس که اندنشان داده یراخ ي. روندها 

 ین. ااست یشکوچک و متوسط توسط زنان در حال افزا ینانهکارآفر

 یانبن تیتقو يو تلاش برا یاقتصاد مقاومت یکردموضوع کاملا با رو

و  میدرك مستق یلدارد. زنان به دل يسازگار یاقتصاد جوامع محل

­تفرص توانند­یدر هر جامعه، م یروشن از اقتضائات و سبک زندگ

ها آن کند و ییرا شناسا یاجتماع آفرینی و ارزش ییدرآمدزا هاي

 .نماید شکوفا را

  ژاپن در مشاغل خانگی و کمک به تولید  یاحضور زنان کره جنوبی

 اشد.بمی ملی و کسب درآمد براي خانواده الگوي خوبی براي زنان ما

 د زایی در منازل خوهاي اشتغالتوانند بااستفاده از وامروزها بانوان می

اقتصاد مقاومتی را اجرا کنند چراکه مشاغل خانگی بهتر و بیشتر از 

مشاغل آزاد نرخ بیکاري را در شهرها و روستاها کاهش  دیگر

 .هزینه قابل اجراستترین کم دهد و بامی

 آید گرایش به مشاغل خانگی علاوه بر آنکه درآمدزا به حساب می

 موجب حفظ فرهنگ و هنر ایرانی خواهد شد.

 فعالیت بانوان در منازل و ایجاد واحدهاي تولیدي و کشاورزي  هامروز

ها چرا که با حداقل بودجه .تحقق همان اقتصاد مقاومتی استدر واقع 

مشاغلی ایجاد شده است که درآمدهاي خوبی دارد و از سوي دیگر 

 .تولید ملی را رونق بخشیده است

 ي براها آن توان از استعداد ذاتیبا توجه به روحیه زنان ایرانی می

خانگی در  اغلتولید با استفاده از ظرفیت مشاغل خانگی بهره برد. مش

انند تواي دارد و زنان روستایی میها ظرفیت گستردهسطح روستا

اقدام به تولید محصولات لبنی، دامی و صنایع دستی کنند از سوي 

توان زنان را به سمت مشاغل خانگی از دیگر در سطح شهرها نیز می

 .اي سوق دادهاي رایانهجمله طراحی و تولید فرش یا حتی بازي
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 زنان، مشاغل خانگی و بحث کار و تولید در این عرصهر بحث د 

توانند بضمن ایفاي نقش در تولیدات داخلی سهمی نیز در پوشش می

 .خانواده داشته باشندهاي هزینه

 مشاغل خانگی که از مصوبات وزارت کشور در هاي تشکیل بازارچه

اي تواند نقش مهم و تعیین کنندهمی حوزه زنان و خانواده است که

در اجراي ابلاغ رهبر معظم انقلاب در خصوص اقتصاد مقاومتی 

 .داشته باشد

12 

 تواند اجرا کند و به می کی از راهکارهایی که یک مادر در خانوادهی

 استاصلاح الگوي مصرف ، همسر و فرزندان خود انتقال دهد

 توانند عاملان پرورش و رشد نیروي کار میعنوان . زنان در خانواده به

 وري و تولید ملی سهم بسزایی داشته باشند.در جریان بهره

 دهی طبیعی است که مدیریت صحیح زنان در تربیت فرزندان و شکل

ها در این راستا نقش بسیار بارزي دارد و میبه امور جاري خانواده

یکی از اولین دهنده تواند علاوه بر حل معضل گفته شده نشان

 کارکردهاي زنان در تحقق این مهم باشد.

  از همه مهمتر اینکه در بحث اقتصاد مقاومتی نیازمند تربیت یک نسل

کارآفرین هستیم.)جوانان و نوجوانان کار آفرین. تربیت اعضاي 

جامعه که مبتنی بر اقتصاد مقاومتی کار کنند( که توسط مادران در 

 .شودمی خانواده انجام
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 اد مقاومتی در اقتص با منابع موجود برخورد شود. یتیبا نگاه جنس دینبا

 استفاده از همه منابع موجود مهم است.

 شان در آن به شرط آموزش، اشتغال ییدر کشور هند زنان روستا

شورشان ک نهیها را با توجه به زمفرمول یعنی شود؛یم نیها تضمبخش

 کنندیو مشارکت فعال زنان را در اقتصاد ضمانت م جادیا

 بیه ترکک ییایدر دن م؛یکنیم یتیرا جنس هاتیما در کشورمان مسئول 

انواده در مورد خ یرفته است. وقت نیاز امور از ب ياریدر بس یتیجنس

 میریذبپ ست؛یفقط در کشور ما ن نیهم مرد هم زن شاغل، ا مییگویم

 .ستیکه مسئله خانواده، فقط مسئله ما ن
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 اه باعث نگ نیها، همدر همه نقش یتیجنس کیتفک مییگویم یوقت

چراکه خودمان را از  م؛یدر دوران گذار دچار اشتباه شو شودیم

 یتیجنس کی. اگر قائل به تفکمیداریتوسعه عقب نگه م انیجر

 نیا خواهدیم یچه کس رون؛یزن، کار خانه، مرد، کار ب م؛یهست

 کند؟ فیما تعر يرا برا کیتفک

 تیفراتر از جنس ]اقتصاد مقاومتی[ مسئله نیدر اقتصاد کشورمان ا 

 است

 است تیفراتر از جنس ان،یبنما در حوزه اقتصاد دانش يهادغدغه. 

 هاي مالیمدیریت وري یا سیاسترشد بهره هایی نظیردر سیاست ،

زنان متخصص معمولاً به روایتی غیر از . بحث جنسیت معنادار است

 وريشوند و همین عامل سبب افت بهرهشان به کار گرفته میتخصص

 زنان يبرا کار و کسب فضاي اگر  شود.آنان در فضاي اقتصادي می

 به نشود، راهمف قشر این هايظرفیت و جنسیتی هايپتانسیل به توجه با

ین فضا ا و شده تعریف برایشان امروز به تا که روندمی فضاهایی دنبال

 آید.وري در حوزه اشتغال زنان پایین مینیز کاملاً اشباع است و بهره

14 

 و  تیها با محوردر خانواده یمل دیاز تول تیشدن حما نهینهاد

امر  نیه اب دیها باخانواده .به فرهنگ شود لیتبد دیبانوان با تیریمد

، داخل داتیاز تول تیو حما یوطن يواقف باشند که مصرف کالا

اهد خو دیتول ياقتصاد و به فعال شدن چرخه ییایآخر الامر به پو

 دیانجام

 ال نامه و شرح ح یزندگهستند. اگر در  دکنندهیزنان ما خودشان تول

از چرخه  یکه بخش دید دیخواه د،یداشته باش یتورق کیزمان 

 يخانواده ما توسط زنان خانواده چرخانده شده است. برا ياقتصاد

 يوع کارهاها، ن یها، فرش باف یبافیقال ،یدست عیصنا داتینمونه تول

 شده دیتول یدست عیصنا ،یبافتن

 باشند.  گریدتول یمبه طور مستق توانندیم یددار در عرصه تولزنان خانه

توسط زنان در  تواندیم شودیم یداريکه خر ییاز کالاها یاريبس

دهنند و ک یدتول یدست یعصنا توانندیدار مشود. زنان خانه یدخانه تول
نوا
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 يورهگونه بهر ینندارد که حتما وارد تجارت شوند و بد یالبته لزوم

 بالا رود. یزو فرزندانشان ن رهمس

15 

 آید می مادر باید این قدر خلاقیت داشته باشد که هر چه که در خانه

 .را به درستی استفاده کند و کوچکترین دور ریزي نداشته باشد

 نهیو هز یخارج يکمتر استفاده کردن از کالا یعنی یاقتصاد مقاومت 

تن، داش ییدارو یبهداشت، عدم وابستگ یعنیخانوار را کم کردن، 

لو درحد و م،یکننده باش دیکه مولد و تول نیا یعنی یاقتصاد مقاومت

 در بالکن خانه مان. یبوته گوجه فرنگ کیکاشت 

 را  یکالاها نقش يو نوع نگهدار دیتوانند در نوع خرمی که یکسان

که  ییهستند.  نخست؛ از آن جا رگذاریبکنند زنان تاث فایدر خانواده ا

جامعه،  رگید مهین يرو رگذاریجامعه هستند و تاث کرهیاز پ یمیزنان ن

به عنوان مادر در خانواده و دارا بودن نقش  ایبه عنوان همسر و  ایحال 

 دختر که مطالبات کیبه عنوان  ایو  يو مهرورز یعاطف ،یتیترب

زنانه  یتیجنس یفرزند و اختصاص گاهیدر جا خاص خود را ياقتصاد

تواند در خانواده داشته باشد، حتما و مطمئنا در فرهنگ می و دخترانه

 دیآیم آن چه که به دست تیتقاضاها، مطالبات، کنترل و هدا يساز

 دارد یبستگها به فرهنگ خانواده

 مصرف  يفضا یزنانه نوع يخانواده و فضا يبه هر حال فضا

بحث  نهیشود، اما خوب مصرف کردن و استفاده بهمی محسوب

را در چه برهه  ییکه چه نوع کالا نیما در ا کردیاست. رو يگرید

و نظارت بر حسن استفاده از کالاها، عدم  میکن ينگهدار یزمان

اند تومی کههایی نیگزیو استفاده از جا دهایدر تنوع خر شیگرا

و نوع  يبه فرهنگ ساز یمطالبات و تقاضاها را کمتر بکند، بستگ

 .مینگاه زنانه ما دارد که فرزندان را چگونه آموزش بده

  نقش آفرینی زنان در اقتصاد مقاومتی بسیارمهم است زیرا زنان در

رابطه با مدیریت درآمدها، هزینه کردها، مدیریت و هماهنگی با نحوه 

 .توزیع و تهیه سبد خانوار دخیل هستند
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 توانند کارآمد و میدان خانه و جامعه میزنان نیز در این مسیر در د

هاي وجودي شان چندین جبهه را واقع شوند، یعنی از طریق ظرفیت

مدیریت کنند از یک سو در خانه با درنظرگرفتن مدیریت مصارف 

سازي خرید و مصرف و اموري از این دست میخانگی، فرهنگ

 ثمر واقع شوندتوانند حتی بیشتر از مردان مثمر

 م نقش آفرینی زنان در بحث اقتصاد مقاومتی، استفاده بهینه محور سو

جویی و استفاده مناسب از توانند در صرفهاز انرژي است. زنان می

 هاي در اختیار نقش مهمی را ایفا کنند.آب، برق، گاز و انرژي

 گیریم عنوان مدیران یک خانواده در نظر میدر بخش اول زنان را به

استفاده از نقش تربیتی و پرورشی که دارند در با ها آن در حقیقت

هاي مردم ترین نقشتوانند مؤثر واقع شوند؛ از مهموهله نخست می

توان به مدیریت مصرف، یعنی تعادل در مصرف و در اقتصاد می

 .جلوگیري از اسراف و تبذیر اشاره کرد

 

16 

 توانند در مواقع کمبود با حذف برخی امکانات، جایگزین آنها می

مناسبی را انتخاب کنند بدون آنکه در مطلوبیت آن تغییري ایجاد 

 شود.

 ها نآ دانیم تأمین مایحتاج خانه و استفاده صحیح ازطور که میهمان

توانند شرایطی را فراهم ریزي صحیح دارد که زنان مینیاز به برنامه

هزینه و بالاترین مطلوبیت نیازهاي خانه و افراد ترین کم ند تا باکن

ی  خانواده تأمین شود
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17 

 اید از سرمایه بسیار بزرگ دانش آموختگی دختران فارغ التحصیل ب

توسعه  ودانشگاهی بهره گرفته شود زیرا وقتی اقتصاد دانش بنیان 

دانایی محور است، نباید نسبت به زن و مرد قائل به تفکیک باشیم و 

 .شناسدنمی اقتصاد دانش بنیان زن و مرد

  هنوز تعادل مطلوب و قابل قبول و مشارکت عادلانه زن و مرد در

فعالیتهاي اقتصادي، اجتماعی و فرهنگی محقق نشده، فرصت منصفانه 

اي هبرقرار نشده و فرآیند توسعه بگونبروز خلاقیت و استعداد انسانها 

 .مطلوب موفق نبوده است
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 هاي خود درجامعه خارج شده و امروز زنان از محدوده سنتی نقش

 خواهان افزایش مشارکت اجتماعی و فرهنگی خود هستند.

  ،امروز بانوان تحصیلکرده زیادي در حوزه مشاغل خانگی، صنعتی

اند که هدف ما جهت شده کشاورزي، تولیدي و حتی بازرگانی وارد

 .ها و رسیدن به اقتصاد مقاومتی استدهی به این فعالیت

 توان از ظرفیت زنان براي فرهنگترین شکل ممکن میدر ابتدایی

سازي در عرصه اقتصاد مقاومتی استفاده کرد؛ بنابراین با توجه به 

هاي زنان براي تحقق اقتصاد مقاومتی، در جهت هدایت و ظرفیت

 هاي لازم صورت پذیردبایست تلاشزنان در این عرصه میحمایت 

  باید توجه داشت که در عرصه اقتصادي مشکلات زیادي به وجود

آمده و باید زنان در برطرف و متوازن کردن این شرایط به میدان 

بیایند و مردان کشور نیز باید توانمندي زنان را ببینند چرا که عملکرد 

معه اگر از مردان قوي تر نباشد ضعیف مختلف جاهاي آنان در نقش

 .تر هم نیست

18 

 يمزد دهدیکه یک زن در خانواده انجام م يهرچند میزان کار 

در حقیقت یک فعالیت  يندارد، اما با توجه به این که این کار و

اقتصاد  یو نهای یخروج gdpبوده، لذا در  يادرون خانواده ياقتصاد

د تاثیر گذار خواه یجامعه و نیز در سطح کلان در تولید ناخالص مل

 داد میتبود و باید به آن اه

 یتناع یانبناقتصاد دانش یشتازيبه پ 2بند  یدر حوزه اقتصاد مقاومت 

 ینا یدبگو ینکها يبرا یشاخص یچه یادن 1995دارد. تا سال  یخاص

 یباًتقر 1995نداشت. از سال  یر،خ یامحور است د دانشاقتصا

و  یمکن یريگاندازه یمها کمک کردند تا ما بتوانفرمول سريیک

 ید. باریخ یامحور است اقتصاد دانش ینا یاآ هک ییمبراساس آن بگو

. کندیم یدامصداق پ یتجنس یتها کجا در رواشاخص ینا ینیمبب

 ماتی)اّپک( تقس یانوسیهو اق یاآس ياقتصاد يمثلاً سازمان همکار

لق کرده است که از خ یمعرف یانبناقتصاد دانش يرا برا ياچهارگانه

دانش، انتشار دانش و  يریادگیو  یلو تحص شودیدانش شروع م

 خلق دانش یريگاندازه يها. شاخصهگیردیکاربرد دانش را دربرم
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رانه محققان و ، سGDPاز R&Dدرصد   ی،اند از: ابداعات ملعبارت

وسعه دانش، ت یادگیريو  یلتحص يهاسرانه ثبت اختراع. در شاخصه

. یردگیاز کل واردات، ملاك قرار م يآورواردات فن ی،منابع انسان

 يهاًشاخصه یتااست و نها ICTو  ITانتشار دانش شامل  يهاشاخصه

ار ک یرويکه ن یمکه برآورد کن شودیکاربرد دانش، شامل آن م

کار را  یروي( ما چند درصد نknowledge workerمتخصص )

 .دهندیم یلتشک

19 

 ریکه راه مشارکت زنان در اقتصاد از مس یمفکر کن ینبه ا یدنبا 

 دوطرفه باشد. یدحرکت با ینبلکه ا گذرد،یو خدمات م یسسرو

ت، خرد اس یاردر سطح بس یهتوص یکخدمات  یسبه سرو یهتوص

من  ندپرسیکه امروز از ما م یبه خود زنان است؛ به زنان یهبلکه توص

که  کنمیم یهتوص یشانهستم و من به ا ياقتصاد یتمند به فعالعلاقه

به بخش خدمات بروند و  کنمیم یهشوند و توص ینکارآفر

کنند تا اقتصاد  ییساخدمات دهند، شنا توانندیرا که م ییهاحوزه

ام باشد کلان جامعه يبه ساختارها یدداشته باشند، اما نگاه من با یاپو

 یکیا که حداقل ب زاییدر اشتغال یردرگ يهابه بخش یمکن یهو توص

مناسب حضور زنان ارتباط دارد و حضور زنان را در  هايیاستاز س

 کنند، بپردازد. ینکشور تضم یاشتغال رسم

 لندمدت ب یدد یککه  یمبه دنبال آن باش یدشتغال زنان باا يدر فضا

شور شناخته در اقتصاد ک یتو ظرف یلو پتانس یمداشته باش یکاستراتژ

 .یردقرار گ یتخاص در اولو يهادر حوزهها آن شود و زنان و اشتغال

که  انجام نشده است یهقض ینا يرو یقیکار دق یچه کنمیمن فکر م

حوزه ثمربخش را اول  ینا یمبتوان یدرون هايفیتما براساس ظر

 یاومتاشتغال زنان در اقتصاد مق یم؛کن یزو بعد هم تجه یمبده یصتشخ

 .کندیم یدادر همان حوزه معنا پ

 يزنان برا یتاز ظرف توانیشکل ممکن م ترینییدر ابتدا 

که با  ياستفاده کرد. به طور یدر عرصه اقتصاد مقاومت يفرهنگساز

 ینهزنان خانه دار توامند در زم یتو ترب یاموزش يهاارائه کارگاه
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 یزنان در  تحقق اقتصاد مقاومت هايیتو توجه به ظرف  یمشاغل خانگ

مشاغل از آن  ینزنان گام برداشت.ا یتو حما یتدر جهت هدا

فرزندان  یژهجهت که موجب حضور زن در کنار خانواده و به و

 و ینخود و خانواده بهعنوان اول يبرا یخود در حکم موهبت شودیم

نوع خاص از کسب و کار که  ینا شود،یم ینهاد مدن ینترکوچک

 هتشناخ ینیعموما توسط زنان سرپرست خانوار با عنوان کارآفر

 خواهند شد. یهسرما یدباعث تول شوند،یم

20 

  مطالبه مانند غرب براي تحقق مبنا بر این نیست که در تحقق این

 پیشرفت مادي به زن به عنوان یک نیروي کار ارزان نگاه شود؛

  با توجه به پیشینه خوبی که در فرهنگ ایرانی داریم، زنان نقش مهمی

صاد اي دراقتهاي گذشته مشارکت گستردهدر تولید دارند و در سال

ریزي رنامهبد کشور و تولید داشتند که براي احیاي این نقش زنان بای

 .شود

 ياداقتصهاي مختلف و حضور زنان در فعالیتهاي توجه به فرهنگ 

 ایحضور زنان کره جنوبی است. ایجاد انگیزه براي زنان کشور ما 

ژاپن در مشاغل خانگی و کمک به تولید ملی و کسب درآمد براي 

 باشد.می خانواده الگوي خوبی براي زنان ما
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21 

 تغال و اش یدولت هايیتنظر از ظرفبحث اشتغال زنان را صرف یدبا

که  میدنبال کن یبخش خصوص يمناسب برا سازيینهدر زم یدولت

در کشور ما؛ بلکه در تمام تنها نه آن يابزارها ترینیاز اصل یکی

ه عنوان ب یعنیزنان است؛  يکسب و کار برا يکشورها، بهبود فضا

ر را کسب و کا يفضا یدبا ید،اد شغل کنیجا ینکها يدولت به جا

 .یدکن یریتمد

 ی،مال هايیریتمد یاستس یا يوررشد بهره یرنظ هایییاستدر س 

از  یرغ یتیمعنادار است. زنان متخصص معمولاً به روا یتبحث جنس

 يورهعامل سبب افت بهر ینو هم شوندیشان به کار گرفته متخصص

زنان  يکسب و کار برا ي.  اگر فضاشودیم ياقتصاد يآنان در فضا

اهم نشود، به قشر فر ینا هايیتو ظرف یتیجنس يهایلبا توجه به پتانس

فضا  ینا شده و یفتعر یشانکه تا به امروز برا روندیم ییدنبال فضاها
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 هیاول مرحله کدگذاري یعنیبر استقرا، یمحتواي مبتن لیمرحله اول تحل يپژوهش، پس از اجرا نیدرا        

 نیا قیدر مرحله بعدي تحق.به دست آمد هیمقوله اول 20مقوله واحد،  کی ریو جمع کردن کدهاي مشابه ز

قولات عام مجموعه م ریداشتند ز شتريیب یکیکه نزدها آن شدند  و تعدادي از سهیمقا گریکدیمقولات با 

طبقه خاص از موضوع  ایبخش  کیمعرف  ،يمحور ای یانیمقولات م نیاز ا کیهر .تري قرار  گرفتند

 کی لیو در سطح بالاتري از انتزاع، ذ رندیدر ارتباط با هم قرار گ توانندیمقولات م نیا.باشند-یم  قیتحق

 .جمع شوند یمقوله اصل

. آیدیم یینغال زنان پادر حوزه اشت يورکاملاً اشباع است و بهره یزن

ها آن يبرا یديجد یشغل يهاسرفصل یک یداست که با ینا یجهنت

 یريذپانعطاف يآنان و دارا يکه مطابق با استانداردها یمکن یینتع

 هايیتاز ظرف یمرا کم کند و بتوانها آن يهاباشد تا دغدغه

 .یماستفاده کن یزن شانیاصل

 یبرخورد داشستم که سرپرست یاريبا زنان بس یتمدر دوران مسئول 

ده است نش یتآنکه از آنان حما یلرا بر عهده گرفتند اما به دل يافراد

ا موانع را ت یمتلاش کن یداند که باخود شده یتمجبور به توقف فعال

نان ز يبرا یديتول يامر با احداث واحدها ینکه ا یمزنان بردار يبرا

 راهگشا باشد.کسب و کار  يبهبود فضا يد براتوانیم

22 

  ست. اجایگزینی تولید به جاي مصرف گرایی را نیازمند تغییر فرهنگ

ار و افکها فرهنگ سازي هم در ابتدا نیازمند تغییر باورها، ذهنیت

جامعه است. باید با گفتمان سازي این مفاهیم، اهمیت و ارزش تولید 

 .ایجاد کنیمها در خانوادهرا به عنوان یک فرهنگ 

 قتصاد مقاومتی با بیان اینکه فرهنگ سازي در بحث اقتصاد مقاومتی ا

اگر این اتفاق بیفتد، قطعاً . ارائه یک سري راهکارها را دارد به نیاز

تفکر تولید جایگزین تفکر مصرف خواهد شد. مطرح کردن بیانات 

نه شان در این زمیی( و حساسیتی که ایلمقام معظم رهبري )مدظله العا

 .باشدمی دارند، در تحقق اقصاد مقاومتی بسیار با اهمیت
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 عیتجم ياهم نظرات نخبگان، برا آوريبعد از جمع.ارائه شده است يادامه مرحله اول کد گذار در        

 روش طبق.اندمختصر در جدول ارائه شده يهاهیسخنان خلاصه  و به صورت گو نای جدول، در هاداده

و بعد  شده يرکدگذا یکل يهامقوله.جدول استخراج شود نیاز ا یکل يهاشده مقوله یمحتوا سع لتحلی

 .شودیکدها مرحله دوم آغاز م ریاز تفس

از مقولات که با هم ارتباط  يمرحله تعداد نیدر ا.محتوا آورده شده است لیادامه، مرحله دوم تحل در        

زنان در  ریتاث یاصل يمحورها بیترت نای به و اندشده بنديجمع تریمقوله کل کی لیدارند ذ یکینزد

 .مشخص شده است یاقتصاد مقاومت

 اری محوریكدگذ -4-4جدول 

های مقوله

 محوری
 

 كلی هایمقوله

ي 
زار

رگ
ب

گاه
کار

ي 
ها

شی
وز

آم
  

 متیهاي اقتصاد مقاوآموزشی براي تبیین توانمنديهاي برگزاري کارگاه

+ 

 یینو تب یرانیا يکالا یمعرف يبرا یآموزشهاي کارگاه يبرگزار

 یرانیکارگران اهاي يتوانمند
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ی
ت
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 اقتصاد هاينهیزنان در زم یعلم نشیارتقائ دانش و ب

+ 

 اقتصاد نهیدر زم یآموزش هايکارگاه يبرگزار

گ
رهن

ف
ي

ساز
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اقت

 
تی

وم
مقا

 
 در

ده
نوا

خا
 و 

عه
جام

 

 

 توسط زنان ندهیبه نسل آ یانتقال فرهنگ مقاومت

+ 

 توسط زنان دکنندهیجهت خانواده قناعتگر و تول يفرهنگساز

+ 

 توسط زنان یداخل داتیبه تول جاداقبالای و هاذائقه رییتغ

+ 

ادر به از م یمصرف و تفکر اقتصادمقاومت ياصلاح الگو دگاهید انتقال

 خانواده بخصوص فرزندان ياعضا گرید

+ 

 یاهداف اقتصاد مقاومت شبردیزن در پ گاهیجا يایو اح اصلاح
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 و 
ف
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ز ا

ي ا
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 یاز مواد و لوازم مصرف حیو صح نهیمصرف و استفاده به تیریمد

+ 

 يرضروریلوکس و غ يکالاها يو تقاضا برا گراییاز مصرف زیپره

+ 

 ییمصرف گرا يبه جا دیتول شیافزا
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 دکمبو طیامکانات در شرا یحذف برخ ایمناسب و  نیگزیانتخاب جا

+ 

از اسراف و تجملات  يو دور یرانیا یاسلام یاز سبک زندگ يرویپ

 توسط زنان

+ 

 یداخل يبه مصرف کالاها بیترغ

+ 

 ییمصرف گرا يبه جا دیتول شیافزا
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زنان در داخل خانواده یکسب و کار خانگ  

+ 
زنان در  یخانگ داتیو تول یدست عیو صنا يهنر داتیاز بازار تول تیحما

 خانواده

+ 
کشور یحضور زنان در اشتغال رسم ضرورت  

+ 
 دگاهیکرده بدون داشتن د لیزنان و دختران تحص تیاز ظرف استفاده

یتیجنس  

+ 
زنان يکسب و کار برا يفضا بهبود  

+ 
 یاهداف اقتصاد مقاومت شبردیزن در پ گاهیجا يایو اح اصلاح

نظرات  يالبته در محتوا.استخراج شده از مرحله دوم در شکل  قابل مشاهده است يمحورها        

که در  محورهایی و هامقوله.استخراج کرد زین يگرید هايمقوله توانیم نشیصاحبنظران، بر اساس نوع چ

 لیذ توانیرا م یمقولات استخراج ریهستند که سا ايو خلاصه کلی مقولات اندقسمت مشخص شده نیا

 توانیمقولات دارند م ریو با سا گریکدیمشخص شده با  يکه محورها یبا توجه به ارتباط.گنجاندها آن
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له سوم از وارد مرح بیترت نیبه ا.استخرج کردها آن را از یزنان در اقتصاد مقاومت يرگذاریتاث یابعاد اصل

 .است ینشیگز يشد که کدگذار میخواه يکدگذار

 

   
 یزنان در اقتصاد مقاومت ریتاث یمحورها -4-1 شکل

در چهار بعد  یاهم محورها استخراج و به شکل موضوع ،ینشیگز يکدگذار یعنیمرحله آخر  در        

 :شده اند يطبقه بند لیذ

  

محورها

برگزاري 
کارگاههاي 

آموزشی

ی فعالیتهاي آموزش
و پژوهشی

صاد فرهنگسازي اقت
مقاومتی در نهاد 

خانواده

اصلاح الگوي 
مصرف توسط زنان

لزوم مشارکت زنان
در فعالیت هاي 

اقتصادي

افزایش سرانه ملی و 
افزایش کیفیت 

تولید داخلی

جلوگیري از 
اسراف و تبذیر
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 كدگذاری گزینشی -4-5جدول 

 

 یدر تحقق اقتصاد مقاومت توانندیم ریصورت گرفته، زنان در ابعاد چهارگانه ز يمحتوا لیاساس تحل بر        

 :کنند فایا يموثر هايبوده و نقش رگذاریتاث

 

  

 

 بندیطبقه

 محورها
 

 كلی محورهای

زش
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د آ
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 -ی
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پ
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 یپژوهش یآموزش هايتیفعال

+ 
 یآموزش هايکارگاه يبرگزار

نگ
ره

د ف
بع

 -ی

ماع
جت

ا
  ی

 خانواده نهاد در مقاومتی اقتصاد سازيفرهنگ

+ 
 مصرف توسط زنان ياصلاح الگو

صاد
 اقت

عد
ب

 -ي

  یتیریمد

 هاي اقتصاديلزوم مشارکت زنان در فعالیت

+ 
 مصرف ياصلاح الگو

تار
 رف

عد
ب

 -ي
جرا

ا
 یی

 

 ریاز اسراف  و تبذ يریجلوگ

+ 
 مصرف توسط زنان يالگو اصلاح

+ 
 سرانه تولید ملی و افزایش کیفیت تولید داخلی افزایش
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 یزنان در اقتصاد مقاومت یرگذاریابعاد تاث -4-2 شکل

ه نظران دوبارنظرات و سخنان خبرگان و صاحب ياز مشخص شدن ابعاد چهارگانه فوق، محتوا پس        

 .دیهرکدام از ابعاد چهارگانه استخراج گرد لیدر ذ ریشد و مقولات ز یبررس

 پژوهشی–بعد آموزشی-4-2-1

 اقتصادي در بین زنان يافزایش بینش و اطلاعات بهره ور 

 رانیدانش زنان در باب اقتصاد ا يارتقا  

 اقتصادي زنانهاي يتوانمند شیهاي مالی و توان افزایی و افزاضرورت افزایش مهارت 

 به زنان يآموزش حفظ منابع زیست محیطی  و منابع انرژ 

 ايهاي دورهنان از طریق آموزشز  يافزایش توانمندي مدیریت اقتصاد 

 هاي اقتصادارتقاء دانش و بینش علمی زنان در زمینه 

 بانوان و امکانات ویژه براي آنها یژوهشپ –هاي علمی نمایش توانمندي 

 اقتصاد مقاومتیهاي ها و راهبردآشناسازي زنان با ادبیات و سیاست 

 در رابطه با نحوه درست مصرف یدانش و آگاه شیافزا يآموزش زنان در راستا 

ابعاد 
تاثیرگذاري 

زنان در اقتصاد 
مقاومتی

بعد آموزشی 
پژوهشی

بعد فرهنگی 
اجتماعی

بعد رفتاري 
اجرایی

بعد اقتصادي 
مدیریتی
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 ران کارگهاي يتوانمند نییو تب یرانیا يکالا یمعرف يبرا یآموزشهاي کارگاه يبرگزار

 یرانیا

 کردیا روب یزنان در بحث اقتصاد مقاومت ینیآفرتحقق نقش يبرا یآموزش يهادوره يبرگزار 

 یبوم

 اجتماعی–بعد فرهنگی-4-2-2

 شغلی زنان و توان کار و زندگیهاي خانوادگی و کاهش تعارض نقش 

 سازي فضاهاي شغلیتفکیک فضاي شغلی زنان از مردان و سالم 

 هاي جنسیتی در خانوادهکاهش پیامدهاي منفی ترکیب نقش  

 اصلاح الگوي مصرف توسط زنان 

 فرهنگسازي اقتصاد مقاومتی در نهاد خانواده 

 انها به نسبت اقبال به تولیدات داخلی توسط زنتغییر ذائقه 

 ایجاد انضباط مصرف و اصلاح الگوهاي مصرفی توسط زنان در خانواده 

 گر و تولیدکننده توسط زنانقناعت يفرهنگسازي جهت خانواده 

  زنان توسط تجملات و اسراف از دوري و ایرانی –پیروي از سبک زندگی اسلامی 

 پرهیز از تقاضا براي خرید کالاهاي لوکس و غیرضروري 

  احساسات و عواطف در خانواده جهت اصلاح الگوي مصرفاستفاده درست از 

 ها پیشگیري از عادات نادرست مصرفی در خانواده 

 توسط زنان در خانواده و جامعه نهیارتقاء فرهنگ مصرف به 

 تغییر ذائقه و نگرش خانواده و مدیریت اقتصادي سالم توسط زنان 

  محصولات داخلینهادینه کردن مصرف محصولات داخلی و فرهنگسازي خرید 

 زنان يبه کار خانه دار يجهت ارزشگذار يفرهنگساز  

 خانواده تیزنان در ترب يتوجه به نقش محور 

 یداخل يبه مصرف کالاها بیترغ   

 یتیجنس دگاهیکرده بدون داشتن د لیزنان و دختران تحص تیاستفاده از ظرف 
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 خانواده  ياعضا گریدر به داز ما یمصرف و تفکر اقتصاد مقاومت ياصلاح الگو دگاهیانتقال د

 به خصوص فرزندان

 ش متناسب با نق یفرهنگ يارهایاز ارزشها و مع يمجموعها نهکردنیمطلوب و نهاد يفرهنگساز

 یزنان در اقتصاد مل

 نقش زنان تیبا محور یرانای – یبه شکل اسلام یاصلاح سبک زندگ 

 یاهداف اقتصاد مقاومت شبردیزن در پ گاهیجا يایاصلاح و اح 

 ییمصرف گرا يبه جا دیتول شیافزا 

 مدیریتی-بعد اقتصادی-4-2-3

 کسب و کار خانگی زن در داخل خانواده 

 هاي اقتصاديمشارکت اقتصادي زنان در فعالیت 

 ارائه تسهیلات بیشتر و بسترسازي براي مشارکت اقتصادي زنان 

 تنظیم الگوي مصرف در خانواده و بهبود مصرف در خانواده 

 درآمدزایی و ارزش آفرینی اجتماعی براي اشتغال زنان هايایجاد فرصت 

 زنان در تحقق اقتصاد مقاومتی یاندازهاي مالتوجه به نقش پس 

 گراي دینی در اشتغال زناننگاه خانواده جادیا 

 بهبود فضاي کسب و کار براي زنان 

 تشکیل صندوق حمایت از زنان کارآفرین 

 نهو نمو نیاز زنان کارافر يو الگوساز یمعرف 

 فراتر رفتن از جنسیت در حوزه اقتصاد دانش بنیان 

 وري از پتانسیل تخصصی زنان در حوزه اشتغالضرورت بهره 

 شتغالبندي جنسیتی در اتغییر ترکیب مهارتی و تحصیلی زنان و ضرورت برداشتن سهمیه  

 ضرورت حضور زنان در اشتغال رسمی کشور 

 پرهیز از مردانه کردن حضور اقتصادي زنان 

 جهت استفاده از پتانسیل زنان نخبه، مخترع و پژوهشگر يزینامه ربر 
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 هامصرف در بین خانواده زانیهدفمند کردن نحوه و م 

 جهت مدیریت درآمد همسر توسط زنان زهیانگ جادیا 

 مدیریت اقتصادي زنان در خانواده يارتقا 

 هاي گزاف و اضافی به خانوادهپیشگیري از تحمیل هزینه 

 مایه انسانی زنان تحصیل کرده با تجربهاستفاده از سر 

 در خانواده توسط زنان يسازي در بخش مصرف انرژبهینه  

 هاي کاريهاي دوستدار خانواده در محیطاجراي سیاست 

 خانگی زنان در خانواده داتیدستی و تول عیحمایت از بازار تولیدات هنري و صنا 

  زنان در خانوادهحمایت از تولید داخلی و سرمایه ایرانی توسط 

 هاي بیهودهمدیریت زمان توسط زنان شاغل جهت جلوگیري از صرف هزینه 

 مدیریت منابع توسط زنان و پرهیز از نگاه جنسیتی به منابع انسانی 

 ضرورت تسهیل حضور زنان در اقتصاد مقاومتی توسط مدیران زن 

 کلان کشور تیریداري زنان در سطوح مدافزایش ارزش خانه  

 دار و اعطاي وام به آنهااندازي بانک توسعه براي زنان کارآفرین و خانهراه 

 پیشگیري از زنانه شدن بخش غیررسمی اقتصاد 

 کمبود طیامکانات در شرا یحذف برخ ایمناسب و  نیگزیانتخاب جا 

 تیمطلوبترین بیش و  نهیهزترین کم خانواده با حتاجیما نیتام 

 از اسراف يریتعادل در مصرف و جلوگ 

 يدیتولهاي مشارکت در بخش 

 خانواده يازهاین هیو ته عیها، توز نهیدرآمدها، هز تیریمد 

 یو توسعه مشاغل خانگ یخوداشتغالهاي استفاده از وام 

 یمشاغل خانگهاي بازارچه لیتشک 

 اجرایی-بعد رفتاری-4-2-4

  اعضاي خانوادهتلاش زنان در انتخاب کالاهاي مصرفی مناسب و با دوام جهت استفاده 
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 هاي خانواده )مادي، معنوي و زمان(افزایش اثربخشی سرمایه 

 دیمختلف  تولهاي توجه به افزایش کیفیت تولیدات داخلی توسط بانوان در بخش  

 توجه به مشاغل خانگی و خانوادگی توسط زنان 

 توجه به تأثیر بیشتر وضعیت ریاضتی اقتصاد بر زنان و کودکان 

  هامنفی تورم ناخواسته و بحران اقتصادي خانوادهکاهش پیامدهاي 

  توجه به حفظ سلامت اعضاي خانواده با ایجاد انضباط در خرید و نگهداري و مصرف مواد

 غذائی

 هاي اقتصادي براي زنانتسهیل دسترسی به منابع و فرصت 

 ها توسط بانوان در خانوادهسازماندهی و مدیریت صحیح بین درآمدها و هزینه 

 یش سرانه تولید ملی و افزایش کیفیت تولید داخلیافزا 

 آور توسط زنان در خانوادهمصرف مخارج فرعی و غیرضروري و زیان 

 دار و کسب و کارهاي خانگیتوجه به تولیدگري زنان خانه 

 ایجاد کمپین زنان ایرانی براي خرید کالاهاي ایرانی 

  توسط زنانها آن نگاهداريخرید مواد غذایی به مقدار مورد نیاز و شیوه صحیح 

 یاز مواد و لوازم مصرف حیو صح نهیمصرف و استفاده به تیریمد 

 ياقتصاد تیریمد ينگرش خانواده در راستا رییتغ 

 کاذبهاي ازیحذف ن 

 ياقتصاد تیریمد يزمان در راستا تیریمد 

 ياز انرژ نهیاستفاده به 
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 جمع بندی-5-1

 نیا ،يسرو هم يزنان در قالب مادرهاي منابع مختلف مشخص شد با توجه به نقش یبا بررس قیتحق نیا در

 ینکات تیتوانند با توجه داشتن و رعامی شود،می کشور را شامل تیاز جمع یمیقشر از جامعه که حدود ن

مصرف  تیریتوان به مدمی اردمو نیداشته باشند. از جمله ا یینقش بسزا یاهداف اقتصاد مقاومت شبردیدر پ

به ع و به موق دیبه فرزندان، خر حیآموزش صح ،یداخل داتیو مصرف تول ییمبارزه با مصرف گرا ،يانرژ

منظر  نیمساله اشتغال است. از ا یزنان در اقتصاد مقاومت ریتاث قیمصاد گریاز د نیاشاره کرد. همچن ...جا و

 يمد نظر است. توسعه کسب و کارها یمنزل با عنوان مشاغل خانگ درمنزل و هم  رونیاشتغال بانوان هم در ب

در بخش  نیباشد. همچن دهیفا دیمف اریتواند بسمی ..قرض الحسنه وهاي صندوق تیبا کمک و حما یخانگ

که بر  انیتوسعه اقتصاد دانش بن نیشده است. همچن دهید يدر توسعه اقتصاد نینقش زنان کارآفر گرید

وجه به وجود معنا که با ت نیموثر خواهد بود. به ا اریعلم بنا نهده شده است، بس عیو توز دیولت ه،استفاد هیپا

توسعه  متخصص در يروهاین نیاز وجود ا حیصح يزیبرنامه ر کیتوان با می در کشور، لکردهیزنان تحص

 بهره برد.   یاهداف اقتصاد مقاومت شبردیپ تیکشور و در نها ياقتصاد

و  یاسیو س یاجتماع ،ینظرات نخبگان فرهنگ لینقش زنان، به تحل یعلاوه بر بررس قیتحق نیدر ا اما        

-در مورد زنان و اقتصاد مقاومتی پرداخته شده است. چنان که در بخش یاستخراج محورها و ابعاد موضوع

 یموضوع اتیببا اد دیوپدن یدر ارتباط با حوزه زنان مبحث ژهیبه و یقبل ذکر شد موضوع اقتصاد مقاومت يها

مقام  داتیپس از تأک یدر جامعه اسلام کیامر مهم و استراتژ نیتحقق ا یباشد. چگونگمی محدود اریبس

 میاست. لذا لازم است در گام اول مفاه دهیچیپ اریبس نه،یزم نیکلان در ا ياستهایو ابلاغ س يمعظم رهبر

اقدام ها آن کردن ییو سپس اجرا جیلازم، تروي هاشده و به آموزش يو گفتمان ساز نییموضوع، تب نیا

 گردد.

 و صاحبنظران است. در نیو نظرات جامعه نخبگان، مسئولها دهیا يکار جمع آور نیاز الزامات ا یکی        

ارنظر موضوع اظه نیدر ا یو فرهنگ یاجتماع ،یاسیس ،یمختلف علمهاي تیطول چند سال گذشته شخص

 مختلف به جامعه عرضه نموده اند.هاي را به شکل خودهاي شهینموده و اند

مجموعه نظرات نخبگان و  يرسانه ها، اعم از مکتوب و مجاز شیمایو پ یبخش با بررس نیا در        

اهم محورها ها آن يمحتوا لیو تحل قیدق یشده و پس از بررس يجمع آور ریصاحبنظران در دو سال اخ

 شده اند: يطبقه بند لیدر چهار بعد ذ یاستخراج و به شکل موضوع
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 یپژوهش -یبعد آموزش 

 یاجتماع -یبعد فرهنگ 

 یتیریمد -يبعد اقتصاد 

 ییاجرا -يبعد رفتار 

اقتصاد  یابعاد فرهنگ نییتب يدر راستا یانقلاب فرهنگ یعال يشورا تیبراساس مأمور تینها در        

 یعاونت پژوهشم جه،یمربوطه با حصول به نتهاي يریگیو پ نهیزم نیدر ا يفرهنگ ساز يتلاش برا ،یمقاومت

از  ايموعهمج یتخصصهاي و نشستها نظرات خبرگان در کارگروه يشورا براساس جمع آور رخانهیدب

 نموده است. نیو تدو هیته لیرا به شرح ذ کیمربوط به هر  يو راهکارها یکلان فرهنگ يراهبردها

در حوزه زنان قابل  ژهیرا که به طور و يراهبردها و راهکارها موارد نیاز ا یفهرست انیبا ب لیذ در        

 پرداخت. میخواهها آن متناظر باهاي اقدامات و برنامه انیباشد را مشخص و به بمی فیتعر

اقتصاد  كلانهای راهبردهای كلان فرهنگـی در راستـای عملیاتـی سـازی سیاست    -5-2

 مقاومتی

کلان اقتصاد هاي استیس يساز یاتیعمل يو در راستا قیتحق جیو نتا هاافتهیفصل با توجه به مجموعه  نیا در

 .باشدیم لیگردد که شرح ذمی چند راهبرد کلان ارائه یمقاومت

تلاش  ،یاومتاقتصاد مق یابعاد فرهنگ نییتب يدر راستا یانقلاب فرهنگ یعال يشورا تیمأمور براساس        

شورا  رخانهیبد یمعاونت پژوهش جه،یمربوطه با حصول به نتهاي يریگیو پ نهیزم نیدر ا يفرهنگ ساز يبرا

لان ک يراهبردها زااي مجموعه یتخصصهاي و نشستها نظرات خبرگان در کارگروه يبراساس جمع آور

 نموده است. نیو تدو هیته لیرا به شرح ذ کیمربوط به هر  يو راهکارها یفرهنگ

در حوزه زنان قابل  ژهیرا که به طور و يراهبردها و راهکارها موارد نیاز ا یفهرست انیبا ب لیذ در        

 پرداخت. میخواهها آن متناظر باهاي اقدامات و برنامه انیباشد را مشخص و به بمی فیتعر

 ومتیمقا: طـراحی الـگوی سـبک زندگی متناسب با اقـتصاد 1راهبـرد كلان فـرهنگی-5-2-1

 :راهکارها

 یاقتصاد داخل تیتقو يدر راستا یو جمع يفردهاي يریگ میکردن تصم نهیبه .1

 شرفتهیپ ياصلاح فرهنگ مصرف و کاهش فاصله سرانه مصرف با کشورها .2
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 یبوم یو سنت یدست عیمصرف صنا جیترو .3

  یاسلام یرانیا یسبک زندگ جیمردم و ترو یدر سبک زندگ رییتغ .4

 ییکردن فرهنگ و عادات غذا انهیو صرفه جو يسالم ساز ت،یفیجهت ارتقاء ک يزیبرنامه ر .5

گرایی، اسراف و مصرف و مقابله با مصرف حیتهیه و اجراي برنامه جامع الگوي صح .6

 گراییتجمل

 يساز هنیو به یمل يبر حفظ سنتها هیبا تک یمصرف پوشاك داخل نهیدر زم يفرهنگ ساز .7

 ياقتصاد

  ترمیم فـرهنگ عمومی در راستای تقـویت اقـتصاد مقاومتی :2فـرهنگی راهبرد كلان -5-2-2

 :راهکارها

 ،يصبر هدفمند، جهاد اقتصاد ،یکار، کارجمع یاخلاق و فرهنگ اسلام جیو ترو نییتب .1

ت و پرداخ يکسب رزق حلال، مشارکت و رقابت سالم اقتصاد دثروت،یتول ،ینیکارآفر

 و آحاد آن یعزت جامعه اسلام نیتأم يراب یو ارزش مل فهیبه مثابه وظ اتیمال

کفاف  قناعت و تیو رعا ییاز تجمل گرا زیحاکمان و مسئولان و پره يبرا یستیساده ز جیترو .2

 در مصرف و اجتناب از اسراف

 جامعه یدر سطح عموم يانضباط اقتصاد جیتوسعه و ترو .3

 نهیبه دیفرهنگ تول تیدر اقتصاد و تقو يمبارزه با فرهنگ واسطه گر .4

  : گفتمان سازی در راستای اقتصاد مقاومتی3راهبرد كلان فرهنگی -5-2-3

 :راهکارها

 یو خارج کردن آن از ابهامات مفهوم یاقتصاد مقاومت یابعاد مفهوم قیدق نییتب .1

 یز علمو مراک هیعلمهاي در دانشگاه ها، حوزه یاقتصاد مقاومتهاي و روش میمفاه نییبسط و تب .2

 دو حوزه نیدرك متقابل فرهنگ و اقتصاد و تعامل مثبت فعالان ا جادیحرکت در جهت ا .3

 يمان سازگفت يبرا یحوزه فرهنگ یمتولهاي دستگاه نیب ییو همگرا یکار مل میتقس جادیا .4

 یاقتصاد مقاومت
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محصولات و آثار مرتبط با اقتصاد  دیتول يدر راستا يهنر یفرهنگهاي از تشکل تیحما .5

 یمقاومت

 یو عموم یتیریمد ،یدر سطوح دانشگاه یگفتمان اقتصاد مقاومت یمخاطب شناس .6

  های توسعه اقتصاد دانش بنیان: پیشبرد و ارتقا سیاست4راهبرد كلان فرهنگی -5-2-4

 :راهکارها

 یهدفمند کردن نظام آموزش قیاز طر یانسان يروینهاي ارتقا مهارت يبراگذاري سرمایه .1

 کشور

 جیمحور به ترو تیاز مامور يدر دانش و فناورها برنامه رییو تغ ياز ابداع و نوآور تیحما .2

 و توسعه قیتحقهاي تیفعال يمناسب برا طیمح جادیمحور و ا

 یو ارتباط یامکانات مخابرات شیو افزا نترنتیو ارزان به ا عیمطمئن، سر یامکان دسترس جادیا .3

 توسط دولت بصورت برخط به مردم یارائه خدمات عموم .4

ند آگاهانه و نظام م يریگ میدانش در اقتصاد توسط دولت که عبارت است از تصم تیریمد .5

 در سطح کشور ییکارا تیدرباره استفاده بهتر از دانش به منظور بهبود وضع

: اصلاح نـظام آموزشی در راستای تقـویت و ترویج اقتصاد 5راهبرد كلان فـرهنگی -5-2-5

  مقاومتی

 :راهکارها

 در مدارس يو هنر یفنهاي موثر آموزش جیترو .1

 یدر مقاطع مختلف آموزش نانهیو کارآفراي حرفههاي مهارت جیترو .2

 و مصرف دیاصلاح نگرش دانش آموزان درباره کار، تول .3

توان  يتنها افراد دارا نکهیو ااي حرفه یفنهاي اصلاح نگرش دانش آموزان درباره آموزش .4

 شوند.ها میآموزش نیاندك جذب ا یلیتحص

و جذب نخبگان جهت اصلاح  یفرهنگ تیریمرتبط با مدهاي رشته تیو تقو سیتاس .5

 یفرهنگ تیریمد يساختارها

 و پژوهشگران دو عرصه فرهنگ و اقتصاد انیدانشجو انیتعامل م يبرقرار .6
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 يادو اقتص یفرهنگ هیفاقد توجهاي و حذف رشته یلیتکم لاتیدر نظام تحص يبازنگر .7

  و تبلیغاتی در ارتباط با اقـتصاد مقاومتیای اصلاح نظام رسانه: 6راهبرد كلان فرهنگی -5-2-6

 :راهکارها

 دیکار و تول يارزشمند پندار يدر راستا يفرهنگ ساز .1

 ییو مدگرا یمبارزه با فرهنگ مصرف زدگ .2

 یمرتبط با اقتصاد مقاومتاي و رسانه يآثار هنر دیاز تول تیحما .3

 يو رسانه ا یفعالان فرهنگ يبرا یبا اقتصاد مقاومت ییآشناهاي دوره يبرگزار .4

  : سـیاست گذاری برای افـزایش نقش مردم در نظـام اقتصادی7راهبرد كلان فرهنگی -5-2-7

 :راهکارها

ها،  یواصلاح آگاه يو مصرف فرهنگ ساز دیتول ،ياستقلال اقتصاد یچشم انداز مل جادیا .1

 تحقق آن يونگرشها براها شیباورها، گرا

به فرصت  یمنابع ثروت و دسترس عیو توز صیو تحقق عدالت در تخص يمحور يمشتر جیترو .2

 ها، کالا و خدمات

در  ضی(، فقر، فساد و تبعیی)رانت جو يخوار ژهیبا و افتهیو سازمان  ریمقابله همه جانبه، فراگ .3

 ياقتصادهاي عرصه

  فرهنگیهای اقتصادی برنامههای : توجه به سویه8راهبرد كلان فرهنگی -5-2-8

 :راهکارها

 یفرهنگهاي برنامه ياقتصاد وستیپ هیته .1

 یفرهنگ یوتعال يو توجه همزمان به رشد اقتصادها يگذار استیدر س يجامع نگر .2

 اقتصاد و فرهنگ يبه فضا یتوجه به اثرات مخرب ورود درآمد نفت .3

 یفرهنگ ریذخا ياقتصادهاي تیتوجه به مز .4

دو  نیدرك متقابل فرهنگ و اقتصاد و تعامل مثبت فعالان متخصص ا جادیا يحرکت به سو .5

 حوزه
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: تدوین برنامه ویژه برای عمـلیاتی كردن بـندهای مرتبط با 9راهـبرد كلان فـرهنگی -5-2-9

اقتصاد مقاومتی در اسناد بالادستی شورا )نقشه مهندسی فـرهنگی، نقشه جـامع علمی و سند 

 ش(تحول بنیادین آموزش و پرور

 زنان و خانواده کردیبا رو یاقتصاد مقاومتهای و اقدامات و برنامه یمل یكلان، راهکارها یاهداف، راهبردها نییتب -5-1جدول 
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         کردهــاي قویــت کــار ت

 اقتصادي خانواده

      نان به نقش مؤثر ز جه  تو

 در اقتصاد خانواده

          ایجــاد انگیزه در زمینــه

نه در    ــرف بهی تحقق مصـ

 خانواده

     ــه ــوســــع ــت و ت ــوی ــق ت

تغــال   ــ خــانگی    هــاي اشـ

 خانواده محور

     توجه به تربیت و آموزش

ــواده در   ــان اعضـــــاي خ

ــاد    تاي تحقق اقتصـ ــ راسـ

 مقاومتی

  آثار و محصولات علمی و فرهنگی تبیین تولید و عرضه

 کننده نقش زنان در اقتصاد خانواده

 ریزي جهت تقویت فرهنگ شکرگزاري، رضایت از برنامه

 برخورداري مادي و معنوي در زندگی فردي و خانوادگی

 زیستی و پایش مداوم آثار و تبعات ترویج روحیه ساده

 هاگرایی در خانوادهمصرف

 اي براي ترویج فرهنگ استفاده ازرسانه سازيتولید و برنامه 

 خدمات و تولیدات داخلی توسط زنان و خانواده

 هاي تحصیلی مدیریت اقتصاد خانواده با تاکید طراحی رشته

بر تربیت اقتصادي کودك از دوران مهدکودك  تا 

 بزرگسالی

 درسی آموزش و پرورش در هاي تغییر رویکرد کتاب

فرهنگ اقتصاد مقاومتی با  راستاي توسعه و نهادینه سازي

 تاکید بر نقش خانواده

  حمایت از تولیدات و محتواهاي غنی علمی و آموزشی مبتنی

 بر ترویج روحیه اقتصاد مقاومتی توسط زنان و خانواده

 داري در برنامه ریزي جهت معیشت مقاومتی و اندازه

معیشت، تحمل تنگناهاي اقتصادي و تاب آوري  و مقابله با 

 خانواده اسراف در

 ها و تهدید سلامت و بهداشت در پیشگیري از بیماري

خانواده به واسطه ارتقاء دانش سلامت در راستاي مدیریت 

 هااقتصادي خانواده
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  اجراي برنامه جامع الگوي صحیح مصرف به ویژه تغذیه و

­پوشاك بر اساس سبک اسلامی ایرانی و مقابله با مصرف

 واده هاگرایی، اسراف و تجمل در بین خان

 سازي و تولید ادبیات و نظریه در زمینه موضوع گفتمان

 اقتصاد مقاومتی و نقش زنان و خانواده

  مدیریت اقتصادي خانواده و برقراري تعادل میان درآمدها و

 هاي خانوارهزینه

  توجه به نهاد خانواده به عنوان بنگاه کوچک اقتصادي و

 مدیریت منابع آن

 و توازن و ساماندهی  مدیریت صحیح درآمد و مصرف

 اقتصاد خانواده

  ارزشگذاري بر صرف وقت بانوان در محیط خانه جهت

 هاي خانوارتأمین نیازمندي

 هاي توجه به کارکرد اقتصادي خانواده در کاهش هزینه

 مازاد

  پرورش روحیه جهادگري اقتصادي در بین فرزندان خانواده

در راستاي مصرف صحیح، کسب روزي حلال، دوري از 

 ...واسراف و تبذیر و رزاقیت الهی، 

 هاي اقتصادي اعضاي خانواده و مدیریت افزایش مهارت

 مصرف بهینه در خانواده

 ایجاد مشاغل خانگی و اعمال مدیریت صحیح در خانه 
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   ــت ــوی ــق ــه   ت ــوســــع و ت

 کارآفرینی  خانواده محور

  ــتغال با هماهنگی میان اشـ

رشته تحصیلی دانشجویان   

ــه منظور جلوگیري از           ب

ــاي    ــروه ــی ــت ن ــدر رف ه

 تخصصی

 ا و هتدوین منشور کارآفرینی زنان مبتنی بر حفظ ارزش

 اسلامی و ارتقاء آموزش و کارآفرینی زنانهاي آموزه

  ترویج و معرفی بانوان کارآفرین نمونه در عرصه تولید و

 خدمات

  بازنگري الگوهاي اشتغال زنان با تأکید بر تأمین نیازهاي

 هاي مادري و همسري و کرامت زنانجامعه و متناسب با نقش
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  طراحی و اجراي  الگوي

ــارکــت   ــتغــال و مشــ اشـ

اقتصـــادي زنان براســـاس 

 موازین اسلامی

  طراحی و اجراي نظام جذب، انتخاب و انتصاب براساس

داردهاي مدیریت نیروي انسانی با تأکید بر دانش، تعهد استان

 و شایستگی زنان

 راکد زنان نظیر طلا و جواهر و هاي استفاده بهینه از سرمایه

جهت ها آن موثرگذاري سرمایهمانند ارثیه با هایی دارایی

 توسعه اقتصاد ملی

 کاري  و خانوادگی و تمهید هاي توجه به ایجاد توازن نقش

 نقشیهاي لازم جهت رفع تعارضتدابیر 
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          قش ن یر   ث ــأ ــه ت توجــه ب

ــا     مقــابلــه ب نواده  در  خــا

 بحران کم آبی

          فرهنــگ حفظ تقویــت 

محیط زیســـت و پرهیز از 

 هارفت منابع و انرژيهدر 

 و  منابع طبیعی

 هاي علمی و حمایت از ایجاد و گسترش نهاد و تشکل

و  منابع ها فرهنگ عمومی و مردم نهاد در جهت حفظ انرژي

 طبیعی

 ها و تولیدات هنري و فرهنگی و علمی حمایت از فعالیت

 حول موضوع حفظ محیط زیست و منابع طبیعی

 در حفظ محیط زیست و منابع ها معرف دستاوردها و پیشرفت

 طبیعی به واسطه  جهت دهی موثر زنان در خانواده و جامعه

  ،آموزش و ترویج الگوي تغذیه و  پوشاك ا سلامی ـ ایرانی

هاي اسلامی و مصرف بهینه منابع طبیعی و مبتنی بر آموزه

 انرژي

 هاي موفق و نوآورانه زنان حمایت فرهنگی و معنوي از طرح

 سازي مصرفو بهینه در عرصه تولید

  فرهنگسازي جهت کاهش حجم پسماندها و استفاده مجدد

 توسط بانوانها آن از طریق بازیافتها آن از
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  ــاد ــعه فرهنگ اقتصـ توسـ

با محوریت نقش مقاومتی 

 اعضاي خانواده

    مه نا هت بهره بر ­ریزي ج

گــیــري از ابــزارهــاي    

ــی و  فرهنگی ــــــ آموزش

نه   اي جهت تقویت   رســـا

 نهاي آتبیین نظریه اقتصاد مقاومتی و فواید و ضرورت 

 هاي مرجع در زمینه نفوذ رصد و راهبري تحولات گروه

 هاي اقتصاد مقاومتیبازدارندهفرهنگ مصرفی و وارداتی و 

 ریزي جهت بکارگیري از توانمندسازي زنان در برنامه

 اقتصادهاي محلی و بومی

 ن هاي اقتصادي در بیافزایش روحیه مقاومت در برابر تحریم

 خانواده و جامعه



 اثیرگذاری زنان در اقتصاد مقاومتیبررسی نقش و ابعاد ت
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ــاد      جایگاه زنان در اقتصـ

 مقاومتی

 اد سازي اقتصپذیري و مقاومطراحی فعال براي کاهش آسیب

سترش روحیه کشور در برابر تهدیدهاي اقتصادي با گ

 مقاومت جهادي در بین افراد خانواده

 اد ها در زمینه اقتصطراحی، ایجاد و نمادپردازي و ترویج نشانه

 مقاومتی در خانواده و جامعه

  گفتمان سازي نخبگانی و فرهنگ سازي عمومی جهت

 و جامعهها توسعه اقتصاد مقاومتی در خانواده

 ر نقش اکید بتقویت وجدان کاري و توسعه فرهنگ کار با ت

 موثر خانواده
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  3خطبه  (. نهج البلاغه.4)قرن. 

 (. کتاب لسان العرب8منظور. )قرن  ابن. 

 سال  .یاسلام یاجتماع يها. پژوهشیآن بر اقتصاد مقاومت ریو تاث ینید تی(. ترب1392محمود. ) .ياصغر

 .شماره چهارم نوزدهم.

 .1392 مشهد. نشر فرشیم. اصلاح الگوي مصرف و اقتصاد مقاومتی 

 .1393 تهران. نشر سفیر اردهال. از جهاد اقتصادي تا اقتصاد مقاومتی. اسدالله. افشار 

 .گردآورنده خانه انقلاب اسلامی و (.یالعال)مدظلهاقتصاد مقاومتی برگرفته از سخنان مقام معظم رهبري 

 1391 اصفهان. حدیث راه عشق. ت.ولای

 1394 تهران.نشر امیران. موفق آن در دنیا. يهامقاومتی و نمونه اقتصاد 

 .78و  76و  66ص  .1ج  (. اسلام و مصرف.1369بهمن. ) اکبرى.  

 420ص  .2ج  (. مستدرك الوسائل.13النوري. )قرن  المحدّث. 

 ینیو نشر آثار امام خم مینور. تهران: موسسه تنظ فهی(. صح1381 )روح الله .ینیالخم يالموسو. 

 .1394 تهران. نشر امیران. آشنایی با مفاهیم و اصول اقتصاد مقاومتی. اکرم. حیدر و امیران. امیران 

 .1394 تهران. نشر امیران. آن. يهانگاهی به اقتصاد مقاومتی و ضرورت حیدرو امیران زهرا. امیران 

 .1393قم.بوستان کتاب.اسلام در کسب مال و مصرف آن. دگاهید يانضباط اقتصاد ابراهیم. امینی. 

 .ان.تهر.یانقلاب فرهنگ یعال يشورا رخانهیدب.يدارکارخانه یاجتماع -يارزش اقتصاد شهلا. باقري 

1393. 

 1378:11 یبه نقل از قربان .2006 .یر کره جنوبد یخانگ دیتول براورد 

 رانیا ي(. بانک مرکز1385) بودجه خانوار. یبررس. 

 ی(. نقش زنان در تحقق اقتصاد مقاومت1393زهره. ) .یپورحاتم. 

 1387. سیو الگوها. تهران: پرد اتینظر ف.ی: تعارینیاحمد. کارآفر .یانیپوردار 

 ر اسلام. بر صد دیحضور آن در جامعه با تاک تیفیزهرا. زن و ک .یآذر. مصطف الهام. تاجور. .یپورطهماسب

 .21/01/93نوشته شده در  .http://old.zananeshahid.ir/?q=node/11848 در یقابل دسترس

 یاقتصاد مقاومت ي(. درس گفتارها1394عادل. ) .یغامیپ. 

 .گاه امام دانش اقتصاد مقاومتی از منظره سیره نبوي )ص(. ،اد مقاومتیجستارهایی در اقتص عادل. پیغامی

 1395 تهران. صادق )ع(.
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 .ات اقتصادي در ادبی يسازمقاوم جستارهایی در اقتصاد مقاومتی.مصطفی. سمعی نسب. عادل. پیغامی

 1394 تهران. دانشگاه امام صادق )ع(. مبادي علمی و نظري. متعارف.

 .کانون  نندهکهیته کاري از مرکز مطالعات راهبردي تربیت اسلامی. مدرسان اقتصاد مقاومتی. عادل. پیغامی

 1394 تهران. کتاب رواق اندیشه. دانشگاه جامع امام حسین. تربیت و اقتصاد.

 .ز مطالعات کاري از مرک سخنرانی پیاده شده. تربیتی زنان در اقتصاد مقاومتی. ینیآفرنقش عادل. پیغامی

 1395 تهران. کتاب رواق اندیشه. راهبردي تربیت اسلامی.

 1393 دانشگاه عالی دفاع ملی. رویکرد مدیریت مخاطرات تهران. آوري.تاب 

 .بر اقتصاد  دیمصرف خانواده با تاک تیریدر مد یرانیزن ا گاهی(. جا1391. )حهیمل آذر و تاجور. تاجور

 .یاقتصاد مقاومت نییو تب یبررس یمل شیهما .یمقاومت

 ابعاد و  ی(.  بررس1392مصطفی. ) لیرضا و سمیعی نسب.سیدع محمدصادق؛ سجادیه. زاده جهرمی. تراب

 ی. فصلنامه علميالله خامنه ا تیحضرت آ شهیدر اند رانیا یاسلام يجمهور یاقتصاد مقاومت يهامولفه

 .46تا  31صفحه  .32شماره  .10دوره   .یمطالعات انقلاب اسلام یپژوهش

 ودجه . سازمان برنامه و بیمل دیدار و نقش آن در تولزنان خانه تیفعال ی. بررسایمیک ن.یسنگاچ ییتنها

 1372استان گیلان و دانشگاه مازندران . 

 .اح.مجله صب .یانقلاب اسلام يروزیقبل از پ رانیدر ا سیانگل ياستعمارهاي دخالت .یرعلیام حسنلو 

 1385 .19شماره 

 توسعه. مجله مشکوة. يبرا يراهکار ؛یاقتصاد مقاومت(. 1392. )نیمحمدحس .ینیبحر زادهنیحس 

 .118شماره

 1395 رامیان )گلستان(. نشر کیسان.اقتصاد مقاومتی از باور تا عمل.محمد. حامد و ایزدي. زاده. حسین 

 163ص  6ج  (. الحیاة.1394محمد. ) .یمیو حک یعل .یمیحک محمدرضا. .یمیحک. 

 .دبیرخانه هیئت هماهنگی ونظارترفتارشناسی برکت مدار در اقتصاد. طاهره. درضا و رجبی.محم حیدري 

 1395 (.مانااری) فرهنگی هنري مساجد استان اصفهان. يهابر کانون

 در یاقتصاد. قابل دسترس يسازمقاوم یجهان اتیدرباره تجرب یادداشتیاحسان.  .يخاندوز 

http://farsi.khamenei.ir/others-note?id=24810 .  04/10/1392نوشته شده در. 

 .اد قرارگاه گفتمان سازي و ترویج فرهنگ اقتص اقتصاد مقاومتی در پرتو فرهنگ اقتصادي. محمد. خزایی

 1395 تهران. معاونت فرهنگی و تبلیغات دفاعی. ستاد کل نیروهاي مسلح. مقاومتی.
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 18180شماره  (. روزنامه خراسان.1391چهره. ) شخو. 

 رهنمودها و بیانات  اقتصاد مقاومتی در کلام مقام معظم رهبري. امیر. .یرچیمحمد و حص یگانه. دادرس

 1394 تهران. (.1393تا  1367)از سال 

 آن بر  يو اثرگذار ياقتصاد (. نقش بانوان در حماسه1393رضا. )غلام و صفارزاده. نیحس آزاد. يداود

 .یاسلام شهیفرهنگ و اند یالملل نیکنگره ب .یخانواده و جامعه اسلام

 یتخصص-ی. دوفصلنامه علمیدر جوامع اسلام ی. نقش زنان در تحقق اقتصاد مقاومترهیمن .يداوود 

 95و زمستان  زییزنان. سال سوم. شماره پنجم. پا یمطالعات پژوهش

 235شماره  دگاه.یمجله د(. 1392. )درخشان. 

 تصادي مقام معظم اق يهاشهیاقتصاد مقاومتی مبتنی بر اند يهاهیتبین نظر ،گفتارهاي اقتصاد مقاومتی درس

 1393 تهران. دانشگاه امام صادق )ع(. بسیج دانشجویی. رهبري.

 68ق. ص الاعرا ریالاخلاق و تطه بی(. تهذ5و4)ابن مسکویه(. )قرن  یابوعل .يراز. 

 .1394 تهران. نشر مدرسه. اقتصاد مقاومتی. ابراهیم. رزاقی 

 .1394 تهران. اندیشه طلایی. ها در گفتمان سازي اقتصاد مقاومتی.نقش رسانه حسین. رضاپور 

 9ش مجله نور. (. نقش زن در اقتصاد خانواده.1390زهرا. ) .ییآهوانو ییرضا. 

 طهورا )در عرصه مطالعات زنان و  يزهرا. نقش زن در اقتصاد خانواده. فصلنامه .ییآهوانو ییرضا

 .1390تابستان  شماره نهم. خانواده(. سال چهارم.

 يمصلحت نظام در جمع مردم شهر ر صیمجمع تشخ ری(. دب1395محسن. ) .ییرضا. 

 در علوم  داریتوسعه پا یکنفرانس مل نیم. سوماسلا دگاهیفائزه. اشتغال زنان از د .ي. باغنودیمهش .ییرضا

 1394. یو فرهنگ یمطالعات اجتماع .یو روانشناس یتیترب

 1377 پور. عیرف 

 1377فرامرز. توسعه و تضاد.  پور. عیرف 

 .1391تهران. انتشارات ایران. راه اقتصاد مقاومتی در بیانات مقام معظم رهبري. ينقشه ابراهیم. زارعی 

 1391تهران.انتشارات دانشگاه امام صادق.خانواده. يواقتصاد یحقوق مال لیلا. اسدي. سادات. 

 .تهران. فرهنگ زبرجد. ن.ایبنالزامات اقتصاد مقاومتی بر پایه اقتصاد دانش .فرهادغفوري. وفرهنگسالمی 

1394 

 1395 انتشارات بوستان کتاب. و پنجم. یچاپ س جلد اول. ت.یفروغ ابد جعفر. .یسبحان 
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 .آباد.خرم نگاه پارسه. و مدیریت )الگوي فرهنگ اقتصاد مقاومتی(. يورسلسه مباحث بهره جهان. سپهوند 

1395 

 يو مفروضات(. دوفصلنامه هاتی)محدود یمصرف اسلام ي. الگوثمیم دیس ان.ی. حسنومرثیک .یلیسه 

 1389و زمستان  زییپا شماره اول. . سال سوم.یمطالعات اقتصاد اسلام یتخصص-یعلم

 یعلم . فصلنامهياقتصاد یاز منظر اسلام و جامعه شناس ییاکبر. مصرف و مصرف گرا دیس ا.ین يدیس 

 1388تابستان  .34شماره  . سال نهم.یماقتصاد اسلا یپژوهش

 و  ییاجرا يدوم: راهکارها زگردیم .یاقتصاد مقاومت یمل شیهما نی(. اول1391. )یرعلیام ن.یالد فیس

 .یاقتصاد مقاومت یعمل

 مقام  اهدگیبر د یمبتن رانیا یاسلام يجمهور یاقتصاد مقاومت يشنهادیپ ي(. الگو1391الله مراد. ) ف.یس

 .يمعظم رهبر

 1377 هان.یسازمان انتشارات ک .یعلوم اجتماع المعارفرهی. دارضایعل مهر. انیشا 

 هیمصرف فرد مسلمان و نظر يمفهوم شأن در الگو ياسهیمقا یاکبر. بررس یعل .یمیاحمد. کر .یشعبان 

بهار و  دوم. يشماره سال هفتم. یمطالعات اقتصاد اسلام یپژوهش-یعلم يمصرف متظاهرانه. دو فصلنامه

 .1394تابستان 

 .1394 تهران. .یدفاع مل یعال دانشگاه.یالزامات نقشه راه اقتصادمقاومت یمبان احمد. شعبانی. 

 22ص  .1ج  (. اصول کافى.4و3. )قرن ینیکل خیش. 

 52ص  .4ج  (. اصول کافى.4و3. )قرن ینیکل خیش. 

 89ص  .5ج  (. اصول کافى.4و3)قرن . ینیکل خیش. 

 مقام معظم  ياقتصاد يهاشهیاند ؛ياقتصاد يراهبردها محمد. کسري و سجاد حسنی تبار.زاده. صادق

 .1393 تهران. .یانقلاب فرهنگ یعال يشورا )دامت برکاته(. يرهبر

 فارس ي(. خبرگزار1391. )يمهد .یشاهدان یصادق. 

 و خانواده ی(. اقتصاد مقاومت1391. )هیرق و بهزاد. لایل .یصالح. 

 رات انتشا)ع(. یو مستند از شجاعت حضرت عل نیریش يداستانها -ها درانهیح محمد. .يسردرود یصحت

 1389 د.یخورش يپرتو

 .129ص  .2ج  صدوق. 

 196ص  .2جلد  المیزان. ریهـ. ق(. تفس 1375. )نیدمحمدحسیس .ییطباطبا. 
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 160ص  .2جلد  المیزان. ریهـ. ق(. تفس 1375. )نیدمحمدحسیس .ییطباطبا. 

 240ص  .5جلد  المیزان. ریهـ. ق(. تفس 1375. )نیدمحمدحسیس .ییطباطبا. 

 جعفر.  .ی. سبحان397ص  .1ج . تاریخ ابن خلدون.71ص  . إعلام الوري. ترجمه عزیز الله عطاردي.طبرسی

 .351ص  .1ج فروغ ابدیت.

 از منظر قرآن  ی(. جهاد اقتصاد و اقتصاد مقاومت1392آذر. ) ن.یبلداج یاصغر و طهماسب .یبلداج یطهماسب

 .47شماره  کوثر. یالسلام. فصلنامه قرآن همیعل تیو اهل ب

 سال  .یارتباط يهاپژوهش ي. فصلنامهرانیمصرف در ا ينهیبه يو الگو یجعفر. رسانه مل .یعبدالملک

 .1389تابستان  .2شماره  هفدهم.

 ی(. اقتصاد مقاومت1395حجت الله. ) .یعبدالملک. 

 .دانشگاه  جیانتشارات بسو برنامه عمل. هااستیس یبر مبان يدرآمدیاقتصاد مقاومت....احجتعبدالملکی

 .1393تهران. امام صادق.

 98/99شماره مجله شاهد جوان.(. 1392) .يعسگر. 

 60ص .72جلد  (. بحارالانوار.12و11. )قرن یمجلس علامه. 

 13شماره  اس.ی. راهبر یافتگی(. نفت و موانع توسعه 1387. )میمحمد رح .یوضیع. 

 يشورا رخانهی. دب1362-1375 يسالها رانیدر ا ییروند تجمل گرا ی. بررسنیحس خان زند. میکر 

 1375. یعموم یفرهنگ

 .1388 قم.موسسه بوستان کتاب. مصرف. يالگو اکبر.یعل کلانتري. 

 .1395 تهران. هزار رنگ. راهبردها و راهکارها. اقتصاد مقاومتی اقدام و عمل. حسین. گلزاري 

 .1395 .قم نشر وثوق. اقتصاد مقاومتی ونقش روحانیت در پیشبرد آن. محمدرضا. مالک 

 1393 یزد. .يانتشارات محمدهاد اقتصاد مقاومتی مزین به فرمایشات مقام معظم رهبري. مبانی 

 ژوهشگاه پ پژوهشی. مقالات علمی. اقتصاد مقاومتی(. يهامقالات اقتصاد مقاومتی )مبانی و مؤلفه مجموعه

اه پژوهشگ دفتر نشر معارف. ها.مقام معظم رهبري در دانشگاه ینهاد نمایندگ فرهنگ و معارف اسلامی.

 1395 قم. فرهنگ و معارف اسلامی.

 دادها و بر روی دیمروري بر تاریخ اقتصاد مقاومتی در ایران با تأک يمقالات اولین همایش سرسر مجموعه

حوزه معاونت پژوهش و  .یتولید و کار مل ،آرا و نظرات رجال سیاسی در خصوص حمایت از اندیشه

گ فرهن تردانشگاه آزاد واحد محلات و مشارکت دف دفتر فرهنگ اسلامی دانشگاه اسلامی. فناوري.
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گردآوري و تنظیم مجموعه مقالات معاونت پژوهش و فناوري واحد  اسلامی واحد ملایر و دیگران.

سازمان چاپ  دانشگاه آزاد اسلامی. .محلات و کانون قرآن و عترت دانشگاه آزاد اسلامی واحد محلات

 1392 محلات. تهران و دانشگاه آزاد اسلامی. و انتشارات.

 345ص  .1ج بر غررالحکم و دررالکلم. ي(. شرح خوانسار12. )قرن نیجمال الد .يخوانسار محقق. 

 خی(. جامعه و تار1369. )یمرتض .يمطهر. 

 29ص  .یبه نظام اقتصاد اسلام ي. نظریمرتض .يمطهر. 

 یاقتصاد اسلام يهادر آموزه ی(.  مفهوم و اصول اقتصاد مقاومت1391. )يمهد دیس .یمعلم. 

 1395 تهران. نا.یباقدام و عمل. ،اقتصاد مقاومتی رضا.یعل مظاهري. مفتخري 

 .1394 تهران. ورجاوند. قتصاد مقاومتی.ا مهدي. بهنام و هاشمی. سیده فاطمه و عسکري. مقیمی 

 يزدیا انجینور هند امیدر دانشگاه پ یبا موضوع اقتصاد مقاومت یاسی(. نشست س1391. )یعل دیس .يموسو. 

 .طاهره

 یمناسب آن در عصر حاضر. فصلنامه اقتصاد اسلام یمال يو ابزارها یعباس. انفاق قرآن دیس ان.یموسو .

 .1380 .2شماره  سال اول.

 1388 ؛تهران.یاسلام شهیپژوهشگاه فرهنگ و اند مصرف. يالگو اصلاحن.یحس دیس .يمعز ریم. 

 ال س .یاقتصاد اسلام یپژوهش یو الزامات آن. فصلنامه علم ی(.  اقتصاد مقاومت1391. )نیحس .يرمعزیم

 .47دوازدهمف شماره 

 .شهیانتشارات پژوهشگاه فرهنگ و اند .یاسیمصرف از منظر س ياصلاح الگو سید کاظم. میرباقري 

 .1390تهران. .یاسلام

 یاقتصاد مقاومت ی(.  چهارچوب مفهوم1391. )نیحس .يو عسکر ثمیم .یمانینر. 

 .سیج معاونت عملی و پژوهشی سازمان ب مبانی و راهبردها. ،اقتصاد مقاومتی حسین. میثمو عسکري. نریمانی

 1392 تهران. دانشجویی.

 .نشر حدیث راه عشق. اقتصاد رضوي)ع( مبانی اقتصاد مقاومتی از دیدگاه امام رضا )ع(. محسن.نصري 

 1392 اصفهان.

 .فرهنگی هنري يهادبیرخانه هیئت هماهنگی و نظارت بر کانون مصرف.زهرا. علیو عسکري. نوروزي 

 1395 (.مانااریاصفهان ) مساجد استان اصفهان.
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 درس.دانشگاه تربیت م .اقتصاد مقاومتی از منظر دین)مجموعه مقالات( علی. حاجی ملکی. ملکی. نیکی 

ات کمیسیون مطالع دبیرخانه مجمع تشخیص مصلحت نظام. مرکز مطالعات فرهنگی و اندیشه دینی.

 1393 تهران. کتابدار. اسلامی.

 و  ی(. اقتصاد مقاومت1391محمد. ) زاده. لیحسن و اسماع دیس آل طه. لاد.یم .یجانیچا هوشمند

 .ینیکارآفر

 Howard & Sheths. (1969). Theory of buyer behavior 

 Reid (1934).Goldschmidt.2000
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 یمقام معظم رهبر یابلاغ یاقتصاد مقاومت یكل یهااستسی –اول وستیپ

به  رعلمیکشوو  نسانیا يسرمایههاو  منابع مالیو  تمکاناا کلیه زيسالفعاو  یطاتأمین شر .1

 ديقتصاا يفعالیتهادر  جامعه دحاآ کترمشا نساندر کثرابه حدو  فرینیرآتوسعه کا رمنظو

و  مددرآکم  تنقش طبقاو  مددرآ ءتقاار تأکید برو  جمعی يهاريتشویق همکاو  با تسهیل

 متوسط

ملی  مساماندهی نظاو  رنقشه جامع علمیکشو ايجرو ا زيسادهپیا ن،نشبنیادا دقتصاا زيپیشتا .2

و  تمحصولا دراتصاو  یشسهم تولیدافزو ا رجهانیکشو هجایگا ءتقاار ربه منظو آورينو

 منطقهدر  ننشبنیادا دقتصااول ا تبهر ستیابی بهد و ننشبنیادا تخدما

 ر،کاوينیر زينمندسااتو ،مل تولیدابا تقویت عو دقتصادر ا وري هشد بهرر اردادنقر رمحو .3

و  ظرفیت يگیرربهکاو  ستانهاو ا قابت بین مناطقر بستر دیجاا د،قتصاا يقابتپذیرر تقویتِ

 رمناطقکشو يمزیتها يفیااجغر در عمتنو يقابلیتها

 وري، هبهرو  لشتغاا ،یشتولیدافزا جهتدر  نههارایا زيهدفمندسا ايجرا ظرفیتاز  دهستفاا .4

 جتماعیا لتاعد يشاخصها ءتقاو ار ژينرا تکاهش شد

 هبویژارزش،  دیجادر ا نهاآ متناسب با نقش فتولید تا مصر هنجیردر ز ملالانه عودعا يسهمبر .5

 تجربهو  فرینیرآکا ،خلاقیت رت،مها زش،موآ ءتقاار طریقاز  نسانیا یشسهم سرمایهافزا با

بهتولید دادن  لویت، و اوتی(واردا مقلادر ا هساسی )بویژا يکالاهاو  هادهخلی نهادا یشتولیدافزا .6

 کاهش فتی با هدواردا يتأمینکالاها ديمبادر  عتنو دیجاو ا ديهبررا تخدماو  تمحصولا

 صخاو  ودمحد يهاربستگی به کشووا

 ادکیفیتولید )موو  یشکمیافزا با تأکید بر ديهبررا خایرذ دیجاو ا نماو در امنیت غذا تأمین .7

 کالا(و  لیهاو

 فیج مصروترو  فمصريلگوا حصلاا کلیيسیاستها ايجرا با تأکید بر فمدیریت مصر .8

 دتولیدر  يقابتپذیرو ر کیفیتءتقاار ايبر يیزر با برنامه اهخلی همردا يکالاها

 دیجاا ،ملیدقتصاا يهازپاسخگویی به نیا فبا هد رمالی کشو متقویت همه جانبه نظاو  حصلاا .9

 قعیوا تقویتبخشدر  پیشگامیو  ملیدقتصاادر تثبا
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 باخالصو  ودهفزارزش ا به تناسب تخدماو  کالاهادراتصااز  حمایت همه جانبه هدفمند .10

 از طریق: مثبت ارزآوري 

 لازم يهامقررات و گسترش مشوق لیتسه. 

 ازیمورد ن يهارساختیو ز تیو ترانز یگسترش خدمات تجارت خارج. 

 صادرات يبرا یخارجگذاري سرمایه قیتشو. 

 و  د،یجد يبازارها یدهشکل ،یصادرات يازهایمتناسب با ن یمل دیتول يزیربرنامه

 .منطقه يبا کشورها ژهیبا کشورها به و ياقتصاد يهاوندیپ یتنوع بخش

 ازیمبادلات در صورت ن لیتسه يبرا ياستفاده از ساز و کار مبادلات تهاتر. 

 ر د رانیسهم ا داریو مقررات در مورد صادرات با هدف گسترش پا هیثبات رو جادیا

 هدف. يبازارها

 رفته،شیپ يهايکشور به منظور انتقال فناور ياقتصاد يژهیتوسعه حوزه عمل مناطق آزاد و و .11

از  یو منابع مال يضرور يازهاین نیصادرات کالا و خدمات و تأم د،یتول لیگسترش و تسه

 .خارج

 :قیاقتصاد کشور از طر يریپذبیومت و کاهش آسقدرت مقا شیافزا .12

 ه و منطق يو مشارکت با کشورها يو گسترش همکار يراهبرد يوندهایپ يتوسعه

 .گانیهمسا ژهیجهان بو

 ياقتصاد يهااز هدف تیدر جهت حما یپلماسیاستفاده از د. 

 ياو منطقه یالمللنیب يهاسازمان يهاتیاستفاده از ظرف. 

 :قیدرآمد حاصل از صادرات نفت و گاز از طر يریپذمقابله با ضربه  .13

 يراهبرد انیانتخاب مشتر. 

 فروش يهاتنوع در روش جادیا. 

 در فروش یمشارکت دادن بخش خصوص. 

 صادرات گاز شیافزا. 

 صادرات برق شیافزا. 

 یمیصادرات پتروش شیافزا. 
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 ینفت يهاصادرات فرآورده شیافزا. 

و  نفت و گاز یدر بازار جهان ينفت وگاز کشور به منظور اثرگذار يراهبرد ریذخا شیافزا .14

 .مشترك نیادیدر م ژهینفت و گاز، بو دیتول يهاتیبر حفظ و توسعه ظرف دیتأک

 يکالاها دیارزش صنعت نفت و گاز، توسعه تول رهیزنج لیتکم قیارزش افزوده از طر شیافزا .15

( و بالا بردن صادرات برق، ي)براساس شاخص شدت مصرف انرژ نهیبه یبازده يدارا

 .از منابع یانتیبر برداشت ص دیبا تأک ینفت يهاو فرآورده یمیمحصولات پتروش

 يسازیدر ساختارها، منطق یبر تحول اساس دیکشور با تأک یعموم يهانهیدر هز ییجوصرفه .16

 .دیزا يهانهیو هز رضروریو غ يمواز يهادولت و حذف دستگاه ياندازه

 .یاتیمال يسهم درآمدها شیدولت با افزا ياصلاح نظام درآمد .17

 یاز منابع حاصل از صادرات نفت و گاز تا قطع وابستگ یسهم صندوق توسعه مل سالانه شیافزا .18

 .بودجه به نفت

ر زا دفساد يهانهیو زم هاتیاز اقدامات، فعال يریآن و جلوگ يسازاقتصاد و سالم يسازشفاف .19

 . ... و يارز ،يتجار ،یپول يهاحوزه

 ،ینیکارآفر ،يورثروت، بهره دیارزش افزوده، تول جادیدر ا يفرهنگ جهاد تیتقو .20

ته خدمات برجس يبه اشخاص دارا ینشان اقتصاد مقاومت يو اشتغال مولد و اعطاگذاري سرمایه

 .نهیزم نیدر ا

 ياو رسانه یآموزش ،یعلم يهاطیدر مح ژهیآن بو يو گفتمان ساز یابعاد اقتصاد مقاومت نییتب .21

 .یمل جیو را ریآن به گفتمان فراگ لیو تبد

 يایپو جیسو ب يسازبا هماهنگ یاقتصاد مقاومت یکل ياستهایتحقق س يدولت مکلف است برا .22

 :معمول دارد ررایامکانات کشور، اقدامات ز يهمه

 به توان  یدسترس يبرا يو اقتصاد یفن ،یعلم يهاتیظرف يریو بکارگ ییشناسا

 .و اقدامات مناسب يآفند

 دشمن يبرا نهیهز شیو افزا میتحر يهارصد برنامه. 

 و  عیواکنش هوشمند، فعال، سر يهاطرح هیته قیاز طر يمخاطرات اقتصاد تیریمد

 .یو خارج یداخل يهابه هنگام در برابر مخاطرات و اختلال
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 .نظارت بر بازار يهاوهیش يو روزآمدساز يگذارمتیو ق عینظام توز يسازشفاف و روان .23

 آن. جیو ترو یمحصولات داخل هیکل يپوشش استاندارد برا شیافزا .24

 دسته بندی موضوعات مقالات در حوزه اقتصاد مقاومتی -پیوست دوم

چنانکه در بخش پیشینه ي تحقیق ذکر شد با هدف بررسی دقیق مفاهیم این  بحث نظري اهم کتابها و 

خراج استها آن مطالب مربوطه مورد مطالعه قرارگرفت و نکات قابل توجه و ریز موضوعات ذیلمقالات و 

 شد.

 تواند تصویري اجمالیمی این مجموعه  که به صورت عناوین کلی و جزیی در ذیل اورده شده است  .

بات و اندیشه مکتو مرتبط که درهاي از  کلیه مطالب مرتبط با بحث اقتصاد مقاومتی و ابعاد مهم آن و زمینه

 پرداخته شده را در اختیار قرار دهد. ها آن ي صاحبنظران به

مرتبط با زنان و خانواده که مرتبط با همین تحقیق بوده است به طور ویژه مورد هاي بدیهی است بخش

 مطالعه و استفاده قرار گرفته است. 

 :اقتصاد مقاومتی

 تبیین اقتصاد مقاومتی و الزامات آن : .1
 تبیین اقتصاد مقاومتی و مولفه هاي کلیدي آن .1.1
 جهاد اقتصادي و اقتصاد مقاومتی از منظر قرآن و اهل بیت )ع( .1.2
 اقتصاد مقاومتی و ملزومات آن )با تاکید بر دیدگاه مقام معظم رهبري( .1.3
 معناشناسی اقتصاد مقاومتی و مولفه هاي آن بر مبناي آموزه هاي اسلامی .1.4
 تصادياقتصاد مقاومتی و مقاومت اق .1.5
 الزامات اقتصاد مقاومتی از نگاه رهبر انقلاب اسلامی .1.6
بررسی ابعاد و مولفه هاي اقتصاد مقاومتی ایران در اندیشه حضرت آیت الله  .1.7

 ايخامنه
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 الزامات اقتصاد مقاومتی از دیدگاه آیت الله جوادي آملی .1.8
 اقتصاد مقاومتی از نگاه دین .1.9

 اقتصاد مقاومتی و اقتصاد ریاضتی .1.10
 متی یعنی اقتصاد بدون نفتاقتصاد مقاو .1.11
 اقتصاد مقاومتی و پایداري ملی .1.12
 اقتصاد مقاومتی مهندسی معکوس در اقتصاد .1.13
 تعریف متفاوت اقتصاد مقاومتی در نگاه مهندس پورفلاح .1.14
 اقتصاد مقاومتی، مدیریت ریسکهاي داخلی و خارجی است .1.15
 رتاقتصاد مقاومتی از دیدگاه معاون برنامه ریزي وزارت صنعت، معدن و تجا .1.16
 تحلیلی تجربی از اقتصاد مبتنی بر رویکرد مقاومتی .1.17
 تبلور نام گذاري پنج سال به نام اقتصاد در تعریف اقتصاد مقاومتی .1.18
 اقتصاد سوسیالیستی، اقتصاد کاپیتالیستی و اقتصاد مقاومتی .1.19
 جهاد اقتصادي و اقتصاد مقاومتی از منظر قرآن و اهل بیت )ع( .1.20
 موسسه طلوع در «یغامیعادل پ»کلاس دکتر  مباحث .1.21
 مقاومتی راهکاري اساسی براي حماسه سازي اقتصادي اقتصاد .1.22
 مقاومتی در صدر اسلام و عصر یوسف پیامبر )ع( اقتصاد .1.23
 مقاومتی در تقابل با اقتصاد رانتی اقتصاد .1.24
 کرد علماي عصر مشروطهمقاومتی در اندیشه و عمل اقتصاد .1.25
 مقاومتی: مفهوم، ضرورت، واقعیت اقتصاد .1.26
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 بر تاریخ اقتصاد مقاومتی در ایران مروري .1.27
خمینى و بایدها و نبایدهاي اقتصاد  اقتصادى اسلام از نظر حضرت امام نظام .1.28

 مقاومتی
 اقتصاد مقاومتی ات نظریتجمیع  .1.29

 زنان و اقتصاد مقاومتی: .2
 خانواده  نقش اقتصاد مقاومتی در تغییر سبک زندگی .2.1
 .یاقتصاد مقاومت طراحی  زنان در رینقش خط .2.2
 جامعه  یفرهنگ تیریو مد یزنان در اقتصادمقاومت نقش .2.3
 یزنان در تحقق اقتصاد مقاومت نقش .2.4
 زن ایرانی در مدیریت مصرف خانواده با تاکید بر اقتصاد مقاومتی جایگاه .2.5
 و اقتصاد مقاومتی الگوي مصرف رابطه .2.6
 و حمایت از محیط زیست با رویکرد اقتصاد مقاومتی زنان .2.7
 اقتصادمقاومتی یت تولید ملی واقتصادي زنان براي تقو شبکه .2.8
 تربیت اقتصادي خانواده توسط زنان  .2.9

 تحقق اقتصاد مقاومتی .3
 در راستاي ضرورت اقتصاد مقاومتیی اقدامات قرارگاه .3.1
 ضرورت تحقق اقتصاد مقاومتی .3.2
 نقش دولت درتحقق اقتصاد مقاومتی .3.3
 الزامات موفقیت در اقتصاد مقاومتی .3.4
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 مقاومتیحمایت از تولید داخلی،لازمه اقتصاد  .3.5
 نقش حیاتی و حساس مدیران در تحقق اقتصاد مقاومتی .3.6
 در تحقق اقتصاد مقاومتیو دانشجویان  نقش کلیدي دانش آموزان  .3.7
 جشنواره ملی بهره وري راهبردي براي تحقق اهداف اقتصاد مقاومتی .3.8
 تحقق اهداف اقتصاد مقاومتی با بازار سرمایه .3.9

 بایدها و نبایدهاضوابط اقتصاد مقاومتی،  .3.10
 حمایت از تولید داخلی،لازمه اقتصاد مقاومتی .3.11
 اقتصاد مقاومتی و ساماندهی بازار پول:  .3.12
 آسیب شناسی مسیر تحقق الگوي اقتصاد مقاومتی .3.13
 بررسی مولفه ها، تبیین استراتژي و دستاوردهاي پیاده سازي اقتصاد مقاومتی .3.14
 بسترهاي لازم براي استقرار نظام اقتصاد مقاومتی در کشور .3.15
 ي مصرف گام اول اقتصاد مقاومتیتغییر الگو .3.16
 مقاومتی در ایران و راهکارهاي پیاده سازي اقتصاد بررسی راهبردها .3.17
 مدل سه مرحله اي نیل به تحقق اهداف اقتصاد مقاومتی .3.18

 اقتصاد مقاومتی و نفت .4
 پژوهشگاه صنعت نفت در مسیر تحقق اقتصاد مقاومتی تحققات .4.1
به منظور اثرگذاري دربازار جهانی  افزایش ذخایر راهبردي نفت و گاز کشورضرورت  .4.2

 انرژي
 محوریت دانش و مردم در اقتصاد مقاومتی شرکت ملی نفت ایران .4.3
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 اقتصاد مقاومتی یعنی اقتصاد بدون نفت .4.4
 اقتصاد مقاومتی و مردمی سازي اقتصاد راه برون رفت از چالش هاي صنعت نفت .4.5
 تاقتصاد مقاومتی ایران در عصر قاجار و نهضت ملی شدن صنعت نف .4.6
ضرورت اقتصاد مقاومتی با تاکید بر رویکردهاي دکتر مصدق در ملی شدن صنعت  .4.7

 تنف
 دانشگاه و اقتصاد مقاومتی .5

 اقتصاد مقاومتی در میان اساتید دانشگاههاي دیدگاهپژوهشی پیرامون  .5.1
 پژوهشی پیرامون اقتصاد مقاومتی در میان پرسنل دانشگاه .5.2
 دانشگاه اسلامی؛ پیشگامان اقتصاد مقاومتی .5.3
 تجاري سازي فن آوري دانشگاهها به عنوان ابزاري موثر در اقتصاد مقاومتی  .5.4
 تبیین نقش راهبردي شرکت هاي دانش بنیان در تحقق اقتصاد مقاومتی .5.5
 پارك هاي فناوري و مراکز رشد راهی براي تحقق اقتصاد مقاومتی .5.6

 اقتصاد مقاومتی و مردم .6
 فرهنگ اقتصاد مقاومتینقش بسیجیان و پایگاه هاي مقاومت بسیج در اشاعه  .6.1
 نقش مردم و بخش خصوصی در اقتصاد مقاومتی .6.2
 در اقتصاد مقاومتیو سازمانهاي مردمی ها سرمقاله: نقش تشکل .6.3
 اقتصاد مقاومتی و پایداري ملی .6.4
 نقش سرمایه هاي اجتماعی بر اقتصاد مقاومتی در شرایط تحریم .6.5

 یفرهنگ و اقتصاد مقاومت-رسانه .7
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 و روابط عمومی در اقتصاد مقاومتی بررسی نقش ارتباطات، رسانه .7.1
 صنعت سینماي ایران و لزوم اقتصاد مقاومتی .7.2
 اقتصاد مقاومتی در افق رسانه .7.3
 بررسی رابطه ي بین فرهنگ و اقتصاد مقاومتی با تکیه بر نقش رسانه ملی .7.4
 تبیین مولفه هاي فرهنگی جهت دستیابی به اقتصاد مقاومتی .7.5
 یمسئولیت فرهنگ سازان در اقتصاد مقاومت .7.6
 فرهنگ سازي اقتصاد مقاومتی و حمایت ازتولیدات داخلی .7.7
 نقش و اهمیت حمایت از تولیدات داخلی بر مولفه هاي اقتصاد مقاومتی .7.8

 یو اقتصاد مقاومت يکشاورز .8
 کشاورزي، بنیانی مرصوص در اقتصاد مقاومتی .8.1
 و افزایش بهره وري ها کاهش هزینه بااقتصاد مقاومتی در بخش کشاورزي  .8.2
 مهوري اسلامی ایران و اقتصاد مقاومتیکشتیرانی ج .8.3
 بررسی نقش کشاورزي در اقتصاد مقاومتی .8.4

 تولید ملی و اقتصاد مقاومتی .9
 تولید ملی، بازوي تقویتی اقتصاد مقاومتی ضرورت جدایی از نظام تک محصولی .9.1
 از تولید ملی تا اقتصاد مقاومتی .9.2
 حمایت از تولید ملی، گامی براي اقتصاد مقاومتی .9.3
 مقاومتی، تولید داخل وحمایت از کار و سرمایه ایرانیاقتصاد  .9.4
 جایگاه و کارکرد اقتصاد مقاومتی در حمایت از کار و سرمایه ایرانی .9.5
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 حمایت از تولید ملی و اقتصاد مقاومتی .9.6
 حمایت از تولید ملی، اقتصاد مقاومتی و جریان سرمایه گذاري خارجی در ایران .9.7
ت در راستاي اقتصاد مقاومتی با تاکید بر راهکارهاي بهره مندي از فناوري اطلاعا .9.8

 حمایت از تولید ملی
 فرهنگ سازي اقتصاد مقاومتی و حمایت ازتولیدات داخلی .9.9

 اقتصاد مقاومتی و بازار سرمایه .10
 اقتصاد مقاومتی و بازار سرمایه .10.1
 اقتصاد مقاومتی و نقش نهادهاي مالی در آن .10.2
 شاخص هاي اقتصاد مقاومتی در بازار سرمایه .10.3

 تحریم و اقتصاد مقاومتیبحران و  .11
 با پیاده سازي کامل اقتصاد مقاومتی در کشورها عبور از بحران .11.1
 اقتصاد مقاومتی: راهکاري در برابر تحریم ها .11.2
 آثار اقتصاد مقاومتی در برابر تحریم ها .11.3
ها در اقتصاد مقاومتی از منظر حقوق هاي مقابله جدي و اثربخش با تحریمروش .11.4

 المللبین
 مقاومتی بر تحریمنقش اقتصاد  .11.5

 اقتصاد مقاومتی و کارآفرینی .12
 اقتصاد مقاومتی و کارآفرینی .12.1
 کارآفرینی زیر بناي اقتصاد مقاومتی و توسعه اقتصادي .12.2
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مروري جامع برمدلهاي کارآفرینی و ارائه مدل مناسب براي موفقیت  .12.3

 دراقتصادمقاومتی
 بهره وري و اقتصاد مقاومتی .13

 بهره وري دراقتصاد مقاومتیبررسی نقش اقتصاد دانش بنیان و  .13.1
 اقتصاد مقاومتی عامل اصلی در ارتقاء بهره وري .13.2
بررسی بهره وري و مولفه هاي اقتصاد مقاومتی از دیدگاه قرآن، عترت و مقام معظم  .13.3

 يرهبر
 

 بانک و اقتصاد مقاومتی .14
 توزیع عادلانه منابع بانکی در چارچوب اقتصاد مقاومتی .14.1
 ومتیتثبیت نرخ ارز و تحقق اقتصاد مقا .14.2
 اي تغییرات نرخ ارز رسمی و تعادلی در شرایط اقتصاد مقاومتی بررسی مقایسه .14.3
 ، رویه اي براي معاملات ارزي در یک اقتصاد مقاومتی«اوراق دوسویه ارزي» .14.4
 مدیریت پولی در اقتصاد مقاومتی .14.5
 توزیع عادلانه منابع بانکی در چارچوب اقتصاد مقاومتی .14.6
 مقاومتی نقش بانکها در تحقق اهداف اقتصاد .14.7

 سایر .15
 اقتصاد مقاومتی نتیجه سوء مدیریت اجرایی .15.1
 برنامه استراتژیک  واقتصاد مقاومتی  .15.2
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 ، مولفه اي کلیدي در اقتصاد مقاومتی«جهاد ارتباطی » .15.3
 اقتصاد مقاومتی ضامن رشد و شکوفایی کشور .15.4
 تجارت خارجی و اقتصاد مقاومتی .15.5
 تجارب دفاع مقدس و اقتصاد مقاومتی .15.6
 اقتصاد تعاونی اقتصاد مقاومتی با .15.7
 استقلال حاصل اقتصاد مقاومتی : الزامات یک قدرت اقتصادي .15.8
 حماسه اقتصادي، مسکن،اقتصاد مقاومتی .15.9
 توسعه صنایع بالادستی در اقتصاد مقاومتی هاي راهکار .15.10
 ایران خودرو، طلایه دار اقتصاد مقاومتی  .15.11
 اقتصاد مقاومتی در بیمارستان .15.12
 مثابه ي راهبرد اقتصاد مقاومتیبهره گیري از ظرفیت هاي گردشگري به  .15.13
 سیاستهاي اقتصاد مقاومتی امیرکبیر در بخش صنایع .15.14
 مدل کسب و کاري باز: پیشنهادي براي بکارگیري در شرایط اقتصاد مقاومتی .15.15
 نقش خصوصی سازي و آزاد سازي اقتصاد در اقتصاد مقاومتی .15.16

 :اصلاح الگوی مصرف

 تبیین و تعریف اصلاح الگوي مصرف .1
 مصرف در اسلامتبیین الگوي  .1.1
 مبانی مصرف جامعه اسلامی و راهکارهاي اصلاح آن .1.2
 اسلام و اصلاح الگوي مصرف .1.3



 اثیرگذاری زنان در اقتصاد مقاومتیبررسی نقش و ابعاد ت

 

190 

 اصلاح الگوي مصرف از دیدگاه مقام معظم رهبري )مدظله العالی( .1.4
 مبانی نظري اصلاح الگوي مصرف در قرآن و حدیث .1.5
 اعتدال و میانه روي در آموزه هاي رضوي .1.6
 ي مصرفتبیین : نگاهی تحلیلی به اصلاح الگو .1.7
مفهوم یابی اصلاح الگوي مصرف در احکام فقهی با تاکید بر مفهوم اسراف و  .1.8

 تبذیر
 اصلاح الگوي مصرف: اصلاح رفتار .1.9
 مصرف گرایی و اصلاح الگوي مصرف در سخنان رهبر معظم انقلاب اسلامی .1.10
 نگاهی راهبردي به اصلاح الگوي مصرف .1.11
 امام صادق )ع( و اصلاح الگوي مصرف .1.12
 الگوي مصرف در زندگی یک مسلمان درآمدي بر اصلاح .1.13
 اصلاح الگوي مصرف در آرمان شهر مهدوي .1.14
سبک زندگی قرآنی: راهکارهاي برون رفت جامعه اسلامی از مصرف گرایی و  .1.15

 اسراف
 نگرشی بر کفران نعمت از منظر آیات و روایات .1.16
اصلاح الگوي مصرف در پرتو فرهنگ ساده زیستی ) با تاکید بر آموزه هاي  .1.17

 قرآنی (
 قق اصلاح الگوي مصرفتح .2

 آغاز اصلاح الگوي مصرف از عوامل تولید .2.1
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 راهکارهاي اصلاح الگوي مصرف در بخش ساخت وساز .2.2
راهبردهاي برنامه سازي براي اصلاح الگوي مصرف )با تکیه بر مبانی حقوقی و  .2.3

 دینی(
 از گنجایش تا اصلاح الگوي مصرف .2.4
 رفع موانع تولید یعتی اصلاح الگوي مصرف .2.5
 صلاح الگوي مصرف در ادارات و سازمان هاراهکارهاي ا .2.6
طرح ملی کاهش تلفات انرژي گامی در راستاي تحقق اصلاح الگوي مصرف  .2.7

 انرژي
چگونگی اصلاح الگوي مصرف در گروه هاي درآمدي مختلف خانوارهاي  .2.8

 تهرانی
 

 رسانه و اصلاح الگوي مصرف .3
 نانمیان جوابررسی نقش رسانه ملی در توسعه فرهنگ اصلاح الگوي مصرف در  .3.1
 اصلاح الگوي مصرف و کارکردهاي رسانه ملی .3.2
 تبلیغات و نقش آن در اصلاح الگوي مصرف .3.3
 نقش رسانه هاي جمعی در اصلاح الگوي مصرف .3.4

 مصرف يزنان و اصلاح الگو .4
 نقش زن ایرانی در اصلاح الگوي مصرف و ارائه راهکار .4.1
 نقش اجتماعی مادران در اصلاح الگوي مصرف  .4.2
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 الگوي مصرفخانواده و اصلاح  .4.3
 اصلاح الگوي مصرف و بهره وري .5

 نقش اصلاح الگوي مصرف بر بهره وري .5.1
 اصلاح الگوي مصرف در پرتو بهره وري بهینه .5.2
 افزایش بهره وريعامل اصلاح الگوي مصرف،  .5.3

 سایر .6
 جایگاه حقوق مصرف در اصلاح الگوي مصرف .6.1
 تعامل دوسویه مدیریت منابع انسانی و اصلاح الگوي مصرف .6.2
 نفت زندگی و مصرف گرایی  .6.3
 مدلهاي اصلاح الگوي مصرف در جهان .6.4
 تولید در راستاي اصلاح الگوي مصرف .6.5
 و تاثیر آن در اصلاح الگوي مصرف ي فرهنگی  باورها .6.6
 در اصلاح الگوي مصرف آنجهانی شدن مصرف گرایی و نقش  .6.7
 اصلاح الگوي مصرف ) با تاکید بر ابزار ارتباطی(  در نقش فناوري اطلاعات  .6.8
 باورها و تاثیر آن در اصلاح الگوي مصرف .6.9
 آثار اصلاح الگوي مصرف بر اقتصاد ملی .6.10

 تقسیم بندی موضوعی ماخذشناسی اصلاح الگوی مصرف در ایران -پیوست سوم
در   ییاز نظر محتوا  توانیابلاغ  شده است را م يرهبر يمصرف که از سو ياصلاح الگو یکلهاي استیس

 سه محور و شش مفهوم خلاصه نمود:

 كلی اصلاح الگوی مصرفهای طبقه بندی سیاست -پ-3-1جدول 
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 ریز یقاتیاز مراکز تحق نهیزم نیدر ا یو گزارشات مطالعات یپژوهش -یاز  مقالات علماي مجموعه        

 :مقاله بوده اند 183شده است. مجموعاً  يگردآور

 یمرکز اسناد و کتابخانه مل 

 کشور یو مراکز پژوهشها دانشگاه 

 يجمهور استیر يو نظارت راهبرد يزیمعاونت برنامه ر 

 یانقلاب فرهنگ یعال يشورا رخانهیدب 

 یاسلام يمجلس شوراهاي مرکز پژوهش یاطلاعات گاهیپا 

 مایصدا و سهاي مرکز پژوهش یاطلاعات گاهیپا 

 یمدارك و اسناد علم یاطلاعات گاهیپا 
 

 اصلاح الگوی مصرف مقالات در حوزهطبقه بندی  -پ-3-2جدول 

 كلی اصلاح الگوی مصرفهای بندی سیاستطبقه

از نظر محتواییها محور  

مفاهیم کلی موجود در 

 سیاست ها

اصلاح ساختار ها، منابع و 

 مقررات

 بهره وري کل

ایجاد محور زمینه ساز و 

 زیرساخت ها

 محور توانمندساز

 فرهنگ و آموزش

 مصرف و تولید انرژي

محور ایجاد تمایل و تقاضا و 

 انگیزه 

 مصرف و تولید آب

 مصرف و تولید نان
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(  مقاله19) اقتصاد کلان -

(  مقاله 5) اقتصاد خرد -

(مقاله 82) اقتصاد بخشی -

(مقاله4) اقتصاد محیط زیست -

(مقاله 82) اقتصاد بخشی 

(مقاله12) کشاورزي -

(مقاله24) انرژي و نفت -

(مقاله8) صنعت -

(مقاله20) آب و برق و گاز -

(مقاله3) ساختمان -

(مقاله2) حمل و نقل -

(مقاله9)بازرگانی -

(مقاله4) سلامت-
(مقاله30)فرهنگی و اجتماعی 

(  مقاله7)آموزش -

(مقاله11) رسانه -

(  مقاله4) زنان -

(مقاله8)فرهنگ و هنر -
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 یحوزه اقتصاد مقاومت یكتابشناس -چهارم وستیپ

 

 قتصادا کلی هايسیاست راستاي در راهکار ارائه و پتروشیمی و معدن صنعت. بخش شناسیآسیب .1

 1393. مقاومتی

  1394مقاومتی. اقتصاد اصول و مفاهیم با آشنایی در.یح .رانیام .2

 1394. نفت صنعت در مقاومتی اقتصاد محمدشریف.ابعاد زاده.ملک .3

  1395 تعاون. – کار و کسب توسعه بر مقاومتی اقتصاد اثرات شیردل. نیازي. .4

  ایران اسلامی جمهوري سیماي و صدا در مقاومتی اقتصاد پیشبرد براي مناسب راهبرد ارائه .5

 ساختاریافته( مدل یک) تولیدي هايشرکت بر تأکید با مقاومتی اقتصاد بر کالا بورس اثرات ارزیابی .6

 1393آبنوسیان. کریست.  دانم؟می چه مقاومتی اقتصاد از .7

 1393مقاومتی. افشار. اسدالله.  اقتصاد تا اقتصادي جهاد از .8

  1395مقاومتی.صمدي. افشار. بابک.  اقتصاد راهبردي مدیریت استراتژي .9

 1392. مقاومتی اقتصاد و مصرف الگوي محمدي. مقدم. حسین. اصلاح .10

 1395. ایران اقتصاد در مقاومتی اقتصاد افشار . اسدالله. اصول .11

 1394. مقاومتی اقتصاد پایه بنیان دانش موسسه تحقیقاتی تدبیر اقتصاد. اقتصاد .12

 شهرستانگذاري سرمایههاي فرصت و مقاومتی اقتصاد همایش. مقاوم اقتصاد عرصه گرانهاد .13

 (1393 نخستین)  شهریار

 کارهايراه بر تاکید با مقاومتی اقتصاد در عمل و اقدام راهبردهاي بر . درآمدي هادي عبدالملکی. .14

  1395 سال شعار گانهده

 بر یمبتن مقاومتی اقتصاد نظریه تبیین:  مقاومتی اقتصاد گفتارهاي درس- 1352 عادل. پیغامی. .15

 1393.بسیج دانشجویی .(ع)صادق امام دانشگاه .تهران.رهبري معظم مقام هاي اقتصادياندیشه

 تولید و غذایی امنیت ملی تولید توان ارتقاي برنامه مقاومتی اقتصاد هايپروژه اجرایی سند .16

 ؛[دیگران و... ] کشاورز عباس تدوین و گردآوري/ (6) شماره جلد( ایلام) راهبردي محصولات

 روستایی. توسعه و کشاورزي اقتصاد ریزي.برنامه هايپژوهش موسسه کنندهتنظیم

 دیریتم روستایی. توسعه و کشاورزي اقتصاد ریزي.برنامه پژوهشهاي موسسه: نشر.تهران مشخصات .17

 1395 .پژوهشی خدمات
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 تولید و غذایی امنیت ملی تولید توان ارتقاي برنامه مقاومتی اقتصاد هايپروژه اجرایی سند .18

 (17) شماره جلد( فارس)راهبردي محصولات

وستایی. ر توسعه و کشاورزي اقتصاد ریزي.برنامه پژوهشهاي موسسه .مقاومتی اقتصاد دینی مبانی .19

1395  

 "اقتصاد و مدیریت "المللی بین کنفرانس سومین مقالات خلاصه .مجموعه یلعلامغ .اديآب میعن .20

  1395 ماه آبان 20مقاومتی اقتصاد بامحوریت

 .(1395 سومین)  مقاومتی اقتصاد محوریت با اقتصاد و مدیریت المللیبین کنفرانس .21

 (اومتیمق اقتصاد رویکرد با) اقتصادي انضباط . پنهان اقتصاد فراخوان برگزیده مقالات مجموعه .22

 (1392 ششمین)  مقاومتی اقتصاد رویکرد با اقتصادي انضباط: پنهان اقتصاد مقالات فراخوان

 و دابعا مقاومتی؛ اقتصاد ملی همایش راهکارها و ابعاد مقاومتی؛ اقتصاد ملی همایش مقالات مجموعه .23

 .1392راهکارها

 .یفوسی اجرایی( هايمدل و راهبردي اصول ساختار. اهداف. مبانی. ماهیت.) مقاومتی اقتصاد نظام .24

 1395 یلدعماح

 تحقق در ایرانی کار و سرمایه نقش همایش مقاومتی اقتصاد تحقق در ایرانی کار و سرمایه نقش .25

 1392 نخستین) مقاومتی اقتصاد

  .1394 دریح .رانیام آن ضرورتهاي و مقاومتی اقتصاد به نگاهی .26

 دارها براي] صارم؛قهرمانی مریم گردآورنده/ صاحبنظران اندیشه در مقاومتی اقتصاد مفهوم اکاويو .27

  ]1395 پایتخت.: نشر: تهران مشخصات.[کرج شهرستان اسلامی ارشاد و فرهنگ

 1395هلال روح .وروزين مقاومتی اقتصاد همیاران .28

 العاتمط مؤسسه تنظیم و تهیه ؛ بهداروند محمدمهدي نویسنده /مقاومتی اقتصاد تا اقتصادي جهاد از .29

 1391 .میثاق صبح: قم :نشر مشخصات.وصال مستشهدین فرهنگی

 1392. میثم نریمانی. راهبردها و مبانی: مقاومتی اقتصاد .30

 1395 سیدصابر. شهنامی. عمل و اقدام مقاومتی اقتصاد .31

 .سیاحی یرام ساداتی. فرشادسید  مولفین:/ خانگی مشاغل و زاییاشتغال رویکرد با مقاومتی اقتصاد .32

 1395 .نوروزي انتشارات نشر: گرگان؛ مشخصات

 1391 ولایت. و اسلامی انقلاب خانه رهبري معظم مقام سخنان از برگرفته مقاومتی اقتصاد .33

 1392اصفهان.  مبارکه فولاد شرکت صنعت در مقاومتی استراتژي و مقاومتی اقتصاد .34
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 9631زهره.  جوادي. ملی تولید و مقاومتی اقتصاد .35

 1395 صدیقه کیاشر.هادي پرستحق راهکارها(. و هاچالش) کشاورزي و مقاومتی اقتصاد .36

 1395 حمید زاده.شایسته اسلامی(. ایرانی جامعه سامان جهت در)جهادي مدیران و مقاومتی اقتصاد .37

 عمل و تئوري در مقاومتی اقتصاد کلی هايسیاست با ربا بدون بانکداري نظام سازگاري بررسی .38

 .1395 سیروس امیدي.

 اداقتص تحقق در خانواده مقاومتی نقش اقتصاد تحقق در واعتباري مالی موسسات و هابانک ش .39

 .1395 علیرضا. عباسی. مقاومتی

 1395 میراهاب .زياریپ یانراسخ مقاومتی اقتصاد تحکیم در خانواده نقش .40

  .1394 حسین .رضاپور مقاومتی اقتصاد سازيگفتمان در هارسانه نقش .41

  1395 امیر مظاهري. مقاومتی اقتصاد در معادن و صنایع نقش .42

  .1394 نسحسیدم .اهندپماح مقاومتی اقتصاد سازيپیاده در ارتباطات و اطلاعات فناوري نقش .43

  .1395 نسحسیدم .اهندپماح مقاومتی اقتصاد سازيپیاده در مسلح نیروهاي نقش .44

  مقاومتی اقتصاد در شازند( ره)خمینیامام پالایشگاه جایگاه و نقش .45

 و شهري توسعه ریزي.برنامه معاونت. تهران شهرداري تهران شهرداري در مقاومتی اقتصاد راه نقشه .46

 1395 شورا. امور

  . 1394 محسن لاسمی. بزرگ راه نقشه .47

  .1395 محسن لاسمی. بزرگ راه نقشه .48

 1393 مراداله سیف. مقاومتی اقتصاد کلی هايسیاست سازيپیاده راه نقشه .49

 و موزشآ بنیادین تحول سند از برشی)  مقاومتی اقتصاد کلان هايسیاست تحقق در هاهنرستان نقش .50

 1395 حسین بویینی. دفاعی پرورش(.

  .1391 رهبري معظم مقام بیانات در مقاومتی اقتصاد راه ينقشه .51

 مرکز. تهران شهرداري تهران شهرداري در آن اجرایی راهبردهاي و مقاومتی اقتصاد راه نقشة .52

  .1394 تهران شهر ریزي برنامه و مطالعات

  .1395 محمدرضا حیدري. مدار برکت .53

 .1395 یلسیدع .ايهنامخ مقاومتی اقتصاد مفهوم .54

  1396 شهاب اقبال. مقاومتی اقتصاد در آن جایگاه و اقتصادي عمومی درحقوق کارایی مفهوم .55

 1391 حسام خلیلی. مقاومتی اقتصاد پرتو در اقتصادي مقاومت .56
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 در اقتصادي شناسیجامعه هايپویه) مقاومتی اقتصاد با مصرف الگوي اصلاح و اقتصادي مقاومت .57

 .1395 احمد فولادیان.(توسعه گذار

 هايشاخص با اقتصاد سازيمقاوم .1396 علی زاده.شیخ مقاومتی؟ اقتصاد یا اقتصادي مقاومت .58

  .1395 محمدعلی دولت. عترت و قرآن دیدگاه از مقاومتی اقتصاد فرهنگی

 پدافند قرارگاه. کشور غیرعامل پدافند سازمان مقاومتی اقتصاد در اقتصادي پدافند نقش براي مقدمه .59

 1394 اقتصادي

 .ايهنامالوارف(؛ خ ظله دام)اي خامنه العظمی الله آیت حضرت بیانات در مقاومتی اقتصاد منشور .60

 1395 یلسیدع

  .1395 سیدمجتبی مقدم. علوي مقاومتی اقتصاد هايشاخص و هامولفه .61

  . 1395 عادل پیغامی. اقتصاد و فرهنگ تلاقی در نرم هايمولفه .62

  .1395«. مقاومتی اقتصاد پیرامون رهبري معظم مقام سخنان »شفابخش نسخه .63

  .1395 عادل پیغامی. مقاومتی اقتصاد در زنان تربیتی آفرینینقش .64

 پژوهشی ـ علمی مقالات( مقاومتی اقتصاد هايمولفه و مبانی) مقاومتی اقتصاد مقالات موعه .65

  .1395 اسلامی معارف و فرهنگ پژوهشگاه

  .1395 میثم امیري. شهري مدیریت و مقاومتی اقتصاد مقالات مجموعه .66

 رب تاکید با»  ایران در مقاومتی اقتصاد تاریخ بر مروري سراسري همایش اولین مقالات مجموعه .67

 همایش «.ملی کار و تولید . اندیشه از حمایت خصوص در سیاسی رجال نظرات و آراء و رویدادها

  .(1392 نخستین)  ایران در مقاومتی اقتصاد تاریخ بر مروري سراسري

 همایش دهمین هنري و فرهنگی آثار و جهادي موفق الگوهاي و هاطرح علمی. مقالات مجموعه .68

 دهمین)  جهادي مدیریت و فرهنگ ملی همایش جهادي مدیریت و فرهنگ جشنواره اولین و ملی

1395).  

 1395 مقاومتی اقتصاد ملی کنگره مقاومتی اقتصاد ملی کنگره مقالات مجموعه .69

 از مقاومتی اقتصاد همایش حدیث و قرآن دیدگاه از مقاومتی اقتصاد همایش مقالات مجموعه .70

  .(1395 نخستین)  حدیث و قرآن دیدگاه

 اقتصاد ملی همایش اقتصاد و سیاست فرهنگ. پیوند مقاومتی اقتصاد ملی همایش مقالات مجموعه .71

 . 1395 نخستین)  اقتصاد و سیاست فرهنگ. پیوند: مقاومتی
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 سبک نقش ملی همایش مقاومتی اقتصاد در زندگی سبک نقش ملی همایش مقالات مجموعه .72

  .1393مقاومتی اقتصاد در زندگی

 . 1394 عادل پیغامی. مقاومتی اقتصاد مدرسان .73

 .1394مازیار جهادي. مقاومتی اقتصادي مدل .74

 1395 علیرضا ملکی. مقاومتی اقتصاد رویکرد با استراتژیک مدیریت .75

 1396 عباس امین. (هاحلراه و هاچالش) مقاومتی اقتصاد مـدیریـت .76

 1395 نسح .یائابب مقاومتی اقتصاد تحقق در هشتم اصل مصرف مدیریت .77

 هايسیاست راستاي در کشور ايحرفه و فنی آموزش سازمان مراکز در برق انرژي مصرف مدیریت .78

  .1394 سلمان مقاومتی ثنائی. اقتصاد

 1396 محمد سیریزي. .جعفري مقاومتی اقتصاد بر مروري .79

  .1393 دماح .یانبعش مقاومتی اقتصاد راه نقشه و الزامات . مبانی .80

  .1395 محمد نصرآبادي. کارکنان مقاومتی اقتصاد اجتماعی مبانی .81

  .1395 فرهاد فرهادي. مقاومتی اقتصاد مبانی .82

  .1395 رضا کلهر. مقاومتی اقتصاد مبانی .83

. دارایی و اقتصادي امور وزارت. .ایران رهبري معظم مقام فرمایشات به مزین مقاومتی اقتصاد مبانی .84

  .1393 یزد استان دارایی و اقتصادي امور کل اداره

 . 1393  یلعلامغ .اديآب میع.ن مقاومتی اقتصاد دینی مبانی .85

  .1394 توحید .شوطی. کشور مقاومتی اقتصاد راهبردي مبانی .86

  .1394 مقاومتی اقتصاد و بنیاندانش سازمان.مدیریت مبانی .87

  .1394 مصطفی .سلطانی. مقاومتی اقتصاد مدل مبانی .88

  .1396 مهري قوردلار. .قبادي دین هايآموزه در مقاومتی اقتصاد الزامات و مبانی .89

  .1395 یلدعماح .یفوس.ی مقاومتی اقتصاد در مردمی هايمشارکت هايمدل و مبانی .90

 ریاست. ایران اقتصاد شوراي مصوبات مقاومتی اقتصاد هايبرنامه و هاسیاستاهداف. مجموعه .91

 شوراهاي و هادبیرخانه ها.کمیسیون امور. راهبردي نظارت و ریزيبرنامه معاونت. جمهوري

  .1393 اقتصادي

 سیدعلی. اي.خامنه عمل و اقدام مقاومتی. اقتصاد: موضوع در رهبري معظم مقام بیانات مجموعه .92

  .1395 ایران اسلامی جمهوري رهبر
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 با( 1393 انآب -تبریز) کشور غیرنفتی صادرات توسعه ملی همایش بیستمین مقالات گزیده مجموعه .93

 صادرات توسعه ملی همایش ...فرهنگ و اقتصاد سال در مقاومتی اقتصاد کردن عملیاتی محوریت

  .(1393 بیستمین) کشور غیرنفتی

  .1395  حسن .آقانظري. مقاومتی اقتصاد مقالات مجموعه .94

  .(1394 شیراز. شهرداري (تحلیلی گزارش) مقاومتی اقتصاد تحقق در شیراز شهرداري عملکرد نشر .95

  .1395 عبدالله بیچرانلو. ایران در مقاومتی اقتصاد اجتماعی - فرهنگی هايچالش و هافرصت .96

  .1395 مسعود توسنلو. .پیري مقاومتی اقتصاد در کارآفرینی فرهنگ .97

  .1396 جعفرعباس .حاجی. مقاومتی و بازدارنده اقتصاد فقهی فلسفه .98

 . 1395اصفهان  نور فلق قرآنی .موسسه مقاومتی اقتصاد کارتفلش .99

 کلی هايسیاست. 1 اهداف از بخشی تحقق جهت در گامی برق. تلفات کاهش چاپی منابع سایر .100

 اقتصاد کلی هايسیاست. 3 هایارانه هدفمندکردن قانون. 2 مربوطه قانون و مصرف الگوي اصلاح

  1393 مقاومتی

  .(1391 نخستین)  مقاومتی اقتصاد .همایش مقاومتی اقتصاد ملی همایش اولین کتاب .101

 .همایش مقاومتی اقتصاد رویکرد با پرورش و آموزش اقتصاد ملی همایش نخستین گزارش کتاب .102

  .(1395 نخستین)  مقاومتی اقتصاد رویکرد با پرورش و آموزش اقتصاد ملی

  .1396 ابوالفضل .غفاري. مقاومتی اقتصاد تحقق و کشاورزي .103

  .1393 ادرضیمح .زادهوكرت.ف مقاومتی اقتصاد به گذار .104

 علیرضا حسینی..رزم کرمان به فضلی رحمانی دکتر کشور وزیر روزه دو سفر گزارش .105

 رهبر سیدعلی. اي.خامنه مقاومتی اقتصاد خصوص در رهبري معظم مقام بیانات از ايگزیده  .106

  .1395ایران  اسلامی جمهوري

 اسلامی جمهوري رهبر سیدعلی. اي.خامنه مقاومتی اقتصاد مورد در رهبري معظم مقام بیانات گزیده .107

  .1395 ایران

  .1395 بهزاد تقوي. انگورج مقاومتی اقتصاد سازيگفتمان .108

  .1393 یوسف اسدي. قرآن در مقاومتی اقتصاد هايواژهگل .109

 پژوهشهاي موسسه طبیعی منابع و کشاورزي بخش در مقاومتی اقتصاد عملیاتی و راهبردي سند .110

  .1393 روستایی توسعه و کشاورزي اقتصاد ریزي.برنامه

  .1395 اسماعیل فراهانی. نوده مقاومتی اقتصاد باب در گفتار سه .111



هاپیوست  

201 

  .1395 میراهاب .زياریپ یانراس.خ مقاومتی اقتصاد بر تکیه با( ص)اعظم پیامبر اقتصادي سیره .112

  .1395 فاطمهسیده .معافی. بانکداري درصنعت مقاومتی اقتصاد سازيشاخص .113

 سازمانی. ناپذیري .شکست ایران در مقاومتی اقتصاد مبانی با اقتصادي متغیرهاي سازيشاخص .114

  .1395محمدحسن ملکی.

 رد مقاومتی اقتصاد وراهبردهاي اجرایی هايدستگاه ریزيبودجه نظام راستاییهم میزان شناخت .115

  مرکزي استان

  .1395 هلدالاس .ودرزيگ یظمع.م مقاومتی اقتصاد المعارفدایره نامهشیوه .116

 اقتصاد رویکرد با ایران اسلامی جمهوري صداوسیماي سازمان براي درآمدزایی نوین هايشیوه .117

  .1395. مدارس در مقاومتی اقتصاد سازينهادینه هايمقاومتی. شیوه

  .1393 بیژن . اعتمادي. مقاومتی اقتصاد و پوشاك صنعت .118

 سارجلو. اوجاقی (عمل و اقدام مقاومتی. اقتصاد سال در)آموزاندانش به قرآن آموزش ضرورت .119

  .(1395 یوسف

  .1395 احمد نژاد.طالب شیراز شهرداري مقاومتی اقتصاد جامع طرح .120

 اقتصاد انرژي. وريبهره بر رویکردي با ساختمان در انرژي مصرف سازي بهینه و کاريعایق .121

  .1394 محمدرضا آستانه. باشیچراغچی ساختمان ملی مقررات19 مبحث و مقاومتی

 تولید و غذایی امنیت ملی تولید توان ارتقاي برنامه مقاومتی اقتصاد هايپروژه اجرایی سند .122

 اقتصاد ریزي.برنامه پژوهشهاي موسسه (2) شماره جلد( غربی آذربایجان) راهبردي محصولات

  .(1395 روستایی توسعه و کشاورزي

 تولید و غذایی امنیت ملی تولید توان ارتقاي برنامه مقاومتی اقتصاد هايپروژه اجرایی سند .123

 و کشاورزي اقتصاد ریزي.برنامه پژوهشهاي موسسه (8) شماره جلد( تهران) راهبردي محصولات

  .(1395 روستایی توسعه

 تولید و غذایی امنیت ملی تولید توان ارتقاي برنامه مقاومتی اقتصاد هايپروژه اجرایی سند .124

 موسسه (32) شماره جلد( کهنوج و جیرفت منطقه( )کرمان استان جنوب) راهبردي محصولات

  .1395 روستایی توسعه و کشاورزي اقتصاد ریزي.برنامه پژوهشهاي

 تولید و غذایی امنیت ملی تولید توان ارتقاي برنامه مقاومتی اقتصاد هايپروژه اجرایی سند .125

 اقتصاد ریزي.برنامه پژوهشهاي موسسه (9) شماره جلد( بختیاري و چهارمحال) راهبردي محصولات

  .(1395 روستایی توسعه و کشاورزي
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 تولید و غذایی امنیت ملی تولید توان ارتقاي برنامه مقاومتی اقتصاد هايپروژه اجرایی سند .126

 اقتصاد ریزي.برنامه پژوهشهاي موسسه (11) شماره جلد( شمالی خراسان) راهبردي محصولات

  .(1395 روستایی توسعه و کشاورزي

 تولید و غذایی امنیت ملی تولید توان ارتقاي برنامه مقاومتی اقتصاد هايپروژه اجرایی سند .127

 اقتصاد ریزي.برنامه پژوهشهاي موسسه (1) شماره جلد( شرقی آذربایجان) راهبردي محصولات

  .(1395 روستایی توسعه و کشاورزي

 تولید و غذایی امنیت ملی تولید توان ارتقاي برنامه مقاومتی اقتصاد هايپروژه اجرایی سند .128

 و کشاورزي اقتصاد ریزي.برنامه پژوهشهاي موسسه 3 شماره جلد( اردبیل) راهبردي محصولات

  .1395 روستایی توسعه

 تولید و غذایی امنیت ملی تولید توان ارتقاي برنامه مقاومتی اقتصاد هايپروژه اجرایی سند .129

 و کشاورزي اقتصاد ریزي.برنامه پژوهشهاي موسسه (4) شماره جلد( اصفهان) راهبردي محصولات

  .(1395 روستایی توسعه

 تولید و غذایی امنیت ملی تولید توان ارتقاي برنامه مقاومتی اقتصاد هايپروژه اجرایی سند .130

 و کشاورزي اقتصاد ریزي.برنامه پژوهشهاي موسسه (15) شماره جلد( سمنان) راهبردي محصولات

  .(1395 روستایی توسعه

 تولید و غذایی امنیت ملی تولید توان ارتقاي برنامه مقاومتی اقتصاد هايپروژه اجرایی سند .131

 اقتصاد ریزي.برنامه پژوهشهاي موسسه (16) شماره جلد( بلوچستان و سیستان)راهبردي محصولات

  .1395 روستایی توسعه و کشاورزي

 تولید و غذایی امنیت ملی تولید توان ارتقاي برنامه مقاومتی اقتصاد هايپروژه اجرایی سند .132

 و کشاورزي اقتصاد ریزي.برنامه پژوهشهاي موسسه (19) شماره جلد( قم) راهبردي محصولات

  .1395 روستایی توسعه

 تولید و غذایی امنیت ملی تولید توان ارتقاي برنامه مقاومتی اقتصاد هايپروژه اجرایی سند .133

 و کشاورزي اقتصاد ریزي.برنامه پژوهشهاي ( موسسه 5) شماره جلد( البرز) راهبردي. محصولات

  .1395 روستایی توسعه

  .1393 مهین شرق.ساده رضوي خراسان استان مقاومتی اقتصاد سند .134
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 تمحصولا تولید و غذایی امنیت ملی تولید توان ارتقاي برنامه مقاومتی اقتصاد هايپروژه سند .135

 توسعه و کشاورزي اقتصاد ریزي.برنامه پژوهشهاي موسسه ((22) شماره جلد( کرمانشاه)    راهبردي

  .(1395 روستایی

 استانی ايهزینه بودجه اعتبارات مشمول اجرایی هايدستگاه انسانی نیروي ریزيبرنامه راهبردي سند .136

  .1395 سمنان استان ریزيبرنامه و مدیریت سازمان مقاومتی اقتصاد بر مبتنی

 1393 اللهحبیب ارده. .رشید مقاومتی اقتصاد و بحران مدیریت راهبردهاي .137

  . 1395 حبیب باغ.قره تربتی ایران اقتصاد براي مقاومتی اقتصاد راهکارهاي .138

 علیرضا میرزائی. ایرانی خانواده هر براي کتابی:  مقاومتی اقتصاد از استفاده عملی راهکارهاي .139

1395.  

  .1395 محمداسمعیل نیا.رستمی عمل تا نظر از مقاومتی اقتصاد روشناي .140

  .1393 محمد احمدآبادي. پنها شرکت در مقاومتی اقتصاد رویکرد .141

. سمنان استان بودجه و برنامه سازمان سمنان استان در مقاومتی اقتصادي دستاوردهاي و رویکردها .142

  .1396 دبیرخانه. مقاومتی اقتصاد فرماندهی ستاد

  .1395مقاومتی(  اقتصاد باب در رهبري معظم مقام فرمایشات: ) اقتصادي رهنمودهاي .143

  .1395 رضا اعزازي. مقاومتی اقتصاد بر آن تاثیر و الفریقینعند گانه نه موارد غیر در زکات .144

  .1395 صادق مجدم. مقاومتی اقتصاد رویکرد با خانواده اقتصاد و زنان .145

  .1395 ديهم ور.پیلیس(. ن) زهرا حضرت زندگی از الهام با مقاومتی اقتصاد اصول: برتر زندگی .146

  .1395 محسن ثابتی. مقاومتی اقتصاد پنهان زوایاي .147

  .1393 محمدحسن ابیانه. قدیري زندگی فرهنگی و اقتصادي سبک .148

  .1395 جهان سپهوند. مدیریت و وريبهره مباحث سلسه .149

 تولید و غذایی امنیت ملی تولید توان ارتقاي برنامه مقاومتی اقتصاد هايپروژه اجرایی سند .150

 کشاورزي اقتصاد ریزي.برنامه پژوهشهاي موسسه ((24) شماره جلد( گلستان) راهبردي محصولات

 1395 روستایی توسعه و

 تولید و غذایی امنیت ملی تولید توان ارتقاي برنامه مقاومتی اقتصاد هايپروژه اجرایی سند .151

 و کشاورزي اقتصاد ریزي.برنامه پژوهشهاي موسسه (25) شماره جلد( گیلان)  راهبردي محصولات

 .1395 روستایی توسعه

  .1395 محمدجواد توکلی. اقتصادي خاکریز .152
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 آبادي.عباس خلیلی عمل و اقدام مقاومتی؛ اقتصاد - کارآفرینی و کار يدرباره کوتاه هايداستان .153

 .1395 هادي

 بافنده.احمدي مقاومتی اقتصاد نگرش با ملی اقتصاد شدنجهانی و ملی اقتصاد احیاي بر درآمدي .154

 .1396 محمد

  .1396 حمید شکوهی. عباسی مقاومتی اقتصاد مدرسه بر درآمدي .155

 درباره جهانی ادبیات بر مروري. 1 مقاومتی اقتصاد کلی هايسیاست درباره چاپی منابع سایر .156

  .1393 ملی آوريتاب

  .1393 قوانین ثبات. 2 مقاومتی اقتصاد کلی هايسیاست درباره چاپی منابع سایر .157

  .1395 عادل پیغامی. مقامتی اقتصاد گفتارهاي درس .158

  .1395 حسین طاهري. نوري افق به ايدریچه .159

. کشور غیرعامل پدافند سازمان رهبري معظم مقام و(  ره) خمینی امام حضرت منظر از اقتصادي دفاع .160

 1394اقتصادي پدافند قرارگاه

  .1395 فردین باقري. مقاومتی اقتصاد دیپلماسی .161

 اقتصاد قتحق راستاي در کارکنان عملکرد با سازمانی شهروندي رفتار و سازمانی چابکی بین رابطه .162

  اصفهان شهر پرورش و آموزش سازمان در مقاومتی

  1391 رسانیاطلاع و عمومی روابط مرکز. جمهوري ریاست. ایران بنیاندانش تولید راهبرد .163

 بنیان دانش انتشارات. فناوري و علمی معاونت. جمهوري ریاست. ایران بنیاندانش تولید راهبرد .164

  .1394 فناور

  .1391 علیرضا جامی. مقاومتی( اقتصاد بر رویکردي با) روشن افق راهبردهاي .165

  .1393 مطالعاتی گروه. ملی دفاع عالی دانشگاه ملی اقتصاد و وري بهره راهبردهاي .166

 معظم مقام کلام در مقاومتی اقتصاد و کشور کل 1393 سال بودجه قانون در شهرداریها جایگاه .167

 .1393 رهبري

  .1395 عادل پیغامی. مقاومتی اقتصاد در جستارهایی .168

 سلم(. و اله و علیه اللهصلی)نبوي سیره منظر از مقاومتی اقتصاد: مقاومتی اقتصاد در جستارهایی .169

 .1395ع( )صادق امام دانشگاه

 نظري و علمی مبادي متعارف؛ ادبیات در اقتصادي سازيمقاوم: مقاومتی اقتصاد در جستارهایی .170

 . 1394 عادل پیغامی.
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  .1395 هادي آبادي.عباس خلیلی مقاومتی اقتصاد يدرباره جستاري .171

 صاداقت زیربناي فناوري سازيتجاري و محور تقاضا پژوهشاي منطقه همایش اولین مقالات چکیده .172

 و محور تقاضا پژوهش ايمنطقه همایش شهرري 2 ناحیه پرورش و آموزش مدیریت/ مقاومتی

 1395 نخستین)  مقاومتی. اقتصاد زیربناي . فناوري سازي تجاري

 زندگی سبک نقش ملی همایش مقاومتی اقتصاد در زندگی سبک نقش ملی همایش مقالات چکیده .173

 1393مقاومتی اقتصاد در

 شامحمدي. اسلامی روایات برخی منظر از مقاومتی اقتصاد در موثر عناصر و عوامل حدیث چهل .174

 1393 محمد

 1395 محمدرضا حیدري. حرکت .175

   1363 اعظم. محمدي. مقاومتی اقتصاد رویکرد با آن با مقابله وراه ایران علیه هايحریم .176

 صنعت در مقاومتی اقتصاد کلی هايسیاست شدن اجرایی راهکارهاي تحلیل چاپی منابع سایر .177

  11393 پتروشیمی

 آن تحقق سنجش هايشاخصه و مقاومتی اقتصاد بر تحلیلی مقاومتی اقتصاد حقوقی و فقهی تحلیل .178

 1394 دریح .رانیام

  .1395. 1360 احمد. ابراهیمی. کربلایی آن تحقق سنجش هايشاخصه و مقاومتی اقتصاد بر تحلیلی .179

 بوسرانیاتو سازمان در آن به دستیابی میزان ارزیابی و مقاومتی اقتصاد مدیریتی شاخصهاي تدوین .180

 مشهد شهرداري

 و ریتمدی سازمان در آن به دستیابی میزان ارزیابی و مقاومتی اقتصاد مدیریتی هايشاخص تدوین .181

  مشهد شهرداري تاکسیرانی بر نظارت

 کلی هايتسیاس مقاومتی. اقتصاد کلی هايسیاست با توسعه ششم برنامه پیشنهادي احکام تطبیق .182

 سازمان (1395 - 1399) ایران اسلامی جمهوري فرهنگی و اجتماعی اقتصادي. توسعه ششم برنامه

 .1394 کشور ریزي برنامه و مدیریت

  .1393 بابک افشار. اقتصادي حماسه تحقق جهت در صنعت و علم تلفیق .183

 معصومه سجادي. مقاومتی اقتصاد اهداف تحقق ضرورت تحصیلکرده؛ کار نیروي اشتغال به توجه .184

 1394. 1366 سادات.

  .1395 دمحم ا.رضهش یتمرح السلامعلیه معصومین اقتصادي هايتوصیه .185

 . 1393 سیدجواد فشارکی. هاشمی مقاومتی اقتصاد و اقتصادي تهدیدات .186
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 وردم مقاومتی اقتصاد رویکرد بر مبتنی انصار بانک براي SWOT روش به استراتژي تدوین و تهیه .187

 1396 مقاومتی اقتصاد در تغذیه و غذا امنیت .جایگاه ایلام استان انصار بانک شعب: مطالعه

  .1395 اقتصاد تدبیر تحقیقاتی موسسه مقاومتی اقتصاد در انسانی سرمایه جایگاه .188

 1394 ساداتمعصومه سجادي. کار و کسب فضاي هبود .189

 کریم. کرمانشاه درمانیبهداشتی خدمات و پزشکی علوم دانشگاه در مقاومتی اقتصاد و وريبهره .190

 1395 حسینی

 .1395 عادل پیغامی. مقاومتی اقتصاد پایش .191

 توسعه و کشاورزي اقتصاد ریزي.برنامه پژوهشهاي موسسه مقاومتی اقتصاد اجرایی هايپروژه .192

 1395 روستایی

 . 1391 موضوعی پرونده چاپی منابع سایر .193

 . 1392 موضوعی پرونده چاپی منابع سایر .194

 . 1392 موضوعی پرونده چاپی منابع سایر .195

  1395 مقاومتی اقتصاد هايپژوهش .196

  .1396 کردستان پزشکی علوم دانشگاه در مقاومتی اقتصاد سازيپیاده .197

  .1393 علی. آقامحمدي. مخاطرات مدیریت رویکرد آوري. تاب .198

  .1395 مجید معصومی. اروپا اتحادیه و ایران اقتصادي روابط بر برجام توافق تاثیر .199

  .1395 خلیل الهی.نعمت مقاومتی اقتصاد بر ايماهواره هايبرنامه روانی تاثیر .200

  .1394 مهرداد حیرانی. پویا مقاومتی اقتصاد شرایط در اقتصاد بنیانیدانش تجربی تبیین .201

 .1395 علی مظفري. مقاومتی اقتصاد گفتمان تبیین .202

 هادیحات لرکیدب ويطفصم رازه رتدک اب هباحصم - تاس یدنم یتاومقم یلیرایاس ايالاهک مریحت .203

 طینسلف عدافم یتردولیغ ايهانازمس یللمالنیب

 یفهرست مقالات حوزه اقتصاد مقاومت -پنجم وستیپ

لفه بررسی ابعاد و مو. سمیعی نسب مصطفی .سیدعلیرضا .سجادیه .محمدصادق .جهرمی .تراب زاده .1

 .در اندیشه حضرت آیت اله خامنه ای های اقتصاد مقاومتی جمهوری اسلامی ایران

 .46تا صفحه  31از صفحه  .32شماره  .10 دوره .1392مطالعات انقلاب اسلامی: بهار 

آن )با تاكید بر دیدگاه مقام معظم  ملزومات و مقاومتی اقتصادمیرمعزي. سید حسن.  .2

 76-49. صفحه 1391. زمستان 47. شماره 12دوره . اقتصاد اسلامی. رهبری(
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. امنیت آفاقایران.  اسلامی جمهوری مقاومتی اقتصاد پیشنهادی الگوی .. سیفاله مراد .3

   22-5صفحه  .1391پاییز . علمی پژوهشی16شماره 

شهریور  .انتشارات دبیرخانه شوراي عالی انقلاب فرهنگی. پایدار مصرف انگیزش .قاسمی. فریده .4

1392 

لامی. اجتماعی اسهاي . پژوهشمقاومتی اقتصاد بر آن تاثیر و دینی تربیت .محمود .اصغري .5

  160 -137صفحه . 1392(. زمستان  ترویجی )حوزه علمیه -علمی 99اره شم

قرآن.  رشد آموزشقرآن.  دبیران و مقاومتی اقتصاد اسلامی. بیداری .میرباقري. سیدمحسن .6

 3و 2. صفحه 1391. پاییز 38شماره 

ز . مدرسه علمیه ثامن الحجج پارس آباد. پاییاقتصاد مقاومتی وخانواده .صالحی. لیلا و بهزاد. رقیه .7

1391 

 بر نآ اثرگذاری و اقتصادی حماسه در بانوان نقش .یوسفی. راحله و صفارزاده. غلامرضا .8

 اولین کنفرانس بین المللی نقش مدیریت انقلاب اسلامی در هندسه. اسلامی جامعه و خانواده

 1394. (قدرت نظام جهانی )مدیریت. سیاست. اقتصاد.فرهنگ. امنیت. حسابداري

 .با پیاده سازی كامل اقتصاد مقاومتی در كشورها عبور از بحراندانشمند. مسعود و دیگران.  .9

 19 -13. صفحه 1391آبان ماه  .535شماره نامه اتاق بازرگانی.

. ماهنامه مقاومتی اقتصاد و كاپیتالیستی اقتصاد سوسیالیستی. اقتصاد .قاضی طباطبایی. سعید .10

 11-10صفحات  .1391. فروردین 244شماره  23جلد آموزشی تخصصی مدیریت تدبیر.  -علمی

. کتاب ومتیمقا اقتصاد در عمومی روابط و رسانه ارتباطات. نقش بررسی سمینار گزارش .11

  91. صفحه 1391. فروردین 61ماه علوم اجتماعی. شماره 

آبان  .535شماره . نامه اتاق بازرگانی.تجارت خارجی و اقتصاد مقاومتیبرخوردار. محمدحسین.  .12

  12.  صفحه 1391ماه 

امام  دانشگاه بین المللی. اقتصاد مقاومتی. ابعاد و راهکارها"مجموعه مقالات همایش ملی .13

 خمینی )ره(

عمومی  شبکه اطلاع رسانی روابط. مقاومتی اقتصاد در زنان نقش و نوروز عید .تاجیک. ستایش .14

 1392. اسفند (ایران )شارا

http://www.noormags.ir/view/fa/creator/256762/%d8%a7%d9%84%d9%87_%d9%85%d8%b1%d8%a7%d8%af_%d8%b3%db%8c%d9%81
http://www.noormags.ir/view/fa/magazine/number/52237
http://www.noormags.ir/view/fa/creator/7768/%d9%85%d8%ad%d9%85%d9%88%d8%af_%d8%a7%d8%b5%d8%ba%d8%b1%db%8c
http://www.noormags.ir/view/fa/magazine/number/55604
https://www.civilica.com/Papers-ICPEEE02=%D8%A7%D9%88%D9%84%DB%8C%D9%86-%DA%A9%D9%86%D9%81%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%B3-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%84%DB%8C-%D9%86%D9%82%D8%B4-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D9%86%D9%82%D9%84%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%87%D9%86%D8%AF%D8%B3%D9%87-%D9%82%D8%AF%D8%B1%D8%AA-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85-%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA%D8%8C-%D8%B3%DB%8C%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%8C-%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D8%8C.html
https://www.civilica.com/Papers-ICPEEE02=%D8%A7%D9%88%D9%84%DB%8C%D9%86-%DA%A9%D9%86%D9%81%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%B3-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%84%DB%8C-%D9%86%D9%82%D8%B4-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D9%86%D9%82%D9%84%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%87%D9%86%D8%AF%D8%B3%D9%87-%D9%82%D8%AF%D8%B1%D8%AA-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85-%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA%D8%8C-%D8%B3%DB%8C%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%8C-%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D8%8C.html
http://tadbir.scimi.ir/browse.php?mag_id=10&slc_lang=fa&sid=1
http://www.shara.ir/
http://www.shara.ir/
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 شور.ك در بانکی عقود اجرایهای آسیب تبیین .عبداللهی. محسن و موسویان. سید عباس .15

. شماره پژوهشی بهبود مدیریت. سال هفتم -. نشریه علمیمقاومتی اقتصاد تحقق برای رهیافتی

 142-115. صفحه 1392. تابستان 20. پیاپی2

 اقتصاد هایسیاست تحقق برای هاظرفیت تمام از استفاده .آملی لاریجانی. صادق .16

 1392. قوه قضائیه جمهوري اسلامی ایران ستاد حقوق بشر. اسفند مقاومتی

ی و کرباسیان. مهدي و سبحانی. حسین و مصباحی مقدم. غلامرضا و نیلی. مسعود و آل اسحاق. یحی .17

عربیون. ابوالقاسم و میرمعینی. حمید و قربان. نرسی و حسینی. سید حمید و تالاري. سیروس و مومنی. 

فرشاد و برخوردار. محمدحسین و غنی نژاد. موسی و نهاوندیانف محمد و سلطانی. پدرام و رنانی. 

ریه آینده نش كنیم. مقاومتی را اقتصادمان چگونه .و جهانگیري. اسحاق و لیلاز. سعید  محسن

  1391. مرداد و شهریور 14نگر. شماره پژوهانه آینده

  5. صفحه 1393ت کیهان. اردیبهش. الگوی فاطمی)س( چراغ راه زن ایرانی .توانگر. گالیا .18

: مشکوه. علوم و قرآن توسعه. برای راهکاری مقاومتی. اقتصاد .حسین زاده بحرینی. محمدحسین .19

 138-159. صفحه 1392. بهار 118شماره 

. آبان 535. اقتصاد. نشریه نامه اتاق بازرگانی. شماره مقاومتی اقتصاد- ماه سخن .نهاوندي. محمد .20

 4و  3. صفحه1391ماه 

 قتصادا رابطه بررسی .فر. شاهرخ و انصاري. اکرم و مشایخی. فرشتهمریم و رضائیکیا. حیدري .21

 1395. . کنفرانس بین المللی نخبگان مدیریتدانش مدیریت و كارآفرینانه گرایش مقاومتی.

 و هافرصت آن. هایویژگی .2مقاومتی اقتصاد .سید لشکري. سید خشایار و کاویانی. زهرا .22

 1391مجلس شوراي اسلامی: دفتر مطالعات اقتصادي. بهمن هاي . مرکز پژوهشتهدیدها

 مطالعات مجلس شوراي اسلامی: دفترهاي مرکز پژوهش آن. هایمولفه و مقاومتی اقتصاد . .23

 1391اقتصادي. 

 منظر زا مقاومتی اقتصاد و اقتصادی جهاد .طهماسبی بلداجی. اصغر و طهماسبی بلداجین. آذر .24

. صفحه 1392. نیمه دوم تابستان و نیمه اول پاییز 47قرآنی کوثر. شماره  . فصلنامهبیت اهل و قرآن

141- 158 

 . ملی تولید از حمایت مناسب راهبرد و مقاومتی اقتصاد .سرخه دهی. فاطمه .25

http://kayhan.ir/fa/news/11330/%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%DB%8C-%D9%81%D8%A7%D8%B7%D9%85%DB%8C%D8%B3-%DA%86%D8%B1%D8%A7%D8%BA-%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D8%B2%D9%86-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C
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 شالوده :اهریمنی سلطه با تعارض در مقاومتی اقتصاد جایگاه و مفهوم .ملکی. منصور .26

  113-111. صفحه 1391مهر و آبان  .28و  28شماره  مجله زمانه.راهبردها. 

مهر و  .28و  28شماره  مجله زمانه. شود.نمی تبیین مقاومتی اقتصاد وقتی .صاحبکار. محمد .27

  84 -82. صفحه 1391آبان 

 كارشناسی اظهارنظر .عزیزنژاد. صمد و جوادي. شاهین و عظیمی. میثم و راجی. سید محمد هادي .28

 ولیدت از حمایت و مقاومتی اقتصاد شرایط در ارز تخصیص ساماندهی طرح » :درباره

مطالعات . مطالعات اقتصاد بخش عمومیمجلس شوراي اسلامی: دفاتر هاي مرکز پژوهش .«ملی

 1391سال اول.  -. دوره نهممطالعات حقوقی. مطالعات انرژي . صنعت و معدن. اقتصادي 

 گرایی مصرف از غرب هدف مقاومتی. اقتصاد هاي شاخصه به تازه نگاهی .کریمی. علی اکبر .29

 چیست؟.پایگاه اینترنتی بسیج

نفرانس بین ک. بررسی نقش زنان در اقتصاد مقاومتی .واعظ زاده. سید رقیه و قربانی. حسینعلی .30

 1393. المللی و آنلاین اقتصاد سبز

 اداقتص در ایران اقتصاد مطلوب ارزی نظام .سیف. اله مراد و خوشکلام خسرو شاهی. موسی .31

 -181. صفحه 1392. بهار 54هاي اقتصادي ایران. سال هجدهم. شماره فصلنامه پژوهشمقاومتی. 
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جایگاه زن ایرانی در مدیریت مصرف خانواده با تاكید بر  .تاجور. آذر و تاجور. ملیحه .32

 1391. همایش ملی بررسی و تبیین اقتصاد مقاومتی. مقاومتیاقتصاد 

نقش زن ایرانی در اصلاح الگوی مصرف  .ادبی. یوسف و تاجور. آذر و پورطهماسبی. سیاوش  .33

 82-72. صفحه 1388ذر و دي . آ36و  35. مجله مهندسی فرهنگی. شماره و ارائه راهکار

در جامعه خانواده  "اصلاح الگوی مصرف"نقش زنان در تحقق پورایوب. پوران.  .34

 1388. سومین همایش ملی آب و فاضلاب با رویکرد بهره برداري. درمصرف . تابع زن است

مهم ترین مسئله زنان طراحی مدلی از سبک زندگی با محوریت اقتصاد . پیغامی. عادل .35

  پایگاه تحلیلی خبري خانواده و زنان. مقاومتی است

لامی. اجتماعی اسهاي پژوهش. تربیت دینی و تاثیر آن بر اقتصاد مقاومتی. اصغري. محمود .36

 1392(. زمستان 99سال نوزدهم. شماره چهارم)پیاپی 

http://rc.majlis.ir/fa/report?department=dept_budget
http://rc.majlis.ir/fa/report?department=dept_budget
http://rc.majlis.ir/fa/report?department=dept_economic
http://rc.majlis.ir/fa/report?department=dept_economic
http://rc.majlis.ir/fa/report?department=dept_economic
http://rc.majlis.ir/fa/report?department=dept_energy
http://rc.majlis.ir/fa/report?department=dept_energy
http://rc.majlis.ir/fa/report?department=dept_legal
http://rc.majlis.ir/fa/report?department=dept_legal
https://www.civilica.com/Papers-GETOROUD01=%DA%A9%D9%86%D9%81%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%B3-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%84%DB%8C-%D9%88-%D8%A2%D9%86%D9%84%D8%A7%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%B3%D8%A8%D8%B2.html
https://www.civilica.com/Papers-GETOROUD01=%DA%A9%D9%86%D9%81%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%B3-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%84%DB%8C-%D9%88-%D8%A2%D9%86%D9%84%D8%A7%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%B3%D8%A8%D8%B2.html
https://www.civilica.com/Papers-ISCCONFERENCE01=%D9%87%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D9%88-%D8%AA%D8%A8%DB%8C%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%88%D9%85%D8%AA%DB%8C.html
https://www.civilica.com/Papers-ISCCONFERENCE01=%D9%87%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D9%88-%D8%AA%D8%A8%DB%8C%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%88%D9%85%D8%AA%DB%8C.html
http://mehrkhane.com/fa/news/6703/%D9%85%D9%87%D9%85-%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D9%85%D8%B3%D8%A6%D9%84%D9%87-%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%AD%DB%8C-%D9%85%D8%AF%D9%84%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%B3%D8%A8%DA%A9-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D8%AD%D9%88%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%88%D9%85%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
http://mehrkhane.com/fa/news/6703/%D9%85%D9%87%D9%85-%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D9%85%D8%B3%D8%A6%D9%84%D9%87-%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%AD%DB%8C-%D9%85%D8%AF%D9%84%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%B3%D8%A8%DA%A9-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D8%AD%D9%88%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%88%D9%85%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
http://mehrkhane.com/fa/news/6703/%D9%85%D9%87%D9%85-%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D9%85%D8%B3%D8%A6%D9%84%D9%87-%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%AD%DB%8C-%D9%85%D8%AF%D9%84%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%B3%D8%A8%DA%A9-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D8%AD%D9%88%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%88%D9%85%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
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. پژوهش هاي اجتماعی اسلامی: خانواده و نقش آن در اقتصاد مقاومتی . اصغري. محمود. .37

 (102پیاپی ) 3. شماره 20 . دوره 1393ییزپا

 نقش زنان در تحقق اقتصاد مقاومتیپور حاتمی.زهره.  .38

نقش زن ایرانی در اصلاح الگوی مصرف و  ر. آذر. پورطهماسبی. سیاوش.ادیب. یوسف. تاجو .39

 1388آذر و دي .  36و  35. مهندسی فرهنگی. شماره ارائه راهکار

بررسی الگوی مصرف نزد زنان شهر تهران. پژوهش  وارسته فر. افسانه. مختاري. هانیه. .40

  62 -41صفحه  . 5 . شماره2.دوره 1388. زمستان اجتماعی

بررسی حقوق و نقش بانوان از منظر اسلام در تحقق  . صفی الله. صفارزاده. غلامرضا.غفاري .41

 1393. کنگره بین المللی فرهنگ و اندیشه دینی.حماسه اقتصادی

. 105ماره فصلنامه مشکوه. ش .مصرف صحیح و كارآمدهای اصول و شاخصه ایروانی. جواد. .42

1388 

الگوی مصرف در پرتو فرهنگ ساده زیستی با  اصلاح سبحانی نژاد. مهدي. افشار. عبداله. .43

 155. ص 1389. معرفت فرهنگی اجتماعی. . سال اول. شماره دوم. بهار تاكید بر اموزهای قرانی

 170ـ 

صاد نقش اقت صالح زاده صنوبري. حسین. صالح زاده صنوبري. حمید. صالح زاده صنوبري. محسن. .44

ی در بین المللی نقش مدیریت انقلاب اسلاماولین کنفرانس  مقاومتی در تغییر سبک زندگی.

 1394. )هندسه قدرت نظام جهانی )مدیریت. سیاست. اقتصاد. فرهنگ. امنیت. حسابداري

زن در اقتصاد آمریکا طی چند سال اخیر نقش زن در اقتصاد ایالات متحده توسعه  .45

 37 -33. صفحه 1352. بهمن126. مجله بورس. دوره اول. شماره یافته

 -38. صفحه 1381. فروردین 21شماره. ( مصر: زن و اقتصاد1زنان در خاورمیانه ) .یدهشادلو. ش .46

40 

تبیین  همایش ملی بررسی و .نظریه اقتصاد مقاومتی امیري. زینب. و فرخی. مجتبی و امیري. مریم .47

 1391اقتصاد مقاومتی. 

. ممقاومتی در قرآن كریمولفه های اقتصاد ابراهیمی. محمدسجاد.  و عنان پورخیرآبادي. مجید .48

 1391همایش ملی بررسی و تبیین اقتصاد مقاومتی. 
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مروری بر تاریخ اقتصاد مقاومتی در  .نیک پی. مهردادو  بهاروند. بهجت و بحرینی. محمد .49
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 صه    ییک شخ صاد مقاومت  يهااز م ستفاده از کالاها  یاقت س  یداخل يبحث ا ت، ا

 .خانواده پررنگ است یلذا نقش زنان جامعه به عنوان مدیران سبد دارای

 ها مطرح است، باعث شده   خانواده يگذارکه در سرمایه  یهایمحدودیت بحث

  .زنان بیشتر به چشم آید يها، بحث مدیریت اقتصادکه با آن محدودیت
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 به  و جمعیت گیردیدقیق شـــویم، در این که یک اجتماع چگونه شـــکل م اگر

و  یکه عوامل انسان  یابیمیدرم دهد،یخودش را شکل م  یپراکندگ یچه طریق

یای      یهای موقعیت  تأثیرگذار بر      وجودیکه در یک منطقه جغراف دارد، از عوامل 

 کند،یم ینکه در این تغییرات نقش آفری یاین قضـــیه اســـت... بیشـــترین عامل

ست که در مقاطع زمان  يچیز سته  یتغییرات تواندیم یا ص  يهارا در خوا  ياداقت

ــر فرهنگ ياایجاد کند و آن مجموعه یو اجتماع یمال ــت ک یاز عناصـ ه بر اسـ

ــودییک جامعه وارد م    ــاس بحث فرهنگ و      شـ و نباید از یاد برد که پایه و اسـ

 .گیردیدر خانواده شکل م يسازفرهنگ

 یتلفمخ ياقتصاد  يهافعالیت یاجتماع يهاما با توجه به این که در عرصه  زنان 

ــالت     گاه از یاد نبرده  اما هیچ  دهند، یانجام م  را به عنوان   یاند که به هر حال رسـ

که به عنوان یک مادر، یک  یدر خانواده بر عهده دارند. رســالت يســازرهنگف

 ــ ــر و در قالب کس ــد،  رتاثیر گذا تواندیکه م یهمس بر فرهنگ یک جامعه باش

 .شودیمطرح م

 ــبختانه ــیرها یدر جامعه ما حت خوش ــاد يدر مس ــالت اولیه و  ،ياقتص بانوان رس

 یک يدر خانواده خود، باورها يسازخود را فراموش نکرده و با فرهنگ یاصل

ــکل م ــرف يو تربیت فرزندان و حق انتخاب کالا دهندیجامعه را ش ا به ر یمص

 .آموزندیم يو

 ــباب باز در ــتفاده م یهایيدو دهه قبل نوع اس وع از ن کردندیکه فرزندان ما اس

و  شید کیرا یدك م یبود که مفهوم تهاجم فرهنگ یکشورهای  يهايبازاسباب 

باز   در واقع  باب  ــ ــمبل ها ياین اسـ غرب بودند، مانند     یاز فرهنگ تهاجم   یسـ

ها ابانخی یبرخ رد یبارب يهاکه به دنبال آن شاهد پوشش   یبارب يهاعروسک 

ست که چگونه م    سؤال این ا صورت بنیادین در تفک  توانیبودیم.  ر تغییر را به 

ــخ م  به نقش برتر و ویژه زنان در بحث توانیفرزندانمان ایجاد کنیم که در پاس

ضایا بحث نگاه به تولید و حمایت     شاره کرد که در کنار این ق تربیت فرزندان ا

 .شودیبه ذهن متبادر م یرانو سرمایه ای یاز تولید داخل

 هه      اگر نان در جب حث ز با رویکرد فرهنگ  ياقتصـــاد يها به ب گاه کنی  یو  م، ن

ــرمایه برا   خود  یاز طرف یکه زن ایران  بینیمیم ــرف داخل خانه     يمولد سـ مصـ

سوب م  صورت  یو از طرف دیگر حت شود یمح ضور     یدر  صرفاً در خانه ح که 
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نقش  وخواهد بود و از این ر يداشته باشد، مدیریت درآمد همسرش بر عهده و

 .زن در اقتصاد بیش از پیش اهمیت دارد

  با   ندا  يمزد دهد یکه یک زن در خانواده انجام م      يمیزان کار  هرچند رد، اما 

 ياادهدرون خانو يدر حقیقت یک فعالیت اقتصاد يتوجه به این که این کار و

اقتصاد جامعه و نیز در سطح کلان در تولید  یو نهای یخروج gdp بوده، لذا در

 .داد میتتاثیر گذار خواهد بود و باید به آن اه یناخالص مل

  يهادر حال توسعه به دنبال آن هستند که مشارکت زنان در فعالیت    يکشورها 

صاد  سترده  ياقت شور خودمان آمار مربوط به    را گ سازند، به عنوان مثال در ک تر 

ــگاه  ــور زنان در مراکز دانش ــان م یو فرهنگ یحض ــازدیخاطرنش که باید به  س

جامعه  رحضــور بیشــتر زنان د يبرا يدنبال ارایه تســهیلات بیشــتر و بســترســاز 

 .باشیم

  اند و که در اقتصاد موفق هستند به مشارکت زنان بیشتر اهمیت داده     یکشورهای

به  مشغول به کار و فعالیت هستند و باید یدر این کشورها زنان در صنایع مختلف

غال        ــت که اشـ جه داشــــت  ته تو کارآفرین    یزایاین نک فاوت دارد، زیرا   یبا  ت

ــتغال  ــاد   یزایاشـ ــت، اما   ردنیزان به کار گما   م يدر یک بنگاه اقتصـ افراد اسـ

 .نو است يهاخلاقیت و ارایه ایده ،یکارآفرین
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     ست ست د سلم ا س    نییبه اهداف تع یابیآنچه م ست یشده در  صاد  ا یکلهاي ا قت

محترم  اســـتیو دســـتورات ر یرهبر معظم انقلاب اســـلام ياز ســـو یمقاومت

ــت. ا       یهمت و همدل   ازمند ی جمهور، ن و  یهمدل  نیتک تک آحاد جامعه اسـ

سه  يباشد برا  يدیتواند کلمی یعزم مل سجام   شیمتوازن و افزا شرفت یپ لیت ان

 ــمی زنان  انی م نی. در ایاجتماع  ند نقشـ ــا   رگذار یتاث  یتوان  ریو متفاوت از سـ

ــور متفاوت به دل   نیکنند.ا  فا یا یاجتماع هاي  گروه و  يفردهاي  نقش لی حضـ

است که زنان چه در درون خانواده )به عنوان مادر و همسر(   يمتعدد یاجتماع

ص هاي تیاز خانواده )در موقع رونیو چه در ب شغل  یلیتح ( بر عهده دارند. یو 

ــانینگاه به نقش ا   جه یدر نت ــاد مقاومت   شـ عد  در دو بتوان می زیرا ن یدر اقتصـ

 .کرد یخانواده و جامعه بررس

 ــاد ــازنده دارد. ا يکردیرو یمقاومت اقتص ــت که  نیامر بد نیدرونزا و س معناس

 یزندگ که در آن یاقتصــاد جوامع محل انیبن تیتقو يبرا یســتیافراد جامعه با

ــولات و خدمات  يدهایکنند، خرمی ــمت محص ــوق دهند که  یخود را به س س
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ده باشد.  ش  دیتولآن  یو منابع داخلها تیاستفاده از قابل توسط همان جامعه و با  

 واده،خان ياصل در مورد سبد خرد رندهیگ میزنان به عنوان تصم نه،یزم نیدر ا

ــئولانه هم در حما   يکردیتوانند با اتخاذ رو   می  یومب دکنندگان  ی از تول تی مسـ

وزش آم زیرا به فرزندان خود ن یفرهنگ و سبک زندگ  نیباشند و هم ا  میسه 

صورت آ  نیا جهیدهند. در نت سل  زهیو با انگ گاهانهرفتار به  سل   یمثبت از ن به ن

 .شودمی بعد منتقل

 ف مصــر يبهبود الگو ،یاز الزامات حرکت در چارچوب اقتصــاد مقاومت یکی

شــوند که می خانواده اســت. در اکثر موارد عادات مصــرف نادرســت باعث  

اثربخش  ری( به صورت غيان و چه معنوچه زم ،يخانواده )چه مادهاي هیسرما

ــ ــ زانیکنند. م دایپ صیتخص ــرف انرژ وهیو ش مانند آب، برق و گاز در  يمص

 نیمصــرف ا وهیبخش اســت. بهبود شــ نیمهم در اهاي از مثال یکیها خانواده

خود  يانرژهاي نهیدرصد از هز  25تواند به خانواده کمک کند که تا می منابع

 .را کاهش دهد

 شاره کرد. در  می گر،یحوزه د در توان به بحث نحوه گذراندن اوقات فراغت ا

سرگرم     نیا ریدهه اخ صرفا حول  ضوع  صرف گرا هایی تیفعال ایها یمو  که م

ان و کرده است. مادر  دایکردن( سوق پ  دیهستند )مانند رفتن به رستوران و خر  

ــران ــمی همس ــنهادیپ غتراگذران اوقات ف يرا برا يدیجدهاي وهیتوانند ش  ش

صرفا مبتن    يکنند که به جا سته بودن به پول،  شارکت فک  یواب سه  ،يربر م  میت

موارد عبارتند از: صـــرف  نیاز اهایی باشـــند. نمونه یجمعهاي تیمنابع و فعال

ــترك با خانواده در طب  يرو هادیورزش، پ يبراها پارك ایعتیکردن اوقات مشـ

داستان   ،یشعرخوان  يدوستانه برا  و یخانودگهاي ینیدورهم نش  ک؛ین کیپ ای

ــرکــت در برنــامــه ؛یخلاق خــانگهــاي يو بــاز یخوان در  یعمومهــاي شـ

ات اوق يتنوع در سبد مصرف خانواده برا   جادیمحلات؛ ا يفرهنگسراها و سرا  

 .و تئاتر نمایمانند س یفرهنگهاي فراغت و شمول برنامه

 ماع    در عد اجت به اهم می یب نان در رونق و بهره ور  ینینقش آفر تی توان   يز

 يکسب و کارها  سینشان داده اندکهتاس   ریاخ ياشاره کرد. روندها  ياقتصاد 

ضوع  مو نیاست. ا  شیکوچک و متوسط توسط زنان در حال افزا   نانهیکارآفر

ــاد مقاومت  کردیکاملا با رو   ــ انی بن تی تقو يو تلاش برا یاقتصـ جوامع  اداقتصـ

ــازگار یمحل ــتق لیدارد. زنان به دل يس ــائات و   میدرك مس ــن از اقتض و روش
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 ینیو ارزش آفر ییدرآمدزاهاي توانند فرصتمی در هر جامعه، یسبک زندگ

 .دیرا شکوفا نماها آن کند و ییرا شناسا یاجتماع

 نیا اســت. افتهی شیزنان افزا انیدر م یعال لاتینرخ تحصــ ریچند ســال اخ در 

ــت که تاث     نیروند بد    ــ يرگذار یمعناسـ ــصـ ــمت تر زن  یتخصـ و ها  ان در سـ

ت و محصــولا دیتول يبهره ور شیباعث افزا يمختلف اقتصــادهاي تیمســئول

 ،یجتماعا ییو شکوفا  شرفت یپ زهیشود. زنان با دارا بودن انگ می ارائه خدمات

ند    هارت  يبا بهره م بل، و گرا      هاي  از م قا طات اثربخش و درك مت با  شیارت

تاث    يبرا یذات حاظ کردن  ماع  راتیل عال  یطیمح_ســــتیو ز یاجت  هاي تی ف

متوازن  یتماعاج_ياقتصاد  ینیبر ارزش آفر یمتفاوت ریتوانند تاثمی ،ياقتصاد 

 .داشته باشند

 ــان در ا  زنان ــورش ــان داده اندکه حض ــترها جادیهمواره نش لازم  یفرهنگ يبس

موضوع   نیمثبت داشته است. قطعا ا   ریتاث ياقتصاد هاي شرفت یتوسعه و پ  يبرا

 .تحقق آن صادق است يبرا یمل یهمدل جادیو ا یدر حوزه اقتصاد مقاومت
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 صاد مقاومت  رویپ ست با  يما در وهله  یاقت ورود ممنوع و خط قرمز  کی دینخ

 دیتول رانیاز مشابه آن که در ا  میکن یو سع  میبکش  یخارج ينسبت به کالاها 

نان سپاه تهران جامعه ز جی. بسمیمتوسط تر استفاده کن تیفیبا ک یشود و حتمی

ــاز نیا ــت  و در ا  يالگوس ــته آغاز کرده اس ــال گذش در حال  نهیزم نیرا از س

ساز  ستفاده از کالا   يکه حداقل  اعضا  میهست  يفرهنگ   يعضو، از فرهنگ ا

 .دهند جیکنند و آن را ترو يرویپ یرانیا

 به عنوان مثال    میده شیخود را افزا یداخل داتی تول دی ما با   يبعد  يوهله   در

ن تواند داشــته باشــد که به تبع آمی ینیکارآفر نهیدر زم یخانم نقش مهم کی

صاد  يکند و هم بارمی دایپ شیافزا یداخل داتیهم تول اده خانو ياز دوش اقت

 .کرده است رکشو يکمک به چرخه اقتصاد یشود و به نوعمی برداشته

 مصــرف  هنیبه يبلکه به معنا ســتیکم مصــرف کردن ن يبه معنا ییجو صــرفه

 ما شده است و   دیتأک ییبر قناعت و صرفه جو  ینید يکردن است. در آموزها 

با    کی به عنوان   مان  ــل مام    دی مسـ ئل ت از جمله خوراك،  ها  نه یزم یدر مســـا

ــاك، انرژ ــرف کن نهیبه يپوش ــرفه جومیمص ــود علاوه بر می موجب یی. ص ش

ــاد داتی با تهد   نکه یا به همنوعان و هموطنان خودمان      میکنمی مقابله   ياقتصـ
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جامعه ســالم و ســلامت  کیدر  ياز نظر اقتصــاد میو همه ما بتوان میکمک کن

 .میکن یزندگ

 سطح علم  بالا صاد    یبردن  سائل اقت ست که در   ياز جمله موارد يافراد در م ا

برخوردار اســت. به عنوان مثال  یخاصــ تیاز اهم یمقاومت ياقتصــاد يراســتا

سائل   گذاري سرمایه افراد بدانند در کجاها  نکهیا  تیماح دیرا با یشود و چه م

ست که  ا يموارد ازها نیا م،یکمک کن يبه چرخه اقتصاد  میکرد تا بتوان یمال

 نیا نکهیشــوند. بعد از ا یاطلاع رســانها رســانه قیمختلف از طر قیاز طر دیبا

ــاد نشیب هاي  نه یدانند در چه زم  می مردم گریکرد، د دای پ شیافراد افزا ياقتصـ

ــران م یکیکنند و   دایتوانند ورود پمی ــ یجنگ مقاومت دانیاز افسـ  ياداقتصـ

بهبود  در جهت یان شاءالله بتوانند گام دشاننقش حساس خو يفایباشند و  با ا

 .نظام و کشورمان بردارند ياقتصاد

  س  سازمان شر بانوان ارتباط نزد  جیب نان دارد، از آنجا که ز یکیجامعه زنان با ق

در  را یمیتوانند نقش عظمی خانواده دارند یدر نحوه سبک زندگ ینقش مهم

 .کنند فایا یاد مقاومتاقتص

  ست  ا یبه دور از تجملات و  اسراف زدگ  یزندگ رویپ یاسلام  یزندگ سبک

انند تومی یاســـلام یو الگو قرار دادن ســـبک زندگ يرویرو بانوان با پ نیاز ا

 .کنند فایا یرا در اقتصاد مقاومت ینقش بزرگ

 ــاد مقاومتها خانم گریمهم د نقش ــت یداخل داتیاز تول تیحما یدر اقتص  اس

ت بنا بر ها اسمربوط به خانم یمصرف کنندگ ترین بیش توان گفتمی چرا که

ــ ینقش مهم یداخل داتیاز تول تیبا حما نیا ــاد به اقت دنیرا در تحقق بخش ص

 .کنندمی فایا یمقاومت

 عامل قشر ت نیجامعه زنان قشر اصناف را تحت پوشش خود دارد  و ما با ا جیبس

هم  یعنی میرا انجام ده هیحکت دوســو کیتا همان طور که گفته شــد   میدار

ــمت تول   ها  ذائقه  به سـ که   تد فیاتفاق ب  نیو هم ا میکن تی هدا  یرانیا یداتی را 

 .میببررا  بالا ها آن از یبانیو پشت یرانیا يکالاها تیفیک
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   ــا برا  زیزنان با پره ــروریلوکس و غ يکالاها   دی خر ياز تقاضـ  ژهیبه و  يرضـ

ها   قاضـــا برا   یخارج  يکالا ها   يو ت ند یم یرانیا يکالا در  یگام بزرگ  توان

 .بردارند یچرخه اقتصاد داخل تیتقو
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 کنند؛ یم ها آن هی اقدام به ته   ،یخارج  يبهتر کالاها   تی فیزنان به بهانه ک     یبرخ 

ــور، ک  ینیچ ياما با ورود کالاها      افتهیکاهش  زین یاجناس خارج تی فیبه کشـ

 .ودشیبه خانواده م یگزاف يهانهیهز لیاجناس موجب تحم نیا ریاست و تعم

 صل خانواده محور    شت یدر بحث مع دیبا شه یهم شتغال بر ا شته  د دیتاک يو ا ا

 خانواده يهمه اعضــا يتوانمند شیو لازم اســت اشــتغال در جهت افزا میباشــ

 یدر جهت تحقق اقتصاد مقاومت  گریکدیباشد و آنان به عنوان همراه و همکار  

 .تلاش کنند

 شــاغل جهت توجه به م نیکار مهم اســت که در ا يرویســمت عرضــه، ن  در

ــاد مقاومت  يبرا يادی ز تی از اهم یو خانوادگ  یخانگ  دار برخور یتحقق اقتصـ

ــا    ــت؛ چرا که همه اعضـ ــاغل خانوادگ     ياسـ حرفه   کی به   یخانواده در مشـ

ست که اکنون پدر   یدر حال نیا شوند، یم دیو وارد چرخه تول پردازندیم  ایا

 .خانواده را برعهده دارد شتیمع نیتام تیهمراه مادر مسوول ایییبه تنها

 یزرگب اریگام بســـ توانندیم دیانداز خود در چرخه تولبا وارد کردن پس زنان 

صاد مقاومت  حث ب کیدیدر تولگذاري سرمایه بردارند، چرا که  یدر جهت اقت

 .است یمهم و اساس

 ــرما لیبا تبد زنان  يرنقش موث توانندیم د،یخود و ورود به چرخه تول يهاهیس

 .چرخه داشته باشند نیدر به راه انداختن ا

 س  ژهیبه و مردم ست یزنان با توجه به ابلاغ  صاد مقاومت  یکل يهاا سو  یاقت  ياز 

 توانندیم ها،اســتیســ نیســه گانه در تحقق ا يو عزم قوا يمقام معظم رهبر

س  ستن ا    يادیز ارینقش ب ش صاد مقاومت تلاش نیدر به ثمر ن  فایا یها و تحقق اقت

 .کنند
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     و یپس از انقلاب اسلام  یاجتماع يهابا توجه به سرعت رشد زنان در عرصه 

ضور در محافل آکادم  شتغال و با در نظر گرفتن    و به کیح صه ا تبع آن در عر

شتغال زنان، به نظر م  ینید يگرانگاه خانواده سد یبه ا ست نقش زنان  ر  لازم ا

و هم در  ادهمصــرف خانو تیریهم در عرصــه مد ؛یدر عرصــه اقتصــاد مقاومت

 .شود حیو تشر نییتب يکلان اقتصاد يهاتیریعرصه اشتغال و مد

 به  میخواهیچراکه م م؛یکن یابیشــهیزنان در اقتصــاد را ر گاهیجا یســتیبا ابتدا

شخص در مورد جا    صحبت کن  گاهیصورت محدود و م صه  میزنان  . ما در عر
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ز . اول مقطع قبل امیکن ییصــراحتاً دو مقطع را شــناســا میتوانیحضــور زنان م

  .یاست و دوم مقطع پس از انقلاب صنعت یانقلاب صنعت

 ــهیکه هم  ییها يریگجه ینت برخلاف ــورت م شــ به عنوان   ردیگیصـ و زن 

 یکیزن  یقبل از انقلاب صنعت شود،یم یکننده صرف در اقتصاد معرفمصرف

ــاد به  دکنندگان  ی تول نیتراز مهم ــمار م اقتصـ در آن  که  لی دل نی. به ا رفت یشـ

 شده میسزن و مرد تق نیب فیکاملاً مشخص و وظا یتیکار جنس کیمواقع تفک

ه که مشخص بود را برعهد ییاز کارها یو شکار و بخش   دیص  فهیبود و مرد وظ

شت و زن ن  شاورز  ،يدر منزل علاوه بر فرزندپرور زیدا  دیو تول يمعمولا در ک

 .کردیفامیا یپررنگ ارینقش بس ییموادغذا

 یه زن بخش ک لیدل نیتر بوده است؛ به ا قابل محاسبه  دیشا  ياقتصاد  دیتول نیا 

هـا در  آن زمـان زن  ی. حتکردیم نیا تـأم خوراك خـانواده ر  يهـا انی ـاز بن

ــبدباف    ــ    ،یسـ ــتند و بنابرا یمهم اری بافت و دوخت لباس، نقش بسـ وجه  نیداشـ

 .زن مشخص بود ياقتصاد

 صنعت  با ش  ،یوقوع تحولات  بالا  دیحجم تول یعنیزنان را گرفتند؛  يجا هانیما

ــنعت زیرفت، همه چ   ــد و تول یصـ ــنع دی رفت و تول  نیاز ب یخانگ  دی شـ  یتصـ

شد. جا  نیگزیجا ضور مردان به عنوان    یصنعت  دیتول شدن نیگزیآن   سبب ح

ند نتوان نکه زنا دیامر باعث گرد نیشــد و هم عیها و صــناکارخانه ياپراتورها

شان دهند و ا      شان را به آن معنا ن صاد خود صه اقت د کر دایروند ادامه پ نیدر عر

 .میدیرس م،ینیبیکه امروز مچه آن تا به

 ش زنان بهتر اســت که نق م،ینیبب ینقش زنان را در اقتصــاد مقاومت میبخواه اگر

شکوفا بب    کیرا در  صاد  صاد  م؛ینیاقت ول را از موارد حرف ا یلیکه در خ ياقت

وفق شکوفا و م  یاقتصاد وقت  کیشد که قطعا   می. آن وقت متوجه خواهزندیم

ــتفاده از همه           ــتفاده کند. اسـ ــت که از همه منابعش اسـ ــامل منابع    منابع اسـ شـ

 تیریکه الان در مد ییهابخش نیتراز مهم یکیو  شودیم یو انسان ینیرزمیز

 .است یاستفاده از منابع انسان م،یمنابع دار

 ست، ا      یاتفاق شور ما رخ داده ا ضر در ک ست که به حجم   نیکه در حال حا ا

ص    يادیز صت تح صت  نیو ا میاداده یلیاز زنان، فر ص  يهافر  کیدر  یلیتح

ــگاه بیتعداد دختران ترک کی دهه، خودش را کاملا در پ   ــان داده دانشـ ها نشـ

س      ضر ما با  ست. در حال حا  80 دهه انیکه از پا میامواجه يبندهیسهم  ستم یا
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تاد و ترک    فاق اف نان را کنترل کرد  يدرصــــد 65 بی ات  بی و الان ترک میز

وزرات کاملا زنانه  کیباز هم وزارت علوم  یعنیاســت؛  51به  49ها دانشــگاه

ــت و در بدنه دولت ــ يکه دولت برا میدانیهم م یاس ــجو  لیتحص دختران دانش

 .کندیم نهیهز

  ما ــارکت زنان را نگاه م     یدر عمل وقت  ا ار که در کن   مینیبیم میکنینرخ مشـ

 12زنان ما  ينرخ مشارکت اقتصاد   م؛یهم قرار ندار هیچند کشور همسا   نیهم

 .درصد است

 کشور  136 نیکه ما از ب دهدینشان م 2013اقتصاد سال  یمجمع جهان گزارش

شتغال زنان در رتبه   صلا    نیو ا میاستاده یا 130در حوزه ا ست که ما ا بدان معنا

را  يکارینرخ اشتغال و ب  ی. وقتمیاموفق عمل نکرده یدر استفاده از منابع داخل 

ــد از زنان جو  61که   مینیبیم میمطالعه کن   ــ يار داراک  يای درصـ  لاتیتحصـ

شگاه  ستند و ا  یدان ست که دولتمان در ط  نیبد نیه  يراو یعنیها سال  یمعنا

ست یس  يسر کیها، نام دولت ست که     یاجتماع يهاا شور اجرا کرده ا در ک

بوده  یلیتکم لاتیها متمرکز بر توســعه تحصــســال نیظرف ا هااســتیســ نیا

 .است

 وه زنان مد نظر قرار گرفت؛ اما علا یلیتکم لاتیتوسعه تحص   نیاز ا یبخش  در

را  یو تعارضــات هاتیمحدود م،ینبرد ياســتفاده اقتصــاد چیهها آن از نکهیبر ا

ــحنه جامعه ارزش تحصـ ـمیکرد جادیهم ا ــد لاتی. در ص و  میبالا برد دایرا ش

 ــ کی  يدی بروند به ام   میهمه را مجبور کرد   نیرند، اما ا  یبگ یلیمدرك تحصـ

 .ندارد يااستفاده چیمدرك ه

 س  دینبا صاد مقاومت   یتیبا نگاه جن شود. در اقت ستفاده   یبا منابع موجود برخورد  ا

 .از همه منابع موجود مهم است

 ــورت کل  ما ــتغال زنان به صـ ــازبه دنبال فعال یدر حوزه اشـ و به حداکثر  يسـ

. میرو هســتروبه نانهیببحث واقع کیرســاندن مشــارکت آحاد جامعه بوده و با 

معنا شــده اســت، آن هم در   یدولت ياز اشــتغال زنان در فضــا  یبخش اعظم

ــ ــاها یبخش ــت  ياز فض ــر به فرد مثل خدمات بهداش  کیها تا و دولت یمنحص

 .کنند جادیشغل ا توانندیم يحد

 صاد  من سند تحول بن  يخودم مباحث اقت  زیآموزش و پرورش را آنال نیادیدر 

ما نم    ــ ما شـ ــ دی توانیکردم، ا قل در      دی کن یآموزش پرورش را راضـ که حدا
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ــروع کند. وقت  انی از بن يمباحث اقتصـــاد     ،یاقتصـــاد مقاومت   مییگویم یشـ

ست،   انیبندانش سته و ن  نیآموز تفاوت بدانش کی یعنیا  صیشخ را ت ازیخوا

هد. دانش  با د ما            دی آموز  ته اوســــت، ا ــ لت خواسـ ــتن تب که مثلا داشـ ند  بدا

ــک  با  نیا نیاو و ب ازی رفتن ن یدندانپزشـ به ن      دی دو  ــود و   ازشی تفاوت قائل شـ

 .دکن ییجوچگونه صرفه ردیگیم ادیبپردازد،  ازیبه ن یبپردازد. وقت

 ش   ياقتصاد  یآموزش مبان يآموزش و پرورش برا يشنهاد یمتن پ در ده نوشته 

طر جمله خ نی. ا«کندیمسواك استفاده م کیسال است که از  کی یعل»بود: 

به  یاقتصاد مقاومت کی یاساس هی؟ پاچه طرز آموزش است نیدارد؛ ا یبهداشت

اســت که  نیااقتصــاد دارم،  يریپذمقاله در حوزه جامعه نیمن که چند دهیعق

با   ــروع کن  دی ما  و اقتصـــاد  یاقتصـــاد مقاومت   انی . خانواده بن میاز خانواده شـ

ــت؛ نه به آن معنا که خانواده را متهم کن       انی بندانش ــ مییو بگو میاسـ رف مصـ

 .میها آموزش بدهکردن را به خانوادهمعنا که درست مصرف نینکن؛ بلکه بد

 حث اقتصــــاد         در با مه م ها از ه ند. مثلاً وقت    يخانواده دختر ــت  یخارج هسـ

ش  خواهندیم سط   نیما سرها و ه تو ک مییگویبه دختران م یاند. ازطرفبخرند، پ

 یعنینگران باشــد.  دیاتفاقا با کهیآماده اســت؛ در حال اتهیزینگران نباش جه

خانواده خارج  زا يضـــمانت اقتصـــاد کیشـــما را با  مییگویبه او م میما دار

با    م؛یکنیم ــاد    دی اما ما   ریرا مد ها  آن و میکن يدختران را وارد مباحث اقتصـ

نا دانش اقتصــــاد  نیبه ا  یعنیان؛ی بندانش مییگویم ی. وقتمیپرورش ده  يمع

 .شود الیس

 که اصــلا زنان  میدیآن د یو ط میرا انجام داد یامتحان جالب يکشــور مالز در

انجام  دتواننینم ی. کار بانکلرزدیم شــانیدســت و پا نندیبیدســت چک که م

 هانی. جالب است در کارآفردانندیم يدهند و کاملا خودشان را بدون توانمند

س  میرفت ینیفرسراغ کارآ  يبود. در کشور مالز  دیمسئله چقدر شد   نیا  اریکه ب

مام ت د،یترس ـیم يکه از مباحث اقتصـاد  لیدل نیبه ا یداشـت، ول  یذهن خلاق

ــپرده بود و ا   شیکارها   ــوهرش سـ ــده بود به   لی خانم تبد   نیرا به شـ  کی شـ

 .نداشت یمال يهاچراکه سواد اقتصاد و مهارت دهنده؛سیسرو

 ــراغ بحث زنان در    دی بحث خانواده؛ برو   ند یگویم يمقام معظم رهبر  یوقت سـ

با    یعنیخانواده،   انه  ها در خ  زن مییگوی. اگر ما م مینقش فعال بده   دی به زنان 

همســر  بیج ریمد يبه معنا ياقتصــاد ریفقط مد دیهســتند، نبا ياقتصــاد ریمد



هاپیوست  

223 

اش اقتصاد خانواده  رسال د  10ساله،   30زن  کی میگویباشد. به عنوان مثال م 

ــرفه  نداز م خود پس خانواده  يرا برا یو پول بزرگ کند یم ییجوصـ . کند یا

 نجاست یا رادیا ست؟ ینام کبه  شود، یانداز مپول پس نیکه با ا يگذارهیسرما 

ــرما نیکه با ا ــم مرد خانواده خر کی ،يگذارهیس ــود،یم يداریخانه به اس  ش

  .میزن سهم قائل شو يبرا دیو...؛ ما با شودیبه اسم مرد خانواده م نیماش

 ست و ا    یوقت ساس کند اثربخش ا ش  نیزن اح و  رددگیبه خود او برم یاثربخ

ــاس  یوقت یول کند، یفعال عمل م   جه یدر نت ماند،  یاش محفوظ محقوق احسـ

 درویم داردیپول را برم نیا ســـت،یانداز محفوظ نپس نیاش در اکند حقوق

 .کندیم رمدت فکو کوتاه یمقطع یعنی خرد؛یم یتومان ونیلیم 10 ونیزیتلو

 و  ردیخانواده صورت گ  يدر فضا  یمال ياقتصاد  ،یحقوق يهاآموزش یست یبا

ــهم برابر برا ــاد Practice دانش و يس را آموزش داد و در آن زمان  ياقتص

 .دیرس جهیبازه ده ساله به نت کیدر  توانیم

 ر د یاســت که اقتصــاد وقت نیدر حوزه زنان وجود دارد ا شــهیکه هم يایگران

ر در شدت اث  یعنیست؛  اثرش بر زنان دوگانه ا ردیگیقرار م یمقاومت طیشرا 

ضع  ضت یر تیو صاد، بر زنان ب  یا ست و زنان و کودکان ب  شتر یاقت س  شتر یا  بیآ

ش  دیلذا ما با نند؛یبیم چون  م،یکن حرکت یبه درست  غیکه در لبه ت میمواظب با

ــاد ر کیدر  ــتیاقتصـ ــب و راه يما برا یاضـ ــاد خانواده و  کسـ انداختن اقتصـ

 ياهیمثل توصــ م؛یکنیمدت اســتفاده مکوتاه يهاها از فرمولکردن حوزهفعال

ــرو     چون در  مییگوی. ممیدهیخدمات حرکت م    سیکه زنان را به بخش سـ

 دیبرو نیاست، بنابرا  شده ن جادیا یشغل  يهاکشور هنوز فرصت   یاقتصاد رسم  

  .و خدمات سیدر بخش سرو

 ياکه حضــور پررنگ زنان در بخش خدمات فاصــله میغافل شــو نیاز ا دینبا 

 جادیت ااســ سیبر ســرو یکه فقط مبتن يو اقتصــاد کشــوریاقتصــاد رســم نیب

 دیخود بازتول نیو ا میدهیقرار م یحوزه دوم کیما زنان را در  یعنی کند؛یم

ــ يها ضیتبع ــودیم یتیجنسـ  ها، تی ریدکه م   مییگویم مییآی. ما دوباره م  شـ

اقتصــاد را به مردان   یرســم  يهاو بخش يکلان اقتصــاد  يهايریگمیتصــم 

ه ک میمواظب باشـ ـ دیو خدمات. با سیاما زنان فعلا بروند بخش ســرو  م،یبده

 ییهااســـتیاز ســـ دیبا یعنی م؛یببر شیها را به موازات پبخش نیحرکت در ا

زنان در اقتصـــاد  ياشـــتغال را برا يهااز ســـهم یاســـتفاده شـــود که اولا برخ
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 يرا در حوزه نانوتکنولوژ یصــصــمتخ یوقت یعنیکند؛  نهینهاد کشــوریرســم

 م؟یدهیرا به مرد م تیهم دارد، چرا اولو يو رزومه بهتر میدار

 ــور که مرد نان نیبا ا ما ــاد را مردانه کردهتص ــت اقتص  دی. بامیاآور خانواده اس

ست که ا  کیبه  کینزد میقبول کن شورمان تغ  بیترک نیدهه ا کرده  رییدر ک

ــت؛  ــورها یعنیاس  کیبه  کی. نزداندرفتهیکرده و پذ رییتغ ایدن يدر اکثر کش

کاملا در  ل،زن و مرد شــاغ  یعنیها؛  Dual Worker دهه اســت که بحث 

 .شده است دهیو د جیکشور ما را

 ضا برا  نیبهتر ضا  يف ست. برا  يزنان ف ضا  نیمرد هم بهتر يخانواده ا ضا ف  ي، ف

 یارتو مه یلیتحص  بیخانواده است. خانواده متعلق به هر دو جنس است. ترک  

ــته تغ    يها دهه  یزنان ط  ــت و م رییگذشـ ر د يترنقش فعال  توانند یکرده اسـ

شند. با پذ      شته با صاد دا ضور فع  وهنح يبرا میتوانیامر م نیا رشیاقت ال زنان ح

مسئله   نیه اکه مبتلا ب میست ین ي. ما تنها کشور میکن يگذاراست یدر اقتصاد، س  

  .میهست

 شتغال ا  یتیجنس  يبندهیسهم  یجنوب يقایمثل آفر يکشور  در کردند  جادیدر ا

ــود؛یم جادیمقاومت ا دندید یو بعد از مدت ــ ش  نیکردند به ا جادیا یلذا روش

شغل  یبرخ يرا برا هیسهم  کیصورت که    کردند و فیزنان تعر ژهیها، واز 

صاد  را به اقت زنانطرح ورود  نیا نیسهم اضافه شد. بنابرا    نیا يهم رو انهیسال 

شان  به شرط آموزش، اشتغال   ییمثلاً در کشور هند زنان روستا   اید کر نیتضم 

ضم در آن بخش شور  نهیها را با توجه به زمفرمول یعنی شود؛ یم نیها ت شان  ک

 .کنندیو مشارکت فعال زنان را در اقتصاد ضمانت م جادیا

 ــ میفکر کن نیبه ا دینبا  ــاد از مس ــارکت زنان در اقتص ــر ریکه راه مش و  سیوس

 سیبه ســرو هیدوطرفه باشــد. توصـ ـ دیحرکت با نیبلکه ا گذرد،یخدمات م

است؛  به خود زنان هیخرد است، بلکه توص اریدر سطح بس هیتوص کیخدمات 

م و من هست  ياقتصاد  تیمند به فعالمن علاقه پرسند یکه امروز از ما م یبه زنان

خش خدمات به ب کنمیم هیشوند و توص   نیکه کارآفر کنمیم هیتوص  شان یبه ا

 ایوکنند تا اقتصاد پ ییخدمات دهند، شناسا توانندیرا که م ییهابروند و حوزه

 میکن هیام باشد و توص  کلان جامعه يبه ساختارها  دیداشته باشند، اما نگاه من با  

اســب من يهااســتیســ ازیکیکه حداقل با  ییزادر اشــتغال ریدرگ يهابه بخش



هاپیوست  

225 

ضور زنان ارتباط دارد و  سم      ح شتغال ر ضور زنان را در ا ضم    یح شور ت  نیک

 .کنند، بپردازد

 یتیجنس بیکه ترک ییایدر دن م؛یکنیم یتیرا جنس هاتیدر کشورمان مسئول ما 

س  ست. وقت  نیاز امور از ب ياریدر ب مرد  هم مییگویدر مورد خانواده م یرفته ا

شاغل، ا  شور ما ن  نیهم زن  سئله خانواده، فقط  میریبپذ ست؛ یفقط در ک  که م

ــئله ما ن   ــتیمسـ ــورها سـ ــر در تمام کشـ  يخانواده جدا ا،یدن ي. در حال حاضـ

 مینیبیم م،یساده بکن يجستجو کیدارد. اگر  تیاولو ،یاسیس يهايازمرزبند

مســئله خانواده را دارند و جالب اســت بحث از اشــتغال  زین کایکه مثلا در آمر

از  یبخشــ نهیکه به صــورت نهاد کنندی. در شــروع بحث طرح مکنندیزنان م

 فیزنان تعر  يامور منزل برا جام و ان يفرزندپرور  ،يمثل فرزندآور   فیوظا 

است؛  نهگونیفقط در کشور ما ا مییو نگو میشده است. پس آنقدر فاصله نده  

 .دارد تیدر حال حاضر خانواده اولو ایدن يدر همه جا ر،یخ

 در  شود ینگاه باعث م نیها، همدر همه نقش یتیجنس  کیتفک مییگویم یوقت

شو   شتباه  سعه عقب نگه   انیچراکه خودمان را از جر م؛یدوران گذار دچار ا تو

 رون؛یزن، کار خانه، مرد، کار ب م؛یهست  یتیجنس  کی. اگر قائل به تفکمیداریم

 ــ ا ما بحث ر   یعنیکند؟   فیما تعر  يرا برا کی تفک نیا خواهد یم یچه کسـ

 .منبع تخاصم در خانواده شود دیشا نیو هم میکنیم یو شخص يفرد

 ص    در شته تح س    ژهیو لیگذ ست. ب ضاها  ياریمردان بوده ا شگاه  ياز ف ما  یدان

ــده یمردانه طراح  ــ طورنیهم هم ایاند و همه دنشـ ــت. زنان در بسـ از  ياریاسـ

ــه ــتغال هم همها تازهعرص ــتند. اش ــتغال هم کاملاً  طور؛نیوارد هس ــاختار اش س

ــت. الان تحول ــ یمردانه اس ــ نزنا لات؛یاتفاق افتاده به نام تحص  لیدارند تحص

 .به منظور توسعه استفاده ببرند لاتشانیاز تحص خواهندیو م کنندیم

  صلا ست که بگو  نیدولت ا فهیوظ ا ص    دیا صت تح کردم،  جادیا لاتیچون فر

 دیکنم. ما با جادیشـما ا  يبرا خواهمیرا هم م يورفرصـت اشـتغال و بهره   نیا

 فینشود، وظا  جادیدر خانواده ا یکه اولا تعارض  میبرو یاست یسراغ چه نوع س  

ــاد    میچکار کن  ای خانواده محفوظ بماند و ثان     د. کار کن   مه يکه چرخه اقتصـ

سر ا  ست وقت  نیبحث بر  سئول  مییگویم یا س  هاتیم  زیهمه چ ینعیشود،   میتق

 .هم پرخطر است نیجدا شود، ا
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 ــته نان در ــتریمردانه بوده، اما امروزه زنان ب فهیوظ يآورگذشـ  فیوارد وظا شـ

ــده ــ نیزنانه. ا فیاند تا مردان وارد وظامردانه ش ــت که ما دار یچالش و  میاس

 10تا  1. از میجداگانه داشـت  فهیمطرح شـده اسـت. ما در گذشـته دو شـرح وظ    

ــان را دارند انجام     10تا   1زنان از  زنان. الان   10تا   1مردان بوده و از  خودشـ

ست که   نیکه افتاده ا یاتفاق دهند؛یمردان را هم انجام م 5تا  1و از  دهندیم ا

شده است و زنان، فشار و استرس       جادینقش ا يباردر اثر تعارض نقش، گران

  .کنندیرا تحمل م يادیز

 نیا شــانیهارگاهاز کا یکیهســتم و در  یاز منتقدان بانک جهان یکیخود  من 

صاد    يطرح کردم که ما فقط برا شان یرا برا سائل اقت ص    يحل م سعه اقت  يادتو

ــورها، نگاه کم   ــت یدر کشـ اما   م،یکه زنان را هم در بازار کار وارد کن     میداشـ

در  ندیایب خواستند چراکه مردان ن م؛یدینقش زنان و تعارضات را ند  يبارگران

 .شود يسازفرهنگ نهیزم نیدر ا دیزنان مشارکت کنند. پس با 5تا  1از 

 یدست دوم  يهازنانه به عنوان نقش يهابرچسب خوردن نقش  لیبه دل مردان 

 کی. ما در فرهنگ جنس شوند یخاص زنانه نم يهاوارد نقش ن،ییو سطح پا 

 يهاقشن کی. جنس میو نقش دو داشت کینقش  نی. بنابرامیو جنس دو داشت

هم  اتیدر ادب یداشته است. حت يترنییپاسطح  يهاباکلاس و جنس دو نقش

با خ    طورنیها هم واژه ما الان  نان مواجه  زشیاســــت، ا ند       میز مد نان آ و ز

ــانیها تی ظرف ــی را ثابت کنند. الان نخبه ر     شـ وزه ح کی که در   میدار اتی اضـ

س  ياژهیو گاهیمردانه بعد از چهار مرد، به جا ست. ا  دهیر که  دکنیثابت م نهایا

ــت ــد، زنان هم حرفاگر آموزش و فرص ثلا در . ممیگفتن دار يبرایها برابر باش

نگ  کار م    يمرد يبرا «لی ذلزن»مان واژه  فره به         رودیبه  نه  خا کار  که در 

ازدواجشان زن   شرط شیکه پ میدار ياریبس  ي. مردهاکندیهمسرش کمک م 

ست. وقت    ست، با    شرط شیپ یشاغل ا شاغل ا اش هم شآموز دیخود مرد، زن 

صاد  يکه تو باورها میبده صاد  يهارا در بخش نقش ياقت ش  ياقت  یتکنار گذا

 یروان يباورها يسر کیکه شاغل است. پس    یکنیازدواج م یبا زن يو دار

ــارکت کن؛ ا     یو فرهنگ  حرف نیخودت را هم کنار بگذار و در خانواده مشـ

سلام  ست، ین یغربتنها نه سلام    یبلکه کاملا ا ست؛ ا در  یبه تمام معنا. ما حت یا

 .میشویم لیدادن زن، حق و حقوق قا ریش ياسلام برا
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 يهرم مثلت خانواده اســت. ما متاســفانه در جامعه در حال گذار  يدر بالا زن 

و  آلدهیچه سبک خانواده ا  قایدق میدانیو نم ست یمعلوم ن فمانیکه تکل میهست 

ــ میخواهیرا م ییهاها و چه بحثچه نقش ــته باش ــطح  کی. از میداش طرف س

ــ ــت که ا    لاتیتحصـ هر دو  هی ولهم جزو حقوق ا نیهر دو جنس بالا رفته اسـ

ست و از طرف  ست دار  یا ضا  میدو صاد  يدر ف  کنند که هر دو دایرونق پ ياقت

 .اندجنس از آن محروم

 س  در سوم       دتریشد  يهابیکنار آ شتغال زنان در رتبه  صه خانواده، ا  ایدر عر

 يمشخص است که با ارتقا   ایدن يدر همه جا کهیدارد؛ در صورت چهارم قرار 

ارتقاء  و رودیخانواده بالا م تیفیزنان، بهداشت، سلامت و ک   یلیسطح تحص  

که  میکن حرکت يریو در چه مس  میاست که ما چه کن  نی. بحث اکندیم دایپ

 .میداشته باش افتهیها اقتصاد توسعهدر همه بخش میبتوان

 ه را خانواد يازهاین توانســتیخود م يآورخانواده، مرد با نان یقبل بیترک در

و تورم باعث شده است که مرد زنش را سرکار  ياقتصاد يداریکند. ناپا نیتأم

ــه زنده     ــتد و ما در پروسـ  کی . میقرار گرفت هی اول يازها ی ن نیماندن و تأم   بفرسـ

ص  کندیخودش تلاش م يبقا يخانواده فقط برا  يازهایتا به ن ماندینم یتو فر

سته دوم  که  یتورم نیکند. پس ا يخانواده فکر یو تعال یچهارم ،یسوم  ،ید

 بیدر اقتصــاد کشــور اتقاق افتاده باعث شــده اســت که در نظام خانواده، ترک

با رشـــد  میکردیم ینیبشی. ما پزدیبه هم بر عیســـر یلیخ یتیجنســـ يهانقش

شتغال ا  يسر کیهم  میتوانیساله، م  10 یزنان، در بازه زمان لاتیتحص   جادیا

بعدازظهر  4صــبح تا  8اقتصــاد ثابت آن زن و همســرش از  کیو هم در  میکن

سـال صـاحب    5درآمد ثابت مشـخص داشـته باشـند و ظرف     کیکار کنند و 

 مانینیبشیپ یعنی آمد؛یبعدازظهر به خانه م 4شــوند. بچه هم  نیخانه و ماشــ

ــاعت  نیا ــند، اما الان بعدازظهر ک 5بود که از سـ ل خانواده دور هم جمع باشـ

و خانواده هم  طلبدیم یشــده اســت که ســاعات طولان ياآموزش هم به گونه

که آموزش   لی دل نی. به ا کند یخودش را به آموزش واگذار م   يها دارد نقش

 یجتماعا يدر فضا  دیباشد، لذا با  ریپذجامعه دیشده است و بچه با   یتخصص  

ــترس ،یتینقش، تعارض هو  يبار گران گریحالت د   نی. در اردیبگ ادی   يها اسـ

 توانست ی. خانواده فرصت دور هم بودن را داشت و دولت م  میرا نداشت  یشغل 

ــ یلیخ یزندگ  يها با آموزش مهارت   را کنترل کند، اما    گرید يها بی از آسـ
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ــاد  ــد که بحران اقتص ــته باعث ش ــخانواده ریگبانیگر يتورم ناخواس ود و ها ش

 .زنانشان بخواهند که وارد اشتغال شوند از ردانم

 حث بر سر ب ست،یاشتغال بر نهاد خانواده ن ریبحث بر سر اشتغال زن و تأث امروز

م خانواده، به شغل دو  يو بقا ياقتصاد  يازهاین نیتأم ياست که مردان برا  نیا

 دهیدر جمع خانواده ندارند. به عق ياند و اصــلا حضــورآورده يســوم رو ایو 

است،  یاست که اشتغال زنان طولان نیا میکه در عرصه اشتغال دار یمن بحران

در خانواده  شان یسنت  يهابعدازظهربه نقش 5-6از  یعنییاما بعد از ساعات کار 

ــب به خانه     12دارد،  يآورنان  فه یوظ نکه یمرد به خاطر ا   یول گردند، یبرم شـ

 دکننیها فقط احساس مهاوقات بچ ی. گاهرودیصبح هم سرکار م 6و  دیآیم

 .که پدر دارند

 ونیزی. تلوافتدینم یرتبه زنان وارد شـــوند، اتفاق 5اگر مردها در  میگویم من 

ــازفرهنگ دیبا ــت ا دیکند، دولت با يس ــر دیکند. با جادیخود فرص  طیادر ش

ــاد   بات اقتصــ که دار  ییها نقش يث مات هر دو جنس تعر    میرا   فیبا الزا

در  شان يکردو کار يساختار  ،یعاطف ،یتیترب فیمردان را از وظا دی.نبامیکن

نگ  نیا دی . امیخانواده مجزا کن  عاً مردان هم در     میکن جاد یرا ا فره که قط

ظا    که       یفیخانواده و قدر هم خوب اســــت  که چ ند  پذ ها  آن دار ند؛ یرا ب  ر

 ی. در حال حاضــر زنانکندیطور که زن در اقتصــاد خانواده مشــارکت مهمان

 واندتیهســتند. دولت م دو توانمن انددهیبه ســرانجام رســ شــانیهاکه بچه میدار

ــرا يبرا حران آن ب کنمیکند. من واقعا فکر م نهیها هزخانواده نیا طیبهبود شـ

ــاد ــهیکه ر  ياقتصـ ــار غرب ،يریتدب یب م،یتحر لی از قب یهر عامل  اششـ ، فشـ

 دیاما قطعاً بدان م،یدید دو..  بود، ما امروز آثارش را در اقتصــا ییگرامصــرف

 .خواهد شد دایخانواده هو در ندهیسال آ 5که آثارش در 

 ــت  30 نیا ظرف ــال کاس ــناخت ظرف يهایس ــت. بعد از  هاتیما در ش بوده اس

سلام  س  يریاثرپذ یانقلاب ا شت. در     ياریاز انقلاب در ب شورها وجود دا از ک

ــور مالز  ــر        هم يکشـ ــده بودند که روسـ با انقلاب ما متوجه شـ از  یکییزمان 

زنان داشــته باشــد و نشــان  گریبا د تواندیاســت که زن مســلمان م ییهاتفاوت

ــلوار ما اثرپذ      بی که در ترک  دادیم  نیبودند. ما هم   ریلباس چقدر از مانتو و شـ

ه مد دصــادرکنن نیتربزرگ میتوانســتی. ما امروز ممیحوزه را خودمان نشــناخت

 فیکلت نییتع ایدن يرا در کشــورها یمد اســلام میتوانســتی. ممیباشــ یاســلام
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 یمبه عنوان مد اسلا هیترک يهاحما منتظرند طرا يهاستیاکنون مد یول م،یکن

ــورمان م  میکنیبلندتر م  ای تر کوتاه  یمد بدهند. بعد ما کم       م؛یآوریو در کشـ

 يهاعرصه  زنانه در رگذاریتأث اریاقتصاد بس   کیتوانست یخود م نیا کهیدر حال

سفانه ما ا    یالمللنیو ب یمل شد و متأ شناخت  تیظرف نیبا آن ارزش  يو برا میرا ن
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  ــهیاند يای ما در دن ــهیاند يای. دنمیآمده بود ایامام )ره( به دن يهاشـ امام  يهاشـ

در  دی)ره( فرمودند زنان با ینیمتفاوت بود. امام خم شــانیقبل از ا يای)ره( با دن

ما، هم  يبرا شان، یا شیمملکت دخالت کنند. با توجه به فرما یمقدرات اساس  

اسلام   تیسال پس از حاکم  35 -40در طول  ی. وقتفیشد هم تکل  جادیحق ا

ده است؛  ش  جادیشده، مشکل ا   یتفکر تخط نیهرجا از ا مینیبیم میکنینگاه م

ر و چه د یاجتماع اییفرهنگ يهاشه یچه در اند ،یاس یس  يهاشه یحالا چه در اند

 .يحوزه اقتصاد

 ــده خیتمام طول تار در اند، و با هم اند، با هم کار کردهزن و مرد با هم خلق ش

ــ ــد را ط ریمسـ ــند یاند. زن و مرد بعد از ازدواج به کمال م    کرده یرشـ و  رسـ

شتراك م  شان یهاییتوانا . قوت زن در احساسش است و     گذارندیرا با هم به ا

مل قوت مرد در  با ا    ییگراع قل،  قدرت فکر کردن و تع مال    حســـاس .  به ک

از صــدر اســلام ما همه جا زن و مرد را با هم    زی. در بحث اقتصــاد ن رســد یم

ــت ــرت خد میداشـ ــتراك  امبری تاجر بود و تجارت خود را با پ    جه ی. حضـ  به اشـ

ــت و ا  ــ یتجارت، تجارت خوب نیگذاش ــد که مس کرد؛  یکمال را هم ط ریش

 دیبه مصرف رس یاصل ریآن مس يهمه سود برا یعنیه خدا؛ تجارت در را یعنی

 .کمال تجارت است ن،یو ا

  ما ما   ا ــور  در  کند؛ یدو را از هم جدا م  نیاســـت که ا   يتفکر کی در کشـ

شدن  نهایا کهیصورت  و  دیآیم رونیاش باز خانه ی. زن وقتستند ین یاز هم جدا

ــور کمک م    کند، یم يکار اقتصـــاد   به کشـ به خانواده   کند یهم  اش. و هم 

مان  ما  که یز قام معظم رهبر  داری به د  میمجلس بود نده ین  انشـــیاو  میرفت يم

 .ودشینم ایدن يجا چیدر ه شود،یفرمودند که آنقدر که به زن در خانه ظلم م
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 اقتصــاد دریشــکل بگ تواندیمولد باشــد، نم نکهیبدون ا یاقتصــاد مقاومت چیه .

ست که با  یبر خدمات یمبتن ، با هر شود  نیمرزها تأم رونیملزومات آن از ب دیا

جهت در درجه اول  نی. به همکندیو ســقوط م شــودیدچار لرزش م یمیتحر

ــت ک  ییها بخش يای بها دادن و اح  یبه عنوان راهکار عمل   ــنعت و   هاسـ در صـ

در  تیدرا و ریهســـتند که با تدب یرفتن هســـتند. الان زنان نیدر حال از ب دیتول

ــنگ يهااند؛ کارخانهکارخانه اجاره کرده 6. اندتیدوره، درحال فعال نیا  نیسـ

خانم  500کتاب امسال حدود  شگاهینما نیهزار نفر کارگر. در هم 35با حدود 

ص    نیکارآفر صو ش  ؛یدر بخش خ دار هکارخان يهاگرفته تا خانم تغالاز خودا

 .حضور داشتند

 شــاتیگرا شــان،قهیزار هســتند و ســلبا کنندهنیاز ارکان مهم و تأم یکی هازن 

اد دهد. در جه صیرا تشخ بلد است ذائقه جامعه ی. هر زنکندیم نیبازار را تأم

ــاورز ــهم را دارند؛ بهترین بیش هنوز زنان يکشـ ــادرات ژهیوسـ که  یموارد صـ

که زنان  يگریارزش افزوده هم هســتند، در دســت زنان اســت. بخش د يدارا

ــتند، ز   ــنگ  ورآلاتیفعال هسـ ــت که الان   یمتیق يها و تراش سـ  از یکیاسـ

 ارزش رسد یمواد خام به فروش م یاست که وقت  نیمشکلات بخش معدن ما ا 

به دســـت خارج      باره برم  رســـدیم یافزوده آن چند برابرش  و  گرددیو دو

 .میکنیمصرف م

 ــابون يبرا یجنوب يقا یآفر ــیآرا يها صـ ــت  یشـ  دی ها تول که در خانه    یبهداشـ

 .ردیگیدر نظر م یعال یلیارزش افزوده خ شود،یم

 ــوص بازرگان ما ــیزنان، پ یدرخص ــرت زهرمیدار یو مکتب یمذهب نهیش ا . حض

ــئله بازرگان     کردند یم تی ریفدك را مد   يا)س( در برهه  ــرت  یو مسـ حضـ

 یش یآرا یکفر لوازم بهداشت  يایدن یگفته شده است. وقت   اریهم که بس  جهیخد

تدارك م   يرا برا  هی مواد از مواد اول نیکه ا  میکنیفکر نم یما حت  ند، یبیما 

 .ریخ ایشده است  هیته رحلالیغ

 کیالکترون عیصـنا  گرید بخشICT و IT  و هم  ياسـت که زنان هم در کاربر

ار را ما در چه يموارد یکیاز لوازم الکترون ریدارند. غ تیآن فعال يدر نگهدار

کار م  میکرد ینیبشیبخش پ ندســـاز    میکنیو  ــود؛ حت   يتا توانم جام شـ  یان

 يبرا واندتیاســت که م یمنابع مال عیتجم یکیآن توانمند شــوند؛  نانیکارآفر

زنان به  يرا برا یدرصد در منابع، سهم   30تا حد  ایزنان مصرف شود. امروز دن  
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حد وارد  نیدر ا توانندیما هم م کردهلیشــناخته اســت و زنان تحصــ تیرســم

صد است؛ چراکه الان در خود وزارت    30از  شیشور ما ب شوند. البته در ک  در

ست،   یصنعت که بخش دولت  ش    47ا صد کار وزارتخانه زنان  نیا يهاناسدر

ستند و ا  شان م  نیه شوند، در بخش    زین گرید يهااگر وزراتخانه دهدین صد  ر

ــود؛یم دای جا پ  یدولت که مردان ترج  شـ ند یم حیچرا  یردولتیبه بخش غ  ده

و  میندار دیالان اســتخدام جد باًیاشــباع شــده اســت و تقر یبروند. بخش دولت

ــتخدام کرده شیب ــوند؛ لذا با نیگزیجا دیبا نهایکه ا میااز حد هم اس  کیدیش

شخص برا  لدیف شود و کارگروه کارآفر    يم صاد در نظر گرفته   ینیزنان در اقت

ــته نیرا به ا هاتیفعال زین ــته دسـ  يرارا ب يهاو فرصـــت کندیم يبندچند رشـ

 .آوردیفراهم م یتا اشتغال صنعت یاشتغال خانگ

 ــت ابداع و نوآور   يدی جد  يها به حوزه  دی با  کنمیفکر م من  يکه ممکن اسـ

 اریبس  م،یدار جاتعیاز صنا  یکه با برخ ی. در حال حاضر رقابت میباشد، بپرداز 

ــت. مثلاً فرض کن برنهیهز  دیبدعت جد کیو  ينوآور کیجادیا نهیهز دیاسـ

ــد. ما چند عامل را           ــت از آن کمتر باشـ ــنعت ممکن اسـ نظر  دردر حوزه صـ

. میکنیدر ســـال وارد م یمتر چادر مشـــک ونیلیم 50. به عنوان مثال ما میگرفت

د و آخر اسفن  میکرد جادیکه ا يدیکارخانه جد کیآن را با  پنجمکیحدود 

ــد،یم جه یماه به نت   ــرفه  دی ولت نی. امیکنیم دی خودمان تول  رسـ تر در داخل باصـ

است؟   سازگار  یاقتصاد مقاومت  اکدام ب م؟یاش را وارد کنپارچه نکهیا ایاست  

ــک     ــکل گرفته بود و با      نیواردات ا يای ماف  ،یدرباره پارچه چادر مشـ چادر شـ

سناد محکم و محکمه  سند ا شته   يپ شد، نگذا چادر  دیاند تولکه به مجلس ارائه 

ــک ــکل گ یمش ــک ردیش  متیرا کم کرده بودند؛ ق یو تعرفه واردات چادر مش

است  نیداخل ا دیتول تیشد. مز ادیهم ز رداتآمد و وا نییبالا رفت، تعرفه پا

  .ردیگیداخل شکل م دیو تول شودیشکسته م متیکه ق

 شاك دوخته  یحت شود که دوخت   تواندینم کسچیشده، ه در مورد پو منکر 

 دارهیاز ســرما یاســت. اتاق بازرگان هیتر از ترکارزان رانیپوشــاك در داخل ا

ــرما   کند یترك دعوت م ــرما رانیرا در ا اشهی که سـ کند. حق و  يگذارهیسـ

 نجایاست و کارگاه ا  هیحق و حقوق کارگر در ترک سوم کیحقوق کارگر ما 

شــده اســت.    دهید نهای. مســئله گمرك هم هســت و همه ا  دیآیتر درمارزان

صوص  شود، خ  وتریکامپ کینجایاگر ا هم ITC و IT درخ تر ارزان یلیمونتاژ 
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ست. مونتاژ و تول  گرید ياز جا ستن    یلیکه خ يموارد يبرا دیا صرف ه د، پرم

 .ردیدر داخل صورت گ دیبا

 ــورا ما ــورا ییشـ ــورا نیکه ا میکرد يانداززنان راه يراهبرد يبه نام شـ  يشـ

ــتیدر ر يراهبرد ــم و هفتم    5برنامه  نیدر حال تدو يجمهور اس ــش ــاله ش س

ست؛   سال   یعنیا ست یس  يراهبرد يشورا  نی. ا1404تا   میرا تنظ لوتیپا يهاا

ند، یم بازخورد م     يبرا ک مه  نا ظا     ردیگیبر با و باط  امور  الانکه   یفیو در ارت

 .ددهیم بیترت يزیرزنان انجام دهند، برنامه يبرا دیشان بازنان وزارتخانه
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 ا زنان در رابطه ب رایاســت ز ارمهمیبســ یزنان در اقتصــاد مقاومت ینینقش آفر

 هی و ته عیبا نحوه توز  یو هماهنگ  تی ریکردها، مد   نه یدرآمدها، هز   تی ریمد 

  .هستند لیسبد خانوار دخ

 صاد مقاومت  با صاد   95سال   يونامگذار یتوجه به نقش زنان در اقت با عنوان اقت

ــ قیوعم قینقش زنان به طور دق   دی اقدام وعمل با    ،یمقاومت  رار ق یمورد بررسـ

 . ردیگ

 ــارکت عادلانه زن و مرد در فعال         هنوز  يتها یتعادل مطلوب و قابل قبول و مشـ

صاد  صفانه بروز خلاق      یو فرهنگ یاجتماع ،ياقت صت من شده، فر و  تیمحقق ن

وده مطلوب موفق نب ياتوســعه بگونه ندیاســتعداد انســانها برقرار نشــده و فرآ  

  .است

 دیبه وجود آمده و با يادیمشکلات ز يتوجه داشت که در عرصه اقتصاد دیبا 

شور ن  ندیایب دانیبه م طیشرا  نیزنان در برطرف و متوازن کردن ا  زیو مردان ک

امعه  مختلف ج هاي  چرا که عملکرد آنان در نقش   نند یزنان را بب  يتوانمند  دی با 

  .ستیتر هم ن فیتر نباشد ضع ياگر از مردان قو

 خود درجامعه خارج شـــده و خواهان  يهانقش یزنان از محدوده ســـنت امروز

 .خود هستند یو فرهنگ یمشارکت اجتماع شیافزا
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 نیا م؟یرا به موضــوعات متصــل کن تیجنســ وســتیکه پ میما کجا اجازه دار 

س    طلبد؛یرا م یعلم یاتیمؤلفه بحث عمل ضر   ستم یچراکه به نظرم در حال حا

ــمت ــ یها به نوعکه در همه حوزه رودیم یبه سـ جداگانه مورد  تیبحث جنسـ

 .شودیم لیو تحل هیو تجز ردیگیمطالعه قرار م

 اش از منفعت شیموارد ممکن اســـت نگاه خاص به زنان ضـــررش ب یبرخ در

لذا ا    کادم   کی خود  نیباشـــد؛  حث آ بد یرا م یو علم کی ب چه    طل که در 
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ست یپ میاجازه دار ییهانهیزم صل کن    و ضوعات مت  نیا ؟میبحث زنان را به مو

 ارتباطو  یعنوان کردم که ابتدا لزوم بحث اقتصاد مقاومت  لیدل نیمقدمه را به ا

ــاز نییو تب میکن فیخاص آن با زنان را تعر    ــت در ا  میسـ  نیکه چرا لازم اسـ

 .ردیمورد توجه قرار گ تیجنس نهیزم

 ســت و ا تیفراتر از جنســ ]یمســئله [اقتصــاد مقاومت نیاقتصــاد کشــورمان ا در

ــد ــبتا بالا  از بودجه يدرص ــور ما که رقم نس ــت از درآمدها ییکش  ینفت ياس

هم بودجه دولت را  ینفت ياست که درآمدها  یدر حال نیشده است. ا   لیتشک 

 .مان راواردات يارز ياز درآمدها یو هم بخش اعظم کندیم نیتأم

  ــت که بب   نیا ینیبشیپ نیترنظرم معقول به  نیچن يبرا دولت  تی ظرف مینیاسـ

که  یقانون اساس   44مثل اصل   يچقدر است. با توجه به اصول اقتصاد    ییفضا 

 دیآیبه نظر م رود،یم شیدولت پ يساز یو خصوص   يساز به سمت کوچک 

به بخش  تبنس  دیحداقل با م،یاشتغال زنان هست   تیکه اگر به دنبال بهبود وضع 

زنان  يابر یکه ممکن اســت در حوزه اشــتغال دولت ییو نســبت به فضــا یدولت

سبتا معقول  ینیبشیشود، پ  دهیو تدارك د هیته ش    ین شته با دور از  یلیخ و میدا

ــتیمنطق هم ن ــت. بنابرا تیظرف نیا میکه فرض کن س بحث  دیاب نیمحدود اس

 يساز هنیدر زم یدولت غالو اشت  یدولت يهاتینظر از ظرفاشتغال زنان را صرف  

سب   ص    يبرامنا صو صل  یکیکه  میدنبال کن یبخش خ  آن يارهاابز نیتریاز ا

ــا تنها نه ــورها، بهبود فض ــور ما؛ بلکه در تمام کش ــب و کار بر يدر کش  ياکس

 يضــاف دیبا د،یشــغل کن جادیا نکهیا يبه عنوان دولت به جا یعنیزنان اســت؛ 

 .دیکن تیریکسب و کار را مد

 با     يفضـــا در نان  غال ز ــت  ــ    دی اشـ باشـ بال آن  ندمدت    دی د کی که   میبه دن بل

ستراتژ  ش   کیا شته با س  میدا شناخ     تیو ظرف لیو پتان شود و  در اقتصاد کشور  ته 

غال    ــت نان و اشـ . من فکر ردیقرار گ تی خاص در اولو  يها در حوزهها  آن ز

ــ نیا يرو یقیکار دق چیه کنمیم ــاس   هیقضـ ــت که ما براسـ ــده اسـ انجام نشـ

ــخ نیا میبتوان یدرون يها تی فظر بعد   و میبده  صیحوزه ثمربخش را اول تشـ

ــاد مقاومت     م؛یکن زیهم تجه ــتغال زنان در اقتصـ  ادی در همان حوزه معنا پ   یاشـ

 .کندیم

 ــ ــورها بحث   نیاز ا ياری بسـ ــتغال  يها کشـ را به خاطر    ینیو کارآفر  یخوداشـ

ها ستپ نیزنان در ا یشغل تیمتناسب رضا نهیساعات کار و زم يریپذانعطاف
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شور کانادا به عنوان   يااند. من مطالعهکردهتجربه  ش  یکیدرباره ک  يورهااز ک

کوچک در کشور   يدرصد از کارها  35ام. داشته  ینیآفردر حوزه کار شتاز یپ

ــت. زنان در مجموع  تینفر جمع ونیلیم 33کانادا که  ــت زنان اس دارد، در دس

صاد ا  اردیلیم 18 شور در حوزه کارآفر  نیدلار به اقت سان یم سود  ینیک . از ندر

سال به بالاست؛  41کشور  نیدر ا نیمتوسط سن زنان کارآفر نکهیتر اهمه مهم

ضا  ست یهم ن طورنیا یعنی صور م  ینیآفرکار رکه د ییکه ف صر   م،یکنیت منح

 .به زنان جوان باشد

  و جذب  هیدر حوزه کسب منابع سرما   شتر یزنان ب ینیکارآفر یجهان مشکلات

ر مان هنوز بالغ نشده است و کمتزنان ینیاست، اما ما تجربه کارآفر يمنابع ماد

ــد کارآفر 10از  ــتند. ا نانیدرصـ ــان م نیما زن هسـ که زنان هنوز نه  دهدینشـ

 یعنیکارشـــان را؛  ماســـتارت بزنند و نه تداو توانندیشـــروع به کارشـــان را م

ــت، ول     يجا از آنان اگرچه به    یمال  تی حما  ــ یخود قابل تأمل اسـ  نیکل ا مشـ

ار کچه خواهدیم داندیآنان بالغ نشــده اســت و فرد اصــلا نم زهیاســت که انگ

مثل دســت چک و...  ؛ینیاشــتغال و کارآفر هیاول یکند و هنوز مقررات حقوق

ــد یرا نم ــناس ــان م نهای. اش  لیبه تکم ازیزنان ما همچنان ن یکه آگاه دهدینش

 .شدن دارد

 لیاست؛ تشک یخوب شنهادیرا از وزارت صنعت و معدن خواندم که پ یبحث من 

ــندوق حما     اگر تمرکز آن فقط به  کنمیکه فکر م  ن،یاز زنان کارآفر   تی صـ

از  یخواهد بود. علاوه بر آنکه بخش مهم يرینظینباشــد، تجربه ب یحوزه مال

 یسبن بهبود( به یجهان ینیکارآفر باندهیسازمان د) GEM 2012گزارش سال 

 يصاداقت رانیمد ایاشاره دارد؛ لذا چه بهتر که دولت  رانیزنان در ا ینیکارآفر

ند حوزه   ظام بتوان بالاخص زنان م     ینیکارآفر  يها ن ند یکه  هتر بها  آن در توان

 .کنند تیریو مد یکنند را معرف ینیآفرنقش

 یاص ـخ تیعنا انیبناقتصـاد دانش  يشـتاز یبه پ 2بند  یحوزه اقتصـاد مقاومت  در 

محور اقتصاد دانش نیا دیبگو نکهیا يبرا یشاخص چیه ایدن 1995دارد. تا سال 

ها کمک کردند تا فرمول يسر کی باًیتقر 1995نداشت. از سال    ر،یخ ایاست  

ندازه  میما بتوان  ــاس آن بگو میکن يریگا ــ نیا ای آ هک  مییو براســ اد اقتصــ

ــت دانش ــاخص نیا مینیبب دی. باریخ ایمحور اس ــ تیها کجا در رواش  تیجنس

صداق پ  سازمان همکار کندیم دایم صاد  ي. مثلاً  س  ياقت س یو اق ایآ اّپک( ) هیانو
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ز کرده اســت که ا  یمعرف انیبناقتصــاد دانش  يرا برا ياچهارگانه ماتیتقسـ ـ

دانش، انتشار دانش و کاربرد   يریادگیو  لیو تحص  شود یخلق دانش شروع م 

ــه . ردیگیدانش را دربرم ــاخصـ اند از:  عبارت  خلق دانش يریگاندازه  يها شـ

صد  ،یابداعات مل سرانه ثبت اختراع. در    GDPازR&D  در سرانه محققان و   ،

 يآورواردات فن ،یدانش، توسعه منابع انسان   يریادگیو  لیتحص  يهاشاخصه  

صه   ردیگیاز کل واردات، ملاك قرار م شاخ شامل    يها.  شار دانش   و IT انت

ICT ست و نها صه    تایا شامل آن م  يهاشاخ که برآورد  شود یکاربرد دانش، 

ــص يرویکه ن میکن ــد   (knowledge worker) کار متخص ما چند درص

 .دهندیم لیکار را تشک يروین

 ــاد دانش يهادغدغه ــ ان،یبنما در حوزه اقتص ــت. قرار بود  تیفراتر از جنس اس

 نسـبت به  R&D اتبه اعتبار درصـد مین انهیبراسـاس برنامه پنجم توسـعه، سـال   

GDP     نسبتاعتبارات . برسد  ٪3اضافه شود که تا آخر برنامه توسعه به R&D  به

 دایکاهش پ 93 لدرســا ٪4.2 به ،92 ســال ٪6.6از  یناخالص داخل دیرشــد تول

ــ يها فراتر از بحث  ند یفرآ نیکرده که ا  ــت؛  نگران ،یتیجنسـ  یعنیکننده اسـ

سال     سبت به  ست. از طرف د    92بودجه پژوهش ن شده ا شار   گریکم  بحث انت

 نیو ا شـــودیم دهیهم ســـنج GDP از ICT دانش در بحث درصـــد مخارج

ــاخص نگران  ــاخص، ش ــاد ا ياکنندهش ــت. ا رانیدر اقتص ــاخص در  نیاس ش

درصد  5.1کمتر از  رانیدرصد است و سهم ا   10-6در حال توسعه   يکشورها 

در  به بحث اجیزنان در کجاها توانمند هســتند و کجا احت هیقضــ نیاســت. در ا

 .وجود دارد تیحوزه جنس

 هر  يبوده و برا ریخلق دانش، بحث بودجه پژوهش دســت و پاگ يهابحث در

سم      سرانه محققان و آمار ر ست.  ضا  یدو جنس قابل تأمل ا  یعلم ئتیه ياع

ــت،  کننده تی روا یکه به نوع    یحت ای اختراعات و ابداعات     ای خلق دانش اسـ

ند، یگیآموزان مکه دانش  يزیجوا هد ینشـــان م ر نان در ا   د له مر نیکه ز  ح

ــور پررنگ ــ يریادگیدارند. در  یحض ــع تیدانش هم ما در حوزه جنس  تیوض

مانند  زنان یعنیاست؛   یتیریمد تیروا زی. در حوزه انتشار دانش ن میدار یخوب

ستفاده م  هارساخت یمردان از همه ز سئله  کنند،یا  نیکه دغدغه است ا  يااما م

رد در حوزه کارب یعنیبالا اســت؛  لیالتحصــزنان فارغ يکاریاســت که نرخ ب

ــاد نمتنها نه دانش ــتفاده کند، بلکه حت يرویاز ن تواندیاقتصـ  یمتخصـــص اسـ
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و  لیتحصــ یعنی ان؛یبندوم و چهارم اقتصــاد دانش يهانتوانســته اســت حلقه 

 .نش را به هم مرتبط کندکاربرد دا

 زار کار با ازیاصلا بر اساس ن  دهیدزنان آموزش مینیاست که اولا ما بب  نیا چاره

ند یبیآموزش م به ا   يازها ی ن ای آ نکه یا ای ثان  ر؟یخ ای  ن  يها منظومه  نیبازار را 

ــ ــ ییجا م؟یامرتبط کرده یآموزش و  ندیایعامل کار ب انیوجود دارد که متقاض

  م؟یاز داریمتخصص ن يروین زانیاعلام کنند که فلان م

 در شاخص  رانیا پسScience & Technology Perfect    که رشد علم

ــب    يو تکنولوژ ناسـ ــع م به ا     یاســـت، وضـ ما همه  ما در   م،یبال یم نیدارد و  ا

ــه ــع دی با   Knowledge Economyعرصـ ــد کن تی وضـ  یعنی م؛یرا رصـ

است؛   ترریمسئله خط  نی. در بحث زنان امیعلم را به صنعت ملحق کن  میاامدهین

ازار کار که وارد ب میرو هســتروبه لیالتحصــاز زنان فارغ رینظیب یبا جمع یعنی

 .دو مؤلفه با هم کار کنند نیاست که ا نیاش او چاره شوندینم

 ــاد مقاومت     نیا کنمیفکر م من ــل توجه را بر    یکه امروز در بحث اقتصـ اصـ

 ریگکه نقش چشــم شــودینم لیدل م،یاگذاشــته دیحضــور زنان در عرصــه تول

که  میشروع کرد نجای. ما بحثمان را از اردیزنان در مصرف مورد توجه قرار نگ

 دیبا فرضشین پی. با امیتوجه کن هاتیبه اولو دیبا ،یدر بحث اقتصــاد مقاومت 

اعم از  م؛یخانوار دار ونیلیم 21دود ح 1390گفت که ما بر اســاس آمار ســال 

ست و زن    سرپر ست. در ا   مرد صورت   ونیلیم 21 نیسرپر خانوار، زنان هم به 

  .ندیآیخانوار به حساب م یمصرف ریکننده هستند و هم مدمصرف يفرد

 ست یس  نیا 8 بند س  هاا ست ی[ صرف و بحث تنظ یمقاومتهاي ا و  می] به حوزه م

 دارند. لیبدیحوزه حضــور ب نیکه زنان در ا کندیانضــباط مصــرف اشــاره م

نابرا  حث   نیب نار ب تأث  يدی تول يها در ک گذار یو  نان در تول  ير آن  د،ی حوزه ز

سمت  صرف   دیکه با یق ضباط م شود،  به خانواده ابلا يساز با فرهنگ ینظم و ان غ 

 ترعیرکه هر چه س  میشود و بخواه  يریگیپ هیقض  نیا دیتوسط زنان است و با  

 .دهد جهیبرسد و نت ییبه مرحله نها

 ــ در ــتیس ــد بهره رینظ ییهااس ــ ای يوررش ــتیس بحث  ،یمال يهاتیریمد اس

شان به  از تخصص  ریغ یتیمعنادار است. زنان متخصص معمولا به روا   تیجنس 

 يتصاداق يآنان در فضا يورعامل سبب افت بهره نیو هم شوندیکار گرفته م

ضا شود یم سب و ک  ي. اگر ف س  يار براک س ج يهالیزنان با توجه به پتان و  یتین
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ــاها  نیا يهاتیظرف ــود، به دنبال فض ــر فراهم نش روز که تا به ام روندیم ییقش

وزه در ح يورکاملا اشــباع اســت و بهره زیفضــا ن نیشــده و ا فیتعر شــانیبرا

 یشــغل يهاســرفصــل کی دیاســت که با نیا جهی. نتدیآیم نییاشــتغال زنان پا

 ــ     میکن نییتعها  آن يبرا يدی جد  با اسـ طابق  ها    که م ندارد نان و دارا  يتا  يآ

ــد تا دغدغه     يریپذ انعطاف   يها تی از ظرف میرا کم کند و بتوان ها  آن يها باشـ

 .میاستفاده کن زین شانیاصل

 اگر  نکهیا یعنیاســت؛  یکلان مل ياســتراتژ نییبحث، بحث ضــرورت تع کی

صاد  سب  تیمز يکه دارا دیدار ياقت شاورز  داتیدر تول ین ست و   يک اگر  ایا

سان  هیاست، کل  تیمز ياز بخش صنعت دارا  يارشته  کیدر   هیکل و یمنابع ان

 نییتع يتژاسترا  نیو به آن سمت برود. اما چون ا  زیکشور تجه  ياهیمنابع سرما 

 کی نیاند. اشــده یســردرگم نینشــده اســت، هم زنان و هم مردان مشــمول ا

ــت و در بحث د    ــر کی ما   گریبحث اسـ خاص   يها ها و ملاك ارزش يسـ

 يعدم حضور اقتصاد   یها نه به معنها و ارزشملاك نیکه ا میخودمان را دار

 .شکل حضور است يبندتیاولو يزن، بلکه به معنا

 ضور بازار     اگر صوص ح ست درخ صاد    يقرار ا شاغل اقت صحبت   يزنان در م

ــئول   مییبا ملاحظه بگو   دی با  م،یکن ــاد تی که زنان مسـ معاش   نیدر تأم  ياقتصـ

 موقع به اقتصاد  کیموقع سرپرست خانوار زن است و     کیرا ندارند.  خانواده

ــما م ایآ یول کند؛یخانوار کمک م   یو قانون یرا از نظر حقوق یزن دیتوانیشـ

را  يزیچ نیما چن ؟یشوهرت را تقبل کن  نهیهز ياکه تو نتوانسته  دیمؤاخذه کن

ــئولمیندار  ــرور  تی . مسـ  زای اگرچه ن  میبگو خواهمی. مکند یت فرق مبا ضـ

عضــو شــاغل را در خانوار طلب کند، در  کیاز  شیممکن اســت ب ياقتصــاد

صاد  ازین نیکنار ا شود     دیخانواده هم نبا ،ياقت سامان  س  وناب . ما زنان ندیبب بیآ

سان  هیسرما  يتا دارا میکرد زیرا تجه ضا    یان سب  يشوند، اما ف  نکهیا يبرا یمنا

ــاد تی آنان هم خانواده را هم حفظ کنند و هم فعال     انجام دهند، فراهم    ياقتصـ

 .میانکرده

 فیخود را مردانه تعر ياســت که زنان حضــور اقتصــاد   نیکه افتاده ا یاتفاق 

ــئله بحث  نی. اکنند یم ــته يو معنو يماد يهامسـ  .کندیم جادیرا ا ياناخواسـ

احقاق حقوق زنان را  میاست که در حوزه اشتغال زنان، دوست دار    نیجالب ا

ــا ــغل دنبال کن    هی در سـ واقعا حق و   که  ییها اما چرا در آن حوزه  م،یکار و شـ
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نفقه و  يمثل بحث جد م؟یدر خانواده اســـت، ورود ندارها آن يماد هیســـرما

صاد   هیمهر سته اقت لاوه بر ع شود؟ ینم نییاز زن تب یمال تیو حما نید ي. چرا ب

صرفاً زنان متأهل و دارا    نکهیا شتغال زنان  شامل نم  يبحث ا و  ودش یفرزند را 

غال زنان اشت  ياستراتژ  نییتع یاصل  وازمو تجرد و تأهل، از ل یمراعات تنوع سن 

 .در کشور است

 شغل   دیدولت با نکهیا در . ست ین یکند، شک  جادیآحاد جامعه ا يبرا یفرصت 

. زنان است  یشغل  تیاست. اما بحث، بحث هدا  یقانون اساس   حینص صر  نیا

ــغل تیمن معتقدم که هدا ــ دیزنان با یشـ ــد که در کنار حفظ  يریدر مسـ باشـ

ضا    ،یخانوادگ يهاو نقش يکرامت فرد ضور در ف صاد  يدغدغه ح زن  ياقت

غ از مرد فار مییبگو ندهیبا آن حل و فصل شود. اگر قرار باشد به نسل آ     اههمر

 تیمســئول نیشــو، همان بحث تعارض ب ياقتصــاد يابودن وارد فضــزن ایو 

ــاد ــ نی. مواظب ادیآیم شیپ یو خانوادگ ياقتص ــئولمیخطر باش  يهاتی. مس

ــرم  یعنی یخانگ  داتی معاش برعهده مرد و تول   نیتأم  یخانوادگ    هی اپرورش سـ

 يبرا یســـتیمخدوش شـــود و نبا دینبا نیبرعهده زن اســـت و ا ندهیآ یانســـان

رها  و انضــباطی، ب«خانواده» ،ياقتصــاد يدو جنس در فضــا يبه برابر دنیرســ

 .گردد

 ــ نکهیتر اهمه مهم از  ــول ارزش ــاس اص که زنان به عنوان  میمعتقد مانیما براس

با کودك در  یکه مادر به نوع یخاص دارند. تعامل يهامؤلفه يســرکیمادر 

ص  نیسن  سال    یخا ست، در   هم هیزاو نی. از اشود یبعد جبران نم يهانکرده ا

با  دیبا یشغل  يفضا  نیباشد، ا  ایمه یشغل  يکه فضا  مییگویم ی. وقتمینگاه کن

صاد      ایها مهدغدغه نیا ضور اقت صل  يهاتیآن اولو ،يشود که در کنار ح  یا

زنان  يکه برا ییکه فضا  شود یم جادیا یمهم وقت نی. امیدر خانواده را فدا نکن

ــد.  م،ینیبیتدارك م  کیفکت مییگویموقع م کیکاملا معنادار و متفاوت باش

نا   کی تفک مییگویموقع م کی به منظور بهبود،   دام بخش ک  ض؛یتبع يبه مع

ست؟ من معتقدم هر تفک  را  نیعا ا. قطشود ینم ضیبر تبع لیدل یکیملاك ما ا

اعمال  يازنان از مردان به معن یشغل يفضا کی. بحث تفککندینم دییتأ یکس

ضا   ست یآنان ن هیعل ضیتبع شما در ف ضا  ي. اگر  زنان قدم  یشغل  تیبهبود و ر

که مادر    یزن، زن مییگویم ی. وقتدی جنس نگاه کن  نیا به  دی قطعاً با   د،ی بردار

 کیخودش  نیرا دارد؛ ا هاتیمسئول  نیکه ا یکه همسر است، زن   یاست، زن 
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حالا برا  کی نوع تفک ه ک  میکن فیتعر يکار  میخواهیزن م نیا ياســــت. 

 .خاص خود را دارا باشد يارهایمع

 شتغال  ا يدر حوزه زنان منحصر به فضا   يمعتقدم که تمام مشکلات اقتصاد   من

بر نقش زنان حل  دیبا تأک زیخانواده ن يهاطور که تمام دغدغههمان شود، ینم

ــد؛ اگرچه معتقدم عدم توجه به نقش ــل يهانخواهد ش دو جنس  تیو مز یاص

پار  ي، ناکارآمد   مربوطه  يها در حوزه ــ ــئول يو واسـ خارج از   به را  ها تی مسـ

  .خانواده منجر خواهد شد

 شتغال زنان بحث جالب و جذاب  بحث ست، اما واقع  یا ض  تیا ست  نیا هیق که  ا

صاد زن خ    سئله اقت ست. ما معمولا آنقدر که راجع     تریکل یلیم شتغال زن ا از ا

ــغل   بت م   یبه فرصــــت شـ ــح به عرصــــه  م،یکنیصـ نداز و  پس يها راجع  ا

ــرما ــاد يهاو نقش يگذارهیس ــحبت نم ياقتص . در میکنیزنان در خانواده ص

 یها زنانمعمولا خانواده انه،یخصـــوص خاورمدر حال توســـعه؛ به يشـــورهاک

ــترس دارند، ول  انا ی را اح یدارند که منابع    ا منابع را کج   نیا دانند ینم یدر دسـ

ما    ــر نه سـ نا   يگذار هی خرج و چگو ند. معمولا ز بال   زیگرســـک ین رکن و دن

  .اندنهیهزکم يهايگذارهیسرما

 میندار یقیدق يزیربرنامه تیخودمان براســاس جنسـ ـ يســاختار اقتصــاد  در  .

اصــلاً  یزنان مجهز هســتند، ول ،یمال ياندازهادر حوزه طلا و پس دیفرض کن

ــت يچه کار کنند. زنان ما تا حد دانندینم ــرکیبه  یابیدس رند، از منابع دا يس

 يهاتیظرف نیاز ا مییای ندارند. ب   يراهکار  چیمنابع خرد، ه  زآنیتجه يبرا یول

ستفاده کن  سرما میخرد و بالقوه ا شتغال     يگذارهی.  ست همراه با ا زنان ممکن ا

ــرما      ــما زنان سـ ــد. شـ قط دارند و ف  یکه منابع مال    دی نیرا بب ای در دن گذار هی نباشـ

 .کنندیم تیریمد

 صاد مقاومت  در صرف، ب  يرگذاریتأث طهیح ،یحوزه بحث خاص اقت ا زنان در م

تجربه ثابت کرده  نیها مهم اسـت. همچن توجه به حضـورشـان در همه خانواده  

 تیهم نکنند، قطعا هدا تیریخانوار را اگر مد یاسـت که زنان مخارج مصـرف  

ــور انگلکنند یم ــد هز 80 سی. مثلا در کشـ ــط  يها نه یدرصـ  انزنخانوار توسـ

ــودیم تیریمد ــور ما به اش ــت،یاندازه ن نی. در کش و  درگذارنیزنان تأث یول س

ــم ب دینبا يرگذاریتأث نیا ــازفرهنگ دیو با فتدیاز چش ــده و تول يس  ،یمل دیش

زنان است. اگر آن حوزه   يبخش رو نیرگذارتریزا باشد. در خانواده تأث درون
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ستراتژ  دیبلندمدت تول صورت کل  کیو ا شود،  نییتع یبه  کردن از  صحبت  ن

باع اشــ ینخواهد برد؛ چراکه اشــتغال زنان در بخش دولت ییراه به جا تیجنســ

. میاکردهن ییکند، شناسا   دشان ییو تأ قیهم که تشو  يگرید يشده است، فضا   

کند.  دییرا تأ يآن استراتژ  مانياقتصاد  تیریقدم اول آن است که مد  نیبنابرا

در  يمحوربحث صادرات  یوقت رند،محوکه صادرات  ییکشورها  دیفرض کن

سب  تیمز يآن کالا دارا شود، یم فیتعر یاقتصاد مقاومت  شده و   ییشناسا   ین

وارد  تیزنان قابل نکهی. اشــودیم فیبحث اشــتغال زنان هم متناســب با آن تعر

 کی شان یاصلاً بهتر است برا   ایآ ای ر؟یخ ایرا دارند  یصنعت  يشدن به آن فضا  

 شود؟ فیتعر انجداگانه خاص زن يفضا

  ــلمان برا    میکنیرا هم جذب نم  یالمللنیب يها يهمکار  ما تاجر مسـ  ي. زنان 

ــان  ــمت تجارت     میدانیمجمع دارند، اما ما هنوز نم    کی خودشـ در کدام قسـ

سب  تیمز يدارا ست  ین سلمان ا میه  يزیمن چه چ دیبگو خواهدیم یرانی. زن م

بازار    دی تول خواهمیرا م چه  قه      يکنم؟ و در  بت کنم؟ در آن حل قا  يها ر

ــ يها تی و ظرف یالمللنیب يها تی به ظرف  دی با  یالمللنیب مام   زین یتیجنسـ اهت
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  صاد مقاومت ستفاده کردن از کالا  یعنی یاقت انوار را خ نهیو هز یخارج يکمتر ا

 یعنی یداشتن، اقتصاد مقاومت ییدارو یبهداشت، عدم وابستگ یعنیکم کردن، 

 یرنگبوته گوجه ف کیولو درحد کاشــت  م،یکننده باشــ دیکه مولد و تول نیا

ــاد چ       مان. اقتصـ نه  بالکن خا له تول  ریغ يزیدر  ــئ ــه، د،ی از مسـ و  دی خر عرضـ

صاد معنا ست ین ينگهدار سطه آن     کیدر  يگرید ي. اقت شور ندارد و به وا ک

ــرما  ــاد نه یبههاي  هی سـ ــرف، نگهدار     دی از مرحله تول  ياقتصـ  ،يتا مرحله مصـ

شدن کالا  ایو  ضیتعو ست، پ  اریکه در اخت یینو  ن رود که زنان در آمی شیا

 .دارنداي نهینقش به

 در رابطه  است. زنان یلیبدبی نقش یزنان در اقتصاد مقاومت ینینقش آفر بحث

مد   ها، هز   تی ریبا  مد مد   نه یدرآ ها،  ماهنگ  تی ریکرد و  عیبا نحوه توز  یو ه

و  دیسبد خانوار، مهم تر از همه فرهنگ استفاده از امکانات موجود، خر میتعم

 حتاجیما میبا تعم هابطدر ر يمند تیبالا رفتن تقاضاها و آستانه رضا     نیهم چن

کنند. به می فایرا ا يدیتردبی به اقتصاد، نقش یاجتماع کردیخانوار و نحوه رو

ــو و جهت ده یکه حت يطرز ــمت و سـ  نیدر ا زیافکار مردان را ن یفکر و سـ
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در  میتوانمی است که ما  ينقش  زنان تا حد نییزنان عهده دار هستند. تب  نهیزم

ــاد مقاومت  نه یزم ــو دادن به نوع    یغات یتبل ،یفرهنگ رکا  ،یاقتصـ ــمت و سـ  و سـ

ــامند ــتفاده بکن  یزنان؛ از فکر و افکار و طراح يتقاض ــان اس ا نقش ت میخودش

 .مینیاز گذشته بب شیزنان را ب

  اده را در خانو یکالاها نقش  يو نوع نگهدار دیتوانند در نوع خرمی که یکسان

 کرهیاز پ یمیکه زنان ن ییهســتند. نخســت؛ از آن جا رگذاریبکنند زنان تاث فایا

 ایبه عنوان همســر و  ایجامعه، حال  گرید مهین يرو رگذاریجامعه هســتند و تاث

به   ای و  يو مهرورز یعاطف  ،یتیرببه عنوان مادر در خانواده و دارا بودن نقش ت   

ــاد     کی عنوان  بات اقتصـ فرزند و   گاه یخاص خود را در جا   يدختر که مطال

ص    صا س  یاخت شد، حتما و    می ترانهزنانه و دخ یتیجن شته با تواند در خانواده دا

ــاز ــاها، مطالبات، کنترل و هدا يمطمئنا در فرهنگ سـ آن چه که به  تیتقاضـ

ست  ستگ ها به فرهنگ خانواده دیآمی د  ،يکرف تیدارد. از همه مهم تر ترب یب

سران است که به دست مادران به عنوان مولد      ینیو نقش آفر یعاطف ،یروح پ

 .سپرده شده است یکننده اجتماع دیو  تول

 نامه و شــرح حال زمان  یهســتند. اگر در زندگ دکنندهیما خودشــان تول زنان

نواده ما خا ياز چرخه اقتصاد  یکه بخش  دید دیخواه د،یداشته باش   یتورق کی

ست. برا      شده ا سط زنان خانواده چرخانده  ست  عیصنا  داتینمونه تول يتو  ،ید

 نیشده، همچن  دیتولیدست  عیصنا  ،یبافتن يها، نوع کارها یها، فرش باف یبافیقال

س  نیتام ست یارزان تر و پ متیبا ق یخوراک حتاجیاز ما ياریب شت و  آن بهد و ا

سفره آرا  طیدر مح شتر یسلامت ب  ست  ها ییها، خانه آرا ییخانواده،  همه به د

 .زنان ما سپرده شده است

 مصــرف محســوب   يفضــا  یزنانه نوع يخانواده و فضــا  يهر حال فضــا  به 

 کردیاست. رو  يگریبحث د نهیشود، اما خوب مصرف کردن و استفاده به   می

ر و نظارت ب  میکن ينگهدار  یرا در چه برهه زمان    ییکه چه نوع کالا    نیما در ا 

عدم گرا        ها،  کالا فاده از  ــت ــن اسـ ها ی در تنوع خر شیحسـ فاده از    د ــت و اسـ

ــاها را        می که هایی  نیگزیجا  ــتگ تواند مطالبات و تقاضـ به   یکمتر بکند، بسـ

ــاز . میو نوع نگاه زنانه ما دارد که فرزندان را چگونه آموزش بده يفرهنگ س

 دیرا به خصــوص در نســل جد یداخل داتیمهارت اســتفاده از تول دیمادران با

 .هستند را بالا ببرند دیجدهاي دهنده خانواده لیکه تشک
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 ــ نیمادران بتوانند ا   اگر ــهیخصـ کنند، چرخه نگاه و     نه یرا در فرزندان نهاد   صـ

ــاد مقاومت  تی حما  ــورمان به  یاز اقتصـ نرود ما   ادمان ی . میکرده ا نه یرا در کشـ

 یس یخواست از دکمه انگل می یکه وقت میکنمی تکرار میرا دار يداستان گاند 

ان خودشــ یداخلآن از محصــولات  يبرا ینیگزیکرد جا یاســتفاده نکند ســع

ــط زنان ما هم غاتیو تبلنوع آموزش فرهنگ نگاه  نیکند. ا دایپ تواند می توس

 .در جامعه استفاده شوداي نهیبه نحو به

 سم  ریغهاي آموزش در هاي آموزش ،یمهارتهاي اوقات فراغت، کارگاه ،یر

سم هاي قرار دارد و در بخش آموزش یجانب ش هاي ما کتاب یر ست   یآموز ا

ــتریمورد دقت ب  دی که با    غات یدر تبل یغات یتبل ينوع کالا  ی. حتردیقرار بگ يشـ

 يانداز مو چشــ ندهیآ يدر نوع چشــم انداز ما برا يشــهرهاي مبلمان ،یطیمح

 .است رگذاریتاث م،یبکن جادیا يشهر يدر فضا میتوانمی که

 ها، تبل  نیا در که  زم   نیا جیو تروها  غات یآموزش  نگ  نگ  هاي  نه یفره فره

س  ياذهان و برا ریتنو يکند، برامی جادیرا ا يساز   زنان و مردان تیهر دو جن

 .داشته باشد ییبسزا راتیتواند تاثمی

  ستقبال ضررات به دست خانواده هاست و در خانواده به      یگردان يو رو ا از مت

ست مادران. ا  س    يداخل و برا غاتیکه ما تبل نید صدا و   م،یرا نقد کن مایمثال 

ش  ضا  نیاز ا یتنها بخ سوب  ایق ضاها   می مح  زینا هو ماهواره ینترنتیا يشود. ف

 یبخش نما،یس یبخش ست،ا مایمربوط به س غاتیاز تبل یموجود است. تنها بخش 

 .گریعکس و موارد د یو بخش ينوشتارهاي رسانه

 يو فرهنگ ســاز ها خانواده طیاســتقبال و عدم اســتقبال را در مح   نیما ا اگر 

 نیشـود. با ا می مشـکل حل  م،یصـدر اسـلام جلوه بده   ایانقلاب و  لیمانند اوا

ــاده ز     ــتیکه تجملات بود اما مردم به سـ نابرا   يرو یسـ ع نو نیآورده بودند. ب

شهر، نگاه حاکمان و متول  سبب  یامور فرهنگ انیفرهنگ مردم  که  شود می ما 

عرضه   ی. ما زماننندیخود را کمتر بب ایخودشان را داشته باشند و     گاهیجاها نیا

ضا برا  میکنمی شتر یرا ب شد. اگر ما بتوان  آن و يکه تقا شته با ضاها   میجود دا تقا

مطمئنا عرضــه ما به اندازه، به جا و به  میکنترل کنها يرا توســط فرهنگ ســاز

شته باشد. ما با   غاتیموقع است ولو اگر تبل  رنامه تقاضاها ب  يرو دیهم وجود دا

 .میرا داشته باش يشتریب يزیر
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   ــت. حتها  از افراد درون خانواده  افته ی بیما ترک  جامعه جامعه     ریبا وجود تاث   یاسـ

ما خانواده   تابع اکثر  ها  ا قل،  ــوند و ا نمی جامعه   تی ولو ا  یتیاز نفوذ ترب نیشـ

و پرورش، آموزش  تآموزشیحماها يخانواده است. در خصوص فرهنگ ساز

سانه ها، ائمه جمعه و جماعت، متول  ،یعال سئولان طلب  یرهنگامور ف انیر  و م

 .شودمی

 سفره        ينترل نظارت و نگهدارک لیبه دل خانواده ضا و  سو دادن به اع سمت و 

ــرف ،یبه عام )فرهنگ ــود، در کنترل ومی ( که در خانواده پهنهیو تغذ یمص  ش

در  دارد و مادران ما ییبسزا  اریاز چرخه اقتصاد نقش بس   يمند تیآستانه رضا  

 .توانند کنترل کنندمی مسئله را خوب نیخانواده ا يفضا

  کار ها  هاي  آموزش، پژوهش نه یما در زم  راه کار  غات یتبل ،یفرهنگ يبروز، 

بار ما در  کیینشــود ســال دینیباشــد. بب دینقش با نیدادن به ا تیو اهم یجیترو

 مینبک تیهمواره مادران را حما دی. ما بامیبه دنبال نقش مادران باشــ لادیم امیا

زش مادران را آمو دی. ما بامیداشــته باشـ ـ  شــان یبرا یتیمثبت حکاهاي و برنامه

 .میبده

 مادر جوان  ستند،یساله گذشته ن 60 ایساله و  50حال حاضر تنها مادران  مادران

 داتیاز محصـولات و تول  نهیاسـتفاده به هاي و در کارگاه ندیآموزش بب دیما با

 شو آموز میدهمی شــعار یدرباره اقتصــاد مقاومت میشــرکت کنند. ما فقط دار

جواب  میبتوان دیشود. مابا نمی فیما تعر يبرا یمقاومت . اصلا اقتصاد  میدهنمی

ــهر پامیخود را بدههاي و معاملهها معادله ــطح ش ــانهها گاهی. ما در س هاي و رس

 هیلاهداف عا نیبه ا دنیرس  يدربا حیصح  غاتینحوه آموزش و تبل يخوب برا

آن  يو رو میرا ندار یو به دســت آوردن راندمان خوب جهت اقتصــاد مقاومت

نمونه در حال حاضــر همه در حال اســتفاده از  يبرا. مینکرده اگذاري ســرمایه

 میکن يارک دیبا يریشگ یما با پ یهستند در اقتصاد مقاومت   هیروبی دارو آن هم

به  دیبا ییابتداهاي . درمانمیو ســلامت خانواده را حفظ کن مینشــو ضیکه مر

. مینباشــها کیوتیب یهمه محتاج داروها و آنت نیمادران آموزش داده شــود تا ا

مد  مک  تی ریآموزش  تدا  هی اولهاي  بحران و ک ها  آموزش ییجز موارد اب

اند. آموزش در  دهیشـــود اما باز هم مادران ما آموزش آن را ندمی محســـوب

  .ما در خانوار در حد حداقل است یآموزش ستمیس
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 جادیدر خانواده به دســـت زنان ا یاقتصـــاد مقاومت تیریاگر چه خط مقدم مد 

ــودیم ما در ا شـ ها    ها  آن به نقش  انی م نی. ا هاد ماع  يدر ن حث     یاجت با و م

ــاد ــک  ياقتص ــده  تیاز جمع یمیدهنده ن لیبه عنوان تش ــور کمتر توجه ش  کش

ــت. چرا که اگر خانم خانه با تغ        تی رینگرش و ذائقه خانواده بتواند مد     رییاسـ

  .شودیم تیریکند، مرد هم به تبع آن مد ادهیرا پ یسالم ياقتصاد

  صاد مقاومت زنان خانه سهم س یس  ،یفرهنگ ،یدر چهار جبهه علم یدار در اقت  یا

ظر و مهمتر به ن شــتریکه ب زیمهم اســت اما آن چ اریقابل تامل و بســ ییو اجرا

ــدیم ــت ز ینقش زن در جبهه فرهنگ رس ــتاد گاهیزنان جا رایاس  یو مرب ياس

 یداخل ریمد وانکه توسط مادر به عن یجامعه را دارند و فرهنگ و ارزش يگر

و خاص  يدیکل یاست، و مادر نقش   رییقابل تغ یبه سخت  شود، یم نهیخانه نهاد

ساز  ش    نهیو نهاد يدر فرهنگ   یشدن فرهنگ در جامعه دارد و فرهنگ و ارز

 رییل تغقاب یبه سخت  شود، یم نهیخانه نهاد یداخل ریکه توسط مادر به عنوان مد 

 .است

 نیدر ا يسازو فرهنگ یاقتصاد مقاومت يسازگفتمان ،یاز جبهه فرهنگ منظور 

با   نه یزم ــت و  باورها و ارزش         دی اسـ ــد که  باشـ موجود  يها فرهنگ آنگونه 

قش ن توانندیدار مشــود. زنان خانه یکییاقتصــاد مقاومت يهابا ارزش ياقتصــاد

ــاد مقاومت توانندیکنند و البته م فایا یغیتبل فرزندان خود  را در یفرهنگ اقتصـ

 ،یاجتماع ،یانسان  هیسرما  دیبپردازند چرا که تول یرسان کنند و به اطلاع نهینهاد

در دانشــگاه و  دیمهم زنان در خانه اســت، که شــا فیاز وظا یو عاطف يمعنو

و فرهنگ به عنوان  ردیگیآن در خانه شــکل م هیپا یمدرســه ســاخته شــود ول

ــده در وجود افراد در کانون خانواده و  نهیهادن يقادات، باورها و رفتارهااعت ش

ــکل م  ــط مادر ش ــاد مقاومت يری. زنان نقش خطردیگیتوس و  یدر تحقق اقتص

 دیقناعت گر و تول ایمصرف گرا  ياخانواده جادیدر ا يرگذارینقش مهم و تأث

 نینقش توجه کرده و در ا نیبه ا یبه خوبها آن کننده دارند. پس لازم اســـت

 . بپردازند ینیآفر شبه نق هیزمن

 شنا نمودن زنان با بندها  با صاد مقاومت  يآ ستفاده از ا  یاقت  طهیح بندها در نیو ا

 .فعال کرد یزنان خانه دار را در اقتصاد مقاومت توانیخانواده، م یتیریمد

 ــرف ها    مصـ فه  یکی :یداخل يکالا ــرف  یفرهنگ يها از مول مهم مصـ

ست. از آنجا که زنان خانه  یداخل يکالاها صرف   یدار بخش بزرگا از م
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ــت دارند، م    ند یخانواده را در دسـ  نیدر ا یرانیا يکالاها   دی با خر  توان

 .نقش کنند يفایعرصه ا

 از مواهب و  یفرهنگ استفاده منطق قیتعم يبه معنا :ییبا مصرفگرا مقابله

ــعه پا  ــور درجهت توس ود بهب يهمراه با تلاش مجاهدانه برا داریمنابع کش

 .ندگانینسل امروز و آ يبرا یزندگ يهاهمه جانبه شاخص

 ــه تولنان خانه   ز دار:گر بودن زنان خانه    دی تول ه ب  توانند یم دی دار در عرصـ

ستق  س    دگریتول میطور م شند. ب  شود یم يداریکه خر ییاز کالاها ياریبا

 عیصــنا توانندیدار مشــود. زنان خانه دیتوســط زنان در خانه تول تواندیم

 نیو بد دشونندارد که حتما وارد تجارت  یکنند و البته لزوم دیتول یدست

 .بالا رود زیهمسر و فرزندانشان ن يورگونه بهره

 سراف:  يریشگ یپ ست      يهااز مولفه یکیاز ا سراف ا صرف، ا مطرح در م

با جلوگ     نان  ته جلوگ  يریکه ز ند تیم يانرژ از اتلاف يریاز آن و الب  وان

 .کنند تیریمولفه را مد نیا

 سبک زندگ  يرویپ سلام  یاز  سلام  یبک زندگس  :یا به  یزندگ رویپ یا

سراف زدگ  ست از ا  یدور از تجملات و  ا  و الگو يرویرو بانوان با پ نیا

را در اقتصـــاد  ینقش بزرگ توانندیم یاســـلام یقراردادن ســـبک زندگ

 .کنند فایا یمقاومت

 

 هادر خانواده یتحقق اقتصاد مقاومت يها و نهادها براسازمان نقش : 

    مه نا خت و بهره    يبرا يزیر بر نا ــ  ــ  يبردارشـ تانسـ نان:  لی بهتر از پ  درز

ــکل ممکن م نیترییابتدا ــاز يزنان برا تیاز ظرف توانیش در  يفرهنگس

 يهاکه با ارائه کارگاه ياســتفاده کرد. به طور یعرصــه اقتصــاد مقاومت 

ه و توج  یمشــاغل خانگ نهیزنان خانه دار توامند در زم تیو ترب یاموزشــ

 تیو حما تیدر جهت هدا یزنان در  تحقق اقتصاد مقاومت يهاتیرفبه ظ

مشاغل از آن جهت که موجب حضور زن در کنار  نیزنان گام برداشت.ا

ــودیفرزندان م  ژهیخانواده و به و   خود و  يبرا یخود در حکم موهبت شـ

نوع خاص  نیا شود، یم ینهاد مدن نیترو کوچک نیوان اولخانواده بهعن

ــب و کا  ــت خانوار با عنوان         راز کسـ ــرپرسـ ــط زنان سـ که عموما توسـ

 .خواهند شد هیسرما دیباعث تول شوند،یشناخته م ینیکارآفر
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 بدون مشــارکت زنان به خصــوص در حوزه :انیدانش بن یمقاومت اقتصــاد

ــاد مقاومت   ــاد دانش بن یاقتصـ به اهداف مورد نظر    میتوانینم انی و اقتصـ

ختران فارغ د یبزرگ دانش آموختگ اریبس  هیاز سرما  دیبا نیبنابرا میبرس 

ــ ــگاه لیالتحص ــود ز یدانش ــاد دانش بن یوقت رایبهره گرفته ش و  انیاقتص

 میباش  کینسبت به زن و مرد قائل به تفک  دیمحور است، نبا  ییتوسعه دانا 

 .استفاده گردد نهیزم نیانان در ا تیو از تمام ظرف

  شنا س  اتینمودن زنان با ادب آ ست یو  صاد مقاومت  يهاا س  نیدر ا:یاقت تا را

ــاد يهانهیزنان را در زم یعلم نشیدانش و ب دیبا وفقط  میبالا ببر ياقتصـ

 نهیمز نیو لازم است در ا  ست ین یکاف یشعار دادن درباره اقتصاد مقاومت  

شهر پا   نندیهمگان آموزش بب سطح  سانه  هاگاهی. و در  وه نح يابر يهاو ر

به راندمان خوب  دنیرســ يهاروش يدرباره حیصــح غاتیآموزش و تبل

 .ددگرگذاري سرمایهآن  يوجود داشته باشد ورو یجهت اقتصاد مقاومت

 صنا  يهنر داتیو فراهم کردن بازار تول تیحما ست  عیو دن ش  نهینهاد :ید

با محور  در خانواده  یمل دی از تول تی حما  مد  تی ها  با   تی ریو   دی بانوان 

ــود البته ا    لی تبد  ــ ریتدب  ،يزیکار؛ برنامه ر    نیبه فرهنگ شـ  يمند و هوشـ

ــرف      نیبه ا  دی ها با  . خانواده طلبد یرا م ییبالا  ــند که مصـ امر واقف باشـ

و  اقتصــاد ییایداخل، آخر الامر به پو داتیاز تول تیو حما یوطن يالاک

شدن چرخه  شتغال ا  دیخواهد انجام دیتول يبه فعال   جادیکه از پرتو آن، ا

از جامعه رخت برخواهد بســت. با فعال شــدن   يکاریب جهیشــده و در نت

نجات خواهند  یاز رکود و کم تحرک زیها نبخش ریبخش صــنعت، ســا 

 .افتی

  شو صرف کالاها  قیت ل: در داخ دکنندگانیاز تول تیوحما یداخل يبه م

متاسفانه  است یمصداق اقتصاد مقاومت نینخست یداخل داتیاستفاده از تول

 شـــرفتهیپ یســـبک غرب يکرده و به ســـو دایپ رییتغ  یها کمامروزه ذائقه

از  یکی دیشـود، شـا   یها بررس ـذائقه رییتغ نیاسـت. لذا لازم اسـت علل ا  

ــد که ما کالاها نیآن ا لیدلا ــتر گرانید يباشـ ــ يرا مشـ و چرخ  میباشـ

 يکشــورها هیما و عل هیعلها آن بلو در مقا میرا بچرخانها آن ياقتصــاد

سلام  شان را تجه  یا صه ق  نیکرده و قدرتمندانه در ا زیبتوانند خود دم عر

ــاد مقاومت  رویبردارند. لذا پ   ــت با  يما در وهله   یاقتصـ د ورو کی دی نخسـ
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از  میکن یو ســع میبکشــ یخارج يممنوع و خط قرمز نســبت به کالاها

شابه آن که در ا  سط  تیفیبا ک یو حت شود یم دیتول رانیم ستفاده  تمتو ر ا

 .دیلازم را بنما تیحما نهیزم نیو دولت در ا میکن

  ئه با حاکم     يها کارگاه   ارا نه و مح   تی ریمد  تی در رابطه   يها طیدر خا

 مصرف و  يدر رابطه با اصلاح الگو  یاموزش  يهاارائه کارگاه :یاجتماع

 ،ییگرااز تجمل زیکردن و پره یبودجه در خانوار، ســاده زندگ تیریمد

و  عیدر ســطح وســ ،یخارج يکالاها يبه جا یرانیا ياســتفاده از کالاها

اقصاد  اتیموثر و اثر بخش بوده که زنان را با ادب يهااز گام یکی گانیرا

 .دیآشنا نما یمقاومت

 ــعه برا    يانداز  راه وام به   يوخانه دار واعطا    نیزنان کارآفر   يبانک توسـ

ــاد يهاتیزنان با فعالها: آن ــبد  توانندیم ياقتص زنان به عنوان مدیران س

اقتصــاد   يها، با گام برداشــتن در جهت ارتقا خانواده یو مصــرف  یدارای

 و کنندیم يباز یرا در تحقق اهداف اقتصاد مقاومت  یخانواده، نقش مهم

ــ يریگبا  بهره ر د حیصـــح تیریموجود و اعمال مد يهالیاز تمام پتانسـ

شدن با ادب    شنا  صاد مقاومت  اتیخانه و ا  یهسهم قابل توج  توانندیم، یاقت

شند و علاوه بر ا     نیا شبرد یدر پ شته با سئله  دا صرف  نکهیم  ییه جوموجب 

را به  محبتمهر و ، يتلاش و خودباور کار، هیروح شــوند،یم ياقتصــاد

با      ند.  قال ده ندان خود انت  يعدد برا مت يها نقش يفا یا يها نه یزم دی فرز

 شد، زنان مناسب با  ياقتصاد  يهاتیچنانچه نگرش به فعال شود،  ایزنان مه

صه     توانیم شارکت آنان در عر ضور زنان و م صاد  يهاگفت که ح  ياقت

 .کندینمآنان وارد  یاصل فیرا بر وظا يالطمه چگونهیه یو اجتماع
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     سب در  یبانوان در برنامه اقتصاد مقاومت  ینینقش آفر يبرا یلازم است سهم منا

 ییقشــر در برنامه مذکور باعث شــکوفا  نیمشــارکت ا راینظر گرفته شــود ز

 .شودمی به کشور هیروبی از واردات يریاشتغال و جلوگ ،ياقتصاد

 شمگ     دینبا شارکت چ شت که م صاد هاي زنان در برنامه ریانتظار دا شور   ياقت ک

 .شود جادیکوتاه مدت ا یدوره زمان کیدر 

 انیچون درون و برون گرا و دانش بن یمختصــات يدارا یاقتصــاد مقاومت برنامه 

شور ک امکان مشارکت گسترده زنانها برنامه نیبودن است که در هر کدام از ا

 .وجود دارد
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  ــمندانه زنان       بدون ــارکت هوشـ ــعه     نمی مشـ ــت که در توسـ توان انتظار داشـ

 یقیو اقتصاد خانواده توف  دیتول تیفیمصرف، ک  يها، اصلاح الگو  رساخت یز

عت خانواده مصرف گرا، قنا لیدر تشک یاساس یبانوان نقش رایز میبدست آور

 .محور دارند دیتول ایگرا 

  ــتاب تر  نکه یا با ــد دانش آموختگ نیپرشـ ــد  70و  میرا دار ینرخ رشـ درصـ

دانش  يبانو ونیلیم 6کشور هم متعلق به بانوان است اما  یدانشگاههاي یکرس

و بازار  ياقتصــادهاي تیدر فعالها آن که ســطح مشــارکت میآموخته هم دار

شور حدود   ست در حال    13.6کار ک صد ا شورها  کهیدر شد   يدر ک  نیا افتهیر

صد  50رقم حدود  شد.ا می در شان  نیبا سته ا می آمارها ن  میدهد که هنوز نتوان

ا برنامه اما ب میبانوان فراهم کنهاي یستگ یبروز و ظهور شا  يفرصت لازم را برا 

در بازار کار ها آن سطح مشارکت   شیافزا یبلندمدت و مدون در پهاي يزیر

 .میکشور هست

 توان ســطح مشــارکت می يو اقتصــاد یچند وجه یشــیبرنامه پو کی جادیا با

ــور افزا ــاد کشـ هرگونه برنامه  ياجرا رایداد ز شیزنان را در بازار کار و اقتصـ

در کشور بدون در نظر گرفتن مشارکت بانوان، گزاف و    يو اقتصاد اي توسعه 

 .بر است نهیهز
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  ــنقش زنان از ابعاد مختلف در ــتهایتحقق س ــاد مقاومت ياس ثر مهم و مو یاقتص

ــت و با توجه به نقش محور  خانواده و اجتماع، تیدر خانواده و تربها آن ياس

ساز می ستها یس  نیا لیو تبد يتوانند در گفتمان  نقش  یمطالبه عموم کیبه  ا

ــ ــمن ا فایا يموثر اریبسـ ــانان يروین و تیاز جمع یمیزنان ن نکهیکنند. ضـ  یسـ

 .دهندمی لیکشور را تشک

 س  یو مهم زنان توجه کاف ينقش محور نیتاکنون کمتر به ا البته شده  و منا ب 

 یموزشآ يتهایتوانند در فعالمی نگاه اصلاح شود. زنان نیا میدواریاست که ام

 بیموثر واقع شوند و اساسا اقتصاد خانواده و جامعه را با ترغ      اریبس  یجیو ترو

تحت   ییمصــرف گرا زا زیخل و پرهســاخت دا يخانواده به مصــرف کالاها

 .مصرف خانواده و جامعه را اصلاح کنند يقرار داده و الگو ریتاث

 س  گریجوامع د داریدر روند توسعه پا  امروز ته رنگ باخ يادیتا حدود ز تیجن

ــورمان هم به اعتبار برخوردار ــطح دانش و توانا يو در کشـ هاي ییزنان از سـ

به افزا      یعلم با توجه  ها یظرف ياثرگذار  شیبالا و  در  IT مثل حوزه  نینو يت
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ســابق از هاي تیتوانند فارغ از محدودمی توســعه، زنان متخصــص کشــورمان

س هاي یعدالتبی جمله سعه و پ  ينقش موثرتر ،یتیجن  فایشور ا ک شرفت یدر تو

 .کنند

 ــرت فاطمه )س( را آنگونه که بود و نه آنگونه که ما            اگر ــ ای حضـ ها  یبعضـ

ــندمی ــناخته و معرف م،یپس ــانیقطعا ا م،یکن یش  تیالهام بخش و هو ییالگو ش

سلمانان   يبراتنها نه ساز،  شر  يزنان، بلکه برا ایم صار مخت  تیهمه ب لف در اع

ستند. زندگ  ضرت زهرا )س( برا  یه  یزندگهاي نبههمه ج يکوتاه اما پربار ح

ها و نکات و درســ يحاوها و زمانه پرتلاطم بشــر در عصــر حاضــر و همه زمان

ــازنده و موثر اســـت. دخت نبهاي ییراهنما ــلام، همچون پدر،  یسـ مکرم اسـ

 .است یمومنانه و انسان ستیز يهمسر و فرزندانش الگو

  مام گاه ی )ره( در د ینیخم ا مل راه را برا  د نان در   ینینقش آفر يو ع موثر ز

 .پس از آن هموار کردند یو اساس یاسیتحولات س یانقلاب و تمام يروزیپ

 ــ اگر  ــتند که زنان پس از        یاز جمله برخ ها  یچه بعضـ ــرار داشـ بزرگان اصـ

ــارکت در پ ــلام يروزیمش بازگردند، اما امام راحل ها به خانه دیبا یانقلاب اس

ــن خود مبن  نیا گاه روشـ نان در عرصـــه   ینیبر لزوم نقش آفر ین هاي  موثر ز

ــلام يو اداره نظام جمهور یاجتماع ــه عمل ن یاس ــران زیرا در عرص نبال د همص

ــانیا دی و تاک  تی کردند که حما    ــور زنان در مجلس خبرگان قانون   شـ به حضـ

 ــ ــاس ــور  یاس ــورو یاعزام اتیه بیزن در ترک کیو حض ــابق، تنها  يبه ش س

س  یاجتماع ینیبه ضرورت نقش آفر  شان یاز اعتقاد راسخ ا هایی نمونه  یاس یو 

ئه    ــوم در م يالگو کی زنان و ارا نه ی افراط گرا يدگاهها  ی د انی سـ  طیتفر ای  ا

 .انجامد، بودمی تحجر ایکه به ابتذال  انهیگرا
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  و اقتصــاد دانش  یبدون مشــارکت زنان به خصــوص در حوزه اقتصــاد مقاومت

  .میبه اهداف مورد نظر برس میتواننمی انیبن

 یدانشگاه لیدختران فارغ التحص یبزرگ دانش آموختگ اریبس هیاز سرما دیبا 

ر اســت، محو ییو توســعه دانا انیاقتصــاد دانش بن یوقت رایبهره گرفته شــود ز
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سبت به زن و مرد قائل به تفک  دینبا ش  کین صاد دانش بن  میبا  زن و مرد انیو اقت

  .شناسدنمی

 با   نیا ــوع  مه ر     دی موضـ نا جه بر  ــ  میتا بتوان  ردیقرار گ زانیمورد تو  یبا بررسـ

 میکن يریاقتصاد جلوگ یرسم ریزنانه شدن بخش غ دهیمشکلات موجود از پد

قل منت یاقتصاد را به بخش خصوص    یو رسم  یبخش عموم يایو مزا طیو شرا 

 .میتا به نقش زنان در خانواده و جامعه کمک کن میکن
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 اراده در  نیداشــته باشــد و ا  یمانند زهرا نعمت ونیلیم 5 ای ونیلیم 10 رانیاگر ا

شد، موفق    شته با ست چرا که ا  یحتم رانیا تیوجود همه زنان ما وحود دا  نیا

سان  ستند که بدون آن که تبل  یافراد ک ص  غاتیه شند     یخا شته با س  ایدا از  یک

 . ندشویمحسوب م امعهج نیا ختهیقشر سالم و فره ندهیکند نما تیآنان حما

 لاش شود ت دیاست که باحضور زنان  یافتگیسنجش توسعه  يارهایاز مع یکی

آنان  يرگذااست یو س  يگذارهیسرما  شرفت، یحضور، پ  يبرا يتا موانع کمتر

 .وجود داشته باشد

 ــه  زنان ــورمان در عرص ــارکت خود  یالمللنیو ب یداخل يهاکش با قوت به مش

ــتریامر ب نیا دی و با  میدانینم یامر را کاف  نیاما ا  پردازند یم ــود چرا ک  شـ ه شـ

ــم  ــاس آن تصـ از  تی همه افراد جامعه اعم از زن و مرد مورد در حما     میبراسـ

 .اردزنان وجود ند شرفتیپ يبرا یمانع چیقانون قرار دارند و ه

 صاد مقاومت  توانندیم زنان سزا  یدر حوزه داخل یدر حوزه اقت ش  یینقش ب ته دا

شـــاهد  نهیزم نیرا در ا ییبســـزا راتیتاث میامر توجه کن نیباشـــند که اگر به ا

 .بود میخواه

 قش ن هیروبی از مصرف  يریمصرف و جلوگ  يدر اصلاح الگو  توانندیم زنان

 .ه باشدرا به همراه داشت ییبسزا راتیتاث تواندیداشته باشند که توجه به آن م

 را بر  يافراد یبرخورد داشستم که سرپرست     ياریبا زنان بس  تمیدوران مسئول  در

ــت مجبور به توقف    تی آنکه از آنان حما    لی عهده گرفتند اما به دل     ــده اسـ نشـ

ــده تیفعال  نیکه ا میزنان بردار يتا موانع را برا میتلاش کن دیاند که باخود ش

ب و کس  يبهبود فضا  يبرا تواندیزنان م يبرا يدیتول يامر با احداث واحدها

 .کار راهگشا باشد
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 لازم يهاآموزش میو اگر بتوان میاداشته شرفتیآموزش پ نهیدر زم خوشبختانه 

 راتیتاث میتوانیم میزنان فراهم کن يها و دانشگاه برارا در مدارس، آموزشگاه

 .میشاهد باش نهیزم نیرا در ا ییبسزا

 ض  در شورها بر رو  یبع ساب م  يروین ياز ک از  یو در برخ کنندیکار زنان ح

شورها بر رو  سان  يروین يک س یاما به نظر م شود یزنان تمرکز م يساز ان با  در

ــانا يروین کیکار و  يروین کی زنان بعنوان   يتوانمند  نیاعتدال ب  جاد یا  ینسـ

 .میمند شوزنان بهره ییاز هر دو توانا میتوانیم

 ــع  یزن یرانیا زن ــت و همواره س ــت در جامعه خود موثر  یمعتدل اس کرده اس

ــد چرا که ا ــاهد بود نیباشـ و  میامر را در انقلاب، دفاع مقدس و بعد از آن شـ

معه جا ،یرانیمحکوم اســت که موفق شــود و بدون زن ا   یرانیزن ا میبدان دیبا

 .رشد کند تواندینم
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   تواند در گفتمان  می خانواده و اجتماع   تی زنان در ترب  يتوجه به تقش محور 

  .ندک فایا ينقش موثر یمطالبه عموم کیبه ها استیس نیا لیو تبد يساز

 سان  يرویو ن تیاز جمع یمین شک    یان شور را زنان ت  ندهند و جامعه زنامی لیک

ــاد خانواده و جامعه را با ترغ      می ــرف کالاها     بی تواند اقتصـ  يخانواده به مصـ

خت داخل  ــرف گرا زیو پره یســــا تاث    ییاز مصـ حت   يقرار داده و الگو ریت

  .مصرف خانواده و جامعه را اصلاح کند

 ــعه پا امروزه ــ گرید یجهان داریدر روند توس در  رنگ باخته و یتیتفاوت جنس

ــور ا ــطح توانا   خته یزنان فره  شیبا توجه به افزا    رانیکشـ و  یلمعهاي  ییبا سـ

 فایشور اک شرفتیدر اقتصاد، توسعه و پ   يتوانند نقش موثرمی متخصص، زنان 
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  صاد مقاومت صل  یاقت شد بر  می آن زن و مادر یدر خانه و خانواده که محور ا با

را هم بر عهده  ياقتصــاد تیریمد فهیعهده مادر اســت چرا که زن در خانه وظ

ند  تی امر مهم ن نیا يدارد و اگر برا به بهتر   می ک ند آن را  نحو اجرا  نیتوا

  .کند

 تواند اجرا کند و به همســر و می مادر در خانواده کیکه  ییاز راهکارها یکی

  .مصرف است يفرزندان خود انتقال دهد، اصلاح الگو

  ــد که هر چه که در خانه         تی قدر خلاق  نیا دی با  مادر ــته باشـ را به   دی آمی داشـ

  .نداشته باشد يزیدور ر نیاستفاده کند و کوچکتر یدرست
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    يبرمقام معظم ره يهوشمندانه است که از سو    يریتدب یمقاومتمسئله اقتصاد 

شده و در مجموع راهکار  ست که برا  يمطرح  ساز  يا و  ییبحرانزدا ،يمقاوم

که در اقتصــاد وجود دارد،  يفرســوده و ناکارآمد يســاختارها و نهادها میترم

 .مطرح شده است

 تیدر ترب ید اجتماعنها نیو مهمتر نیخانواده در جامعه بهعنوان اول نیب نیا در 

ر کشــور د يتوســعه اقتصــاد نهیشــود تا زم تیتقو دیبا یو پرورش منابع انســان

عاملان پرورش و رشـــد ن       خانواده بهعنوان  نان در  ــود. ز کار   يرویفراهم شـ

  .باشند شتهدا ییسهم بسزا یمل دیو تول يبهرهور انیدر جر توانندیم

  ــح     حتاج یما  نیتأم  میدانی که م  همانطور ــتفاده صـ ه ب  ازی نها  آن از حیخانه و اسـ

ترین مک را فراهم کنند تا با یطیشرا  توانندیدارد که زنان م حیصح  يزیبرنامهر

  .شود نیخانه و افراد خانواده تأم يازهاین تیمطلوب نیو بالاتر نهیهز

  ــب  نیگزیامکانات، جا    یدر مواقع کمبود با حذف برخ   توانند یم آنها را  یمناسـ

 .شود جادیا يرییآن تغ تیانتخاب کنند بدون آنکه در مطلوب

 ــاد تی ریمد  اگر  نه یزم نیدر ا میزنان بدان   فیاز وظا  یکیخانواده را   ياقتصـ

هاد  يفرهنگســــاز ها  نهکردنیمطلوب و ن ها و مع   يمجموع ــ ها ی از ارزشـ  يار

نان در اقتصـــاد مل       یفرهنگ با نقش ز ناســـب  عه امر   یمت ــرور يجام و  يضـ

  .شودیم ریاجتنابناپذ

 قت یدر حق میریگیخانواده در نظر م  کی  رانیبخش اول زنان را بهعنوان مد   در 

 توانندیکه دارند در وهله نخســت م یو پرورشــ یتیبا اســتفاده از نقش تربها آن

ــوند؛ از مهمتر  ــها  نیمؤثر واقع شـ ــاد م ينقشـ  تی ریبه مد   توانیمردم در اقتصـ

  .اشاره کرد ریاز اسراف و تبذ يریتعادل در مصرف و جلوگ یعنیمصرف، 

 ابطه در ر دیاز مشکلات و راهکارها داشته باشد و با یقیدرك عم دیزن با کی

هر اندازه دانش و  ندیشـــود و آموزش بب هیبا نحوه درســـت مصـــرفکردن توج

صاد    شتر یزنان ب یآگاه سبتبه   بندایب نهیزم نیدر ا يشتر یب يشود و درك اقت ن

  .شوندیمصرف حساستر م قهیطر

 ــارات نیاز مهمتر یکی یخارج يبر کالاها یداخل يکالاها حیترج ــت یاش  اس

صرف در جامعه ا  لیتعد يحوزه برا نیکه در ا سو  دیبا یرانیم نان ز يابتدا از 

  . .بخورد دیکل
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 و مشــاغل  ياقتصــاد يتهایبا مشــارکت در فعال توانندیزنان م زین دیبخش تول در

به شکل   انیاقتصاد دانش بن  رینظ يمتناسب با شأن شان در کنار تمرکز بر امور   

را  یاز فرمان اقتصــاد مقاومت یکرده و بخشــ تیفعال یدر عرصــه اجتماع یعمل

 .سازند یاز ارکان مهم جامعه عمل یکیبهعنوان 

  ش صاد مقاومت  ندیاز فرا یبخ صورت   یسبک زندگ  يایاح قیاز طر یتحقق اقت

ــبک زندگ یاز آنجا که زنان نقش مهم رفت؛یخواهد پذ خانواده  یدر نحوه س

  .کنند فایا یرا در اقتصاد مقاومت یمینقش عظ توانندیدارند، م

  ت. از اس  یبه دور از تجملات و اسرافزدگ  یزندگ رویپ یاسلام  یزندگ سبک

 وانندتیم یاسلام  یو الگو قراردادن سبک زندگ  يرویرو زنان جامعه ما با پ نیا

  .کنند فایا یرا در اقتصاد مقاومت ینقش بزرگ

 ت؛ اســ یداخل داتیاز تول تیحما یبانوان در اقتصــاد مقاومت گریمهم د نقش

صرفکنندگ ترین بیش گفت توانیچراکه م ست؛ ب  یم  نینابرامربوط به خانمها ا

ــ را در تحقق ینقش مهم یداخل داتی از تول تی با حما   ــاد    دنی بخشـ به اقتصـ

  .کنندیم فایا یمقاومت
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   يبرمقام معظم ره يهوشمندانه است که از سو    يریتدب یمسئله اقتصاد مقاومت 

موجود در اقتصاد مطرح   يساختارها  میو ترم ییبحران زدا ،يمقاوم ساز  يبرا

بر  دیکو تأها یبه دنبال آن اســت که با کاهش وابســتگ یشــد. اقتصــاد مقاومت

را  رفتشــیو پ هتوســع نهیزم ییخودکفا يو تلاش برا یداخل دیتولهاي تیمز

ــازد و در ا ایمه ــت نیب نیس اد نه نیو مهم تر نیخانواده در جامعه به عنوان نخس

ــان تیدر ترب یاجتماع ــود تا زم تیتقو دیبا یو پرورش منابع انس ــعه  هنیش توس

 .در کشور فراهم گردد ياقتصاد

 يهاه از وامبااستفاد توانندیروزها بانوان م نینکته توجه داشت که ا نیبه ا دیبا 

 یرا اجرا کنند چراکه مشاغل خانگ یدر منازل خود اقتصاد مقاومت  ییزااشتغال 

 را در شهرها و روستاها کاهش   يکاریمشاغل آزاد نرخ ب  گریاز د شتر یو ببهتر 

  .قابل اجراست نهیهزترین کم و با دهدیم

  شک شاغل خانگ هاي بازارچه لیت شور در حوزه     یم صوبات وزارت ک که از م

غ ابلا يدر اجرااي کننده نییتواند نقش مهم و تعمی زنان و خانواده اســـت که

  .داشته باشد یرهبر معظم انقلاب در خصوص اقتصاد مقاومت
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   دهلکریشده چرا که امروز بانوان تحص   يدیامروز اشتغال زنان وارد عرصه جد 

ماع   عال اجت ظا      یو ف جام و نار ان به عنوان    يمادر  فیما در ک خانواده   کی و 

ده شــ تیوارد فعال یو اجتماع یو فرهنگ ياقتصــاد يعنصــر موثر در بازارها

  .اند

 سئله ما ا    در ضر م شتغال بانوان با  ست ین نیحال حا شد   دیکه ا بلکه ما  ریخ ایبا

 یمال لیبنا بر دلا يادیجهان امروز سبب شده است تا بانوان ز    طیشرا  میمعتقد

ص  یو حت یخانوادگ شوند و اکنون  يدر بازارها لاتیبا توجه به تح  کار وارد 

ــت تا با جهت     فه یوظ نیا آنان   راتیاز تاث  میگروه بتوان نیا تی و هدا  یدهماسـ

 .میریبهره بگ یدر تحقق اقتصاد مقاومت

 يرزکشاو  ،یصنعت  ،یدر حوزه مشاغل خانگ  يادیز لکردهیبانوان تحص  امروز، 

 هاتیفعال نیبه ا یاند که هدف ما جهت دهوارد شده یبازرگان یو حت يدیتول

  .است یبه اقتصاد مقاومت دنیو رس

 در واقع يو کشاورز  يدیتول يواحدها جادیبانوان در منازل و ا تیفعال امروزه 

 ادجیا یها مشــاغلاســت. چرا که با حداقل بودجه یتحقق همان اقتصــاد مقاومت

ــت که درآمدها ــده اسـ ــو یخوب يشـ را رونق  یمل دیتول گرید يدارد و از سـ
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 ــلام ياز همان ابتدا ــتهاند و  رانیدر جامعه ا يزنان نقش مؤثر یانقلاب اس داش

 يتهایعالدر ف میمســتق ریو غ میکشــور به شــکل مســتق تیاز جمع یمیبهعنوان ن

ــاد ــوع با   نی. علاوه بر اکنند ینقش م يفا یا یو اجتماع  ياقتصـ گاه  ن کی موضـ

ــ یمهم پ نیبه ا توانیجامع م  يعالیتهاو ف تعاملاتاز ارتباطات،  ياریبرد که بس

ــتند تا آنجا که برخ  یاجتماع ــر هس ــمندان اجتماع یمتأثر از این قش  یاز اندیش

 .دانندیم یو فرهنگ یزنان را یک منشاء مهم در تحولات اجتماع

 اجمالی به جایگاه زنان در ترکیب جمعیت ایران که همان نگاهی  

 49  ــامل م ــور را شـ ــد جمعیت کل کشـ ــودیدرصـ ــهم فعالیت زنان با  شـ و سـ

ــد بیانگر اهمیت   9/11 ــاد مقاومت درصـ ــت و درنتیجه  ینقش آنان در اقتصـ اسـ

وصـیه  ت ایرا در حد شــعار  يو توســعه اقتصــاد ینقش زنان در تولید مل توانینم

 .میریگب دهیناد میتوانیعرصه نم نیزنان را در ا تیظرف نیبنابرا میمحدود کن

 به  ،یدر بخش اقتصاد مقاومت  يرهبر یابلاغ ياستها یکه در س  ياز موارد یکی

صلاح الگو  شود، یصورت مکرر ملاحظه م  ست که بر هم    يا صرف ا نا مب نیم
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ــل  يعوامل مؤثر بر اصـــلاح الگو نیگفت از جمله مهمتر دیبا ــرف، اصـ مصـ

 .در خانواده و جامعه است يفرهنگ ساز

 به امور  یفرزندان و شــکلده تیزنان در ترب حیصــح تیریاســت که مد یعیطب

علاوه بر حل  تواندیدارد و م يبارز اریبســ راســتا نقش نیخانوادهها در ا يجار

مهم  نیزنان در تحقق ا يکارکردها نیاز اول یکیمعضل گفته شده نشاندهنده 

  .باشد

 ساز اي نکته ست   نیا ردیقرار گ تیظرف نیمدنظر ا ست یبامی يکه در فرهنگ ا

صرفگرا  دیکه نبا صاد  تیرا با رهبان ییمقابله با م ست؛   یکی يو مقاومت اقت دان

که ا  نا   نیبل به مع فاده منطق    قیتعم يمفهوم  ــت نگ اسـ ناب   یفره هب و م ع از موا

بهبود همهجانبه  يهمراه با تلاش مجاهدانه برا داریکشـــور درجهت توســـعه پا

 است؛ ندگانینسل امروز و آ يبرا یزندگ يشاخصها

 ــکل ممکن م  نیتر ییابتدا  در ــاز يزنان برا  تی از ظرف توانیشـ در  يفرهنگسـ

 يزنان برا يهاتیبا توجه به ظرف نیاســتفاده کرد؛ بنابرا یعرصــه اقتصــاد مقاومت

قاومت   هدا   ،یتحقق اقتصـــاد م هت  نان در ا  تی و حما  تی در ج عرصـــه  نیز

  .ردیلازم صورت پذ يتلاشها ستیبایم

  ــتین نیبر ا مبنا ــرفت یتحقق پ يمطالبه مانند غرب برا     نیکه در تحقق ا  سـ  شـ

ــاد مقاومت     يروین کی به زن به عنوان    يماد  ــود؛ اقتصـ ر د یکار ارزان نگاه شـ

صاد الگو  کی قتیحق ست و   ياقت صاد  کیمردم محور ا  هماهنگ ينظام اقت

 رمقاومت در براب يبرا ینظام اســـلام تیو امن یاســـیکلان ســـ ياســـتهایبا ســـ

  .ما است هینظام سلطه بر عل يبهایتخر

 ــ نیدر ا زین زنان ــوند،  توانندیخانه و جامعه م دانیدر دو م ریمس کارآمد واقع ش

ــان چند  يوجود يتها یظرف قیاز طر یعنی  کی کنند از   تی ریجبهه را مد   نیشـ

و  دیخر يفرهنگســاز ،یمصــارف خانگ تیریســو در خانه با درنظرگرفتن مد

ــرف و امور ــت م نیاز ا يمصـ ــتریب یحت توانندیدسـ ع واق مراز مردان مثمرث شـ

  شوند

 ماع ن  در ها     دی با  زیاجت مد فت بخش ع مان      یمل دی از تول يگ ند بالابردن را و 

در جامعه بر عهده  یمل دیاز تول تیکشــور برعهده مردان اســت و حما يدیتول

  زنان است
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 ــاد مقاومت قتیدرحق ــاد، غرب، زن بهعنوان  يدگاههایمانند د یدر اقتصـ اقتصـ

ــکل     د؛ی آی به حســــاب نم   دی تول شیافزا يبرا يابزار به شـ که وجود او   یبل

 .خواهد بود نینقشآفر دیتول شیدر معادلات افزا میرمستقیغ

 ــاغل خانگ    شیگرا ــاب م    یبه مشـ موجب   دی آی علاوه بر آنکه درآمدزا به حسـ

  .خواهد شد یرانیحفظ فرهنگ و هنر ا

 یتباطار ینیکه با واژه کارآفر یکســب و کارها و مشــاغل خانگ  بیهرترت به 

به  تواندیم یرانیاســـت که زن ا تیواقع نیا انگرینما قتیتنگاتنگ دارد در حق

ــرما يخود ــد البته نبا  يبرا هیخود مولد س ــپس جامعه باش وش فرام دیخانه و س

را در  نیکارآفر انزن ســتیبایم زیو مانند آن ن یدولت یتیحما يکرد که نهادها

تا از ا       دانی م ها نگذارند  اد و تعامل افر   بودنیمفهوم مردم قیطر نیاقتصـــاد تن

 .شکل محقق شود نیبه بهتر یاومتجامعه در اقتصاد مق

ی
بش
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  صاد مقاومت ستند تا     ،یخط مقدم اقت ست چراکه مردان همواره در تلاش ه زن ا

نگرش  رییاگر خانم خانه با تغ نیزنان را محق کنند، بنابراهاي و خواسـته  ازهاین

ع آن کند مرد هم به تب ادهیرا پ یسالم  ياقتصاد  تیریو ذائقه خانواده بتواند مد

  .شودمی تیریمد

 ضر خانم  در سخت تر   یخود زندگ يکاذب برا يازهاین جادیبا اها حال حا را 

 .کرده است دایپ شیدر جامعه افزا یتیکرده و به دنبال آن نارضا

  به دنبال  دیاست تا شا   سر ینگرش زنان م رییتغ هیاز تجملات فقط در سا  کاستن

 .شود یرشد همه جانبه جامعه ط ریگرفته و مسآرام ها آن روان

ی
مان

 ای
ن

حس
م
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 ــدن     لی دلا نیزنان از مهم تر  یبرخ یخواه ادهی و ز یتنوع طلب ــامان شـ نا بسـ

  .و به تبع آن جامعه استها اقتصاد خانواده تیوضع

 ها یخواه ادهیز نیجان اقتصـــاد ما شـــده و اگر ا يبلاها یتنوع طلب نیا تداوم

 نیا نهیشود چرا که هم هز می جادیدر خانواده و جامعه ا شیبرطرف شود آسا  

م از کشور  لواز نیا نیتام يبرا نکهیگزاف است و هم ا  اریبس  یلیتحم راتییتغ

صاد مل   می ارز خارج سارت  یشود که به اقت در  دیشاغل هم با  زنانزند. می خ

. رندیرا در نظر بگ ياقتصاد  طیکرده و شرا  دنظرینحوه اداره خانواده خود تجد
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مهد  نهیکه شـاغل هسـتند مجبور به پرداخت هز   یمادران شـتر یکه ب یمعن نیبه ا

 یزندگ  طینظافت مح   نه یپرداخت هز  ای غذا از خارج از منزل    دی فرزندان، خر 

اند. اکنون منمی یاز درآمدشان باق يزیچ نیابرانداشتن وقت هستند، بن لیبه دل

ــاد مقاومت که توجه ــت با یبه اقتص ــاغل روزها دیمد نظر اس و  لیتعط يزنان ش

تا در طول هفته از پرداخت هز      تی ریاوقات فراغت خود را مد     ند  هاي  نه یکن

افت نظ يتوانند در روز جمعه هم برامی شود. به عنوان نمونه  يریجلوگ هودهیب

ند  دار يتربالا  يرا که ماندگار      ییغذاها   نکه یکنند و هم ا  يزیر نامه  منزل بر

  .خانواده آماده نگه دارند یمصرف هفتگ يبپزند و برا

 شــار و ف طیدر شــرا یملت، حت کی ياســت که برا ياقتصــاد یمقاومت اقتصــاد

شکوفا    نهیزم میتحر شد و  ستا نقش خانواده  نیرا فراهم کند که در ا ییر ها را

صل    سته ا س    ییزنان در اجرا ژهیو به و ینظام اجتماع یبه عنوان ه  اریشدن آن ب

 .باشدمی تیحائز اهم
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 دیدر تول یزنان نقش مهم م،یدار یرانیکه در فرهنگ ا یخوب نهیشیبا توجه به پ 

 دیدراقتصـاد کشـور و تول   ياگذشـته مشـارکت گسـترده    يهادارند و در سـال 

  .شود يزیربرنامه دینقش زنان با نیا يایاح يداشتند که برا

 دارند یدر بحث اقتصاد مقاومت یسه نقش اساس زنان 

  به روح   با ــتعداد ذات  توانیم یرانیزنان ا  هی توجه  با   دی تول يبراها  آن یاز اسـ

ستفاده از ظرف  شاغل خانگ  تیا شاغل خانگ  یم ست    یبهره برد. م سطح رو ها ادر 

ولات محصــ دیاقدام به تول توانندیم ییدارد و زنان روســتا ياگســترده تیظرف

 توانیم زین شــهرهادر ســطح  گرید يکنند از ســو یدســت عیو صــنا یدام ،یلبن

خانگ         غل  مت مشـــا ــ به سـ نان را  له طراح  یز  یحت ای فرش  دی و تول یاز جم

  .سوق داد ياانهیرا يهايباز

 ــاد مقاومت     ینیدوم نقش آفر محور ــتفاده از کالا    ،یزنان در بحث اقتصـ  ياسـ

   .است یرانیا

  ــوند و کارگاه    هی رابطه توج  نیدر ا دی با  زنان ــ يها شـ  يکالا  یمعرف یآموزشـ

ــت و توانمند  ها  آن يبرا یرانیا ــده اسـ در بحث   یرانیکارگران ا  يبرگزار شـ

  .شود نییتب یرانیا يهاخانواده يبرا دیتول

  ستفاده شان ن  شود یباعث م یرانیا يمادران از کالا ا  دهیآموزش د زیتا فرزندان

  .استفاده کنند یرانیا ياز کالا ندهیو در آ
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 ياز انرژ هنیاستفاده به  ،یزنان در بحث اقتصاد مقاومت  ینیسوم نقش آفر  محور 

و اســتفاده مناســب از آب، برق، گاز و  ییجودر صــرفه توانندیاســت. زنان م

  .کنند فایرا ا ینقش مهم اریدر اخت يهايانرژ

 يها هدور يبرگزار یزنان در بحث اقتصـــاد مقاومت     ینیآفرتحقق نقش يبرا 

  .است ازین یبوم کردیالبته با رو يسازو توانمند یآموزش
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 ــاد مقاومت ــد 50از  شیهم به جهت نقش ب ینقش زنان در بحث اقتصـ  يدرصـ

 .بالاست اریخانواده بسهاي نهیهز تیریدر مدها آن

 بحث اصــلاح  یبخشــ کیرا  یزنان در بحث اقتصــاد مقاومت فیوظا شــرح

ــت. اول  يالگو ــرف اس ــنگ بنا نیمص ــاد مقاومت يس ــلاح الگو ،یاقتص  ياص

  .شودمی نقش توسط زنان انجام نیمصرف است که ا

 ــاغل خانگ   در ــه نیدر ا دیو بحث کار و تول یبحث مشـ  توانندمی زنان، عرصـ

انواده خهاي نهیدر پوشش هز  زین یسهم  یداخل داتینقش در تول يفایبضمن ا 

  .داشته باشند

 مه مهمتر ا  از که یه قاومت    ن حث اقتصــــاد م ند ی ن یدر ب  نســــل کی  تی ترب ازم

ــت نیکارآفر ــا تی. تربنی.)جوانان و نوجوانان کار آفرمیهسـ که  جامعه ياعضـ

قاومت   یمبتن جام          یبر اقتصـــاد م خانواده ان مادران در  ــط  که توسـ ند(   کار کن

  .شودمی

 فرهنگ فرهنگ است رییتغ ازمندیرا ن ییمصرف گرا يبه جا دیتول ینیگزیجا .

ــاز ــت. باها تیباورها، ذهن رییتغ ازمندیهم در ابتدا ن يس با  دیو افکار جامعه اس

در  فرهنگ کیرا به عنوان  دیو ارزش تول تیاهم م،یمفاه نیا يگفتمان ســاز

 .میکن جادیاها خانواده

 ار و موثر است، بحث ک  اریاهل)ع(  بس رهیتوجه به س یبحث اقتصاد مقاومت در

 حضـرت  رهیتوجه به س ـ ایکه حضـرت زهرا )س( در فدك داشـتند و    يدیتول

 یکمک فراوانها آن درآمد حاصــل از قی)س( در کار تجارت، از طر جهیخد

  .دارداي خارق العاده تیهماسلام داشتند، ا جیدر جهت ترو

 ــور زنان در فعالهاي به فرهنگ توجه ــادهاي تیمختلف و حضـ  ادجیا ياقتصـ

ضور زنان کره جنوب      يبرا زهیانگ ست. ح شور ما ا شاغل  ای یزنان ک  ژاپن در م

به تول   یخانگ   یخوب يخانواده الگو  يو کســـب درآمد برا   یمل دی و کمک 



هاپیوست  

259 

 

را  در فکر، ذهن، باور جامعه ها وگزاره میمفاه نیا دیباشــد. بامی زنان ما يبرا

  .میکن يو زنانمان فرهنگ ساز

 ــاد ــاز نکهیا انیبا ب یمقاومت اقتص ــاد مقاومت يفرهنگ س به  ازین یدر بحث اقتص

ئه   ــر کی ارا ها را دارد. اگر ا    يسـ کار فاق ب  نیراه تد، یات عاً تفکر تول  ف  دی قط

 يمقام معظم رهبر اناتیتفکر مصـــرف خواهد شـــد. مطرح کردن ب نیگزیجا

ــاسـ ـي)مدظله العا ــانیکه ا یتی( و حس ــاد تحققدارند، در  نهیزم نیدر ا ش  اقص

 .باشدمی تیبا اهم اریبس یمقاومت



 

 

 

 

 

Abstract 

Investigating the Role and Dimensions of Women's 

Impact on Resistive Economics 

Due to the sanctions and the economic warfare, the realization of resistive economy 

policies is now a fundamental and upcoming issue in our country, and it is a common task 

to find suitable strategies for achieving these policies at the community level. In the 

meantime, women, who are half the population of the country, can be driven by the role 

of mother and wife as the whole movement of society towards a resistive economy. This 

research has selected the Iranian Women Society as its target community and has 

examined which role women can take on the play in achieving a resistive economy and 

how effective they can play in each role. 

In this research, the content of the opinions of the experts and officials in this field has 

been analyzed. Using the qualitative content analysis method, by contractual approach, 

their views have been examined. 

Finally, in this research, various sources have shown that women can play a role in 

advancing the objectives of the resistance economy, taking into account the roles of 

motherhood and spousal family. These include energy management, combating 

consumerism and domestic consumption, proper education for children, timely and 

simultaneous economic purchases, and so on. Another typical example of this subject is 

employment. The employment of women both in or outside the home, as the home-based 

business, influences the economy of the country. Therefore, developing home business 

and paying attention to the role of entrepreneurial women in economic development 

seems important. Finally, the role of educated women in the development of knowledge-

based economics is referred to; in the sense that, given the presence of educated women 

as productive human resources in the country, it is possible to properly manage these 

specialist forces in economic development and, ultimately, to advance the objectives of 

the resistive economy. 

Keywords: resistive economy, women, economic rules, women employment, educated 

women 
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